
 



Общая характеристика модуля 

Цель освоения модуля: изучение дисциплин данного модуля 

направлено на освоение следующих компетенций: УК-2; УК-3; УК-4; ПК-12; 

ПК-13. 

Вариативный модуль Методы психологического воздействия 

объединяет дисциплины, которые направлены на развитие у обучающихся 

способности осуществлять психологическое сопровождение, 

психологическое воздействие и коррекционно-развивающую работу со 

всеми участками образовательного процесса. Формирует у студентов 

готовность использовать знание различных теорий психического и 

личностного развития при осуществлении профессиональной деятельности. 

Освоение дисциплин модуля способствует развитию у студентов 

способностей проводить психологические консультации, собеседования, 

психологическую диагностику, коррекцию, просвещение, тренинги. 

Содержание и технологии реализации дисциплин модуля дают 

возможность сформировать у студентов  целостное  представление  о 

истории возникновения психологического тренинга, специфике тренинговой 

формы работы, специфических чертах тренинга, видах тренинговых групп, 

функциях и стилях тренера, профессиональной этике тренера, фазах 

развития тренинговой группы и особенностей групповой динамики на 

каждом этапе; о конструировании тренинга, общей последовательности 

смысловых разделов; психолого-педагогических основах арт-терапии, 

особенностях направления и специфики арт-терапевтической работы с 

детьми  дошкольного и младшего школьного возраста; возможностях 

сказкотерапии в решении проблем ребенка и практических навыках 

применения методов арт-терапии; основных закономерностях 

профессионального развития и профессионального самоопределения 

субъекта профессионального выбора, сферах трудовой деятельности, 

профессиях и карьере. 

Место модуля в ОПОП: модуль входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений образовательной программы. 

Модуль изучается в 9 семестре. 

1. Структура и объем модуля: общая трудоемкость модуля – 16 з.е. 

 

N 

п/п 

Наименование 

дисциплин, практик 
Семестр 

Кол-во 

зачетных 

единиц 

Форма 

контроля 
Компетенции 

1.  Практикум по 

проведению групп 

личностного роста у 

9 3 зачет 

ПК-13 



подростков 

2.  Практикум по 

сказкотерапии в работе 

с детьми дошкольного 

и школьного возраста 

9 3 зачет 

ПК-13 

3.  Практикум по 

профессиональной 

ориентации учащихся 

9 3 зачет 

ПК-13 

4.  Производственная 

практика, 

технологическая 

(проектно-

технологическая) 

практика 

9 7 
Зачет с 

оценкой 

УК-2; УК-3; 

УК-4; ПК-12; 

ПК-13. 

 

 Итого - 16 - - 

 

Образовательные технологии. В образовательном процессе 

применяются методы проблемного обучения, а также личностно-

ориентированные технологии. Задания для контактной и самостоятельной 

работы предусматривают решение учебных кейсов, ситуационных задач. 

Применяются методы интерактивного обучения. 

Форма промежуточной аттестации по модулю – не предусмотрена. 

Итогом изучения модуля является совокупность результатов обучения по 

дисциплинам и практикам, входящим в состав учебного модуля, 

определяемых соответствующими оценочными средствами. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация осуществляется в 

рамках реализации программ дисциплин, практик, входящих в структуру 

модуля. 

2. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по модулю. 

 

№ 

п\п 

Наименование 

специальных* 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего 

документа 

Главный корпус 

 Читальный зал 

(электронная 

библиотека) 

для самостоятельной 

подготовки 

Ноутбук ACER Packard Bell 

EasyNote ENTE11HC-

B9604G50MNKS 8 шт. 

Ноутбуки Lenovo IdeaPad 

B590 

Стол-18 шт;  

Стол преподавателя-1шт; 

Ноутбук ACER Packard Bell EasyNote 

ENTE11HC-B9604G50MNKS 

Лицензионные программы 

* Архиватор 7-Zip, открытое программное 

обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

* Антивирус ESET Endpoint Antivirus for 



Библиотечная кафедра-1шт;  

Книжный стеллаж-1шт;  

Шкаф-стеллаж 

комбинированный -5шт; 

Стул Джуно-52шт; 

Стойка для рекламных 

материалов напольная 

сетчатая на 9 лотков-3шт; 

Тюль -8шт; 

Шторы  кричневые-15шт; 

Шкаф пожарный ШПК-002-

1шт; 

Колонны-15шт; 

Арк.стекло-24шт. 

Windows, лицензия  

EAV-0120085134, контракт №260916-ЛД от 

12.12.2016 г., действующая лицензия. 

* Операционная система Windows 8 OEM, 

договор №220 от 18.03.2013 г., действующая 

лицензия. 

* Офисный пакет программ OfficeProPlus 

2013 RUS OLP NL Acdmc,  

Open License: 62176011, договор №220 от 

18.03.2013 г., действующая лицензия. 

* Программа для просмотра файлов формата 

DjVu WinDjView, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов формата 

PDF Adobe Reader XI, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Браузер Google Chrome, открытое 

программное обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

 

Ноутбуки Lenovo IdeaPad B590 

Лицензионные программы 

* Архиватор 7-Zip, открытое программное 

обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

* Антивирус ESET Endpoint Antivirus for 

Windows, лицензия  

EAV-0120085134, контракт №260916-ЛД от 

12.12.2016 г., действующая лицензия. 

* Операционная система Windows 7 Pro, 

договор №0368100013813000050-0003977-

01от 02.10.2013 г., действующая лицензия. 

* Офисный пакет программ OfficeProPlus 

2013 RUS OLP NL Acdmc,  

Open License: 62176011, договор №220 от 

18.03.2013 г., действующая лицензия. 

* Программа для просмотра файлов формата 

DjVu WinDjView, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов формата 

PDF Adobe Reader XI, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Браузер Google Chrome, открытое 

программное обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

 Медиацентр 

для самостоятельной 

подготовки 

73 моноблока, соединѐнных 

локальной компьютерной 

сетью; беспроводная сеть 

Wi-Fi; стационарный 

проектор; экран; 5 ЖК-

мониторов, 2 ЖК-панели; 

система 

видеоконференцсвязи – 

Polycom HDX6000HD; 

акустическая система: 

вокальная аудиосистема и 

акустические колонки. 

 

Секционные столы-18шт; 

Трибуна -1шт; 

Огнетушитель -2шт; 

Лицензионные программы 

* Архиватор 7-Zip, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Антивирус ESET Endpoint Antivirus for 

Windows, лицензия  

EAV-0120085134, контракт №260916-ЛД от 

12.12.2016 г., действующая лицензия. 

* Операционная система Windows 7 

Домашняя расширенная, действующая  

лицензия, договор №0368100013812000013-

169793 от 20.12.2012 г., действующая  

лицензия. 

* Офисный пакет программ OfficeProPlus 

2013 RUS OLP NL Acdmc,  

Open License: 61704351, договор 



Кондиционер -2шт;  

Пожарный шкаф ПК-6, -

1шт; 

Стул Джуно -75шт; 

Стойка для книг-3 шт; 

Стол преподавательский -

1шт; 

Карниз-6 шт; 

Шторы сиреневые -12 шт; 

Тюль-6 шт; 

Арк.стекло-18 шт; 

Колонны-4шт; 

Часы настенные-1шт. 

№0368100013812000013-169793 от 

20.12.2012 г., действующая лицензия. 

* Программа для просмотра файлов формата 

DjVu WinDjView, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов формата 

PDF Adobe Reader XI, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Браузер Google Chrome, открытое 

программное обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

Корпус 3 (ул. Гагарина, дом 36) 

2. Аудитория №302 

Лекционная 

аудитория для 

семинарских и 

практических занятий 

мультимедийный класс в 

составе: интерактивная 

система SMART Boaro 

SB685. ноутбук HP Pavilion 

g6-2364/мышь, кабель, 

коммутатор-D-Link 

(ВА0000005366). 

 

Посадочные места – 61. 

Стол ученический 

двухместный – 31 шт;  

Стул ученический – 61 

шт; 

Стол однотумбовый  – 

1 шт.  
 

Ноутбук HP Pavilion g6-2364   
Предустановленная операционная система 

Microsoft Windows версии 8 PRO (64 bit)  

Гражданско-правовой договор 

№0368100013813000032-0003977-01 от 

09.07.2013 г. 

* Офисный пакет программ Microsoft Office 

ProPlus 2013, договор 

№0368100013813000032-0003977-01 от 

09.07.2013 г. 

* Архиватор 7-Zip, открытое программное 

обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

* Антивирус ESET Endpoint Antivirus for 

Windows, лицензия  

EAV-0120085134, контракт №260916 – ЛД  

от 12.12.2016г., действующая лицензия. 

* Программа для просмотра файлов формата 

DjVu WinDjView, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов формата 

PDF Adobe Reader XI, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Браузер Google Chrome, открытое 

программное обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

* Учебное программное обеспечение Smart 

Notebook, Гражданско-правовой договор 

№0368100013813000032-0003977-01 от 

09.07.2013 г., действующая лицензия. 

3 Аудитория №305 

 

Лекционная 

аудитория для 

семинарских и 

практических занятий 

Ноутбук Lanovo IdeaPad G 

5070 

Проектор Epson EB S18 

V11H552040 

 

аудит 305 

Посадочные места – 29. 

Стол ученический 

двухместный – 14 шт;  

Стол однотумбовый с 3 

ящиками – 1 шт; 

Стул ученический – 29 шт; 

Шкаф книжный со стеклом 

– 6 шт; 

Доска 3х элементная с 5-ю 

рабочими поверхностями 

магнитно-меловая ТЭ 400м 

– 1 шт. 

Ноутбук Lanovo IdeaPad G 5070 

* Архиватор 7-Zip, открытое программное 

обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

* Антивирус ESET Endpoint Antivirus for 

Windows, лицензия EAV-0120085134, 

договор №260916 от 12.12.2016 г., 

действующая лицензия. 

* Операционная система Windows 7 Pro 

расширенная, Государственный контракт 

№30-09-кот ГК от 16.11.2009 г., действующая 

лицензия. 

* Офисный пакет программ OfficeProPlus 

2007 RUS OLP NL Acdmc, договор №09-

АЕ01278350 от 22.10.2009 г., действующая 

лицензия. 

* Программа для просмотра файлов формата 

DjVu WinDjView, открытое  



 

 

 

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов формата 

PDF Adobe Reader XI, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Браузер Google Chrome, открытое 

программное обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

 Аудитория №306 

 

Лекционная 

аудитория для 

семинарских и 

практических занятий 

Посадочные места – 31. 

Стол ученический 

двухместный – 15 шт;  

Стол однотумбовый с 3 

ящиками – 1 шт; 

Стул ученический – 31 шт; 

Шкаф книжный со стеклом 

– 8 шт; 

Доска 1000*3000 зеленая  

ДА-32э  5р.п. – 1 шт;  

Экран 1 шт 

 

 Аудитория №307 

 

Лекционная 

аудитория для 

семинарских и 

практических занятий 

Посадочные места – 29. 

Стол ученический 

двухместный – 15 шт;  

Стул ученический – 29 шт; 

Доска 3х элементная с 5-ю 

рабочими поверхностями 

магнитно-меловая ТЭ 300м 

– 1 шт. 

 Аудитория №308 

Кабинет 

вычислительной 

техники 

Компьютерный класс 

кафедры технологий и ПО в 

составе (компьютерв сборе 

Norbel -11шт,.коммутатор D-

Link-1шт,точка доступа D-

Link Dap-2310-1ш) 

(ВА0000005585). Стол 

ученический - 12 шт., стул 

ученический – 25 шт., доска 

1000*3000 зеленая ДА-32э 

5р.п. – 1 шт. 

Стол ученический - 12 шт.,  

Стул ученический – 25 шт;  

Доска 1000*3000 зеленая 

ДА-32э 5р.п. – 1 шт. 

Лицензионные программы 

* Архиватор 7-Zip, открытое программное 

обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

* Антивирус ESET Endpoint Antivirus for 

Windows, лицензия  

EAV-0120085134, контракт №260916-ЛД от 

12.12.2016 г., действующая лицензия. 

* Операционная система Windows Pro 7 RUS 

Upgrd OLP NL Acdmc, Open  

License: 47357816, Гражданско-правовой 

договор № 0368100013813000050-0003977-01 

от 02.10.2013 г., действующая лицензия. 

* Офисный пакет программ Microsoft Office 

ProPlus 2010 OLP NL Academic,  

Open License: 62135981, договор 

№0368100013812000009-0003977-01 от 

22.10.2012 г., действующая лицензия. 

* Программа для просмотра файлов формата 

DjVu WinDjView, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов формата 

PDF Adobe Reader XI, открытое  

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано. 

* Браузер Google Chrome, открытое 

программное обеспечение, бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

* Пакет офисных программ Apache 

OpenOffice, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* Медиаплеер Media Player Classic - Home 

Cinema открытое программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, пролонгировано 

* Медиаплеер VLC media player открытое 

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано 

* Медиаплеер The KMPlayer открытое 

программное обеспечение, бесплатная 



лицензия, пролонгировано 

* Растровый GNU Image Manipulation 

Program (GIMP) открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* Inkscape, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* Python(x,y) , открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* Pascal ABC, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* Dev-C++, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* SharpDevelop, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* Lazarus, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* MikTeX, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* TurboSite, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* Stellarium, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* C-MuniPack, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* DipTrace Freeware, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

* Electronics Workbench, открытое 

программное обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано 

* FLProg, открытое программное 

обеспечение, бесплатная лицензия, 

пролонгировано 

 для лекционных, 

семи¬нарских и 

практиче¬ских 

занятий, 

выполнения 

курсового 

проектирования, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации, 

самостоятельной 

подготовки 

Аудитория №400 

Аудитория №402 

Аудитория №403 

Аудитория №404 

Аудитория №406 

Аудитория №407 

Аудитория №408 

Аудитория №409 

Аудитория №410 

Аудитория №412 

 

Ноутбук Ноутбук Lеnovo IdeaPad 1015  

Ноутбук Lеnovo IdeaPad  

Ноутбук Lеnovo IdeaPad G5070 

Проектор Epson EB S18 V11H552040 

 аудит 400 

Посадочные места – 27. 

Стол ученический двухместный –15 шт; 

Стул ученический– 29 шт; 

Доска 3 элементная с 5-ю рабочими 

поверхностями магнитно-меловая ТЭ 300М- 

1 шт. 

аудит 402 

Посадочные места – 27; 

Стол ученический двухместный – 14 шт; 

Стул ученический– 27 шт; 

Доска 3 элементная с 5-ю рабочими 

поверхностями магнитно-меловая ТЭ 300М- 

1 шт;   

аудит 403 

Посадочные места – 23. 

Стол ученический двухместный – 12 шт; 



Стул ученический – 23 шт; 

Шкаф широкий книжный со стеклом– 4 шт; 

Доска 3 элементная с 5-ю рабочими 

поверхностями магнитно-меловая ТЭ 300М- 

1 шт.   

аудит 404 

Посадочные места – 23. 

Стол ученический двухместный– 12 шт; 

Стул ученический  – 23 шт; 

Доска 3000*1200 – 1 шт; 

аудит 406 

Посадочные места –12 

Стол ученический двухместный –6 шт; 

Стул ученический – 12 шт; 

Доска аудиторная – 1 шт. 

аудит 407 

Посадочные места – 39. 

Стол ученический двухместный  –20 шт; 

Стул ученический  – 39 шт; 

Доска UB T780BP Panasonik – 1 шт; 

Доска 3000*1200 – 1 шт. 

аудит 408 

Посадочные места – 31. 

Стол ученический двухместный –16 шт; 

Стул ученический – 31 шт; 

Доска ДК 12 Э 1510 – 1 шт; 

аудит 409 

Посадочные места – 25. 

Стол ученический двухместный –13 шт; 

Стул ученический – 25 шт; 

Доска ДК 12 Э 1510 – 1 шт. 

аудит 410 

Посадочные места – 15. 

Стол ученический двухместный – 8шт; 

Стул ученический – 15 шт; 

Доска классная - 1 шт. 

аудит 412 

Посадочные места – 27. 

Стол ученический двухместный –14 шт; 

Стул ученический – 27 шт; 

Доска классная - 1 шт; 

 

 

Электронные библиотечные системы (ЭБС), с которыми сотрудничает  

«УлГПУ им. И.Н. Ульянова» в модуль 

 

№ Название ЭБС №, дата договора Срок 

использования 

Количество 

пользователей 

1 «ЭБС ZNANIUM.COM» Договор № 877 

от 19.05.2021 

с 01.06.2021 по 

31.05.2022 

 

8 000 

2 ЭБС  

«Университетская 

библиотека онлайн» 

(+коллекция 

Мультимедиа-Аудиокниги 

для инклюзивного 

образования) 

biblioclub 

 

 

Договор  

№ 1638 

 от 23.09.2020 

 

 

с 22.11.2020 по 

21.11.2021 

 

 

8 000 

3 ООО «ИВИС» Договор № 261 

 от 17.02.2020 

с 19.02.2021 до 

19.02.2022 

100% 



4 ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» 

Коллекция «Легендарные 

книги» 

Договор  

№ 2816 

 от 27.11.2019 

с 13.12.2019  

с последующей 

пролонгацией на 

каждый 

последующий 

год 

100% 

5 ЭБС Лань» коллекция 

«Искусствоведение-

Издательство Планета 

музыки» 

( +произведения для лиц с 

проблемами зрения) 

 

Договор № 262 от 

15.03.2021 

 

с 15.03.21 

 по 15.03.22 

 

100% 

6 ООО «Издательство 

Лань» 

Сетевой педагогический 

университет 

Договор № ЭБ 

СПУ 1678  

от 31.05.2018   

с 31.05.18  

до 31.12.2021 с 

последующей 

пролонгацией на 

каждый 

последующий 

год 

100% 

7 Национальная 

электронная библиотека 

Договор № 

101/НЭБ/6623 

от 25.02.2020 

С 25.02.20  

по 25.02.25  

с последующей 

пролонгацией на 

следующие 5 лет  

100% 

8 ООО Компания  

«Ай Пи Ар Медиа» 

ЭБС IPRbooks 

Доступ к произведениям 

НОП «Открытое 

педагогическое 

образование» (научно-

образовательной 

платформы ЭБС) 

Соглашение № 

7398/20 от 

12.11.2020 

С 12.11.2020 по 

12.11.2021 с 

последующей 

пролонгацией  

на каждый 

последующий 

год 

100% 

9 ООО «Айбукс» 

ЭБС «Айбукс.ру/ibooks.ru 

Договор № 14/01-

21К 

от 04.03.2021 

С 04.03.2021 по 

04.03.2022  

100% 
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