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АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ ДИСЦИПЛИН 

 
 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Иностранный язык» включена в базовую часть Блока 1 Дисциплины 

(модули) основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

– программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.01. Иностранный язык). Изучается в 1-4  

семестрах. 

Актуальность курса «Иностранный язык» для подготовки бакалавров заключается 

в том, что владение иностранным языком является неотъемлемой частью подготовки всех 

специалистов в вузе, а само обучение иностранному языку в вузе направлено на 

комплексное развитие коммуникативной, когнитивной, информационной, 

социокультурной, профессиональной и общекультурной компетенций студентов. 

Формирование общекультурной компетенции заключается в способности к коммуникации 

в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач 

межличностного и межкультурного взаимодействия. Курс иностранного языка расширяет 

кругозор и повышает общую культуру студентов, воспитывает толерантность и уважение 

к духовным ценностям разных стран и народов. 

Изучение иностранного языка в высшем учебном заведении опирается на знания, 

умения и навыки, приобретенные студентами в общеобразовательной (профессиональной) 

школе, и осуществляется в течение 4 семестров. Программа основного курса 

подразделяется на взаимосвязанные разделы. Изучение каждого раздела основывается на 

содержании предыдущих разделов и последовательно готовит студента к самостоятельной 

работе с иноязычными текстами по тематике профилирующих кафедр. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины является освоение грамматического строя как 

составной части системы современного английского языка. 

Актуальность курса «Иностранный язык» для подготовки бакалавров заключается 

в том, что владение иностранным языком является неотъемлемой частью подготовки всех 

специалистов в вузе, а само обучение иностранному языку в вузе направлено на 

комплексное развитие коммуникативной, когнитивной, информационной, 

социокультурной, профессиональной и общекультурной компетенций студентов. 

Формирование общекультурной компетенции заключается в способности к коммуникации 

в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач 

межличностного и межкультурного взаимодействия. Курс иностранного языка расширяет 

кругозор и повышает общую культуру студентов, воспитывает толерантность и уважение 

к духовным ценностям разных стран и народов. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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4 3 108   14 85 9  Экзамен 

Ито

го 
9 297   38 259 27 

8 

(36%) 
 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Бытовая сфера общения. 

Тема 1. Семья, я сам, мои планы. 

Тема 2. Дом, квартира, досуг. 

Тема 3. Мой родной город (село). 

Раздел II. Учебно-познавательная сфера общения. 

Тема 4. Образование в России и за рубежом. 

Тема 5. Мой ВУЗ. 

Тема 6. Студенческая жизнь. 

Раздел 3. Социально-культурная сфера общения. 

Тема 7. Роль иностранного языка  в жизни людей. 

Тема 8. Страна изучаемого языка. 

Тема 9. Традиции стан изучаемого языка. 

Тема 10. Города. Путешествие. 

Тема 11. Экология. 

Тема 12. Выдающиеся люди страны изучаемого языка. 

Раздел 4. Профессиональная сфера общения. 

Тема 13. Изучаемая область профессиональных знаний. 

Тема 14. Моя будущая профессия. 

Тема 15. Выдающиеся личности изучаемой области знаний. 

Тема 16. Личностное развитие и профессиональные планы. 

Тема 17. Деловая корреспонденция. 

 

 

 

ОБЩАЯ И НЕОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Общая и неорганическая химия» является дисциплиной базовой части 

Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.2. Общая и неорганическая химия). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Химия». 
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      Результаты изучения дисциплины «Общая и неорганическая химия» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: Аналитическая 

химия, Органическая химия, Биологическая химия, Физическая и коллоидная химия, 

Физико-химические методы анализа. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Общая и неорганическая химия» является: 

сформировать фундаментальные знания в области общей и неорганической химии. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Общей и неорганической химии».  

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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(9 ч.) 

Итого: 3 108 4 10  85 9 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. Основные законы и понятия химии. 

Тема1.Основные законы и понятия химии. 

Раздел II. Строение вещества. 

Тема2. Строение атома и периодическая система элементов Д.И. Менделеева. 

Тема 3. Химическая связь. Строение и свойства вещества. 

Раздел III. Химическая динамика  (учение о химических реакциях). 

Тема 4. Энергетика химических процессов. 

Тема 5. Химическая кинетика. Химическое равновесие. 

Раздел III. Растворы. 

Тема 6. Общие сведения о растворах. 

Тема 7. Процессы в водных растворах. 

Раздел IV.Окислительно-восстановительные процессы. 

Тема 8. Окислительно-восстановительные реакции. 

Тема 9. Электрохимические процессы. 

Раздел V. Химия элементов. 

Тема 10. Номенклатура. Классы неорганических соединений. 

Тема 11. Химические свойства неметаллов и их соединений. 

Тема 12. Химические свойства металлов и их соединения. 
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ОСНОВЫ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ ИНФОРМАЦИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 Дисциплина «Основы математической обработки информации» является 

дисциплиной базовой части Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.3). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса математики.  

      Результаты изучения дисциплины «Основы математической обработки информации» 

являются теоретической и методологической основой для изучения других дисциплин 

учебного плана.  

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель освоения дисциплины: 

1) раскрытие специфики математики как способа познания мира и языка описания 

реальных явлений и процессов;  

2) систематизация и коррекция знаний, умений и навыков, полученных при изучении 

школьного курса математики, расширение арсенала математических знаний, необходимых 

для применения в профессиональных областях; 

3) формирование базовых навыков аналитической деятельности и соответствующих 

качеств мышления. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами: 

1) общекультурными компетенциями (ОК): 

- способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7). 

2) профессиональными компетенциями (ПК): 

- способностью применять современные методы обработки, анализа и синтеза 

полевой, производственной и лабораторной биологической информации, правила 

составления научно-технических проектов и отчетов (ПК-4). 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ПК-4. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а 

Учебные занятия 

 

Ф
о
р
м

а 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

  

ат
те

ст
ац

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

о
р
аб

та
, 
ч
ас

 

 

К
о
н

тр
о
л
ь 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

1 3 108 4 10 - 88 6 Зачет 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Тема 1. Множества, операции, отношения. Структурирование данных. 

Тема 2. Последовательности и функции. Математическое моделирование. 

Тема 3. Случайные события и случайные величины. Основы статистической 

обработки данных. 

 

 

ФИЗИКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 Дисциплина «Физика» включена в базовые  дисциплины  Блока 1  основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

академического бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология. 

Направленность (профиль) образовательной программы: Биолого-медицинская 

безопасность (заочная форма обучения (Б1.Б.4). 

Дисциплина планируется для студентов 1-го курса (1-й семестр) и рассчитана на 3 ЗЕ 

(108 часов): лекции – 4 часа, практические занятия – 10 часов. Учебный план 

предусматривает самостоятельную работу студентов и зачет. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные рядом дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися: Педагогика, Психология. 

      Результаты изучения дисциплины  являются теоретической и методологической 

основой изучения спецкурсов, используются для подготовки курсовых и выпускных работ. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель дисциплины – является овладение студентами  содержанием учебного 

предмета, включающего: 

 – знание основ науки физики и отражения в ней соответствующих знаний физики, 

философии, психологии и педагогики; 

 – профессиональные умения и навыки учителя; 

 – опыт его творческой деятельности; 

 – нормы его эмоционально-ценностного отношения к действительности; 

 – развитие педагогических способностей будущего учителя. 

Задачи курса: 

1. Ознакомление студентов с теоретическими основами учебного материала. 

2. Выработка у студентов умения работать с научно-методической литературой, 

воспитание у них потребности в расширении своих знаний о результатах научных 

исследований в области физики и в изучении опыта творчески работающих учителей. 

3.Формирование у студентов умения развивать у учащихся познавательный интерес 

к предмету. 

 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

1. Механика.  

2. Молекулярная (статистическая) физика и термодинамика. 

3. Электричество и магнетизм. Колебания и волны.  

4. Волновая и квантовая оптика. 

5. Квантовая физика и физика атома. 

6. Элементы ядерной физики и физики элементарных частиц. 

 

 

 

РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Русский язык и культура речи» является дисциплиной базовой части 

Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность»,заочной формы обучения (Б1.Б.5). 

Дисциплина опирается на знания, умения и навыки, полученные обучающимися в 

средней общеобразовательной школе, совершенствует языковую, лингвистическую и 

коммуникативную  компетенции и изучается в 1 семестре. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель освоения дисциплины «Русский язык и культура речи» – совершенствование 

коммуникативных возможностей и общей грамотности языковой личности.  

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Часы 

1 2 72 2 0 6 58 4 (33,3%) Зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Раздел I. Русский язык как государственный язык Российской Федерации и 

как язык межнационального общения.  

Тема 1. Русский язык как государственный язык РФ. Современный русский 

литературный язык: социальная и функциональная дифференциация. 

Раздел II. Речь. Функции речи. 

Тема 2. Понятие о культуре речи. Уровни культуры речи. Коммуникативные 

качества речи. 

Раздел III. Нормы современного русского литературного языка. 

Тема 1. Понятие языковой нормы. Нормы письменной и устной речи. 

Тема 2. Орфоэпические и акцентологические нормы. 

Тема 3. Нормы словоупотребления. 

Тема 4. Нормы грамматики. (Нормы морфологии). 

Тема 5. Нормы грамматики. (Нормы синтаксиса). 

Раздел III. Функциональные стили современного русского литературного 

языка. 

Тема 1. Понятие о функциональных стилях речи. 

Тема 2. Основы публичного выступления. 

 

 

 

НАУКИ О ЗЕМЛЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 Дисциплина «Науки о Земле» является дисциплиной базовой  части Блока 1 

Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1. Б. 06  Науки о Земле). 

 Дисциплина опирается на результаты обучения  ряда дисциплин учебного плана, 

изучаемых на 1 курсе: Общее землеведение, Геология, Картография с основами 

топографии. 

Результаты изучения дисциплины «Науки о Земле» являются теоретической и 

методологической основой для, геохимии, землеведения, природопользования, охрана 

природы и рациональное природопользование, историческая геология. 
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Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
 Целью освоения дисциплины «Науки о Земле» является: содействие становлению 

профессиональной компетентности будущего педагога через развитие  

естественнонаучного мышления на примере формирования знаний в области основ 

землеведения, геологии, геохимии, минералогии для становления знаний о 

происхождении и эволюции земли, ее составе, строения и развитии. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

3 2 72 2 - 6 58 зачёт 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Тема 1. Введение. Предмет, задачи и методы дисциплины «Науки Земле». 

Тема 2. Геология. 

Тема 3. Минералогия. 

Тема 4. Петрография. 

Тема 5. Палеонтология. 

Тема 6. Минералы и горные породы  Ульяновской области. 

 

 

 

ПСИХОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
«Психология» является дисциплиной базовой части Блока 1 Дисциплины (модули) 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.Б.07 Психология). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также разделов дисциплины, изучаемых на 

предшествующих курсах. 

Результаты изучения дисциплины «Психология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: «Педагогика», «Социология», 

«Культурология». 



10 

 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Психология» является: формирование у студентов 

комплекса психологических знаний, необходимых для профессиональной деятельности, 

развитие профессионально важных качеств и значимых свойств личности, 

профессиональной направленности будущего специалиста.  

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-6, ОК-7. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Часы 

1 2 72 2  6 58  зачет 

Итого: 2 72 2  6 58   

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Тема 1. Психология как наука. Методы психологии. Психология познавательных 

процессов. 

Тема 2. Психология личности и индивидуальных различий человека. Коллектив как 

высшая форма развития группы. 

Тема 3. Психология эмоционально-волевой сферы личности. 

Тема 4. Психология общения, мотивации, деятельности. 

Тема 5.Самоорганизация,самообразование личности. 

 

 

 

ИНФОРМАТИКА И СОВРЕМЕННЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Информатика и современные информационные технологии» включена 

в базовую часть Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения. (Б1.Б.8. 

Информатика и современные информационные технологии). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Информатика и ИКТ» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования. Дисциплина «Информатика и современные 

информационные технологии» предваряет дисциплины, использующие математические 
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методы в биологии и применяющие компьютерную технику для автоматизации решения 

профессиональных задач: «Математические методы в биологии», «Большой практикум». 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Информатика и современные информационные 

технологии» является формирование общекультурных и профессиональных компетенций, 

необходимых для получения фундаментальных знаний в области информационных 

технологий, без которых невозможно быстро овладеть практическими навыками работы 

со стремительно изменяющимися техническими и программными средствами, 

используемыми для обработки информации. Таким образом, содержание данной 

дисциплины составляют не только разделы информатики: организация ЭВМ, 

программирование, информационные системы, сети и телекоммуникации, но и 

математические основы информатики: математическая логика, алгоритмы и структуры 

данных, вычислительная математика. 

Дисциплина «Информатика и современные информационные технологии» 

направлена на решение следующих задач: 

 подготовка выпускников, владеющих программными средствами и сетевыми 

технологиями, способных эффективно применять их в профессиональной 

деятельности; 

 формирование навыков алгоритмического мышления, позволяющих решать 

практические задачи с использованием языков и систем программирования; 

 воспитание информационно-правовой культуры. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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ед. 
Часы 

1 3 108 4 10  88 зачет 

Итого: 3 108 4 10  88 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Раздел 1. Основные понятия и методы теории информации и кодирования. Общая 

характеристика информационных процессов. 

Раздел 2. Технические и программные средства реализации информационных 

процессов. Структура аппаратного и программного обеспечения. 

Тема 1. Системное, прикладное, инструментальное программное обеспечение. 

Тема 2. Основные возможности работы в текстовом редакторе MS WORD. 

Тема 3. Основные возможности работы в текстовом редакторе OO WRITER. 
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Тема 4. Основные возможности работы в MS EXCEL. 

Тема 5. Основные возможности работы в OO CALC. 

Тема 6. Основы создания презентаций в MS POWER POINT. 

Тема 7. Основы создания презентаций в PREZI.com. 

Раздел 3. Технологии хранения и обработки данных в базах данных. 

Тема 1. Основные возможности работы с редактором баз данных MS ACCESS. 

Тема 2. Основные возможности работы с редактором баз данных OO Base. 

Раздел 4. Модели решения функциональных и вычислительных задач. 

Раздел 5. Алгоритмизация и языки программирования. 

Раздел 6.Локальные и глобальные компьютерные сети. 

Раздел 7. Основы защиты информации. 

 

 

 

ИСТОРИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «История» является дисциплиной базовой части Блока 1 Дисциплины 

(модули) основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

– программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, профиль 

«Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.9). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «История» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в                 1 семестре: Педагогика, Психология, Культурология. 

      Результаты изучения дисциплины «История» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Философия, Социология. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «История» является: содействие становлению 

профессиональной компетентности будущего бакалавра через формирование целостного 

представления о роли истории в современной образовательной среде и педагогической 

деятельности, а также формирование у студентов системы устойчивых знаний по 

отечественной истории и целостного представления о характере и особенностях 

исторического развития России, определение места и роли страны в истории мировых 

цивилизаций, подготовка к использованию накопленных исторических знаний при 

формировании гражданской позиции и ориентации в современных проблемах 

общественно-политической жизни России и тенденциях мирового развития. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Итого: 3 108 4 10 - 85 
экзамен 

9 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Тема 1. Введение в предмет «История». 

Тема 2. Древнерусское государство и общество в IX -XIII вв. 

Тема 3. Возникновение российской государственности.    Московское царство XV-XVI вв. 

Тема 4. Россия в XVII веке. 

Тема 5. Российская империя в XVIII веке. 

Тема 6. Российская империя в XIX веке. 

Тема 7. Россия в первой половине ХХ века. 

Тема 8. Россия во второй половине ХХ века. 

Тема 9. Развитие России в 1990-2000-е гг. 

 

 

 

ФИЛОСОФИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Философия» включена в базовую часть Блока 1 Дисциплины основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) 

образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы 

обучения (Б.1.Б.10 Философия). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-м семестре: Психология. 

Результаты изучения дисциплины «Философия» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Этика, Этнология и социальная 

антропология, Политология. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью изучения курса философии является формирование у студентов научно-

гуманистического мировоззрения, обеспечение передачи философских знаний как 

«квинтэссенции культуры» и общесмыслового контекста становления личности от 

поколения к поколению, развитие глубоких и полных представлений об основных 

закономерностях развития природы, человека и общества.  

Основные задачи дисциплины:  

1. Сформировать у студентов основы научного и гуманистического мировоззрения, 
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совокупность знаний и представлений о закономерностях и тенденциях развития природы, 

общества и человека. 

2.   Выработать у студентов систему знаний и представлений о человеке, личности 

и индивидуальности.  

3. Научить использовать общефилософские идеи и учения в анализе 

современности, в осмыслении задач своей профессиональной деятельности. 

4. Расширить кругозор будущих специалистов, их эрудицию, активизировать 

творческое мышление. 

 
Перечень осваиваемых компетенций:  ОК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Философия и ее история. 

Тема 1. Философия, её возникновение и роль в жизни человека и общества. 

Тема 2.  История философской мысли. 

Раздел II. Онтология и теория познания. 

Тема 3.  Проблема бытия в философии. Материя и движение. 

Тема 4.  Бытие как становление. Диалектика, её категории и законы. 

Тема 5.  Познание как предмет философского анализа. Наука как 

специализированная форма познания. 

Раздел III. Человек, общество, история. 

Тема 6.  Проблема человека в философии. Деятельностная сущность человека. 

Проблема антропогенеза. 

Тема 7.  Природа и общество. Экологизм. Общество как саморазвивающаяся 

система. 

Тема 8. История, культура, цивилизация. Глобальные проблемы современной 

цивилизации и будущее человечества. 

 

 

 

ЭКОНОМИКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Экономика» является дисциплиной базовой части Блока 1 Дисциплины 

(модули) основной профессиональной образовательной программы высшего образования 
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– программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.11 Экономика)  

Результаты изучения дисциплины «Экономика» являются теоретической и 

методологической основой для прохождения производственной практики « Практика по 

получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности».  

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Экономика» является формирование научного 

экономического мировоззрения, умения анализировать экономические ситуации и 

закономерности поведения хозяйственных субъектов в условиях рыночной экономики; 

овладение понятийным аппаратом современной экономической науки, позволяющее 

самостоятельно ориентироваться в сложных проблемах функционирования экономики.   

Задачи изучения дисциплины:   

– теоретическое освоение современных экономических концепций и моделей;   

– изучение общих принципов функционирования экономики; 

  знание основных представителей мировой и отечественной экономической мысли; 

– приобретение практических навыков исследования экономических процессов;   

  изучение основных понятий и показателей развития мировой экономики и 

мирового хозяйства; 

  использовать полученные знания при изучении других наук и в практической 

деятельности.  

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

РАЗДЕЛ I. Введение в экономику. 

Тема 1. Предмет экономической теории и методы экономических исследований. 

Тема 2. Экономическая организация производства. Основы теории рыночного хозяйства. 
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РАЗДЕЛ II. Микроэкономика. 

Тема 3. Теория спроса и предложения. 

Тема 4. Издержки предприятия. Валовой доход и прибыль. 

Тема 5. Типы рыночных структур. Теория конкуренции. 

Тема 6. Рынки факторов производства и виды доходов в рыночной экономике. 

Тема 7. Несовершенства (фиаско) рынка . 

РАЗДЕЛ III. Макроэкономика. 

Тема 8. Макроэкономика: цели и результаты. 

Тема 9. Совокупный спрос и совокупное предложение. 

Тема 10. Макроэкономическая нестабильность. 

Тема 11. Финансовая система и финансовая политика. 

Тема 12. Фискальная политика государства. Система Налогообложения в рыночной 

экономике. 

Тема 13. Кредитно-денежная система, монетарная политика. 

Тема 14. Инфляция и инфляционная политика. 

Тема 15. Рынок труда и его регулирование. 

Тема 16. Социальная политика государства. 

РАЗДЕЛ V. Переходная экономика. 

Тема 18. Особенности переходной экономики России. 

 

 

    

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в базовую часть 

Блока 1. Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению 

подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы 

«Биолого-медицинская безопасность», заочная форма обучения (Б1.Б.12 Безопасность 

жизнедеятельности). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Основы безопасности жизнедеятельности», а также ряда дисциплин 

общего математического,  естественно-научного и гуманитарного цикла учебного 

плана, изученных обучающимися в 1,2 семестрах. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью дисциплины является формирование у бакалавров научных знаний по 

организации безопасной    жизнедеятельности в системе «человек-среда обитания». 

 

Содержание программы позволяет решить следующие задачи: освоение 

обучающимися теоретических знаний и практических способов действий, необходимых и 

достаточных для: 

 создания комфортного (нормативного) состояния среды обитания в зонах 

трудовой деятельности и отдыха человека;  

 идентификации негативных воздействий естественного, техногенного и 

антропогенного происхождения на среду обитания;  

 разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от 

негативных воздействий;  
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 обеспечения устойчивости функционирования объектов и технических 

систем в штатных и чрезвычайных ситуациях; обучить работе с научной литературой и 

комплексом источников по истории Ульяновской области; 

 принятия решений по защите производственного персонала предприятий и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, а также 

принятия мер по ликвидации их последствий;  

 прогнозирования развития негативных воздействий и оценки их 

последствий. 

 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-9. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Раздел I. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 

Тема 1. Безопасность жизнедеятельности как область научных знаний. Цели и 

задачи безопасности жизнедеятельности. 

Раздел II. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, 

защита населения от их последствий. 

Тема 2. Чрезвычайные ситуации природного характера и защита населения от их 

последствий. 

Тема 3. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и защита населения от их 

последствий. 

Раздел III. Чрезвычайные ситуации социального характера и защита 

населения от их последствий. 

Тема 4. Общая характеристика ЧС социального характера. Виды ЧС социального 

характера.  Профилактика и меры предосторожности. 

Раздел IV. Безопасность трудовой деятельности. 

Тема 5. Негативные факторы среды обитания и защита от них. 

Тема 6. Основные законодательства Российской Федерации об охране труда. 

Раздел V. Проблемы национальной и международной безопасности. 

Тема 7. Национальные интересы России. Обеспечение национальной безопасности 

РФ. 

Раздел VI. Гражданская оборона и её задачи. 
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Тема 8.  Гражданская оборона. Организация защиты населения в мирное и военное 

время. 

 

 

 

БОТАНИКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Ботаника» является дисциплиной базовой части Блока 1 Дисциплины 

(модули) основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

– программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.13 Ботаника)   

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1 семестре: Информатика и современные информационные технологии, 

Химия. 

 Результаты изучения дисциплины «Ботаника» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин Зоология, Микробиология и 

вирусология, Биология человека, Биомедицинские аспекты протозоологии, Первая 

медицинская помощь, Принципы неотложной помощи, Региональная флора, Региональная 

фауна, Паразитология, Санитарно-гигиеническая и санитарно-эпидемиологическая 

экспертиза, Социально-гигиенический мониторинг, Цитология, Гистология, Физиология 

растений, Молекулярная биология, Физиология человека и животных, Организация и 

проведение функциональных измерений, Организация и проведение медико-

биологических исследований, Организация научно-исследовательской деятельности, 

Физико-химические методы анализа, Биохимические методы анализа, Методы 

биомониторинга и биоиндикация, Генетика с основами селекции, Органическая химия, 

Токсикологическая химия, Аналитическая химия, Физическая и коллоидная химия, 

Медико-биологические основы физических упражнений, Профилактика нарушений 

регуляторных и вегетативных систем организма, Спецкурс  по ботанике, Спецкурс по 

зоологии,  Спецкурс  по биологии человека и ОМЗ, Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков (ботаника и зоология), Практика по получению 

первичных профессиональных умений и навыков (методы биологических исследований), 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков (генетика) 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Ботаника» является формирование 

специализированных систематизированных научных знаний в области современной 

ботаники. Комплекс этих знаний составляют: морфо-функциональная организация 

растений и других организмов, относимых к области ботаники (грибов, лишайников), их 

приспособления к среде, закономерности индивидуального и исторического развития, 

пути их эволюции, многообразие и систематика, роль растений в природе и практической 

деятельности человека. 
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Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-1, ОПК-3, ОПК-6, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Итого: 12 432 16 40  340 36 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Ботаника как наука. 

Раздел II. Растительная клетка. 

Тема 2. Общая характеристика растительной клетки. Эргастические вещества 

растительной клетки. 

Тема 3. Цитоплазма и её органоиды. 

Тема 4. Вакуоль. Осмотические свойства клетки. 

Тема 5. Клеточная оболочка. 

Раздел  III. Растительные ткани. 

Тема 6. Общая характеристика растительных тканей. Меристемы. 

Тема 7. Покровные ткани. 

Тема 8. Механические ткани. 

Тема 9. Проводящие ткани: флоэма и ксилема. 

Тема 10. Выделительные ткани. Основная паренхима. 

Раздел  IV. Анатомия и морфология вегетативных органов растений. 

Тема 11. Понятие об основных органах высших растений. Возникновение их в филогенезе.           

Закономерности морфологической эволюции растений. 

Тема 12. Корень. Первичное и вторичное строение корня. 

Тема 13. Стебель. Первичное и вторичное строение стебля. 

Тема 14. Лист. Анатомическое строение листа. 

Тема 15. Морфология листа. Разнообразие листьев. 

Тема 16. Побег. Почки. Свойства побега. 

Тема 17. Метаморфозы вегетативных органов растений. 

Раздел V. Виды размножения растений. 

Тема 18. Вегетативное, половое и бесполое размножение растений. 
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Раздел VI. Цветок. Опыление. Оплодотворение. 

Тема 19. Общая характеристика цветка. 

Тема 20. Андроцей. 

Тема 21. Гинецей. 

Тема 22. Соцветия. 

Тема 23. Опыление и оплодотворение у цветковых растений. 

Раздел VII. Семя, плод. 

Тема 24. Семя. 

Тема 25. Плоды. Разнообразие и распространение плодов. 

Раздел VIII. Растение и среда. Экологические группы и жизненные формы растений. 

Тема 26. Экологические группы и жизненные формы растений. 

Раздел IX. Введение в систематику растений. 

Тема 27. Систематика растений как наука. 

Раздел Х. Водоросли. 

Тема 28. Общая характеристика водорослей. 

Тема 29. Отдел Сине-зеленые водоросли. 

Тема 30. Отдел Зеленые водоросли. 

Тема 31. Отдел Харовые и Желто-зеленые водоросли. 

Тема 32. Отдел Диатомовые водоросли. 

Тема 33. Отдел Бурые  водоросли. 

Тема 34. Отдел Красные водоросли. 

Тема 35. Экологические группы водорослей. 

Тема 36. Филогения водорослей. 

Раздел ХI. Грибы. 

Тема 37. Общая характеристика грибов. 

Тема 38. Отдел Хитридиомикота. Отдел Оомикота. 

Тема 39. Отдел Зигомикота. 

Тема 40. Отдел Аскомикота. 

Тема 41. Отдел Базидиомикота. 

Тема 42. Лишайники. 

Раздел ХII. Высшие споровые растения. 

Тема 43. Общая характеристика высших растений. 

Тема 44. Отдел Моховидные. 

Тема 45. Отдел Риниофиты. 

Тема 46. Отдел Плауновидные. 

Тема 47. Отдел Хвощевидные. 

Тема 48. Отдел Папоротниковидные. 

Раздел ХIII. Высшие семенные растения. 

Тема 49. Отдел Голосеменные. 

Тема 50. Отдел Покрытосеменные. 

 

 

 

ЗООЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Зоология» относится к дисциплинам базовой части Блока 1 

Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология (с 

одним профилем подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.14). 
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Дисциплина изучается в1,2,3 и 4 семестре. Дисциплина опирается на результаты 

обучения, сформированные при изучении соответствующих разделов в школьном курсе 

биологии. 

Результаты изучения дисциплины «Зоология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: «Региональная фауна», «Спецкурс по 

зоологии», «Основы зооконтроля», «Паразитология», «Методы биомониторинга и 

биоиндикации», «Охрана природы и рациональное природопользование», Практика по 

получению первичных профессиональных умений и навыков (ботаника и зоология), 

Преддипломная практика, Научно-исследовательская работа, Сдача государственного 

экзамена, Защита ВКР. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Материал курса служит основой общебиологической подготовки студентов, учит 

умению ориентироваться в проблемах смежных наук, дает подготовку по научному 

обоснованию эволюции животного мира и проблемам охраны окружающей среды. В 

программе учтены все новейшие достижения зоологии беспозвоночных, цитологии, 

эволюционного учения и паразитологии. 

В программу включены темы из смежных дисциплин, знание которых необходимо 

для понимания общебиологических закономерностей, прежде всего экологии животных, а 

также прочих дисциплин: цитологии, биохимии, эмбриологии, паразитологии, 

биогеографии, палеонтологии и других наук, относящихся к особенностям организации 

клеток, эволюции животного мира, основам размножения животных, закономерностям их 

онтогенеза, влиянию организма паразита на организм хозяина и др. 

Каждый раздел программы наряду с фундаментальными знаниями предполагает 

также усвоение учащимися возможностей применения этих знаний в практической 

деятельности человека. 

Основная цель курсаформирование у студентов научных знаний по современной 

зоологии.  

Комплекс этих знаний составляют: морфо-функциональнаяорганизация животных, 

их приспособления к среде, закономерности индивидуального и исторического развития, 

пути их эволюции, многообразие и систематика, роль животных в природе и 

практической деятельности человека. 

 

Для достижения этой цели выделяются следующие задачи курса: 

 - ознакомить студентов с разнообразием животного мира; 

 - дать представление о животных как системных биологических объектах на трех 

уровнях организации: организменном, популяционно-видовом и биоценотическом; 

 - раскрыть основные закономерности индивидуального и исторического развития 

животных; 

 - ознакомить с основами биологии животных, их поведением в природе, со значением 

животных в биосфере; 

 - привить навыки натуралистической работы и природоохранной деятельности; 

 - обеспечить развитие биологической культуры; 

 - способствовать формированию научного мировоззрения, диалектического 

мышления. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-3, ОПК-4, ПК-1. 
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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1 3 108 4 10 - 85 4 
Экзамен 

(9 часов) 

2 3 108 4 10 - 85 4 
Экзамен  

(9 часов) 

3 3 108 4 10 - 85 4 
Экзамен  

(9 часов) 

4 3 108 4 10 - 85 4 
Экзамен  

(9 часов) 

Ито

го: 
12 432 16 40 - 340 

16 

(29%) 
 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Введение в зоологию. 

Раздел II. Протозоология. 

Тема 2. Тип Саркомастигофоры. Характеристика, систематика, значение. 

Тема 3. Тип Споровики. Характеристика, систематика, значение. 

Тема 4. Тип Инфузории. Характеристика, систематика, значение. 

Тема 5. Эволюция и филогения простейших. 

Раздел III. Бесполостные и первичнополостные беспозвоночные. 

Тема 6. Тип Губки. Характеристика, систематика, значение. 

Тема 7. Тип Кишечнополостные. Тип Гребневики. Характеристика, систематика, 

значение. 

Тема 8. Тип Плоские черви. Характеристика, систематика, значение. 

Тема 9. Тип Первичнополостные черви. Характеристика, систематика, значение. 

Тема 10. Тип Кольчатые черви. Характеристика, систематика, значение. 

Тема 11. Тип Моллюски. Характеристика, систематика, значение. 

Тема 12. Tип Членистоногие. Подтип Жабродышащие. Характеристика, систематика, 

значение. 

Тема 13. Tип Членистоногие. Подтип Хелицеровые. Характеристика, систематика, 

значение 

Тема 14. Tип Членистоногие. Подтип Трахейнодышащие. Характеристика, систематика, 

значение. 

Тема 15. Тип Иглокожие. Характеристика, систематика, значение. 

Тема. 16. Филогения беспозвоночных животных. 

Раздел VI. Низшие хордовые. Анамнии. 

Тема 17. Тип Хордовые. Низшие хордовые. Характеристика, систематика, происхождение, 

значение. 
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Тема 18. Подтип Позвоночные. Надкласс Круглоротые. Характеристика, систематика, 

значение. 

Тема 19. Класс Хрящевые рыбы. Характеристика, систематика, происхождение, значение. 

Тема 20. Класс Лучепёрые рыбы. Характеристика, систематика, происхождение, значение. 

Тема 21. Класс Земноводные. Характеристика, систематика, происхождение, значение. 

Раздел VII. Наземные хордовые. Амниоты. 

Тема 22. Сравнительная характеристика анамний и амниот. 

Тема 23. Класс Пресмыкающиеся. Характеристика, систематика, происхождение, 

значение. 

Тема 24. Класс Птицы. Характеристика, систематика, происхождение, значение. 

Тема 25. Класс Млекопитающие. Характеристика, систематика, происхождение, значение. 

 

 

 

ЦИТОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Цитология» является дисциплиной базовой  части Блока 1 

Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.15 Цитология).  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися на 1- 2 курсе: Зоология, Ботаника. 

 Результаты изучения дисциплины «Цитология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Молекулярная биология, Генетика, 

Гистология. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Цитология» является: формирование у студентов 

представлений о современных научных проблемах общей биологии и путях их решения. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Раздел I. Введение в цитологию. Плазматическая мембрана. 

Тема 1. Введение. Предмет клеточной биологии. Предмет и задачи цитологии. 

Определение понятия «Клетка». 

Тема 2. Плазматическая мембрана. 

Раздел II. Вакуолярная система клетки. Опорно-двигательный аппарат 

клетки.  

Тема 3. Гранулярный эндоплазматический ретикулум (ГЭР). 

Тема 4. Аппарат Гольджи. Аппарат внутриклеточного переваривания – лизосомы, 

эндосомы, гидролазные пузырьки. 

Тема 5. Цитоскелет – опорно-двигательная система клетки. 

Раздел III. Система энергообеспечения клеток. Ядро. 

Тема 6. Митохондрии: общая морфология, ультраструктурная организация. 

Тема 7. Главная функция митохондрий – синтез АТФ. 

Тема 8. Ядерные компоненты эукариотической клетки. 

Тема 9. Ядерный белковый матрикс. 

Раздел IV. Матричные синтезы. Клеточная пролиферация. Патология клетки. 

Тема 10. Репликация бактериальных и эукариотических ДНК. 

Тема 11. Жизненный цикл клетки. 

Тема 12. Патология клетки. 

 

 

 

ОБЩАЯ ЭКОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Общая экология» является дисциплиной базовой  части Блока 1 

Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.16 Общая экология). 

Дисциплина опирается на результаты обучения школьного курса биологии, а также 

ряда дисциплин учебного плана, изученных на 1 и 2 курсе: Зоология, Ботаника, 

Биогеография, др. 

Результаты изучения дисциплины «Общая экология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Теория эволюции, Региональная 

фауна, Стратегия охраны биоразнообразия, Биогеография, Охрана природы и 

рациональное природопользование, др. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Общая экология» является: формирование у 

студентов систематизированных знаний в области общей экологии и применение 

3 3 108 4 10  85 экзамен (9) 

Итого: 3 108 4 10  85 экзамен (9) 
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полученных знаний и навыков в решении профессиональных задач.; сформировать 

системные знания о современной экологической картине мира; обеспечить изучение 

экологических систем разного уровня с позиций системного подхода; развить способности 

и потребности в экологических знаниях, экологической деятельности, экологическом 

образовании; сформировать ценностные ориентации мировоззренческого уровня, 

отражающие объективную целостность и ценность природы, а также ориентации 

нормативно-правового уровня; сформировать ответственное отношение к природе и 

готовность к активным действиям по ее охране на основе экологических знаний; развить 

исследовательские умения в области экологии; 

- содействие становлению профессиональной компетентности будущего дизайнера 

через развитие экологического мышления на примере формирования понятий об 

особенностях природных территориальных комплексов высоких таксономических рангов 

и региональных проблем взаимодействия природы и человека. 

-  освоение дисциплины «Общая экология» является: формирование у студентов 

систематизированных знаний в области общей экологии и применение полученных знаний 

и навыков в решении профессиональных задач.; сформировать системные знания о 

современной экологической картине мира; обеспечить изучение экологических систем 

разного уровня с позиций системного подхода; развить способности и потребности в 

экологических знаниях, экологической деятельности, экологическом образовании; 

сформировать ценностные ориентации мировоззренческого уровня, отражающие 

объективную целостность и ценность природы, а также ориентации нормативно-правового 

уровня; сформировать ответственное отношение к природе и готовность к активным 

действиям по ее охране на основе экологических знаний; развить исследовательские 

умения в области экологии; 

- содействие становлению профессиональной компетентности будущего дизайнера 

через развитие экологического мышления на примере формирования понятий об 

особенностях природных территориальных комплексов высоких таксономических рангов 

и региональных проблем взаимодействия природы и человека. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ОПК-10, ОПК-13, ОПК-14. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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5 3 108 4 10 85 10 10  экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Экология как наука. 
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Раздел  II. Организм и среда. 

Тема 2. Экологические факторы. 

Тема 3. Среды жизни. 

Тема 4. Жизненные формы. 

Тема 5. Биологические ритмы. 

Раздел III.Демэкология. 

Тема 6. Популяция. Структура популяции. 

Тема 7. Динамика популяции. 

Раздел IV. Синэкология. 

Тема 8. Биоценоз. 

Тема 9. Биотические отношения. 

Тема 10. Экосистема. 

Раздел V. Биосферология. 

Тема 11. Экосистема. 

 

 
 

МИКРОБИОЛОГИЯ И ВИРУСОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Рабочая программа дисциплины «Микробиология и вирусология» включена в базовую 

часть Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 Биология, направленность (профили) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.17. Микробиология и 

вирусология). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в                 1, 2, 3, 4 семестрах:Ботаника, Зоология, Цитология. 

      Результаты изучения дисциплины «Микробиология и вирусология» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: Генетика с основами 

селекции, Молекулярная биология, Молекулярная биология, Основы биотехнологии. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Микробиология и вирусология» является:  

обучение основам микробиологии и вирусологии в их современном состоянии для 

решения исследовательских и прикладных задач, необходимых в будущей профессии. 

Содействие становлению профессиональной компетентности будущего биолога 

через формирование целостного представления о биологическом разнообразии и единстве 

живой природы.  

 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ОПК-2, ОПК-3, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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5 3 108 4 - 10 85 экзамен 

Итого: 3 108 4 - 10 85 экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Предмет и методы микробиологии 

Тема 1. История микробиологии. 

Тема 2. Микробиологическая техника. 

Раздел II. Строение и морфологическое разнообразие микроорганизмов 

Тема 1. Особенности строения микроорганизмов. 

Тема 2. Морфологическое разнообразие прокариот. 

Тема 3. Поверхностные структуры и мембранный аппарат бактериальных клеток. 

Подвижность бактерий. 

Тема 4. Цитоплазма бактериальных клеток. Геном прокариот. 

Раздел III. Рост и размножение микроорганизмов 
Тема 1. Клеточный цикл бактерий. 

Тема 2. Покоящиеся формы бактерий. 

Тема 3. Рост бактерий в периодической культуре и непрерывной культуре. 

Раздел IV. Метаболизм прокариот 
Тема 1. Превращение микроорганизмами соединений углерода. 

Тема 2. Превращение микроорганизмами соединений азота. 

Раздел V. Экология микроорганизмов. 

Тема 1. Отношение микроорганизмов кислороду. Микрофлора воздуха. 

Тема 2. Отношение микроорганизмов к воде. Микрофлора воды. 

Тема 3. Отношение микроорганизмов к температуре. 

Тема 4. Отношение микроорганизмов к кислотности среды. 

Тема 5. Роль бактерий в жизни человека. Бактериальные инфекционные заболевания. 

Раздел VI. Основы вирусологии 
Тема 1. Понятие о вирусе как о форме живой материи.  

Тема 2. Развитие учения о вирусах. 

Тема 3. Таксономия и номенклатура вирусов. 

Тема 4. Морфология и ультраструктура вирусов. 

Тема 5. Онтогенез и репродукция вирусов. 

Тема 6. Типы вирусных инфекций. 

 

 

 

ГИСТОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Гистология»  является дисциплиной базовой части образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки: 

Биология 06.03.01, профиль образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной  формы обучения (Б1.Б.18). 
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 Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

анатомии, зоологии, основ биоэтики, физиологии, психологии и дает будущим 

специалистам  широкую практическую и образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Гистология» является формирование теоретических 

и практических знаний о микроскопическом строении клеток, тканей и органов человека и 

животных в сравнительно - возрастном и онто - и филогенетических аспектах с учетом 

адаптационно - компенсаторных процессов в их организме с учетом последних  

достижений биологии  для формирования  у обучающихся современной  естественно-

научной  мировоззренческой позиции.  
 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-9, ОПК-6,  

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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5 3 108 4 10 85  22 экзамен 

Итого 3 108 4 10 85   (21%) экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I.     Гистология как наука: цели, задачи, современные методы 

исследования, связь с другими дисциплинами. 

Тема 1. Гистологическая техника. Гистологические методы исследования. 

Раздел II.Морфология клетки. 

Тема  2,3 Клетка и неклеточные образования. 

Тема 4,5.Физиология клеток. Жизненный цикл клеток и их деление. Адаптационно-

компенсаторные  и возрастные изменения в клетках. 

Раздел III.Эмбриология. 

Тема 6. Гаметогенез. Оплодотворение. 

Тема  7.  Дробление, гаструляция и закладка осевых органов у человека и разных 

животных. 

Тема 8. Провизорные органы и их классификация. 

Раздел IV. Ткани. 

Тема 9. Эпителиальные ткани. 

Тема 10. Соединительные ткани. 

Тема 11. Кровь. Мышечные ткани. 
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Тема 12,13. Опорно-трофические ткани. 

Тема 14,15. Нервная ткань. 

 

 

 

БИОЭТИКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Биоэтика»  является дисциплиной базовой части  образовательной   

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки: 

Педагогическое образование 06.03.01 Биология , профиль образовательной программы 

«Биолого – медицинская безопасность»   (заочная форма обучения), бакалавриат (Б1.Б. 

19). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

анатомии, зоологии, физиологии, психологии и дает будущим специалистам  широкую 

практическую и образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
 Целью освоения дисциплины «Биоэтика» является заложить у обучающихся 

основы нравственных, морально-этических и духовных ценностей,  воспитать 

ответственность и твердые гуманистические убеждения при анализе взаимоотношений 

природы и человека, сформировать активную жизненную позицию и стремление к 

постоянному совершенствованию личности и углублению знаний для роста 

профессионализма. 

  

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-12 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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7 2 72 2 6 58 12 зачет 

Итого 2 72 2 6 58  (17%) зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Этика как наука о морали, природа этического знания.  Принципы 

биоэтики. 
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Тема 2.Медицина и права человека в современной России. История медицинской 

этики и биомедицинских экспериментов на человеке и животных. 

Тема 3.Врач и пациент: типы и формы взаимоотношений. 

Тема 4.Этические правила взаимоотношений медицинского работника и пациента. 

Тема 5.Морально-этические проблемы искусственного аборта. Новые 

репродуктивные технологии: этико-правовые проблемы. 

Тема 6.Медицинская генетика. Медицинская этика. 

Проблема справедливости в распределении дефицитных ресурсов для 

трансплантации. 

Тема 8.Этические проблемы оказания психиатрической помощи.О 

злоупотреблениях в психиатрии. 

Тема 9. Педофилия. Этические проблемы. Сексуальные отклонения. Этические 

проблемы. 

Тема 10.Этико-правовое регулирование биомедицинских исследований на человеке 

и животных. 

 

 

 

ФИЗИОЛОГИЯ РАСТЕНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Физиология растений» является дисциплиной базовой части 

дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология,  

профиля Биолого-медицинская безопасность, заочной формы обучения (Б1.Б.20 

Физиология растений). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися на 1-2 курсах: Ботаника, 

Цитология. Микробиология и вирусология, Биологическая химия. 

  Результаты изучения дисциплины «Физиология растений» являются теоретической 

и методологической основой для изучения дисциплин: Молекулярная биология, 

Фитопатология, Лекарственные растения. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины  «Физиология растений» является формирование 

представления о физиологии растений как науки, ее общих концепциях и 

методологических вопросах, изучение основ применения полученных знаний в будущей 

профессии для решения исследовательских и прикладных задач, формирование у 

студентов научно-аргументированной позиции в отношении охраны природной среды и 

рационального природопользования. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

 

 

Тема 7.Смерть и умирание. Эвтаназия.  Моральные проблемы трансплантологии 
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5 2 72 2 6 58 
зачет 

(6 ч.) 

6 3 108 4 10 85 
экзамен 

(9 ч.) 

Итого: 5 180 6 16 143 15 ч. 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение 

Раздел II. Физиология растительной клетки, водный режим растительной 

клетки 

Тема 1. Специфические особенности строения и функционирования растительных 

клеток. 

Тема 2. Химические компоненты растительных клеток. 

Тема 3. Мембранный транспорт в растительных клетках. 

Тема 4. Водный обмен и осмотические явления в растительных клетках. 

Раздел III. Водный режим растения, водный дефицит и устойчивость к засухе 

Тема 1. Понятие о водном режиме растения. Физиологические механизмы 

корневого давления и транспирации. Транспорт воды в растении. 

Тема 2. Физиологические основы адаптаций и устойчивости растений к факторам, 

влияющим на водный режим. 

Раздел IV. Фотосинтез 

Тема 1. Сущность и значение фотосинтеза. Характеристика фотосинтетического 

аппарата растений. 

Тема 2. Световая фаза фотосинтеза. 

Тема 3. Темновая фаза фотосинтеза. Адаптационные модификации фотосинтеза.   

Регуляция и экологические аспекты фотосинтеза. 

Раздел V. Дыхание, адаптация к недостатку кислорода 

Тема 1. Сущность и специфика дыхания растений. Химизм клеточного дыхания 

растений.   

Тема 2. Регуляция дыхания, адаптации и устойчивость растений к факторам, 

влияющим на дыхание. Взаимосвязь дыхания и фотосинтеза. 

Раздел VI. Минеральное питание, адаптация к засолению 

Тема 1. Элементарный состав растений. Поглощение и превращения важнейших 

элементов минерального питания. 

Тема 2. Азотный обмен растений. Факторы, влияющие на минеральное питание и 

адаптации к ним. 

Раздел VII. Физиология устойчивости растений к высоким и низким 

температурам. 

Раздел VIII. Рост и развитие растений. 

Тема 1. Специфика процессов роста и развития у растений на разных уровнях 

организации. Характеристика и физиологическая роль фитогормонов. 

Тема 2. Влияние внутренних и внешних факторов на рост и развитие растений. 

Физиология цветения. 
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Раздел IX. Интеграция и регуляция физиологических процессов в растении. 

 

 

 

БИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Биология человека» является дисциплиной базовой части Блока 1 

Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.21 Биология человека). 

Для освоения дисциплины студенты используют также знания, умения и виды    

деятельности, сформированные в процессе изучения «Цитологии», «Гистологии», 

«Биологии размножения и развития». «Биология человека» является основой для изучения 

дисциплин  «Физиология человека и животных», «Организм и среда», «Экология 

человека»   а также таких областей знаний как генетика, теория эволюции, биогеография, 

гигиена и психология. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Биология человека» является формирование у студентов 

научных знаний и практических умений по современной морфофункциональной 

анатомии. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ОПК-9. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. Введение. 

Тема 1.  Биология человека как наука. 

Раздел 2. Учение о костях и их соединениях – остеоартрология. 

Тема 2. Учение о костях – остеология.   

Тема 3. Учение о соединении костей – артрология. 

Тема 4. Скелет туловища. 

Тема 5. Скелет головы – череп. 

Тема 6. Скелет верхней конечности.   

Тема 7. Скелет нижней конечности. 

Раздел 3.     Учение о мышцах - миология.   
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Тема 8. Общая миология. 

Тема 9. Мышцы головы и шеи. 

Тема 10. Мышцы туловища. 

Тема 11. Мышцы верхней конечности. 

Тема 12. Мышцы нижней конечности. 

Раздел 4. Учение о внутренностях – спланхнология.   

Тема 13. Общая характеристика внутренних органов. 

Тема 14. Пищеварительная система. 

Тема 15. Дыхательная система. 

Тема 16. Выделительная система. 

Тема 17. Половой аппарат. 

Тема 18. Эндокринные железы. 

Раздел 5. Учение о сосудах – ангеология. 

Тема 19. Кровеносная система. 

Тема 20. Лимфатическая система. 

Тема 21. Органы кроветворения и иммунной системы. 

Раздел 6. Учение о нервной системе – неврология. 

Тема 22. Общая анатомия нервной системы. 

Тема 22. Центральная нервная система. 

Тема 24. Периферическая нервная система. 

Тема 25. Органы чувств.   

 

 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Физическая культура» относится к базовой части Блока 1. Дисциплина 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01.  Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочная 

форма обучения.  (Б1.Б.22. Физическая культура). 

Изучается на 3 курсе (летняя сессия). Дисциплина опирается на результаты 

обучения, сформированные в рамках школьного курса «Физическая культура» или 

соответствующих дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда 

дисциплин учебного плана. 

Содержание дисциплины определяется Государственными требованиями к 

обязательному минимуму содержания и уровню подготовки выпускников высших 

учебных заведений, утвержденному Управлением образовательных программ и стандартов 

высшего образования. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Дисциплина «Физическая культура» для бакалавров является составной частью 

профессиональной подготовки студента и включена в базовую (обязательную) часть 

основной образовательной программы подготовки бакалавра. 

       Изучение дисциплины «Физическая культура» предусматривает овладению методов 

физического воспитания и самовоспитания для повышения адаптационных резервов 

организма и укрепления здоровья. В ходе изучения данной дисциплины обучающийся 
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овладевает знаниями, умениями и навыками по организации и проведению 

самостоятельных занятий по физической культуре. 

           Целью освоения дисциплины «Физическая культура» в вузе является 

формирование физической культуры студента, способности методически обоснованно и 

целенаправленно использовать разнообразные средства, методы и организационные 

формы физической культуры, позволяющие выпускнику сформировать индивидуальную 

здоровьесберегающую жизнедеятельность, необходимую для профессионально-

личностного становления. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-8. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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2 72 2 6  58 зачет 

Итого: 2 72 2 6  58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. Базовая и оздоровительная физическая культура студента. 

Тема 1. Физическая культура в системе профессиональной подготовке студентов. 

Тема 2. Развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

гибкости, ловкости). 

Тема 3. Социально-биологические основы жизнедеятельности организма. 

Профессионально важные психические качества личности. 

Тема. 4. Основы здорового образа жизни. 

Раздел 2. Спортивная культура студента. Спортивно-массовая и 

физкультурно-оздоровительная деятельность в вузе. 

Тема 1. Спортивная культура студентов: сущность и структура. 

Тема 2. Международное олимпийское движение как фактор развития спортивной 

культуры студентов. 

Тема 3. Основы спортивной тренировки студентов в избранных видах спорта: 

ОФП и СФП. 

Раздел 3. Рекреационная физическая культура студента. 

Тема 1. Рекреационная физическая культура: сущность и структура. 

Тема 2. Методические основы самостоятельных занятий физическими 

упражнениями и самоконтроль в процессе занятий. 

Раздел 4. Профессионально-прикладная физическая культура студента. 

Тема 1. Профессионально-прикладная физическая культура студента: сущность и 

структура. 

Тема 2.Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП). 

Тема 3. Физическая культура в профессиональной деятельности бакалавра. 
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МОЛЕКУЛЯРНАЯ БИОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Молекулярная биология» является дисциплиной  Блока 1 Дисциплины 

(модули) основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

– программы бакалавриата для направления подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.Б.23 Молекулярная биология).  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися на 1-3 курсах: Цитология, 

Генетика, Физиология животных, Микробиология, Гистология, Биология развития и 

размножения. 

 Результаты изучения дисциплины «Молекулярная биология» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: Теория эволюции, 

Введение в биотехнологии, Генетика. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Молекулярная биология» является изучение 

механизмов хранения, реализации и передачи наследственной информации, 

декодирования и репликации; молекулярные механизмы старения, трансформации и 

гибели клеток, как основных механизмов биологического функционирования. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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8 3 108 4 - 10 85 экзамен (9ч) 

Итого: 3 108 4 - 10 85 экзамен (9ч) 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в молекулярную биологию.  

Матричные молекулы. 
Тема 1. Молекулярная биология – цель, задачи и связь с другими отраслями биологии, 

химии, физики. Типы матричного синтеза. 

Тема 2. Пространственно-конформационная структура, синтез, процессинг ДНК и РНК. 
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Раздел II. Механизмы, обеспечивающие стабильность, пластичность и 

преемственность генетической информации. 

Тема 3. Репарация. Рекомбинация. Репликация. 

Раздел III. Геном и реализация генетической информации. 

Тема 4. Геном. Биосинтез белка. 

Раздел IV. Молекулярные механизмы патологии, старения и гибели клетки. 

Тема 5. Опухолевая трансформация клетки. Инволюция онтогенеза – сенесценция. 

Тема 6. Молекулярные механизмы гибели клетки. ПКГ. 

 

 

 

ГЕНЕТИКА С ОСНОВАМИ СЕЛЕКЦИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Генетика с основами селекции» относится к базовой части Блока 1 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность» (Б1.Б.24). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин: «Химия», «Ботаника», «Зоология», «Микробиология и вирусология», 

«Методы лабораторных исследований». 

Результаты изучения дисциплины «Генетика» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин «Введение в биотехнологию»; 

учебные практики: «Практика по получению первичных профессиональных умений и 

навыков (ботаника и зоология)», «Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности (генетика)»; производственная практика: 

«Преддипломная». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Генетика с основами селекции» является:  

формирование у студентов современных научных представлений о генетике, 

наследственности и изменчивости.  

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-7, ОПК-11, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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(9 ч) 

Итого: 3 108 4 10 - 85 
экзамен 

(9ч) 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение в предмет. История генетики. 

Тема 2. Ген. Хромосомная теория наследственности. Сцепление генов и кроссинговер. 

Механизмы рекомбинации. 

Тема 3. Молекулярные основы наследственности. 

Тема 4. Наследственная и ненаследственная изменчивость. 

Тема 5. Генетика популяций. Генетические основы эволюции. Селекция. 

 

 

 

ПРАВОВЕДЕНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Учебная дисциплина «Правоведение» представляет собой дисциплину базовой 

части основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, профиль 

«Биолого-медицингская безопасность» (Б1.Б.25). 

Знания, умения и навыки, необходимые для изучения курса «Правоведение», 

формируются в процессе изучения дисциплины «Право» в средней школе.  

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель курса состоит в формировании у студентов комплекса знаний об 

образовательных отношениях и законодательстве РФ и субъектов РФ в области 

обеспечения прав человека на образование, необходимых для осуществления 

профессиональной юридической деятельности в образовательной сфере. 

Реализация поставленной цели может быть достигнута при решении следующих 

задач: обеспечить усвоение студентами базовых понятий, категорий, институтов 

образовательного права России; сформировать у студентов представление об отношениях 

между учредителем, образовательным учреждением, органами управления образованием, 

педагогами, обучающимися и их родителями; изучить многообразие форм реализации 

образовательных отношений в практической деятельности. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-4. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Часы 

7 семестр (заочная форма обучения) 

7   2 72 2 -       6 58 зачет 

Итого:   2 72 2 - 6 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1.  Теоретические  основы государства и права. 

Тема 2.  Правонарушения  и юридическая  ответственность. 

Тема 3. Основы конституционного  и муниципального права. 

Тема 4.  Основы гражданского права. 

Тема 5.  Основы семейного права. 

Тема 6. Основы трудового права. 

Тема 7.  Основы административного права. 

Тема 8.   Основы уголовного права. 

Тема 9. Основы права социального обеспечения. 

Тема 10. Основы судопроизводства в Российской Федерации. 

 

 

 

ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА И ЖИВОТНЫХ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Физиология человека и животных» является базовой  дисциплиной  

блока 1 основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01. Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.Б.26). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, дисциплин «Гистология», «Цитология», «Биология человека». Курс имеет не 

только практическую направленность, он является основой для последующего более 

глубокого изучения физиологических дисциплин  и дает выпускникам  более широкую 

образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Физиология человека и животных» является  

формирование  у студентов представлений о принципах переработки информации в 

центральной нервной системе (ЦНС), нейронных механизмах сенсорных процессов, 

двигательного аппарата,   закономерностях функционирования живого организма на 

разных уровнях его организации, способах  адаптации к изменяющимся условиям  

внешней и внутренней среды,  механизмах регуляции жизненных процессов. 
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Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ОПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

6 3 108 4 - 10 85 Экзамен 

7 4 144 4  12 119  Экзамен 

Итого: 7 252 8 - 22 204  

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Предмет, методы  и задачи физиологии  человека и животных.  Уровни 

организации живого организма. 

Раздел II. Физиология центральной и периферической  нервных систем. 

Тема 2. Координирующая деятельность  центральной нервной системы. 

Тема 3. Торможение в центральной нервной системе. 

Тема 4. Физиология центральной   нервной системы. 

Тема 5. Физиология периферической нервной системы. 

Раздел  Ш. Физиология сенсорных систем. 

Тема 6. Физиология зрительной сенсорной системы. 

Тема 7. Физиология слуховой и вестибулярной сенсорных систем. 

Тема 8. Физиология вкусовой, обонятельной, соматосенсорных систем. 

Раздел IV. Физиология эндокринной системы. 

Тема 9. Физиология эндокринной системы. 

Раздел V. Физиология органов и систем организма. 

Тема 10. Общая характеристика   системы крови. Форменные элементы  крови: 

эритроциты и тромбоциты. 

Тема 11. Форменные элементы крови: лейкоциты. Иммунитет. 

Тема 12. Физиология сердца. 

Тема 13. Физиология кровообращения. 

Тема 14. Физиология дыхания. 

Тема 15. Физиология пищеварения. Пищеварение в полости рта и желудке. 

Тема 16. Пищеварение в различных отделах кишечника. 

Тема 17. Физиология обмена веществ и энергии. 

Тема 18. Физиология выделения. 

 

 
   

ТЕОРИЯ ЭВОЛЮЦИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
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Дисциплина «Теория эволюции» относится к  базовой части профессионального 

цикла дисциплин ООП (Б1.Б.27) основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы: «Биолого-медицинская 

безопасность», зочной формы обучения. 

Дисциплина изучается в 9 семестре. Для освоения курса студенты используют 

также знания, умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения 

дисциплин: Ботаника, Зоология, Цитология, Региональная флора, Региональная фауна, 

Генетика с основами селекции. Дисциплина «Теории эволюции» является основой для 

изучения таких дисциплин как: Экологическая экспертиза и прогнозирование, Методы 

биомониторинга и биоиндикация.  

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Материал курса служит основой общебиологической подготовки студентов, 

формирует умение использовать знания из различных разделов смежных наук для 

научного обоснования эволюции животного мира. В программе учтены современные 

данные в области зоологии, цитологии, генетики, молекулярной биологии и 

эволюционного учения. 

Основная цель курса формирование у студентов современных научных знаний по 

теории эволюции.  

Комплекс этих знаний составляют: историческое развитие теории эволюции и ее 

современное состояние, происхождение и развитие жизни на Земле, современное понимает 

процессов микро- и макроэволюции, эволюции онтогенеза и происхождения человека. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-8. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Итого 3 108 4 
- 

 
10 85 4  

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Предмет и методы изучения теории эволюции. Додарвиновский период. 

Раздел II. Исторический обзор. 

Тема 2. Эволюционное учение Ч. Дарвина. 

Тема 3. Основы СТЭ. Развитие теории эволюции на современном этапе. 

Раздел III. Современные эволюционные представления. 

Тема 4. Естественный отбор и приспособленность организмов. 

Тема 5. Движущие силы и факторы эволюции. 
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Тема 6. Микроэволюция. Вид и его критерии. Таксономия и систематика живых 

организмов. Методы реконструкции филогении. 

Тема 7. Макроэволюция и ее закономерности. 

Тема 8. Эволюция органов и функций. 

Тема 9. Эволюция онтогенеза. 

Тема 10. Возникновение и основные этапы эволюции жизни на Земле. 

Тема 11. Происхождение человека (антропогенез). 

Тема 12. Актуальные проблемы современной теории эволюции. 

 

 

 

ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Возрастная анатомия и физиология»  является дисциплиной 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.В.01 Возрастная анатомия и физиология). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

физиологии, психофизиологии, психологии, педагогики и др. и дает  более широкую 

образовательную ориентацию. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Возрастная анатомия и физиология» является 

формирование знаний о функциях организма человека на различных этапах онтогенеза 

для правильной организации работы с разными возрастными группами населения и 

повышения ее эффективности и качества на основе индивидуального подхода. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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2 2 72 2 6 - 58 зачет 

Итого: 2 72 2 6 - 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 
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Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Содержание, цели, задачи возрастной анатомии и физиологии. Общие 

закономерности роста и развития. 

Раздел  II. Возрастные особенности развития нервной системы и высшей 

нервной деятельности. 

Тема 2. Возрастные особенности различных отделов центральной нервной 

системы. 

Тема 3. Особенности высшей нервной деятельности в разные возрастные периоды. 

Раздел III. Анатомо-физиологические особенности систем организма на 

разных этапах онтогенеза. 

Тема 4. Развитие опорно-двигательного аппарата в онтогенезе. 

Тема 5. Эндокринная система. Возрастные особенности. 

Тема 6. Возрастные особенности системы крови. 

Тема 7. Возрастные особенности сердечно-сосудистой системы. 

Тема 8. Возрастные особенности органов дыхания. 

Тема 9. Возрастные особенности органов пищеварения. 

Тема 10. Физиологические особенности организма людей разного возраста и их 

адаптация к физическим нагрузкам. 

Тема 11. Физиология адаптации. 

 

 

 

ОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Органическая химия» относится к вариативной части 

профессионального цикла – программы бакалавриата по направлению 

подготовки  06.03.01 «Биология» направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность» (заочная форма обучения), 

(Б1.В.ОД.2). 

Для освоения дисциплины бакалавры используют знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения учебных курсов и дисциплин «Общая 

и неорганическая химия», «Аналитическая химия». В программу по органической химии 

для естественно-географического факультета включены только те химические соединения 

и реакции, которые необходимы для усвоения основ органической химии, теории 

строения и являются достаточной базой для изучения в дальнейшем основ биохимии. В 

лекционном курсе по органической химии следует дать электронные представления в 

органической химии; предельные, непредельные и ароматические углеводороды; спирты, 

фенолы, альдегиды и кетоны; карбоновые кислоты; углеводороды, амины, аминокислоты, 

а также рассмотреть некоторые вопросы ВМС, а именно: «Органические и 

неорганические полимеры», «Методы получения полимеров», «Строение и свойства 

полимеров», «Биополимеры». Программа составлена с учетом профессиональной 

ориентации бакалавров. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Органическая химия» является: формирование 

систематизированных знаний о составе, строении, свойствах, способах получения и 

применении органических веществ, а также закономерностях реакций, протекающих с их 

участием. 
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Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Итого 3 108 4 10 - 85 
9 Экзамен 

 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Предмет органической химии. Теория строения органических соединений. 

Раздел II. Алканы. Алкены. Алкины. 

Тема 2. Номенклатура, изомерия. 

Тема 3. Способы получения, физические и химические свойства. 

Раздел III. Кислородсодержащие производные. 

Тема 4. Спирты, альдегиды и карбоновые кислоты. 

Тема 5. Углеводы. 

Раздел IV. Ароматические углеводороды. 

Тема 6. Бензол. И его производные. 

Тема 7. Фенолы, ароматические спирты и амины. 

Раздел V. Гетероциклы. 

Тема 8. Пятичленные и шестичленные гетероциклы. 

Раздел VI. Полимеры и растворы ВМС. 

Тема 9. Синтетические и натуральные полимеры. 

 

 

 

БИОЛОГИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Биологическая химия» является дисциплиной вариативной части 

Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования по направлению подготовки 06.03.01. Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.В.ОД.3. Биологическая химия). 

Дисциплина «Биологическая химия» изучается на 3 курсе (5 семестр). Изучение 

биологической химии является необходимым компонентом фундаментально 

ориентированной подготовки конкурентоспособных специалистов биологического 

профиля. На современном этапе своего развития биохимия приобрела основополагающее 

значение в биологии, являясь фундаментом для многих наук, таких как энзимология, 
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генетика, микробиология, иммунология, молекулярная биология, биотехнология. Знания, 

полученные при изучении курса «Биологическая химия», помогут бакалаврам при 

освоении ботаники, зоологии, физиологии, генетики, гистологии. В процессе изучения  

дисциплины «Биологическая химия» бакалавры осваивают общую характеристику 

веществ, входящих в состав живых организмов, их функции и превращения в жизненных 

процессах, энергетическое обеспечение этих процессов и их связь с деятельностью 

клеточных структур, клеток, организма. Рассматриваются механизмы хранения и 

реализации генетической информации, взаимосвязь и регуляция процессов обмена 

веществ в организме. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины  «Биологическая химия» является: формирование  

теоретических, методологических и практических знаний, формирующих современную 

основу для освоения профилирующих учебных дисциплин и обеспечивающих 

необходимый уровень подготовки будущих учителей для преподавания в школе курса 

биологии. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ОПК-5, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Часы 

5 3 108 4  10 85 экзамен 

Итого: 3 108 4  10 85 экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Предмет биохимии. Химия белков: состав, структура, свойства, функции, 

классификация. 

Тема 2. Нуклеиновые кислоты, строение и их значение. 

Тема 3. Химия углеводов: состав, биологическая роль и классификация. 

Тема 4. Химия липидов: структура, биологическое значение и классификация. 

Тема 5. Витамины классификация и роль в обмене веществ. 

Тема 6. Ферменты: номенклатура, структура, свойства, классификация. 

Тема 7. Гормоны: общая характеристика, значение и классификация. 

Тема 8. Обмен веществ и энергии в живых системах. 

 

 

 

ЭКОЛОГИЯ И ЗДОРОВЬЕ ЧЕЛОВЕКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
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Дисциплина «Экология и здоровье человека»  является вариативной  дисциплиной 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.В.04 Экология и здоровье человека). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний, основ безопасности жизнедеятельности. Курс имеет 

не только практическую направленность, он является основой для последующего более 

глубокого изучения физиологии, психофизиологии, психологии, педагогики и др. и дает 

более широкую образовательную ориентацию. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Экология и здоровье человека» является 

ознакомление студентов с системой взглядов, направленных на познание закономерностей 

взаимодействия человеческих общностей с окружающими их природными, социальными, 

производственными, бытовыми факторами, включая культуру, обычаи, религию и пр. для 

выяснения направленности эколого-социально-демографических (антропоэкологических) 

процессов в обществе. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Часы 

6 3 108 4 10 - 85 экзамен 

Итого: 3 108 4 10 - 85 экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Историческое единство окружающей среды и здоровья человека. 

Воздействие природной среды на человека. 

Тема 2. Воздействие антропогенных факторов окружающей среды на человека. 

Тема 3. Анализ здоровья и здорового образа жизни. 

Тема 4. Загрязнение окружающей среды и здоровье человека. 

Тема 5. Адаптация человека к условиям окружающей среды. 

Тема 6. Психологические основы здоровья. 

Тема 7. Медико-экологические аспекты охраны природы. 

Тема 8. Рациональная организация жизнедеятельности. 
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ТОКСИКОЛОГИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина по выбору «Токсикологическая химия» является дисциплиной 

вариативной части Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования по направлению подготовки 06.03.01. 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения. (Б1.В.ОД.5 Токсикологическая химия). 

Для освоения курса бакалавры используют знания, умения и виды деятельности, 

сформированные в процессе изучения учебных курсов и дисциплин «Общая и 

неорганическая химия», «Органическая химия», «Физическая и коллоидная химия», 

«Первая медицинская помощь», «Принципы неотложной помощи», «Методы медико-

биологических исследований», «Биологическая химия», «Экология и здоровье человека», 

«Безопасность жизнедеятельности». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины по выбору  «Токсикологическая химия» является: 

формирование у бакалавров знаний  токсикодинамических и токсикокинетических 

закономерностей поведения в организме человека химических веществ, способы их 

изолирования и определения при острых и хронических отравлениях. Программой также 

предусмотрено обсуждение задач судебно-химического, клинического, наркологического и 

экотоксикологического направлений токсикологической химии, а также рассмотрение 

теоретических основ и примеры использования современных физико-химических методов 

при анализе различных объектов: биоматериалов, лекарственных средств, воды, 

вещественных доказательств отравления. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Номер 

семестр

а 

Учебные занятия 

Форма 

итоговой 

аттестации 

(количество 

часов) 

Всего 

Лекци

и, час 

Лабораторн

ые занятия, 

час 

Практическ

ие занятия, 

час 

Самостоятельн

ая работа, час 

Трудоемко

сть 

Зачётны

е 

единицы 

Часы 

7 2 72 2 6 - 58 Зачёт (6) 

Итого: 2 72 2 6 - 58 6 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Основы токсикологической химии. 

2. Основы биохимической токсикологии. 

3. Аналитическая токсикология. 

4. Химико-токсикологическое определение ксенобиотиков. 
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БИОМЕДИЦИНСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОТОЗООЛОГИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Биомедицинские аспекты протозоологии» включена в вариативную 

часть Блока 1 Дисциплины (модули) по выбору основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения. (Б1.В.ОД.6. 

Биомедицинские аспекты протозоологии). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-3 семестрах: Ботаника, Зоология, Основы математической обработки 

информации, Физика, Математика, Цитология, Молекулярная биология, Общая и 

неорганическая химия, Органическая химия, Основы фитоценологии, Принципы 

организации зоологических музеев, Спецкурс по ботанике, Спецкурс по зоологии, 

Иностранный язык, Русский язык и культура речи, Педагогика, Микробиология и 

вирусология, Физико-химические методы анализа, Основы зооценологии. 

Результаты изучения дисциплины «Паразитология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Основы биотехнологии, Генетика 

человека, Фитопатология, Физиология растений, Экология насекомых, Экология 

животных, Биогеография растений, Биогеография животных, Ландшафтоведение, Методы 

полевых исследований, Методы лабораторных исследований, Методы биомониторинга и 

биоиндикации, Гидробиология, Генетика, Теории эволюции.  

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель дисциплины - формирование теоретических знаний в области различных 

аспектов паразитологии, а также практических навыков, необходимых для организации 

экспериментальной и  учебно-воспитательной  работы в школе. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-3, ОПК-6, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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ИТОГО 3 108 4  10 88 6 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Протозоология как наука. История протозоологии. Паразитизм. Отношения 

«паразит-хозяин». 

Раздел II. Протозоология. 

Тема 2. Патогенные простейшие. Современная классификация протистов. 

Протозойные заболевания человека и домашних животных. 

Тема 3. Кинетопластиды и паразитические инфузории. Заболевания человека, 

вызываемые животными жгутиконосцами и инфузориями. 

Тема 4. Споровики. Токсоплазмозы, кокцидиозы человека и домашних животных. 

Тема 5. Амебиозы, миксоспоридии и микроспоридии человека и животных, меры 

их профилактики. 

 

 

 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Физиологические аспекты профессиональной деятельности» является 

обязательной дисциплиной вариативной части блока 1 основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01. Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ОД.7). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, дисциплин «Гистология», «Цитология», «Биология человека», «Физиология 

человека и животных», «Психофизиология». Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

физиологических дисциплин  и дает выпускникам  более широкую образовательную 

ориентацию. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Физиологические аспекты профессиональной 

деятельности» является  изучение психофизиологических свойств человека, направленных 

на повышение профессиональной работоспособности, трудовой мотивации, 

эффективности профессионального самосовершенствования. Эти свойства определяют 

надежность и работоспособность человека, его психическое состояние, удовлетворенность 

трудом и психофизиологические ресурсы.  

Задачи дисциплины: 

1. Формирование основ психофизиологического анализа профессиональной 

деятельности и исследование психофизиологических компонентов функциональных 

состояний человека. 

2. Изучение  роли физиологии и психофизиологии  в профессиональной 

деятельности. 

3. Приобретение умений в сфере диагностики определения 

стрессоустойчивости и социальной адаптации, уровня эмоционального «выгорания». 

 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-1, ПК-3. 
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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8 3 108 4 10  88 зачет 

Итого: 3 108 4 10  88 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Предмет и задачи дисциплины. Методы психофизиологических исследований. 

Раздел  II. Психофизиологические механизмы трудовой деятельности. 

Тема 2. Психофизиологические механизмы трудовой деятельности. 

Тема 3. Психофизиологические функциональные состояния в профессиональной 

деятельности.  

Тема 4. Физиологические компоненты работоспособности. 

Тема 5. Гигиенические аспекты  профессиональной деятельности. Режим труда и отдыха. 

Раздел  III.  Психофизиологические основы построения профессии. 

Тема 6. Психофизиологические основы выбора профессии и подготовки к трудовой 

деятельности. 

Тема 7.  Психофизиологические основы построения профессиональной деятельности. 

Тема 8. Становление профессионализма.  

 

 

 

АНАЛИТИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Аналитическая химия» является дисциплиной вариативной  части 

Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ОД.8 Аналитическая химия). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Химия», а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1 -5 сессии:Общая и неорганическая химия, Органическая химия. 

 Результаты изучения дисциплины «Аналитической химии» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: Токсикологическая 

химия, Физико-химические методы анализа,Биохимические методы анализа 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Аналитическая химия» является:  
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изучение теоретических основ химических и физико-химических методов анализа, 

развитие химического мышления. 

 
Перечень осваиваемых компетенций:  ОПК-2, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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6 2 72 2 - 6 58 зачет 

Итого: 2 72 2 - 6 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 
Тема 1. Введение. Предмет аналитической химии, ее цели и задачи. Этапы анализа. 

Раздел 2. Теоретические основы аналитической химии. 

Тема 2. Кислотно-основное равновесие. Гетерогенные равновесия в ионных системах. 

Тема 3.Равновесия в растворах комплексов. Окислительно-восстановительное равновесие. 

Раздел 3. Химические методы. 

Тема 4. Гравиметрический метод. 

Тема 5. Титриметрические методы анализа. 

Раздел 4. Физико-химические методы. 

Тема 6. Электрохимические методы анализа. 

Тема 7. Спектроскопические методы анализа. 

 

 

 

 

БИОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ НАСЕЛЕНИЯ С ОСНОВАМИ 

ТОКСИКОЛОГИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Биологическая безопасность населения с основами токсикологии» 

является дисциплиной основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ОД.9 Биологическая безопасность 

населения с основами токсикологии). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, биологической и токсикологической химии, основ медицинских знаний и др. 

Курс имеет не только практическую направленность, он является основой для 
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последующего более глубокого изучения физиологии, психофизиологии, психологии и др. 

и дает  более широкую образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
 Целью освоения дисциплины «Биологическая безопасность населения с 

основами токсикологии» является  приобретение студентами теоретических знаний и 

практических навыков, необходимых для работы с вредными веществами в 

производственных и лабораторных условиях, при проектировании и организации 

производственных технологических процессов и охране здоровья людей, а также 

санитарно-гигиенического нормирования и токсикометрии. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-4. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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8 3 108 4 - 10 85 экзамен 

Итого: 3 108 4 - 10 85 экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Содержание, цели, задачи токсикологии. Основные направления 

токсикологической науки. 

Тема 2. Токсикант (яд). 

Тема 3. Влияние вредных веществ на организм человека и животных. 

Тема 4. Закономерности токсического действия вредных веществ. 

Тема 5. Вредные вещества в промышленности. 

Тема 6. Вредные вещества в окружающей среде 

Тема 7. Токсикометрия. Основы санитарно-гигиенического нормирования. 

 

 

 

ОХРАНА ПРИРОДЫ И РАЦИОНАЛЬНОЕ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина является дисциплиной вариативной  части Блока 1 Дисциплины 

(модули) основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

–программы бакалавриата по направлению06.03.01Биология, профиль  «Биолого-

медицинская безопасность», заочная форма обучения (Б1.В.ОД.10). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Общая биология» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 
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образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1 

семестре: Зоология, Ботаника, Экология. 

Результаты изучения дисциплины являются теоретической и методологической 

основой для изучения дисциплин: «Социальная экология», «Экологическая  экспертиза и 

прогнозирование», «Системная экология». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель дисциплины - формирование у студентов систематизированных знаний в 

области охраны природы и рационального природопользования.  

Задачи: 

- проанализировать вопросы охраны и рационального использования: атмосферы, 

вод, недр, почвы, растительных и животных ресурсов, ландшафтов; 

- привить навыки экологической культуры;   

- показать значение охраны природы и рационального природопользования; 

- дать знания, способствующие успешному осуществлению профессиональной и 

природоохранной работы; 

- привить умение самостоятельно работать над постановкой и разрешением 

профессиональных задач. 

Материал курса служит основой общебиологической подготовки студентов, учит 

умению ориентироваться в проблемах смежных наук, дает фундаментальную подготовку 

по научному обоснованию процессов происходящих в природе и проблемам охраны 

окружающей среды. Последовательность изложения материала отражает закономерности 

функционирования систем надорганизменных уровней организации, а также 

теоретические основы для практического решения экологических проблем 

современности; 

 Каждый раздел программы наряду с фундаментальными знаниями предполагает 

также усвоение учащимися возможностей применения этих знаний в практической 

деятельности человека. 

 Программа практических занятий направлена на закрепление теоретического 

материала и выработке навыков организации проектной деятельности в области экологии; 

использования методов оценки состояния организмов при воздействии на него различных 

факторов среды и способов измерения различных показателей водной, почвенной и 

наземно-воздушной сред 

 Программа составлена с учетом профессиональной ориентации студентов и 

необходимости овладения ими навыками научно-исследовательской работы.   

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ОПК-10, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Предмет и задачи курса «Охрана природы и рациональное природопользование». 

Тема 2. Влияние деятельности человека на природу в различные исторические эпохи. 

Тема 3. Формы воздействия человека на природную среду. 

Тема 4. Факторы, обусловливающие воздействия человека на окружающую среду. 

Тема 5. Охрана и рациональное использование недр и почвы. 

Тема 6. Охрана и рациональное использование воздуха. 

Тема 7. Охрана и рациональное использование водных ресурсов. 

Тема 8. Охрана растительных ресурсов. 

Тема 9. Охрана и рациональное использование животных ресурсов. 

Тема 10. Особо охраняемые природные территории. 

Тема 11. Международное сотрудничество в области охраны природы и рационального 

природопользования. 

Тема 12. Правовые основы охраны природы и рационального природопользования. 

 

 

 

ОСНОВЫ СТАНДАРТИЗАЦИИ И СЕРТИФИКАЦИИ 

ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ И МЕДИЦИНСКИХ ПРЕПАРАТОВ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 Дисциплина «Основы стандартизации и сертификации пищевых продуктов и 

медицинских препаратов» включена   в обязательные дисциплины вариативной части 

основной образовательной программы для направления подготовки 06.03.01 Биология, 

профиль «Биолого-медицинская безопасность», (Б1.В.ОД.11), заочной формы обучения. 

Для освоения курса дисциплины «Основы стандартизации и сертификации 

пищевых продуктов и медицинских препаратов»студенты бакалавриата используют знания, 

умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения дисциплины 

«Санитарно-гигиеническая и санитарно-эпидемиологическая экспертиза».  

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Основы стандартизации и сертификации пищевых 

продуктов и медицинских препаратов» является освоение знаниями в области 

обеспечения качества, стандартизации и сертификации пищевой продукции, медицинских 

препаратов и их практическом применении в профессиональной деятельности.  

           Задачи дисциплины 

- изучение законов РФ и нормативных документов в области стандартизации и 

сертификации продукции и услуг;  

- приобретение практических навыков в области организации работ по стандартизации и 

сертификации сырья и пищевых продуктов;  

- формирование знаний в области сертификационных испытаний 

 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Основные понятия в области стандартизации и сертификации. Организация 

проведения работ по стандартизации. 

Тема 2. Порядок планирования работ по стандартизации. Определение целесобразности 

проведения работ по стандартизации. 

Тема 3. Организация технологических работ и стандартизации. Документальное 

обеспечение технологических работ  и стандартизации. 

Тема 4. Порядок и правила сертификации конкретной продукции.  

Тема 5. Региональные организации по стандартизации.  

Тема 6. Оценка соответствия в РФ.  

 

 

 

СОЦИАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ЗДОРОВЬЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Социальные основы здоровья» включена в обязательные дисциплины 

вариативной части основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования –– программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ОД.12  –Социальные основы здоровья). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения  курсов «Биология человека», 

«Физиология человека», «Экология». Курс имеет  практическую направленность - дает 

будущим бакалаврам более широкую  ориентацию в быту, профессиональной  

общественно-просветительской  деятельности. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель освоения дисциплины «Социальные основы здоровья» - формирование у 

студентов представления об индивидуальном здоровье, как важнейшем компоненте 

социума и современных наук о человеке, об адаптивных возможностях организма,  

психофизиологических резервах личности человека, о культуре знания индивидом своего 

организма,  мотивации на здоровье, правилах формирования здорового образа жизни, об 

эндогенных и экзогенных факторах риска  разрушения здоровья, о социальной адаптации 

и общественном здоровье. 
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Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-12, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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10 3 108 4 - 10 85  Экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Предмет и основные проблемы изучаемой дисциплины.  

Тема 2. Валелогические аспекты онтогенеза. 

Тема 3. Организм как функциональная система и его связь с внешней средой. 

Тема 4. Биоритмы. Режим деятельности и отдыха человека. 

Тема 5. Внутренние и внешние факторы, определяющие уровень здоровья человека. 

Тема 6. Методы оценки количества и качества здоровья. 

Тема 7. Гигиена тела, быта, труда и питания человека. Теория тренировки. 

Тема 8. Физическое здоровье. 

Тема 9. Психическое и социальное здоровье. Теория стресса. Социальные аспекты 

возникновения и профилактики вредных привычек. 

 

 

 

БИОЛОГИЯ РАЗМНОЖЕНИЯ И РАЗВИТИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Биология размножения и развития»  является вариативной 

дисциплиной  образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки: Биология 06.03.01, профиль образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», очной  формы обучения (Б 1.В.ОД.13 -  

Биология размножения и развития). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

анатомии, зоологии, основ биоэтики, физиологии, психологии и дает будущим 

специалистам  широкую практическую и образовательную ориентацию 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Биология размножения и развития» является 

формирование знаний о циклах  размножения и развития половых клеток, тканей,органов  

и организма  животных и человека, в целом на микро- и субмикроскопическом уровне в 

сравнительном и возрастном аспектах в онто- и филогенезе с учетом последних  
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достижений биологии  для формирования  у обучающихся современной  естественно-

научной  мировоззренческой позиции.  

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-9, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Биология размножения и развития: цели, задачи, современные методы 

исследования, связь с другими дисциплинами. 

Тема 1. Гистологическая техника в биологии размножения и развития, современные        

методы исследования. 

Раздел II. Размножение организмов .                                             
Тема  2.Способы размножения организмов. 

Тема 3.Митотическое деление клеток. 

Тема 4. Мейотическое деление клеток. 

Раздел III. Гаметогенез. 

Тема  5.Овогенез.  

Тема 6. Сперматогенез. 

Тема 7. Строение зрелых   половых  клеток  у человека и разных животных. 

Раздел IV. Эмбриология. 

Тема 8. Онтогенез. Критические фазы в развитии. 

 Тема 9. Оплодотворение. 

Тема 10. Дробление. 

Тема 11. Гаструляция. Провизорные органы. 

Тема 12. Гистоорганогенез. 

 

 

 

ПРИКЛАДНАЯ ЭКОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Прикладная экология» является дисциплиной вариативной части 

Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования –программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, профиль подготовки «Биолого-медицинская безопасность», заочная форма 

обучения (Б1В.ОД.14). 
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 Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Общая биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1 семестре: Зоология, Ботаника, Экология. 

Результаты изучения дисциплины «Прикладная экология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: «Социальная экология», 

«Экологическая  экспертиза и прогнозирование», «Системная экология». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью учебной дисциплины является формирование у студентов представления о 

современном состоянии биосферы в результате возрастающего антропогенного 

воздействия на её основные компоненты – воздух, воду, почву, растительность и 

животный мир, о возможных способах снижения мощности этого воздействия.  

Программа предполагает получение студентами целостного системного 

представления о мире живого и знаний, необходимые для сохранения биосферы. 

Программа призвана дать студентам необходимый уровень знаний в области прикладной 

экологии.  

 В ходе изучения данной дисциплины ставятся следующие задачи:  

- научить студентов правильно раскрывать проблемы современной прикладной экологии и 

уметь их увязывать с конкретными практическими нуждами и задачами, в том числе – 

здоровья человека, охраны природы, разрешения экологических проблем;  

- сформировать у студентов знания по сохранению биоразнообразия, рациональному 

природопользованию (способах утилизации отходов, о малоотходном и безотходном 

производстве и т.п.),  о методах контроля за состоянием окружающей среды и 

экологическому мониторингу; 

- привить навыки экологической культуры, сформировать ответственное отношение к 

природе; 

- показать связь учебной дисциплины с вопросами охраны природы и основами 

рационального природопользования; 

- дать знания, способствующие успешному осуществлению профессиональной и 

природоохранной работы; 

 - привить умение самостоятельно работать над постановкой и разрешением 

профессиональных задач, помочь в усвоении научной экологической терминологии. 

В процессе изучения дисциплины студенты получают представление о прикладной 

экологии как особой науки, изучающей антропогенное воздействие на окружающую среду 

человека, методы контроля за состоянием экосистем, основы контроля и восстановления 

качества окружающей природной среды. 

Задачами практических занятий по прикладной экологии являются: подтверждение 

знаний теоретического курса путем изучения документов экологической экспертизы, 

ОВОС, овладение лабораторными методами исследований мониторинга окружающей 

среды, критериев оценки, моделей экосистем. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ОПК-10, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение в прикладную экологию. Предмет и задачи прикладной экологии. 

Основные  разделы прикладной экологии. 

Тема 2. Антропогенные воздействия на природу. Основные виды и источники 

антропогенного загрязнения. 

Тема 3. Антропогенные воздействия на потоки энергии и круговороты веществ. 

Тема 4. Природные ресурсы. Классификации природных ресурсов. Природно-ресурсный 

потенциал. Природопользование. Ресурсный цикл. 

Тема 5. Факторы деградации  биосферы. 

Демографический взрыв. Основные негативные последствия роста численности 

населения Земли. 

Тема 6. Антропогенные воздействия на атмосферный воздух. Меры по предотвращению 

загрязнений атмосферного воздуха.  

Тема 7. Антропогенные воздействия на гидросферу. Меры по защите вод от загрязнения. 

Тема 8. Антропогенные воздействия на почвы. Почвозащитные мероприятия. 

Тема 9. Антропогенные воздействия на леса и другие растительные сообщества и их 

экологические последствия. Меры по охране растительности. 

Тема 10. Воздействие человека на животных, причины их вымирания. Охрана животного 

мира. 

Тема 11. Экстремальные воздействия на биосферу. 

Тема 12. Основные принципы охраны окружающей среды и рационального 

природопользования. 

Тема 13. Экологический мониторинг и его задачи. 

Тема 14. Отходы. Способы обеззараживания и переработки отходов. 

 

 

 

ЭПИДЕМИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Эпидемическая безопасность» является обязательной дисциплиной 

вариативной части Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01. Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ОД.15). 

Для освоения курса дисциплины «Эпидемическая безопасность» студенты 

бакалавриата используют знания, умения и виды деятельности, сформированные в 

процессе изучения дисциплины, «Основы социальной медицины»,  «Основы медицинских 

знаний». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
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Целью изучения дисциплины «Эпидемическая безопасность» овладение 

теоретическими основами эпидемиологии, усвоение методов эпидемиологической 

диагностики в интересах профилактики инфекционных заболеваний, изучение средств 

профилактики инфекционных заболеваний и организации их использования в 

практической работе. А также способов профилактики возможных эпидемиологических 

последствий экстремальных условий. 

Задачи дисциплины:  

- проводить регистрацию, учет, обрабатывать информацию по инфекционно-

паразитарным заболеваниям; 

- научить студентов правильно оценивать угрожающие эпидемические состояния по ряду 

инфекций; 

 - уметь организовывать первичные профилактические и противоэпидемические 

мероприятия против инфекций. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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10 3 108 4  10 85  Экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел  I. Общая эпидемиология 

Тема 1. Эпидемиология как предмет и метод. Эпидемиологический подход к изучению 

болезней человека. 

Тема 2..Принципы и типы эпидемиологических исследований. Эпидемиологический 

анализ.  

Раздел  II. Эпидемиология инфекционных болезней 

Тема 3. Учение об эпидемическом процессе. Классификация инфекционных болезней. 

Тема 4.  Профилактические и противоэпидемические мероприятия. Организация и 

содержание. Теоретические основы дезинфекции и стерилизации. Теоретические основы 

дезинсекции и дератизации. 

Тема5.   Эпидемиологический надзор. 

Тема 6. Эпидемиология и профилактика антропонозов с фекально-оральным механизмом 

передачи возбудителя. 

Тема 7. Эпидемиология и профилактика антропонозов с воздушно-капельным механизмом 

передачи возбудителя. 

Тема 8. Иммунопрофилактика инфекционных заболеваний. Состояние и проблемы, 

перспективы развития. 

Тема 9. Эпидемиология и профилактика гемоконтактныхинфекций. 

Тема 10. Эпидемиология и профилактика гельминтозов. 
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Тема 11. Карантинные инфекции и санитарная охрана территорий. 

Тема 12. Эпидемиология и профилактика контагиозных инфекций. 

Раздел III. Госпитальная эпидемиология  (эпидемиология инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи) 

Тема 13.Эпидемиология и профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи. 

 

 

 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЯ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Медико-биологические основы физических упражнений» является 

дисциплиной основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ОД.16 Медико-биологические основы 

физических упражнений). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

физиологии, психофизиологии, психологии, педагогики и др. и дает  более широкую 

образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цели освоения дисциплины «Медико-биологические основы физических 

упражнений»: 

1. Заложить основы нравственных, морально-этических и духовных ценностей у 

подрастающего поколения. 

2. Формировать у студентов активную жизненную позицию и потребность во 

всестороннем развитии и совершенствовании личности, а также  постоянно обновлять и 

углублять знания. 

3. Воспитывать стремление к достижению профессионализма в избранной сфере 

научных знаний, готовность посвятить себя делу укрепления здоровья нации средствами 

своей учебной и научной дисциплины. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-8, ОПК-4, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

9 2 72 2 6  58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Физиологическая характеристика видов  мышечной деятельности. 

Тема 2. Физиологические механизмы формирования двигательных навыков. 

Тема 3. Качественные стороны двигательной деятельности. 

Тема 4. Физиологическая характеристика функционального состояния организма при 

мышечной деятельности. 

Тема 5. Вегетативное обеспечение мышечной работы. 

Тема 6. Физиологическая характеристика урока  физической культуры. 

Тема 7. Физиологическая характеристика спортивной  тренировки. 

Тема 8. Физиологическая характеристика основных видов физических упражнений, 

составляющих основу школьной программы. 

Тема 9. Физиологическое обоснование спортивной ориентации и отбора детей  и  

подростков. 

 

 

БИОФИЗИКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Биофизика» является обязательной   дисциплиной  блока 1 основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01. Биология, направленность (профиль) 

образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы 

обучения (Б1.В.ОД.17). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, дисциплин «Гистология», «Цитология», «Биология человека». Курс имеет не 

только практическую направленность, он является основой для последующего более 

глубокого изучения физиологических дисциплин  и дает выпускникам  более широкую 

образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Биофизика» является  изучение основных физических 

и физико-химических закономерностей, лежащих в основе функционирования 

биологических систем, функций живого организма, характеристик биологических 

параметров, определяющих функциональное состояние организма.    

Задачи дисциплины: 

- изучение функциональной организации организма на клеточном, тканевом, 

органном, системном  уровнях, а также на уровне целого организма; 

- формирование основных представлений о современных направлениях в 

биофизике и физиологии; 

- установление связи между изменением структуры и функции в биологических 

системах; 

-  использование физико-математических законов и рассмотрение основных 

физико-химических методов при исследовании и описании биологических систем;  

- знакомство с современными методами биофизических исследований и 

физическими полями окружающей среды.  
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Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-5, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

5 2 72 2 6  58 Зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Предмет, задачи, методы курса «Биофизика». 

Тема 2. Механизмы преобразования и кодирования информации в биосистемах. 

Тема 3. Биофизические механизмы передачи информации в синапсах. 

Тема 4. Биофизика мышечного сокращения. 

Тема 5. Основы биофизики сенсорных систем. 

Тема 6. Биофизические основы гемодинамики. 

Тема 7. Механизмы теплообразования в организме. 

Тема 8. Физические поля окружающего мира. 

Тема 9. Экологическая биофизика. Адаптация, устойчивость и надежность биологических 

систем разного уровня организации. Механизмы адаптации. 

 

 

 

ОХРАНА ТРУДА В ОРГАНИЗАЦИИ БИОТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ  

И БИОМЕДИЦИНСКИХ ПРОИЗВОДСТВ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина  «Охрана труда в организациях биотехнологических и 

биомедицинских производств»  включена в обязательные дисциплины вариативной 

частиБлока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность» (Б1.В.ОД.18), заочной формы обучения. 

 Для освоения курса дисциплины «Охрана труда в организациях 

биотехнологических и биомедицинских производств»студенты бакалавриата используют 

знания, умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения дисциплины 

«Основы безопасности жизнедеятельности»,  «Основы медицинских знаний». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью изучения дисциплины «Охрана труда в организациях биотехнологических и 

биомедицинских производств» является дать необходимый объем знаний, навыков, 
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умений в области безопасности жизнедеятельности в целом и охране труда  на 

производстве. 

Задачи   дисциплины: 

- формирование у студентов необходимой теоретической базы в области охраны труда; 

- ознакомление с понятийным аппаратом и терминологией в области охраны труда на 

производстве и в учебном процессе; 

- расширение представлений у студентов об обеспечении безопасности труда на 

производстве и в образовательных учреждениях. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ОПК-11, ПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

  

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а 

Учебные занятия 

 

В
 

то
м

 
ч
и

сл
е 

 
о
б

ъ
ем

 

у
ч
еб

н
о
й

 
р
аб

о
ты

 
с 

п
р
и

м
ен

ен
и

ем
 

и
н

те
р
ак

ти
в
н

ы
х
 ф

о
р
м

  

Ф
о
р
м

а 
и

то
го

в
о
й

 

ат
те

ст
ац

и
и

 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
. 

З
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

Р
аб

о
та

,ч
ас

 Трудоемк

. 

Зач
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9 2 72 2  6 58  зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1.  Основы охраны труда и безопасности на производстве.  

Тема 2. Вредные и опасные производства и факторы. 

Тема 3. Особенности условий труда, травматизм и заболеваемость на производстве. 

Тема 4. Трудовой коллектив, его задачи в сфере обеспечения организации труда. 

Тема 5 Основные законодательные акты РФ по охране труда. 

Тема 6.  Государственный, ведомственный и общественный надзор за охраной труда. 

Тема 7. Производственная санитария, гигиена труда и личная гигиена работника. 

Тема 8. Техника безопасности на производстве, ее задачи и значение. 

 

 

 

ПРОФИЛАКТИКА НАРУШЕНИЙ РЕГУЛЯТОРНЫХ И ВЕГЕТАТИВНЫХ 

 

СИСТЕМ ОРГАНИЗМА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина ««Профилактика нарушений регуляторных и вегетативных систем 

организма» является обязательной   дисциплиной  блока 1 основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01. Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ОД.19). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 
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экологии, дисциплин «Биофизика»,  «Биология человека», «Физиология человека и 

животных». Курс имеет не только практическую направленность, он является основой для 

последующего более глубокого изучения физиологических дисциплин  и дает 

выпускникам  более широкую образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Профилактика нарушений регуляторных и 

вегетативных систем организма» является  формирование  у студентов представлений о  

закономерностях функционирования живого организма на разных уровнях его 

организации, способах  адаптации к изменяющимся условиям  внешней и внутренней 

среды, принципах  нейронных и гуморальных механизмов регуляции функцийи их 

нарушениях. 

Задачи дисциплины:  

1. Формирование  системных представлений об основных закономерностях 

функционирования организма человека. 

2. Приобретение знаний об адаптационно-компенсаторных механизмах функций организма 

человека,   причинах и профилактике их нарушений. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ОПК-5, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

9 4 144 4 12  119  Экзамен 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Предмет, методы  и задачи предмета.   Понятие нормы и патологии. 

Тема 2. Биологическая характеристика резервов. 

здоровья организма человека в различные периоды онтогенеза. 

Тема 3. Влияние факторов внешней среды на организм. 

Раздел П. Принципы работы регуляторных систем организма. 

Тема 4. Системный принцип организации механизмов регуляции жизнедеятельности. 

Тема 5. Внутрисистемные и межсистемные адаптационно-компенсаторные  механизмы. 

Раздел Ш. Нарушение функций нервной регуляции, нервной и сенсорных систем. 

Тема 6. Причины патологии сенсорных систем. 

Тема 7. Синдромы патологии нервной системы. 

Тема 8. Синдромы нарушений высших психических функций. 

Раздел  IV. Нарушение гормональной регуляции функций. 

Тема 9. Нарушение функций эндокринных желез. 



65 

 
Раздел V. Нарушение вегетативных функций. 

Тема 10. Нарушение механизмов гомеостаза. 

Тема 11. Нарушение обмена веществ и энергии. 

Тема 12. Нарушение функций системы крови. Иммунологическая патология. 

Тема 13. Нарушение функций системы кровообращения. 

Тема 14. Нарушение функций системы дыхания. 

Тема 15. Нарушение функций системы пищеварения. 

 

 

 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Психофизиология» является обязательной дисциплиной вариативной 

части блока 1 основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01. Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ОД.20). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения  дисциплин «Физиология человека и 

животных»,  «Биология человека». Курс имеет не только практическую направленность, 

он является основой для последующего более глубокого изучения физиологических 

дисциплин  и дает выпускникам  более широкую образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Психофизиология» является  формирование  у 

студентов представлений о принципах переработки информации в центральной нервной 

системе (ЦНС), нейронных механизмах сенсорных процессов, движений, памяти, 

обучения, функциональных состояний и эмоций, мышления, речи. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

9 2 72 2 - 6 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Предмет, методы  и задачи физиологии  высшей нервной деятельности. 
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Раздел II. Физиологическая организация мозга. 

Тема 2. Строение, развитие и функциональное значение отделов коры больших 

полушарий. 

Тема 3. Нейрофизиологические основы поведения человека. Высшая нервная 

деятельность. 

Раздел  III. Психофизиология функциональных состояний и эмоции. 

Тема 4. Психофизиология функциональных состояний. 

Тема 5. Психофизиология эмоционально-потребностной сферы. 

Раздел IV.Психофизиология познавательной сферы. 

Тема 6.Психофизиология восприятия и внимания. 

Тема 7.Психофизиология памяти. 

Тема 8.Психофизиология речевых процессов и мыслительной деятельности. 

 

 

 

ОСНОВЫ УПРАВЛЕНЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СФЕРЕ БИОЛОГИЧЕСКИХ 

И БИОМЕДИЦИНСКИХ ПРОИЗВОДСТВ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Основы управленческой деятельности в сфере биологических и 

биомедицинских производств» является обязательной дисциплиной вариативной части 

блока 1 основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.03. Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.В.ОД.21). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения  дисциплин «Физиологические 

аспекты профессиональной деятельности», «Охрана труда  в сфере биологических и 

биомедицинских производств».  Курс имеет не только практическую направленность, он 

является основой для последующего более глубокого изучения физиологических 

дисциплин  и дает выпускникам  более широкую образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
 Целью освоения дисциплины «Основы управленческой деятельности в сфере 

биологических и биомедицинских производств» является  формирование  у студентов 

представлений  в  области принятия управленческих решений, связанных с 

производственной деятельностью биологических и биомедицинских предприятий, 

составляющей содержание управления ресурсами, технологическими процессами,  

оперативного планирования и обеспечения безопасности на предприятиях. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-6, ОПК-1, ПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

10 2 72 2 6  58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1.Основные функции управленческой деятельности. 

Раздел II. Особенности организации управленческой деятельности. 

Тема 2.  Природа управленческой деятельности и основные тенденции ее развития. 

Тема 3.  Факторы эффективности управленческой деятельности. 

Тема 4. Мотивационные компоненты труда. 

Раздел  III. Принципы рациональной организации биологических и биомедицинских 

производств. 

Тема 5. Системный подход к организации биологических и биомедицинских производств 

Тема  6. Организация безопасности и гигиены труда. 

Тема 7. Организация проведения научных исследований и клинических испытаний  на 

животных и человеке. 

 

 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ И КОЛЛОИДНАЯ ХИМИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 
Дисциплина «Физическая и коллоидная химия»относится к обязательной 

дисциплине вариативной части профессионального цикла –Программа обязательной 

учебной дисциплины вариативной части для направления подготовки: 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы: Биолого-медицинская 

безопасность  (Б1.В.ОД.22), (заочная форма обучения). 

Для освоения дисциплины бакалавры используют знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения учебных курсов и дисциплин по 

профилям «Биология» и «Химия» в предыдущих семестрах, а также в ходе освоения 

бакалаврами дисциплин «Общая и неорганическая химия», «Аналитическая химия», 

«Химия высокомолекулярных соединений». Дисциплина «Физическая и коллоидная 

химия» расширяет и углубляет знания, полученные в процессе  изучения базовых курсов 

химии, и является основой для изучения таких областей знаний как физико-химические 

методы исследования, прикладная химия, химическая технология и других видов 

практической деятельности. Изучение физической и коллоидной химии имеет 

фундаментальное значение для подготовки грамотного химика.Программа составлена с 

учетом профессиональной ориентации бакалавров 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Физическая и коллоидная химия» является: 

формирование специализированных и систематизированных знаний в области физической 
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и коллоидной химии, основанных на приложении физических законов к химическим 

объектам и системам. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

2 2 72 2 6  58 6 
Зачет 

 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 
Тема 1. Введение в физическую и коллоидную химию. 

Раздел II. Химическая термодинамика. 
Тема 2. Тепловые эффекты химических реакций. 

Раздел III. Химическая кинетика. 
Тема 3. Закон действия масс. Кинетика реакций. 

Раздел IV. Химия молекулярных растворов. 
Тема 4. Идеальные растворы. Парциальные молярные величины. 

Раздел V. Электрохимия. 
Тема 5. Законы Фарадея. Электролиз. 

Раздел VI. Характеристика коллоидных систем. 
Тема 6. Методы получения коллоидных растворов. 

Тема 7. Устойчивость коллоидных систем. 

 

 

 

ОСНОВЫ БИОТЕХНОЛОГИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы биотехнологии» относится к вариативной  части Блока 1 и 

является обязательной (Б1.ОД.23) основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность».  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин: «Физиология растений», «Микробиология и вирусология», «Биологическая 

химия», «Биологические основы сельского хозяйства», «Генетика с основами селекции». 
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Результаты изучения дисциплины «Введение в биотехнологию» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплины «Химический 

мониторинг окружающей среды»; прохождения практики «Практика по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности»; подготовки ВКР, 

подготовке и сдаче государственного экзамена.  

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
В ходе освоения образовательной программы обучающийся должен 

знать механизмы регуляции генной экспрессии, принципы и подходы 

генетической инженерии; основы генетической инженерии и методы создания 

рекомбинантных организмов, подходы генной терапии, основные биотехнологические и 

биомедицинские производства и регламентирующие деятельность документы, подходы 

молекулярного моделирования, подходы нанобиотехнологии для решений 

фундаментальных и прикладных задач, особенности культивирования органов, тканей, 

клеток и протопластов; основные типы и виды документов, определяющих организацию и 

технику безопасности работ с биологическим материалом; требования по безопасности и 

качеству продуктов биотехнологического и биомедицинского производств; основные 

положения нормативных документов по организации и технике безопасности работ;  

уметь проводить биоинформационный анализ для решения прикладных и 

фундаментальных задач, проводить дизайн генетических конструкций, использовать 

современные биоинформационные базы данных и программное обеспечение; проводить 

молекулярное моделирование с использованием программного обеспечения и баз данных, 

проводить дизайн процессов биотехнологических и биомедицинских производств, 

работать с основными объектами биотехнологии, строить схемы биотехнологических 

производств; правильно интерпретировать требования, излагаемые в нормативных 

документах, для осуществления конкретных биологических работ; использовать 

нормативные документы при организации лабораторных и полевых работ; выбирать 

оборудование, материалы для оценки качества и безопасности продуктов 

биотехнологического и биомедицинского производств; 

владеть молекулярно-генетическими методами исследования; методами 

генетической инженерии и молекулярного моделирования, методами моделирования в 

биотехнологическом эксперименте; основными приемами и средствами обеспечения 

техники безопасности при организации и проведении работ в лаборатории; основными 

методиками, обеспечивающими соблюдение требований по безопасности продуктов 

биотехнологического и биомедицинского производств. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ОПК-7, ОПК-11, ПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

8 3 108 4 10 - 88 
экзамен 

(9 ч) 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Предмет биотехнологии. 

Тема 2. Генная инженерия. Инженерная энзимология. 

Тема 3. Промышленная микробиология. 

Тема 4. Клеточные технологии. 

Тема 5. Технологическая биоэнергетика и биологическая переработка минерального 

сырья. Биотехнология и экология. Сельскохозяйственная биотехнология. Биотехнология в 

пищевой промышленности. 

Тема 6. Перспективы развития биотехнологии. 

 

 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Элективная дисциплина «Физическая культура и спорт» относится к вариативной 

части Блока 1. Дисциплина основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01.  

Биология,направленность (профиль) образовательной программы, заочная форма 

обучения. 

Изучается на 1-3 курсах. Дисциплина опирается на результаты обучения, 

сформированные в рамках школьного курса «Физическая культура» или соответствующих 

дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного 

плана. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Физическая культура является элективной дисциплиной федерального государственного 

образовательного стандарта, а также одним из наиболее важных звеньев физического 

воспитания в нашей стране. Хорошо организованные регулярные занятия по физической 

культуре способствуют развитию физических и духовных возможностей, а также 

укрепляют здоровье человека. Все это требует от бакалавра определенного объема знаний, 

умений и навыков по физической культуре. 

Изучение дисциплины «Физическая культура и спорт» предусматривает овладению 

методов физического воспитания и самовоспитания для повышения адаптационных 

резервов организма и укрепления здоровья. В ходе изучения данной дисциплины 

обучающийся овладевает знаниями, умениями и навыками по организации и проведению 

самостоятельных занятий по физической культуре. 

           Целью дисциплины: является формирование физической культуры личности и 

способности направленного использования разнообразных средств физической культуры, 

спорта и туризма для сохранения и укрепления здоровья и самоподготовки к будущей 

профессиональной деятельности. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-8. 
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 
Курс Сессия Форма отчетности Распределение часов 

Лекции Самост. Всего 

1 Зимняя  2 130 132 

2 Зимняя  2 126 128 

3 Зимняя Зачет (6 часов) 2 60 68 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. Техника безопасности на занятиях физической культурой. Методики 

эффективных и экономичных способов овладения жизненно важными умениями и 

навыками. Ходьба, Легкая атлетика. Спортивные игры. Плавание. Оздоровительные виды 

гимнастики. 

Раздел 2. Поддержание уровня физической подготовки обучающихся с помощью 

самостоятельных занятий физической культурой и спортом. 

Раздел 3. Эффективные методы совершенствования основных физических качеств у 

обучающихся.  

 

 

 

ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И ЕГО СОСТАВЛЯЮЩИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Основы здорового образа жизни» является дисциплиной основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) 

образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы 

обучения (Б1.В.ДВ.1.1 Основы здорового образа жизни). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

физиологии, психофизиологии, психологии, педагогики и др. и дает более широкую 

образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Основы здорового образа жизни» является 

формирование знаний о современных подходах к ведению и пропаганде основ здорового 

образа жизни. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-14, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 

Тема 1. Предмет и содержание курса «Здоровый образ жизни». 

Тема 2. Психологические основы здоровья. 

Тема 3. Социальное здоровье и факторы его определяющие. 

Тема 4. Рациональная организация жизнедеятельности. 

Тема 5. Оздоровительные основы физических упражнений. 

Тема 6. Питание и здоровье. 

Тема 7. Профилактика заболеваний. Основы медико-биологической реабилитации. 

Тема 8. Факторы среды, разрушающие здоровье. 

Тема 9. Вредные привычки опасные для здоровья человека. 

Тема 10. Психосексуальное здоровье. Заболевания передающиеся половым путем. 

 

 

 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Медико-биологические основы физических упражнений» является 

дисциплиной по выбору основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.1.2.  Оздоровительные  основы 

физических упражнений). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

физиологии, психофизиологии, психологии, педагогики и др. и дает  более широкую 

образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цели освоения дисциплины «Оздоровительные основы физических упражнений»: 

1. Формировать у студентов активную жизненную позицию и потребность во 

всестороннем развитии и совершенствовании личности, а также  постоянно обновлять и 

углублять знания. 

2. Воспитывать стремление к достижению профессионализма в избранной сфере 

научных знаний, готовность посвятить себя делу укрепления здоровья нации средствами 

своей учебной и научной дисциплины. 
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Перечень осваиваемых компетенций: ОК-8, ОПК-4, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Физиологическая характеристика видов  мышечной деятельности. 

Тема 2. Физиологические механизмы формирования двигательных навыков. 

Тема 3. Качественные стороны двигательной деятельности. 

Тема 4. Физиологическая характеристика функционального состояния организма при 

мышечной деятельности. 

Тема 5. Вегетативное обеспечение мышечной работы. 

Тема 6. Оздоровительные основы физических упражнений. 

Тема 7. Физиологическая характеристика спортивной  тренировки. 

Тема 8. Физиологическая характеристика основных видов физических упражнений, 

составляющих основу школьной программы. 

Тема 9. Физиологическое обоснование спортивной ориентации и отбора детей  и  

подростков. 

 

 

 

ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Первая медицинская помощь» включена в дисциплины по выбору 

вариативной части основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», очной формы обучения (Б1.В.ДВ.2.1). 

Для освоения курса дисциплины «Первая медицинская помощь» студенты 

бакалавриата используют знания, умения и виды деятельности, сформированные в процессе 

изучения дисциплины «Анатомия и физиология».  

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Первая медицинская помощь»является освоение 

современных знаний и практических приёмов оказания  первой доврачебной помощи  при 

угрожающих жизни состояниях. 
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Задачи дисциплины: - научить студентов правильно оценивать угрожающие  жизни 

и здоровью людей состояния; 

 - уметь оказывать первую доврачебную помощь больным при неотложных состояниях, 

острых заболеваниях, травмах и повреждениях; 

 - проводить мероприятия, направленные на профилактику заболеваний, осложнений и 

травм. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-9, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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2 2 72 2 6 58  зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел  I. Первая медицинская помощь. 

Тема 1. Понятие о здоровье, болезни, неотложных состояниях. Виды первой помощи.  

Определение физиологических  показателей организма. 

Тема 2. Первая помощь  при неотложных состояниях сердечно-сосудистой системы. 

Первая помощь при неотложных состояниях дыхательной системы. 

Тема 3. Первая помощь при неотложных состояниях, пищеварительной, выделительной 

систем. 

Тема 4. Первая помощь при отравлениях. Наркомания,  токсикомания, алкоголизм. 

Раздел  II. Помощь при травмах и повреждениях. 

Тема 5. Механические травмы. Первая помощь. 

Тема 6. Термические, электрические поражения.  

Первая помощь. 

Тема 7. Кровотечения. Раны. 

Тема 8. Основы десмургии. Иммобилизация. Реанимация. 

Раздел III. Профилактика инфекционных заболеваний. 

Тема 9. Инфекционные болезни. Эпидемический процесс. Иммунитет. Календарь 

прививок. 

Воздушно- капельные инфекции. Кишечные инфекции. 

Тема 10.Инфекции, передаваемые половым путём. 

Паразитарные инфекции. Грибковые заболевания. 

Противоэпидемические мероприятия. 

Раздел IV. Уход за больными. 

Тема 11. Введение лекарственных средств в организм . 

Тема 12. Методы и средства ухода за больными. 
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ПРИНЦИПЫ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Принципы неотложной помощи» включена в дисциплины по выбору 

вариативной части основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.2.2.) 

Для освоения курса дисциплины «Принципы неотложной помощи» студенты 

бакалавриата используют знания, умения и виды деятельности, сформированные в процессе 

изучения дисциплины «Анатомия и физиология».  

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
    Целью освоения дисциплины  «Принципы неотложной помощи»является 

освоение современных знаний и практических приёмов оказания  первой доврачебной 

помощи  при угрожающих жизни состояниях. 

Задачи дисциплины:  

- научить студентов правильно оценивать угрожающие  жизни и здоровью людей 

состояния; 

- уметь оказывать первую доврачебную помощь больным при неотложных состояниях, 

острых заболеваниях, травмах и повреждениях; 

- проводить мероприятия, направленные на профилактику заболеваний, осложнений и 

травм. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-9, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а
 

Учебные занятия 

 

В
 

то
м

 
ч
и

сл
е 

 
о
б

ъ
ем

 

у
ч
еб

н
о
й

 
р
аб

о
ты

 
с 

п
р
и

м
ен

ен
и

ем
 

и
н

те
р
ак

ти
в
н

ы
х
 ф

о
р
м

  

Ф
о
р
м

а 
п

р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

 

ат
те

ст
ац

и
и

 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
. 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

,ч
ас

 Трудоемк

. 

Зач

. 

ед. 

Час

ы 

3 2 72 2 6 58  зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел  I. Первая медицинская помощь 

Тема 1. Понятие о здоровье, болезни, неотложных состояниях. ЗОЖ.  Виды первой 

помощи.  

Определение физиологических  показателей организма. 

Тема 2. Первая помощь  при неотложных состояниях сердечно-сосудистой системы. 

Первая помощь при неотложных состояниях дыхательной системы. 
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Тема 3. Первая помощь при неотложных состояниях пищеварительной, выделительной 

систем. 

Тема 4. Первая помощь при отравлениях. Наркомания, токсикомания, алкоголизм. 

Раздел  II. Помощь при травмах и повреждениях. 

Тема 5. Механические травмы. Первая помощь. 

Тема 6.  Термические, электрические поражения. Первая помощь. 

Тема 7.  Кровотечения. Раны. 

Тема 8. Основы десмургии. Иммобилизация. Реанимация. 

Раздел III. Профилактика инфекционных заболеваний. 

Тема 9. Инфекционные болезни. Эпидемический процесс. Иммунитет. Календарь 

прививок. Воздушно- капельные инфекции. Кишечные инфекции. 

Тема 10.Инфекции, передаваемые половым путём. Паразитарные инфекции. Грибковые 

заболевания. Противоэпидемические мероприятия. 

Раздел IV. Уход за больными. 

Тема 11. Введение лекарственных средств в организм. 

Тема 12. Методы и средства ухода за больными. 

 

 

 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ФЛОРА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Региональная флора» является дисциплиной по выбору вариативной 

части Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.3.1Региональная флора)  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1- 4 семестрах: Науки о Земле, Ботаника. 

 Результаты изучения дисциплины «Региональная флора» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Лекарственные растения, Основы 

фитоконтроля, Фитопатология, Медико-биологическая рекреация, Теории эволюции, 

Охрана природы и рациональное природопользование, Спецкурс  по ботанике, Практика 

по получению первичных профессиональных умений и навыков (методы биологических 

исследований). 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Региональная флора» является: формирование 

специализированных систематизированных знаний в области региональной флоры. 

Комплекс этих знаний составляют: знания о  многообразии растительного мира 

Ульяновской области и  Среднего Поволжья и причинах этого многообразия, флоре и 

растительности Ульяновской области,  основных группах растений Ульяновской области, 

их приспособленности к среде, распространении по области и практического значения. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-1, ОПК-3, ОПК-6, ПК-1. 
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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5 3 108 4 - 10 88 6 зачёт 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Общее понятие о флоре и растительности Ульяновской области. 

Тема 2. Альгофлора Ульяновской области 

Тема 3. Бриофлора Ульяновской области. 

Тема 4. Споровые сосудистые растения во флоре Ульяновской области. 

Тема 5. Отдел Голосеменные во флоре Ульяновской области. 

Тема 6. Отдел Покрытосеменные во флоре Ульяновской области. 

 

 

 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ФАУНА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Региональная фауна» включена в вариативную часть Блока 1 

Дисциплины по выбору (модули) основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 «Биология», направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.3.2 Региональная фауна). 

Дисциплина «Региональная фауна» является дисциплиной по выбору студентов и 

изучается в 5семестре. Для освоения курса студенты используют также знания, умения и 

виды деятельности, сформированные в процессе изучения дисциплин «Зоология». 

Дисциплина «Региональная фауна» является основой для изучения таких дисциплин как 

«Паразитология», «Биология размножения и развития», «Прикладная экология», «Теории 

эволюции». 

Дисциплина позволяет ознакомить студентов с разнообразием животного мира 

родного края; дать представление о фауне, методах ее исследования; раскрыть основные 

закономерности современного облика фауны региона и ее исторического развития; 

ознакомить с основами биологии и экологии животных, их охране; привить навыки 

натуралистической работы и природоохранной деятельности; обеспечить развитие 

биологической культуры; способствовать формированию научного мировоззрения, 

диалектического мышления. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Региональная фауна» формирование у студентов 

современных научных знаний по фауне Среднего Поволжья и Ульяновской области. 
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Материал курса служит основой общебиологической подготовки студентов, учит 

умению ориентироваться в проблемах смежных наук, дает фундаментальную подготовку 

по научному обоснованию эволюции животного мира и проблемам охраны окружающей 

среды. В программе учтены все новейшие достижения зоологии и других дисциплин. 

Последовательность изложения материала отражает особенности фауны региона, 

ее развития и охраны. 

Каждый раздел программы наряду с фундаментальными знаниями предполагает 

также усвоение учащимися возможностей применения этих знаний в практической 

деятельности человека. 

Программа практических занятий направлена на закрепление теоретического 

материала и выработку навыков работы с живыми и фиксированными объектами. 

Курс завершается зачётом, в ходе которого подводятся итоги овладения данной 

учебной дисциплиной.  

Программа составлена с учетом профессиональной ориентации студентов и 

необходимости овладения ими навыками научно-исследовательской работы.   

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-3, ОПК-10, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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5 3 108 4 10 88 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Цели и задачи дисциплины. Общее понятие о фауне и животном мире 

Ульяновской области, Среднего Поволжья, России. 

Тема 2. Региональное краеведение как наука. Региональная фауна и проблемы их охраны. 

Основные зооценозы Ульяновской области (Среднего Поволжья). Природные зоны и 

основные биомы Поволжья (Среднего Поволжья). Типы зональных экосистем.  

Тема 3. Вселенцы. Животные антропогенных ландшафтов. Антропогенные биоценозы, 

агроценозы. Урбанизация фауны. Особенности биоты. Адаптации животных к человеку.  

Тема 4. Основные типы ООПТ Среднего Поволжья и Ульяновской области. Стратегия 

развития, результаты, перспективы.  

Тема 5. Охрана природных ландшафтных комплексов. Региональный принцип. 

Ландшафтный подход. Особенности и тенденции в формировании биоразнообразия 

Ульяновской области и Среднего Поволжья.  

Тема 6.Простейшие, Черви и Моллюски Ульяновской области и Среднего Поволжья. 

Тема 7.Паукообразные Ульяновской области иСреднего Поволжья. 

Тема 8.Насекомые Ульяновской области и Среднего Поволжья. 

Тема 9.Рыбы Ульяновской области и Среднего Поволжья. 

Тема 10.Земноводные и Пресмыкающиеся Ульяновской области и Среднего Поволжья. 
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Тема 11. Птицы и Млекопитающие Ульяновской области и Среднего Поволжья. 

Тема 12. Фаунистическое разнообразие Ульяновской области и Среднего Поволжья и его 

охрана. 

Тема 13.Редкие виды животных Ульяновской области. 

 

 

 

КОМПЛЕКСНАЯ ОЦЕНКА ЗДОРОВЬЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Комплексная оценка здоровья»  является дисциплиной основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) 

образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы 

обучения (Б1.В.ДВ.4.1 Комплексная оценка здоровья). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения возрастной анатомии и физиологии 

человека, основ безопасности жизнедеятельности, основ здорового образа жизни и его 

составляющих, экологии и здоровья человека, психологии изучаемых в вузе.  

Курс имеет не только практическую направленность, он является основой для 

последующего более глубокого изучения физиологии, психофизиологии, психологии, 

педагогики и др. и дает более широкую образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Комплексная оценка здоровья» является 

формирование убеждения в необходимости управлять своим здоровьем в течение 

индивидуальной жизни; способствовать воспитанию потребностей в здоровом образе 

жизни, постоянном совершенствовании личности, обновлении и углублении знаний; 

воспитании активной жизненной позиции, стремления к овладению высоким уровнем 

профессионализма, новейшим достижениям в области укрепления здоровья детей и 

подростков. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем 
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Тема 1. Учения о здоровье и здоровом образе жизни. 

Тема 2. Здоровье и факторы его определяющие. 

Тема 3. Двигательная активность и здоровье. 

Тема 4. Диагностика и оценка уровня здоровья. 

Тема 5. Понятие об эустрессе и дистрессе. 

Тема 6. Защитные барьеры организма. 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ИЗМЕРЕНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Организация и проведение функциональных измерений»  является 

дисциплиной по выбору основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.04.02Организация и проведение 

функциональных измерений). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения возрастной анатомии и физиологии 

человека, основ безопасности жизнедеятельности, основ здорового образа жизни и его 

составляющих, экологии и здоровья человека, психологии изучаемых в вузе.  

Курс имеет не только практическую направленность, он является основой для 

последующего более глубокого изучения физиологии, психофизиологии, психологии, 

педагогики и др. и дает более широкую образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Организация и проведение функциональных 

измерений» является изучение принципов организации и проведения научных 

исследований, изучение особенностей выполнения фундаментальных и прикладных, 

теоретических и экспериментальных медико-биологических исследований; воспитании 

активной жизненной позиции, стремления к овладению высоким уровнем 

профессионализма,  новейшим достижениям в области укрепления здоровья детей и 

подростков. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-6, ПК-1, ПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение в предмет. 

Тема 2. Врачебно-педагогический контроль за детьми, подростками и учащейся 

молодежью. 

Тема 3. Диагностика и оценка уровня здоровья. 

Тема 4. Понятие об эустрессе и дистрессе. 

Тема 5. Защитные барьеры организма.  

Тема 6. Оптимизация процессов восстановления и повышения физической 

работоспособности. 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Организация и проведение медико-биологических исследований» 

является дисциплиной по выбору  основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.05.01 Организация и 

проведение медико-биологических исследований). 

Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения, навыки, 

сформированные при изучении следующих дисциплин: информатика и современные 

информационные технологии, математика, русский язык и культура речи. Курс имеет не 

только практическую направленность, он является основой для последующего более 

глубокого изучения физиологии, психофизиологии, психологии, педагогики и др. и дает 

более широкую образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Организация и проведение медико-биологических 

исследований» является изучение принципов организации научных исследований, 

изучение особенностей выполнения фундаментальных и прикладных, теоретических и 

экспериментальных медико-биологических исследований. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-6, ПК-1, ПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Роль учебно-научной и научно-исследовательской деятельности в 

профессиональной подготовке. Методология исследования. 

Тема 2. Формы научно-исследовательской деятельности, виды студенческих 

исследовательских работ. Проблематика научных исследований. 

Тема 3. Этапы работы над исследовательским проектом. Категориальный аппарат 

исследования. Структура работы. 

Тема 4. Поиск информации, способы ее обработки и презентации. 

Тема 5.Математико-статистическая обработка материалов научной и методической 

деятельности. 

Тема 6. Организация экспериментальных исследований. 

Тема 7. Авторские права. Библиографические ссылки.  

Тема 8. Требования к оформлению письменного текста исследования. Презентация 

исследовательского проекта. 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Организация научно-исследовательской деятельности»  является 

дисциплиной по выбору основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.5.2.  Организация научно-

исследовательской деятельности). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения следующих дисциплин: информатика 

и современные информационные технологии, математика, русский язык и культура речи. 

Освоение дисциплины является необходимой основой для последующего изучения 

дисциплин ООП, предполагающих написание рефератов и курсовых работ, а также 

выполнение выпускного квалификационного проекта. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Организация научно-исследовательской 

деятельности» является формирование и развитие у студентов профессиональных 

компетенций в организации научных исследований, планирования затрат на них и оценки 

их эффективности. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-6, ПК-1, ПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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5 2 72 2 6 - 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Методология, методы, логика научного исследования. 

Тема 2.  Виды научных и методических работ, формы их представления. 

Тема 3. Выбор направления и планирование исследования. 

Тема 4.Математико-статистическая обработка материалов научной и методической 

деятельности. 

Тема 5. Подготовка рукописи и оформление научной и методической работы. 

Тема 6.Современные информационные технологии в обеспечении научной и 

методической деятельности. 

Тема 7.Оценка результатов научной и методической деятельности. 

 

 

 

ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ АНАЛИЗА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Физико-химические методы анализа»относится к вариативной 

части профессионального цикла – программы бакалавриата по направлению 

подготовки: 06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы: 

Биолого-медицинская безопасность(заочная форма обучения)  (Б1.В.ДВ.6.1.) 

Для освоения дисциплины бакалавры используют знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения учебных курсов и дисциплин по 

профилям «Биология» и «Химия» в предыдущих семестрах, а также в ходе освоения 

бакалаврами дисциплин «Общая и неорганическая химия», «Аналитическая химия», 

«Химия высокомолекулярных соединений». Дисциплина «Физико-химические методы 

анализа» расширяет и углубляет знания, полученные в процессе  изучения базовых курсов 

химии, и является основой для изучения таких областей знаний как физико-химические 

методы исследования, прикладная химия, химическая технология и других видов 

практической деятельности. Изучение физической и коллоидной химии имеет 

фундаментальное значение для подготовки грамотного химика. Программа составлена с 

учетом профессиональной ориентации бакалавров. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Физико-химические методы анализа» является: 

формирование специализированных и систематизированных знаний в области физической 

и коллоидной химии, основанных на приложении физических законов к химическим 

объектам и системам. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ОПК-2, ОПК-6, ПК-1. 
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 
Тема 1. Характеристика и классификация инструментальных методов исследования. 

Раздел II. Спектральные методы анализа. 
Тема 2. Спектроскопия ядерного магнитного резонанса. 

Тема 3. Инфракрасная спектроскопия. 

Тема 4. Спектроскопия в ультрафиолетовой и видимой областях спектра. 

Раздел III. Хроматографический метод. 
Тема 5. Характеристика хроматографического метода анализа. 

Раздел IV. Электрохимические методы. 
Тема 6. Потенциометрия в аналитической химии. 

 

 

 

БИОХИМИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ АНАЛИЗА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Биохимические методы анализа» относится к дисциплинам по 

выбору  и изучается на 4 курсе. Для освоения курса бакалавры используют знания, умения 

и виды деятельности, сформированные в процессе изучения учебных курсов«Химия», 

«Биологическая химия», «Органическая химия». Знания приобретенные в ходе изучения 

дисциплины могут использоваться при изучении последующих дисциплин: «Генетика с 

основами селекции», «Аналитическая химия», «Физиология растений». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины«Биохимические методы анализа»: формирование 

специализированных систематизированных знаний в области биологической химии и дать 

бакалаврам  теоретические, методологические и практические знания, формирующие 

современную основу для освоения профилирующих учебных дисциплин и 

обеспечивающих необходимый уровень подготовки. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ОПК-2, ОПК-5, ОПК-6, ПК-1. 
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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8 2 66 2 6 58 Зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1.Характеристика основных методов биохимии. Особенности анализа биологических 

объектов. 

Тема 2. Методические основы тонкослойной хромотографии. Бумажная хромотография. 

Тема 3. Элекрофорез. Масс-спектрометрия. 

Тема 4.Выделение, очистка, фракционирование основных групп веществ. 

Гельфильтрация. Расчет молекулярных масс белков. 

Тема 5.Спектроскопические  методы: фотокалориметрия, флюорометрия, 

спектрофотометрия, нефелометрия, поляриметрия, рефрактометрия. 

Тема 6.Ферментативный и иммуноферментный анализ. Радиоизотопные методы. ПЦР. 

 

 

 

МИКОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Микология» является дисциплиной по выбору вариативной части 

Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.7.1 Микология)   

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися на 1-3курсах:Общая и неорганическая химия, Физическая и коллоидная 

химия, Основы математической обработки информации, Русский язык и культура речи, 

Психология, Микробиология и вирусология, Физика,Региональная фауна, Микробиология 

и вирусология, Органическая химия, Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков (ботаника и зоология), Науки о Земле, Общая 

экология, Экология и здоровье человека, Физико-химические методы анализа,  

Результаты изучения дисциплины «Микология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Физиология растений, Основы 

биотехнологии, Токсикологическая химия, Основы управленческой деятельности в сфере 

биологических и биомедицинских производств, Фитопатология, Основы фитоконтроля, 

Основы зооконтроля, Биологическая безопасность населения с основами токсикологии, 
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Охрана природы и рациональное природопользование, Прикладная экология, 

Эпидемическая безопасность, Охрана труда в организации биотехнологических и 

биомедицинских производств, Лекарственные растения, Методы биомониторинга и 

биоиндикация, Экологическая экспертиза и прогнозирование, Биология человека Сдача 

государственного экзамена, Подготовка к защите ВКР, Защита ВКР. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Микология» является: формирование комплексной 

системы знаний о царстве грибов как особой группе организмов-гетеротрофов и ее роли в 

биосфере и жизни человека. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ОПК-2, ОПК-10, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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7 2 72 2  6 58 
зачет 

(6 ч) 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 
Тема 1. Общая морфолого-биологическая характеристика грибов. 

Тема 2. Способы питания грибов. 

Раздел II.Особенности размножения грибов. 

Тема 3. Формы агамного размножения грибов. 

Тема 4. Формы половых процессов грибов. Жизненные циклы грибов.  

Раздел III. Грибоподобные организмы. 

Тема 5. Классификация грибоподобных организмов и ее принципы. Характеристика 

отделов. 

Раздел IV. Настоящие грибы. 

Тема 6.Современная классификация настоящих грибов  и ее принципы.Отделы 

Chytridiomycota, Zygomycota. 

Тема 7. Отдел Ascomycota. Характеристика. Аскомицеты-сапротрофы: систематический 

обзор, биология. 

Тема 8. Аскомицеты-паразиты: систематический обзор, биология. 

Тема 9. Отдел Basidiomycota: общая характеристика и классификация. Гименомицеты: 

систематический обзор. 

Тема 10. Гастеромицеты: систематический обзор, вопросы охраны. 

Тема 11. Порядок Ustilaginales: циклы развития головневых грибов,  важнейшие 

представители, меры борьбы. 
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Тема 12. Порядок Uridinales: циклы развития ржавчинных грибов, важнейшие 

представители, меры борьбы. 

Тема 13. Несовершенные грибы: характеристика, классификация, важнейшие 

представители. 

Раздел V. Место грибов в органическом мире. 

Тема 14. Происхождение и эволюция грибов. Экологические группы грибов. 

 

 

 

ЛЕКАРСТВЕННЫЕ РАСТЕНИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Лекарственные растения» относится к дисциплинам по выбору   

вариативной части профессионального цикла дисциплин базовой части Блока 1 основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) 

образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы 

обучения (Б1.В.ДВ.7.2 Лекарственные растения). 

К исходным знаниям, необходимым для изучения дисциплины относятся знания в 

области ботаники, физиологии растений, региональной флоры и органической химии. 

Дисциплина является дополнительной в изучении таких областей знаний как основы 

фитоконтроля, медико-биологическая рекреация, методы биомониторнга и биоидикации. 

Дисциплина позволяет ознакомить студентов с основными группами лекарственных 

растений и их действующих веществах; 

- познакомить с историей развития науки о лекарственных растениях; 

- дать представление об основных группах лекарственных растений и основных 

действующих веществах содержащихся в них; 

- изучить  воздействие действующих веществ лекарственных растений на организм 

человека; 

- познакомить с основными способами применения лекарственных растений. 

 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Предметом изучения дисциплины является исследование лекарственных растений их 

фармакологические (лечебных) свойств при лечении того или иного заболевания. В задачу 

курса входит формирование у студентов заочного отделения современного представления 

о разнообразии групп  лекарственных растений. 

В программу включены темы из смежных дисциплин, знание которых необходимо 

для понимания общебиологических закономерностей. Преподавание дисциплины 

базируется на знаниях, полученных студентами при прохождении базовых дисциплин 

федерального компонента  – ботаники, систематики растений, аналитической и  

органической химии. 

Каждый раздел программы наряду с фундаментальными знаниями предполагает 

также усвоение бакалаврами возможностей применения этих знаний в практической и 

научно-экспериментальной деятельности. 

Программа составлена с учетом профессиональной ориентации бакалавров. 

Целью освоения дисциплины «Лекарственные растения» является всестороннее 

изучение свойств лекарственных растений (преимущественно Ульяновской области), 

применяемых в официальной и народной  медицине. 
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Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-10, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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7 2 72 2 6 58 Зачёт (6 ч) 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. История применения лекарственных растений. 

Тема 2. Основные действующие вещества лекарственных растений.  

Тема 3. Основные лекарственные формы и правила их приготовления. Сбор, сушка, 

обработка и хранение лекарственных растений. 

Тема 4. Основные группы лекарственных растений  и способы их применения. 

Тема 5. Охрана и рациональное использование ресурсов лекарственных растений в 

Ульяновской области. 

 

ОСНОВЫ ФИТОКОНТРОЛЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Основы фитоконтроля» является дисциплиной по выбору вариативной 

части Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.8.1Основы фитоконтроля) 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимисяна 1, 2 и 3 курсе 

обучения: Ботаника, Лекарственные растения, Фитопатология, Микология и Региональная 

флора. 

 Результаты изучения дисциплины «Основа фитоконтроля» являются теоретической 

и методологической основой для изучения дисциплин: Охрана природы и рациональное 

природопользования, Экологическое прогнозирование, Методы биомониторинга и 

биоиндикации, Спецкурс  по ботанике. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Основы фитоконтроля» является: формирование 

специализированных систематизированных знаний в области разнообразияобъектов 

растительного мира, нуждающихся в фитоконтролесостороны человека и основных форм 

и методов фитоконтроля. Комплекс этих знаний составляют: знания о формах и методах 

фитоконтроля, многообразии видов-объектов фитоконтроля на территории Российской 

Федерации, Ульяновской области и Среднего Поволжья, флоре и растительности 
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Ульяновской области, основных контролируемых человеком группах растений, их 

географическом распространении и практическом значении в жизни человека.  

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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8 2 72 2 - 6 58 6 зачёт 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Понятие о биоконтроле и фитоконтроле как его составной части. Флора 

и растительность регионов как объект фитоконтроля. 

Тема 2. Таможенные службы и станции защиты растений – основные организации, по 

осуществлению фитоконтроля. Нормативно-правовая база по фитоконтролю на 

территории Российской Федерации.  

Тема 3. Основные биологические группы растений, подлежащие фитоконтролю. Ресурсно 

значимые группы растений как объект фитоконтроля.  

Тема 4. Сорные виды растений как особый объект фитоконтроля. Карантинные сорняки и 

основные меры карантинного фитоконтроля по предотвращению инвазий карантинных 

видов. 

Тема 5. Адвентивные виды растений как объект фитоконтроля. Черная книга России. 

Необходимые меры фитоконтроля за адвентивным компонентом локальных флор 

регионов. 

 

 

 

ОСНОВЫ ЗООКОНТРОЛЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Основы зооконтроля» относится к вариативной части Блока 1 

Дисциплины (модули) основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология (с 

одним профилем подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.8.2). 

Дисциплина изучается в 8 семестре. Дисциплина опирается на результаты 

обучения, сформированные при изучении таких дисциплин университетского курса как: 

«Зоология», «Региональная фауна», «Методы медико-биологических исследований», 

«Паразитология». 

Результаты изучения дисциплины «Основы зооконтроля» являются теоретической 

и методологической основой для изучения дисциплин: «Охрана природы и рациональное 

природопользование», «Методы биомниторинга и биоиндикации», «Биологическая 

безопасность населения с основами токсикологии», «Спецкурс 1 по зоологии», «Спецкурс 
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2 по зоологии», Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков 

(ботаника и зоология), Преддипломная практика, Научно-исследовательская работа, Сдача 

государственного экзамена, Защита ВКР. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью  освоения  дисциплины  является  подготовка  специалиста  в  области 

ветеринарно-санитарной  экспертизы  владеющего  теоретическими  и практическими  

навыками  государственного  ветеринарного  надзора  на подконтрольных  объектах,  

производственного  ветеринарно-санитарного контроля в цехах предприятий по 

переработки мясного, молочного и рыбного сырья,  лабораторного  анализа  продуктов  

животного  и  растительного происхождения для обеспечения выпуска доброкачественной 

продукции.  

Проведение  государственного  ветеринарного  надзора  на  предприятиях  по 

переработке сырья животного происхождения предусматривает решение ряда важных  и  

ответственных  задач,  для  осуществления  которых  основными принципами в разработке 

которых должны быть:   

-  контроль  ветеринарно-санитарного  состояния  цехов,  предприятий, территории 

объектов, подъездных путей, оборудования, тары, инвентаря;  

-  контроль  ветеринарно-санитарной  безопасности  основных  и вспомогательных  

сырьевых  материалов  при  производстве  мясных, молочных и рыбных продуктов.  

-  контроль  доброкачественности  продуктов  животного  происхождения  с целью  

предотвращения  заражения  людей  и  животных  болезнями, передающимися через сырье 

и продукцию животного происхождения;  

-  разработка  и  освоение  новых  современных  методов  ветеринарно-санитарного 

контроля сырья и продуктов на всех этапах оборота;  

-  произведение ветеринарно-санитарного аудита на пищевых предприятиях.  

- изучение органолептического метода оценки рыбопродукции;  

-  формирование базовых знаний  о паразитах и микроорганизмах, передающихся  

человеку через рыбу и других животных;  

-  приобретение  умений  и  навыков  ветеринарно-санитарной  экспертизы  по 

органолептическим, паразитологическим и микробиологическим признакам животных. 

Внедрение  и  использование  современных  методов  контроля  позволит 

ветеринарному специалисту квалифицированно разрабатывать предложения по научно  

обоснованному  и  наиболее  рациональному  использованию животноводческой 

продукции, а так же предупреждать случаи заражения людей через мясные, молочные и 

рыбные продукты.  

Основными перспективными задачами и направлениями дисциплины являются 

совершенствование  входного,  операционного  и  выходного  контроля  на  всех 

поднадзорных ветслужбе  объектах, повышение уровня гигиены и культуры на всех 

производственных участках. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2, ПК-3, 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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8 2 72 2 6 - 58 4 
Зачет 

(6 часов) 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Основы зооконтроля. Основные направления, особенности. Законодательство в 

сфере ветеринарного надзора. 

Тема 2. Правила ввоза и вывоза животных в РФ. Транспортировка животных по 

территории РФ. Ветеринарно-санитарные требования. 

Тема 3. Профилактика заболеваний. Ветеринарный контроль на животноводческих 

предприятиях. 

Тема 4. Государственный ветеринарный надзор за рынками и торговыми предприятиями.  

Тема 5. Ветеринарно-санитарная экспертиза рыбы при инфекционных, инвазионных и 

незаразных болезнях. 

Тема 6. Органолептические и микробиологические методы оценки рыбы и рыбной 

продукции. 

 

 

 

ФИТОПАТОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Фитопатология» относится к вариативной части Блока 1 и является 

дисциплиной по выбору основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность»(Б1.В.ДВ.9.1Фитопатология), заочная форма обучения. 

Изучение дисциплины «Фитопатология» базируется на знаниях таких дисциплин как 

«Ботаника», «Общая экология», «Микробиология и вирусология», «Физиология 

растений», «Токсикологическая химия», «Генетика с основами селекции», «Основы 

стандартизации и сертификации пищевых продуктов и медицинских препаратов», 

«Микология».  

Результаты изучения дисциплины «Фитопатология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: « Методы биомониторинга и 

биоиндикация», «Теории эволюции», «Основы биотехнологии». 
 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Фитопатология» является формирование 

специализированных систематизированных знаний   причин и закономерностей 

возникновения, развития и распространения болезней растений, разработке прогноза 

проявления болезней, изучение их вредоносности и составления плана различных 

безопасных способов борьбы с заболеваниями растений для снижения потерь, 

причиняемых ими и снижения экологический нагрузки на живые организмы. 
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Перечень осваиваемых компетенций: ОК-7, ОПК-10, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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9 2 72 2 6 - 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 
Тема 1. Предмет и задачи курса фитопатология. Общие сведения о болезнях растений. 

Неинфекционные  и инфекционные заболевания 

Раздел II. Инфекционные заболевания. 
Тема 2. Вирус, как возбудитель болезни. Вироиды. Воздействие вируса и вироида на 

растение.  

Тема 3. Бактерии и болезни, вызываемые ими.  

Тема 4. Грибы, как возбудители болезни растений. Размножение, распространение и 

сохранение грибов. Цикл развития. Роль условий окружающей среды в развитии грибов. 

Специализация грибов. 

Раздел III. Способы защиты растений. 
Тема 5. Основные методы диагностики заболеваний и способы борьбы с ними. 

Тема 6. Агротехнический, биологический и биотехнологический способ защиты растений. 

Иммунитет растений к болезням. 

Тема 7. Химический способ защиты растений. 

 

 

 

ПАРАЗИТОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Паразитология» включена в вариативную часть Блока 1 Дисциплины 

(модули) по выбору основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, 

направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения. (Б1.В.ДВ.9.2  Паразитология). 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Биология» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-8 семестрах: Ботаника, Зоология, Основы математической обработки 

информации, Физика, Математика, Цитология, Генетика, Молекулярная биология, Общая 

и неорганическая химия, Физическая и коллоидная химия, Аналитическая химия, 

Органическая химия, Биологическая химия, Основы фитоценологии, Методы фаунистики, 

Ботаническое краеведение, Зоологическое краеведение, Принципы организации 

зоологических музеев, ,Экология растений, Социальная экология, Спецкурс по ботанике, 
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Спецкурс по зоологии, Иностранный язык, Русский язык и культура речи, Педагогика, 

Биологические основы сельского хозяйства, Общая гидробиология, Экологическая химия, 

Практикум решения задач по неорганической химии, Микробиология и вирусология, 

Физико-химические методы анализа, Основы зооценологии. 

Результаты изучения дисциплины «Паразитология» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Основы биотехнологии, Генетика 

человека, Фитопатология, Физиология растений, Экология насекомых, Экология 

животных, Биогеография растений, Биогеография животных, Ландшафтоведение, Методы 

полевых исследований, Методы лабораторных исследований, Методы биомониторинга и 

биоиндикации,  

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель дисциплины - формирование теоретических знаний в области различных 

аспектов паразитологии, а также практических навыков, необходимых для организации 

экспериментальной и  учебно-воспитательной  работы в школе. 

 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-3, ОПК-6, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 
Тема 1. Паразитология как наука. История паразитологии. Паразитизм. Отношения 

«паразит-хозяин». Паразиты и паразитоиды. 

Раздел II. Вирусология. 
Тема 2. Вирусы. Классификация вирусов. Вирусные заболевания человека и домашних 

животных. 

РазделIII.Микробиология и микобиология. 
Тема 3. Бактерии. Классификация бактерий. Бактериальные заболевания человека и 

домашних животных.  

Тема 4. Патогенные грибы. Классификация грибов. Микозы человека и домашних 

животных. 

Раздел IV. Протозоология. 
Тема 5. Патогенные простейшие. Современная классификация протистов. Протозойные 

заболевания человека и домашних животных. 

Раздел V. Гельминтология. 
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Тема 6. Плоские черви. Классификация плоских червей. Гельминтозы человека и 

домашних животных, вызываемые плоскими червями. 

Тема 7. Круглые черви. Классификация круглых червей. Гельминтозы человека и 

домашних животных, вызываемые круглыми червями. 

Тема 8. Эпидемиология, морфологические формы, диагностика и профилактика 

заболеваний, вызванных гельминтами. Санитарно-гигиенические исследование объектов 

внешней среды. 

Тема 9. Приспособление паразитов к паразитизму. Предотвращение и лечение болезней, 

вызываемых паразитами. Техника паразитологических исследований. 

Раздел VI. Медицинская энтомология. 
Тема 10. Насекомые как возбудители заболеваний человека и домашних животных. 

Трансмиссивные инфекции. Медицинская акарология. Клещи как возбудители 

заболеваний человека и домашних животных. Систематика клещей. Очаговость 

инфекций. 

 

 

 

МЕТОДЫ БИОМОНИТОРИНГА И БИОИНДИКАЦИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Методы биомониторинга и биоиндикации» относится к дисциплине  

по выбору вариативной части профессионального цикла дисциплин базовой части Блока 1 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.В.ДВ.10.1 Методы биомониторинга и биоиндикации). 

Изучается в 9 семестре. К исходным знаниям, необходимым для изучения 

дисциплины относятся знания в области ботаники, систематики растений, зоологии, 

цитологии, токсикологической и биологической химии, микробиологии. Дисциплина 

является дополнительной в изучении таких областей знаний как общая и прикладная 

экология, биологическая безопасность населения с основами токсикологии, основы 

фитоконтроля. 

Дисциплина позволяет сформировать знания об основных методах биологического 

контроля окружающей среды;  

изучить принципы оценки качества природной среды методами биотестирования и 

биоиндикации, 

ознакомиться с тест-объектами и тест-организмами, широко применяемыми в 

современном биомониторинге и биоиндикации, 

развить исследовательские умения и навыки в области биоэкологии, 

сформировать знания о назначении биомониторинга природной среды, методах 

наблюдения и анализа состояния экосистем, 

сформировать ответственное отношение к природе и готовность к  активным 

действиям по ее охране на основе экологических знаний. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Оценка состояния окружающей среды (качество почвы, воды и воздуха) приобретает 

в настоящее время жизненно важное значение. Необходимо уметь  определять реально 

существующие, так и возможные в будущем  изменения окружающей среды. Для этой 

цели используют два принципиально разных подхода: физико-химический и 

биологический. 
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Биологический подход развивается в рамках направления, которое получило 

название биологический мониторинг окружающей среды или биоиндикация состояния 

окружающей среды. 

Задачей курса является формирование представления об основах организации 

системы биомониторинга при помощи методов биологического контроля, формирование 

комплексной системы знаний о  теоретических  и  практических методах  биоиндикации 

для оценки состояния окружающей  среды, динамики её  изменений, применение 

полученных знаний и навыков в решении профессиональных задач. 

Данная дисциплина способствует формированию биоцентрического мировоззрения 

у студентов, помогает определить роль оценки качества среды обитания в системе охраны 

природы и организации разумного природопользования. 

Программа составлена с учетом профессиональной ориентации бакалавров. 

Целью освоения дисциплины «Методы биомониторинга и биоиндикации» являются: 

формирование у студентов представлений о возможностях биологического контроля 

состояния окружающей среды методами  биоиндикации. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-6, ОПК-10, ПК-4. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Биомониторинг как  комплекс методов изучения окружающей среды. 

Тема 2. Биоиндикация экосистем. 

Тема 3. Наблюдение – первый этап биомониторинга. 

Тема 4. Методы биомониторинга водной, воздушной, почвенной среды. 

Тема 5. Комплексный биомониторинг окружающей среды. 

 

 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА И ПРОГНОЗИРОВАНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина включена в дисциплины пол выбору  Блока 1 Дисциплины (модули) 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, профиль 

«Биолого-медицинская безопасность» заочная форма обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Общая биология» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 



96 

 
образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1 

семестре: Зоология, Ботаника, Экология. 

Результаты изучения дисциплины являются теоретической и методологической 

основой для изучения дисциплин: «Социальная экология», «Экологическая  экспертиза и 

прогнозирование», «Системная экология». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель дисциплины: получить систематизированные знания о современных 

безотходных технологиях, правовых основах природопользования и охране окружающей 

среды за счёт экологизации производства. 

Задачами данного учебного курса являются: 

- ознакомление студентов в ходе учебного процесса с современными научными 

знаниями о природе и обществе,  

- изучение и усвоение учащимися основных, исходных понятий и положений 

экологического права,  

- развитие у студентов абстрактного аналитического мышления, повышение их 

общей политической и правовой культуры. - изучение вопросов окружающей среды с 

позиций гражданского, административного, уголовного и др. законодательства. Поэтому 

правовые основы охраны природы и природопользования является одной из важных 

научных дисциплин, с которых студенты начинают изучение проблем государства и 

права. 

-развитие представлений о современных безотходных производствах. 

-ознакомление с основными принципами экологической экспертизы. 

Учебная дисциплина направлена на формирование у студента экологического 

мировоззрения и способностей оценки профессиональной деятельности с позиции охраны 

окружающей среды. Важнейшей задачей данного учебного курса является ознакомление 

студентов в ходе учебного процесса с современными научными знаниями о природе и 

обществе, изучение и усвоение учащимися основных, исходных понятий и положений 

экологического права, развитие у студентов абстрактного аналитического мышления, 

повышение их общей политической и правовой культуры. Преподавание данной учебной 

дисциплины также призвано развить соответствующие навыки, необходимые для 

дальнейшей практической работы студентов, тем самым, способствуя формированию 

профессиональных качеств будущих специалистов. Данный предмет также призван 

заложить фундамент общей юридической культуры и юридического мышления студентов, 

сформировать научную базу их юридического мировоззрения. При изучении учебной 

дисциплины необходимо постоянно обращать внимание студентов на ее прикладной 

характер, где и когда изучаемые теоретические положения и практические умения могут 

быть использованы в будущей практической деятельности. Изучение материала 

необходимо вести в форме, доступной пониманию студентов.  

Для проведения занятий используются лекционно-семинарные занятия, 

организационно-деятельностные и деловые игры, разбор производственных ситуаций, 

проводить дискуссии по актуальным вопросам экологии, работать с методическими и 

справочными материалами, применять технические средства обучения и компьютерную 

технику, организовывать экскурсии на предприятия и учреждения отрасли. При 

изложении учебной дисциплины используются нормативные документы Российской 

Федерации, а также инструктивные руководящие материалы отраслевых Министерств и 

ведомств. Для развития творческой активности студентов выполняются самостоятельные 

творческие работы по проблемам природопользования. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-10, ОПК-14, ПК-2. 
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Проблемы взаимодействия природы и общества. 

Тема 2. Экологические права и обязанности граждан. 

Тема 3. Правовое регулирование обращения с опасными, радиоактивными веществами и 

твердыми отходами. 

Тема 4. Юридическая ответственность за экологические правонарушения. 

Тема 5. Охрана и рациональное использование недр, почвы, воздуха и водных ресурсов. 

Тема 6. Экологические технологии  и безотходное производство. 

 

 

 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКАЯ РЕКРЕАЦИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Медико-биологическая рекреация»  является дисциплиной по выбору 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.В.ДВ.11.01 Медико-биологическая рекреация). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения возрастной анатомии и физиологии 

человека, анатомии и морфологии человека, физиологии человека и животных, основ 

безопасности жизнедеятельности, экологии, физической культуры и спорта, основ 

медицинских знаний и здорового образа жизни, изучаемых в вузе. Курс имеет 

практическую направленность, так как дает более широкую профессиональную 

ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Медико-биологическая рекреация» : сформировать 

в современном аспекте целостное представление о здоровье человека, средствах и 

способах его формирования и поддержания; показать важность рекреационных 

мероприятий для формирования, восстановления, укрепления и сохранения здоровья 

различных групп населения. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-8, ПК-3. 

http://rudiplom.ru/lekcii/pravo/ecolog_pravo/17.html
http://rudiplom.ru/lekcii/pravo/ecolog_pravo/17.html
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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8 2 72 2 6 - 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Общие представления о рекреационной деятельности. Общая реабилитология. 

Тема 2. Территориально-рекреационные системы.  

Тема 3. Рекреационные ресурсы. Экологическая реабилитология.  

Тема 4. Лечебные территориально- рекреационные системы.  

Тема 5. Характеристика оздоровительных методик и систем. 

 

 

 

ВИДЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ОТДЫХА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Виды оздоровительного отдыха»  является дисциплиной по выбору 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.В.ДВ.11.02Виды оздоровительного отдыха). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения возрастной анатомии и физиологии 

человека, анатомии и морфологии человека, физиологии человека и животных, основ 

безопасности жизнедеятельности, экологии, физической культуры и спорта, основ 

медицинских знаний и здорового образа жизни, изучаемых в вузе. Курс имеет 

практическую направленность, так как дает более широкую профессиональную 

ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Виды оздоровительного отдыха» : сформировать в 

современном аспекте целостное представление о здоровье человека, средствах и способах 

его формирования и поддержания; показать важность различных видов отдыха для 

формирования, восстановления, укрепления и сохранения здоровья различных групп 

населения. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-8, ПК-3. 
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Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Часы 

8 2 72 2 6 - 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Культура здоровья как составляющая общей культуры человека. 

Тема 2. Исторический обзор развития оздоровительного отдыха в России.  

Тема 3.  Оздоровительный отдых как форма рекреационной потребности населения.  

Тема 4. Средства и системы оздоровления и профилактики. 

Тема 5. Характеристика оздоровительных методик и систем. 

 

 

 

РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Репродуктивное здоровье»  является дисциплиной по выбору 

вариативного цикла профессиональной образовательной  программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки:   06. 03. 01, профиль 

образовательной программы «Биолого – медицинская безопасность.», заочной  формы 

обучения (Б1.В.ДВ.12.1). 

 Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

анатомии, зоологии, основ биоэтики, физиологии, психологии и дает будущим 

специалистам  широкую практическую и образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Репродуктивное здоровье» является формирование 

теоретических и практических знаний о микроскопическом строении клеток, тканей и 

органов человека и животных в сравнительно - возрастном и онто - и филогенетических 

аспектах с учетом адаптационно - компенсаторных процессов в их организме с учетом 

последних  достижений биологии  для формирования  у обучающихся современной  

естественно-научной  мировоззренческой позиции.  

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-12, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 
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ед. 
Часы 

9 2 72 2 6 58   зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I.     Репродуктивное здоровье как наука: цели, задачи, современные методы 

исследования, связь с другими дисциплинами. Строение половой системы. 

Тема 1.Анатомическое и гистологическое строение женской половой системы. 

Тема 2. Анатомическое и гистологическое строение мужской половой системы. 

Раздел II. Эмбриология. 

Тема 3. Гаметогенез. Овариальный и менструальный циклы. Норма и патология. 

Возрастное оплодотворение. 

Тема 4. Дробление, гаструляция и закладка осевых органов у человека и разных 

животных. 

Тема  5.  Провизорные органы и их классификация. Плацентарный барьер. 

Тема 6.Онтогенез женской и мужской половых систем в норме и при патологии. 

Раздел III. Развитие плода. 

Тема 7.Развитие плода. Определение пола ребенка. Детерминация пола. 

Тема 8. Развитие скелета ребенка. 

Раздел IV. Роды. Послеродовый период. 

Тема 9. Роды:  норма и патология. 

Тема 10. Послеродовый период: норма и патология. 

Тема 11,12.  Половые инфекции. 

 

 

 

РЕПРОДУКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Репродуктивное поведение»  является дисциплиной по выбору 

вариативного цикла профессиональной образовательной  программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки:   06. 03. 01, профиль 

образовательной программы «Биолого – медицинская безопасность.», заочной  формы 

обучения (Б1.В.ДВ.12.2). 

 Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, основ медицинских знаний. Курс имеет не только практическую 

направленность, он является основой для последующего более глубокого изучения 

анатомии, зоологии, основ биоэтики, физиологии, психологии и дает будущим 

специалистам  широкую практическую и образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
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Целью освоения дисциплины «Репродуктивное поведепние» является 

формирование теоретических и практических знаний о микроскопическом строении 

клеток, тканей и органов человека и животных в сравнительно - возрастном и онто - и 

филогенетических аспектах с учетом адаптационно - компенсаторных процессов в их 

организме с учетом последних  достижений биологии  для формирования  у обучающихся 

современной  естественно-научной  мировоззренческой позиции.  

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-12, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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д. 
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9 2 72 2 6 58   зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I.     Репродуктивное здоровье как наука: цели, задачи, современные методы 

исследования, связь с другими дисциплинами. Строение половой системы. 

Тема 1.Анатомическое и гистологическое строение женской половой системы. 

Тема 2. Анатомическое и гистологическое строение мужской половой системы. 

Раздел II. Эмбриология. 

Тема 3. Гаметогенез. Овариальный и менструальный циклы. Норма и патология. 

Возрастное оплодотворение. 

Тема 4. Дробление, гаструляция и закладка осевых органов у человека и разных 

животных. 

Тема  5.  Провизорные органы и их классификация. Плацентарный барьер. 

Тема 6.Онтогенез женской и мужской половых систем в норме и при патологии. 

Раздел III. Развитие плода. 

Тема 7.Развитие плода. Определение пола ребенка. Детерминация пола. 

Тема 8. Развитие скелета ребенка. 

Раздел IV. Роды. Послеродовый период. 

Тема 9. Роды:  норма и патология. 

Тема 10. Послеродовый период: норма и патология. 

Тема 11,12.  Половые инфекции. 

 

 

 

САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ И САНИТАРНО- ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЕРТИЗА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
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Дисциплина «Санитарно-гигиеническая и санитарно-эпидемиологическая 

экапертиза»  является дисциплиной по выбору основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения 

(Б1.В.ДВ.13.01). 

 Для освоения курса дисциплины «Социально-гигиеническая и санитарно-

эпидемиологическая экспертиза»студенты бакалавриата используют знания, умения и 

виды деятельности, сформированные в процессе изучения дисциплины «Анатомия и 

физиология»,  «Основы медицинских знаний». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
          Целью изучения дисциплины «Санитарно-гигиеническая и санитарно-

эпидемиологическая экспертиза» является освоение студентами современных знаний и 

практических мероприятий по организации и проведения экспертизы. 

Задача дисциплины: - научить студентов организации и проведения СЭЭ. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-4, ОПК-3, ПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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10 2 72 2  6 58  зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел  I. Правовые основы проведения СЭЭ. 

Тема 1. Законные и подзаконные директивные документы по СЭЭ. 

Тема 2. Цели и задачи СЭЭ. 

Тема 3. Принципы организации СЭЭ, функции СЭЭ. 

Раздел  II. Порядок проведения СЭЭ. 

Тема 4. Проведение СЭЭ на федеральном и региональном уровне. 

Тема 5.  Объекты и субъекты подлежащие СЭЭ. 

Тема 6.  Учреждения проводящие СЭЭ. 

Тема 7. Порядок проведения СЭЭ. 

Тема 8. Порядок выдачи санитарно-эпидемиологического заключения.  
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СОЦИАЛЬНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЙ МОНИТОРИНГ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Социально-гигиенический мониторинг» включена в дисциплины по 

выбору вариативной части основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.13.2). 

Для освоения курса дисциплины «Социально-гигиенический мониторинг»студенты 

бакалавриата используют знания, умения и виды деятельности, сформированные в 

процессе изучения дисциплины «Анатомия и физиология»,  «Основы медицинских 

знаний». 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью изучения дисциплины «Социально-гигиенический мониторинг» является 

освоение студентами современных знаний и практических мероприятий в организации в 

оценке состояния здоровья населении, окружающей и социальной среды.  

Задачидисциплины: 

- научить студентов правильно оценивать угрожающие  жизни и здоровью людей 

состояния; 

 - формированию федерального информационного фонда (информационных ресурсов в 

области обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения);  

- обеспечение межведомственной координации деятельности по ведению мониторинга в 

целях обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-4, ОПК-3, ПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а
 

Учебные занятия 

 

В
 

то
м

 
ч
и

сл
е 

 
о
б
ъ

ем
 

у
ч
еб

н
о
й

 
р
аб

о
ты

 
с 

п
р
и

м
ен

ен
и

ем
 

и
н

те
р
ак

ти
в
н

ы
х
 ф

о
р
м

  

Ф
о
р
м

а 
и

то
го

в
о
й

 

ат
те

ст
ац

и
и

 

Всего 

Л
ек

ц
и

и
, 

ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
. 

З
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

Р
аб

о
та

,ч
ас

 Трудоемк

. 

Зач

. 

ед. 

Час

ы 

10 2 72 2  6 58  зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел  I. Правовые основы организации СГМ. 

Тема 1. Законные и подзаконные директивные документы по СГМ. 

Тема 2. Цели и задачи СГМ. 

Тема 3. Принципы организации СГМ, Функции СГМ. 

Раздел  II. Порядок проведения СГМ. 

Тема 4. Проведение СГМ на федеральном и региональном уровне. 

Тема 5.  Информационные показатели СГМ. 
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Тема 6.  Основные принципы организации системы наблюдения и сбора информации для 

ведения социально-гигиенического мониторинга. 

Тема 7. Комплексная оценка состояния здоровья населения. 

Раздел III. Подходы к разработке предложений (мероприятий) для принятия 

управленческих решений в области обеспечения санитарно-эпидемиологического 

благополучия. 

Тема 8. Статистическая обработка информации СГМ. 

Тема 9. Разработка  мероприятий по предупреждению и устранению вредных 

воздействий. 

 

 

 

ПРОФИЛАКТИКА АСОЦИАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Профилактика асоциального поведения»  является дисциплиной по 

выбору основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной 

формы обучения (Б1.В.ДВ.14.01 Профилактика асоциального поведения). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения возрастной анатомии и физиологии 

человека, анатомии и морфологии человека, физиологии человека и животных, основ 

безопасности жизнедеятельности, экологии, физической культуры и спорта, основ 

медицинских знаний и здорового образа жизни и др., изучаемых в вузе. Курс имеет 

практическую направленность, так как дает более широкую профессиональную 

ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Профилактика асоциального поведения» является 

изучение основных приемов и методов в системе профилактики асоциального поведения 

детей и подростков, склонных к употреблению наркотиков и алкоголизма. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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9 2 72 2 6 - 58 зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Основные причины наркотизации и алкоголизации детей и подростков в РФ. 
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Тема 2. Определение, классификация и терминология алкоголизма. Особенности женского 

пьянства и алкоголизма. «Алкогольная фетопатия» — внутриутробное поражение плода. 

Алкоголизм в детском, подростковом и юношеском возрасте. 

Тема 3. Терминология наркотизма. Классификация наркотических средств и 

психотропных веществ, особенности их действия на организм. 

Тема 4. Курение табака как наркотическое пристрастие. Компоненты табачного дыма, 

формирующие наркозависимость и определяющие вредность курения. 

Тема 5. Нейрофизиологические механизмы действия ПАВ. 

Тема 6. Профилактические программы. Система профилактики в учреждении 

(территориальном образовании). 

 

 

 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ И 

ПОДРОСТКОВ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Психофизиологические особенности развития детей и подростков» 

является  дисциплиной по выбору блока 1 основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.14.2). 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и 

экологии, дисциплин  «Биология человека», «Физиология человека и животных». Курс 

имеет не только практическую направленность, он является основой для последующего 

более глубокого изучения физиологических дисциплин  и дает выпускникам  более 

широкую образовательную ориентацию. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Психофизиологические особенности развития детей 

и подростков» является  формирование  у студентов представлений о принципах 

переработки информации в центральной нервной системе (ЦНС), нейронных механизмах 

сенсорных процессов, движений, памяти, обучения, функциональных состояний и эмоций, 

мышления, речи. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОК-6, ОК-7, ПК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Предмет, методы  и задачи предмета. 

Раздел  II. Психофизиология функциональных состояний и эмоций 

Тема 2. Психофизиология функциональных состояний. Стрессы у детей и подростков. 

Тема 3. Психофизиология эмоционально-потребностной сферы. Неврозы детей и 

подростков. 

Раздел Ш.Психофизиология познавательной сферы. 

Тема 4. Психофизиология восприятия и внимания. 

Тема 5.Психофизиология памяти. Виды амнезий и их причины.  

Тема 6. Психофизиология речевых процессов и мыслительной деятельности. Нарушения 

речи и их причины. 

 

 

СПЕЦКУРС ПО БОТАНИКЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Спецкурс по ботанике» относится к дисциплине по выбору 

вариативной части Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», очной формы обучения (Б1.В.ДВ.15.1 

Спецкурс по ботанике) 

Дисциплина опирается на результаты обучения ряда дисциплин учебного плана, 

изученных обучающимися на 1-2 курсах: Информатика и современные информационные 

технологии, Ботаника, Физическая и коллоидная химия, Региональная флора, Зоология, 

Ботаническое краеведение, Региональная флора, Региональная фауна, Биомедицинские 

аспекты протозоологии,  Безопасность жизнедеятельности, Цитология, Комплексная оценка 

здоровья, Организация и проведение функциональных измерений, Организация и 

проведение медико-биологических исследований, Организация научно-исследовательской 

деятельности, Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков 

(ботаника и зоология). 

Результаты изучения дисциплины «Спецкурс  по ботанике» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин:Физиология растений,  

Молекулярная биология Микробиология и вирусология, Паразитология, Гистология, 

Санитарно-гигиеническая и санитарно-эпидемиологическая экспертиза, Социально-

гигиенический мониторинг, Основы стандартизации и сертификации пищевых продуктов и 

медицинских препаратов, Методы биомониторинга и биоиндикация, Спецкурс по зоологии, 

Спецкурс по биологии человека и ОМЗ, Практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков (методы биологических исследований), Практика по 

получению первичных профессиональных умений и навыков (экология и здоровье 

человека), Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков 

(генетика), Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности (Здоровьесберегающие технологии), Преддипломная, Подготовка к сдаче 

государственного экзамена, Сдача государственного экзамена, Подготовка к защите ВКР, 

Защита ВКР. 

 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
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Целью освоения дисциплины «Спецкурс  по ботанике» является: формирование 

специализированных систематизированных знаний в области ботаники и экологии 

растений, целостного современного представления о биоразнообразии растительного 

мира, необходимых для выполнения научно-исследовательской работы. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-1, ОПК-3, ОПК-6, ПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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6  1 36    36 
курсовая 

работа 

8 1 36    36 
Курсовая 

работа 

Итого: 2 72    72  

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Основные этапы ботанико-экологических исследований в природе. 

 

 

 

СПЕЦКУРС ПО ЗООЛОГИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Спецкурс по зоологии» относится к дисциплинам по выбору 

вариативной части Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной 

программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы обучения. 

(Б1.В.ДВ.15.2). 

Дисциплина опирается на результаты обучения ряда дисциплин учебного плана, 

изученных обучающимися в 1-5 семестрах: Зоология, Региональная фауна, Организация и 

проведение медико-биологических исследований, Организация научно-исследовательской 

деятельности, Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков 

(ботаника и зоология) 

Результаты изучения дисциплины «Спецкурс  по зоологии» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: Охрана природы и 

рациональное природопользование, Паразитология, Методы биомониторинга и 

биоиндикации, Экологическая экспертиза и прогнозирование, Преддипломная практика, 

Научно-исследовательская работа, Сдача государственного экзамена, Защита ВКР. 
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Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Спецкурс  по зоологии» является: формирование 

специализированных систематизированных знаний в области ботаники и экологии 

растений, целостного современного представления о биоразнообразии растительного 

мира, необходимых для выполнения научно-исследовательской работы. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-3, ОПК-4, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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6 1 36 - - - 36 - 
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8 1 36 - - - 36 - 
КР 

 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Основные этапы зоологических исследований. 

Тема 2. Камеральная обработка и фиксация собранного материала. 

 

 

 

СПЕЦКУРС ПО БИОЛОГИИ ЧЕЛОВЕКА И ОМЗ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Спецкурс по биологии человека и основам медицинских знаний»  

является дисциплиной по выбору основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

06.03.01 Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-

медицинская безопасность», заочной формы обучения (Б1.В.ДВ.15.03 Спецкурс по 

биологии человека и основам медицинских знаний). 

Материал курса служит основой общебиологической подготовки студентов, учит 

умению грамотно организовывать и проводить медико-биологические исследования, дает 

подготовку по вопросам охраны здоровья человека.  

В программу включены темы из смежных дисциплин, знание которых необходимо 

для понимания общебиологических закономерностей, это возрастной анатомии и 

физиологии, основ здорового жизни, основ медицинских знаний и первой медицинской 

помощи, биологии человека,  гистологии и эмбриологии, физиологии человека, а также 

прочих дисциплин: гигиены, экологии человека и других наук. 
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Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Спецкурс по биологии человека и основам 

медицинских знаний» является формирование специализированных систематизированных 

знаний в области биологии человека необходимых для выполнения научно-

исследовательской работы. 

 
Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-1, ОПК-4, ПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Н
о
м

ер
 к

у
р

са
 Учебные занятия 

Ф
о

р
м

а 

п
р
о

м
еж

у
то

ч
н

о

й
  
ат

те
ст

ац
и

и
 

Всего 

Л
ек

ц
и

и
, 

ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч

ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 

ч
ас

 

Л
аб

о
р

ат
о
р

н
ы

е 

за
н

я
ти

я
, 

ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т

. 
р

аб
о

та
, 

ч
ас

 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 1 36    36 
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4 1 36    36 
Курсовая  
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Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

 

Тема 1. История анатомо-физиологических и медико-биологических  исследований.  

Тема 2. Методика проведения медико-биологических исследований. 

Тема 3. Особенности организации и проведения медико-биологических исследований. 

Тема 4. Требования к оформлению письменного текста исследования. Презентация 

исследовательского проекта. 

 

 

ОСНОВЫ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Основы экономических знаний» относится к факультативным 

дисциплинам Блока ФТД. Факультативы основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность», заочной формы обучения (ФТД.1. Основы экономических знаний). 
 Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках изучения 

дисциплин Экономика, Естественнонаучная картина мира и др. 

      Результаты изучения дисциплины «Основы экономических знаний» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: Политология, 

Социология,  а также для выполнения научно-исследовательской работы, прохождения 

различных видов практик и др 
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Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Основы экономических знаний» является 

формирование научного экономического мировоззрения, умения анализировать 

экономические ситуации и закономерности поведения хозяйственных субъектов в 

условиях рыночной экономики; овладение понятийным аппаратом современной 

экономической науки, позволяющее самостоятельно ориентироваться в сложных 

проблемах функционирования экономики.   

Задачи изучения дисциплины:   

– теоретическое освоение современных экономических концепций и моделей;   

– изучение общих принципов функционирования экономики; 

  знание основных представителей мировой и отечественной экономической мысли; 

– приобретение практических навыков исследования экономических процессов;   

  изучение основных понятий и показателей развития мировой экономики и 

мирового хозяйства; 

  использовать полученные знания при изучении других наук и в практической 

деятельности.  

 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

6 1 36  10 - 20 Зачет 

Итого: 1 36  10 - 20 Зачет 

 
Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Базовые экономические понятия. Предмет экономической теории и методы 

экономических исследований 

Тема 2. Экономическая организация производства. Основы теории рыночного хозяйства  

Тема 3. Теория спроса и предложения 

Тема 4. Издержки предприятия. Валовой доход и прибыль  

Тема 5. Типы рыночных структур. Теория конкуренции 

Тема 6. Рынки факторов производства и виды доходов в рыночной экономике 

Тема 7. Несовершенства (фиаско) рынка  

Тема 8. Макроэкономика: цели и результаты 

Тема 9. Совокупный спрос и совокупное предложение 

Тема 10. Макроэкономическая нестабильность 

Тема 11. Финансовая система и финансовая политика  

Тема 12. Фискальная политика государства. Система Налогообложения в рыночной 

экономике 
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Тема 13. Кредитно-денежная система, монетарная политика  

Тема 14. Инфляция и инфляционная политика 

Тема 15. Рынок труда и его регулирование 

Тема 16. Социальная политика государства 

 

 

 

 

АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ ПРАКТИК 

 

 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПЕРВИЧНЫХ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ (ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ 

ТЕХНОЛОГИИ) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков 

(здоровьесберегающие технологии) включена в  Блок 2: Производственная  практика 

Основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, профиль 

образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность», заочной формы 

обучения (Б1.П.1). 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков(Б2. П.1 - 

здоровьесберегающие технологии) проводится в 5, 8 семестрах.  

Для успешного прохождения практики студенты бакалавриата используют знания, 

умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения таких дисциплин как - 

«Биология человека», «Физиология человека и животных», «Экология и здоровье 

человека», «Возрастная анатомия и физиология»,«Социальные основы здоровья»,  «Методы 

медико-биологических исследований», «Организация научно-исследовательской 

деятельности», «Лекарственные растения», «Эпидемическая безопасность», «Медикко-

биологические основы физических упражнений», «Паразитология», «Пофилактика 

нарушений регуляторных и вегетативных систем организма», «Комплексная оценка 

здоровья» и др.  

Результаты прохождения Практики по получению первичных профессиональных 

умений и навыков(здоровьесберегающие технологии) является основой для получения 

научно-исследовательских навыков научно-практической работы и базой для подготовки и  

ВКР,  выполнения научно-исследовательской работы. 

 
  Вид практики: производственная.  

Способ проведения практики: стационарная, выездная в образовательные 

учреждения города и облати, учреждения медико-социальной реабилитации. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Целью практики является содействие становлению профессиональной 

компетентности будущего биолога череззакрепление и углубление теоретической 

подготовки, применение полученных знаний и навыков для решения профессиональных 

задачпо созданию и использования здоровьесберегающих технологий для сохранения и 

укрепления здоровья населения, более успешной адаптации его к факторам окружающей 

среды. 

 

Производственная  практика  направлена на формирование и развитие следующих 
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компетенций: ОПК-3, ОПК-6, ПК-1, 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Форма промежуточной 

аттестации Зач. ед. Недель 

5 3 2 Зачет с оценкой 

8 3 2 Зачет с оценкой 

 

 

 

ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Преддипломная практика включена в вариативную часть Блока 2 

Производственная практика основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриатапо направлению подготовки 06.03.01 

Биология, направленность (профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская 

безопасность» заочной формы обучения (Б2.П.2 Преддипломная практика). 

Практика закрепляет теоретические знания, сформированные в ходе изучения  

дисциплин учебного плана: «Основы математической обработки информации», 

«Гистология», «Биоэтика», «Биология человека», «Физиология человека и животных», 

«Возрастная анатомия и физиология», «Экология и здоровье человека»,  

«Физиологические аспекты профессиональной деятельности», «Биологическая 

безопасность населения с основами токсикологии», «Основы стандартизации и 

сертификации пищевых продуктов и медицинских препаратов», «Социальные основы 

здоровья», «Биология размножения и развития», «Эпидемическая безопасность», 

«Медико-биологические основы физических упражнений», «Биофизика», «Охрана труда в 

организации биотехнологических и биомедицинских производств», «Профилактика 

нарушений регуляторных и вегетативных систем организма», «Психофизиология», 

«Основы управленческой деятельности с сфере биологических и биомедицинских 

производств», «Основы здорового образа жизни», «Методы медико-биологических 

исследований », «Комплексная оценка здоровья», «Организация и проведение 

функциональных измерений», «Организация и проведение медико-биологических 

исследований», «Организация научно-исследовательской деятельности», «Основы 

фитоконтроля», «Основы зооконтроля», «Фитопатология», «Методы биомониторинга и 

биоиндикация», «Медико-биологическая рекреация», «Виды оздоровительного отдыха», 

«Санитарно-гигиеническая и санитарно-эпидемиологическая экспертиза», «Социально-

гигиенический мониторинг», «Профилактика асоциального поведения», 

«Психофизиологические особенности детей и подростков» и др. 

Практика являетсяосновой для обобщения проведенных исследований, а также для 

выполнения выпускной квалификационной работы, подготовки к защите ВКР и защите 

ВКР. 

  Вид практики: производственная.  

 
Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Целями преддипломной практики являются:  

- закрепление и углубление теоретической подготовки;  

- расширение профессионального кругозора;  

- приобретение практических навыков в научной деятельности;  



113 

 
- углубление практических навыков в расчетно-аналитической деятельности;  

- изучение опыта работы научных центров, лабораторий, учреждений, кафедр по 

профилю;  

- сбор, обобщение и анализ материалов по теме выполняемой выпускной 

квалификационной работы;  

- закрепление теоретических знаний и овладение навыками самостоятельной 

профессиональной деятельности в области. 

Задачами практики являются:  

- получение опыта совместной работы в коллективе;  

- поиск и изучение научной литературы по избранной теме;  

- изучение и анализ практического материала по теме выпускной 

квалификационной работы;  

- применение изученных научных методов при анализе практического материала;  

- поиск и изучение необходимых для выполнения задания дополнительных 

источников по формированию исходных данных, медико-биологической тематике;  

- самостоятельное выполнение разработки фрагментов конкретного проекта, 

реализуемого коллективом работников базового предприятия и/или других студентов.  

Планируемые результаты:  

- получение навыков научно-исследовательской деятельности в составе группы;  

- анализ получаемой полевой и лабораторной медико-биологической информации с 

использованием современного оборудования;  

- приобретение навыков в подготовке научных отчетов, обзоров, публикаций, 

патентов, организаций конференций;  

- применение в написании выпускной работы навыков, полученных в ходе 

прохождения практики. 

 

Компетенции: ОК-3, ОПК-10, ОПК-11, ПК-2, ПК-3. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Форма промежуточной 

аттестации Зач. ед. Недель 

10 6 4 Зачет с оценкой 

 

 

 

 

ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПЕРВИЧНЫХ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

УМЕНИЙ И НАВЫКОВ (БОТАНИКА И ЗООЛОГИЯ) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков (ботаника 

и зоология)включена в вариативную часть Блока 2 Учебная практика (Б.2.У.1) основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программыбакалавриатапо направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность» заочной 

формы обучения. 

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана: Ботаника, Зоология, Биомедицинские аспекты протозоологии, 

Региональная флора, Региональная фауна, Паразитология, Общая и неорганическая химия, 
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Психология, Органическая химия,  Биологическая химия, Физическая и коллоидная 

химия, Аналитическая химия, Физико-химические методы анализа, Биохимические 

методы анализа, Микология, Безопасность жизнедеятельности, Цитология, Организация и 

проведение функциональных измерений, Организация и проведение медико-

биологических исследований, Организация научно-исследовательской деятельности, 

Токсикологическая химия, Комплексная оценка здоровья. 

Результаты прохождения практики по получению первичных профессиональных 

умений и навыков (ботаника и зоология) являются теоретической и методологической 

основой для изучения дисциплин Микробиология и вирусология, Физиология растений, 

Основы биотехнологии, Основы управленческой деятельности в сфере биологических и 

биомедицинских производств, Фитопатология, Особенности развития детей и подростков, 

Санитарно-гигиеническая и санитарно-эпидемиологическая экспертиза, Социально-

гигиенический мониторинг, Гистология, Молекулярная биология, Методы 

биомониторинга и биоиндикация, Общая экология, Охрана природыи рациональное 

природопользование, Прикладная экология, Лекарственные растения, Экологическая 

экспертиза и прогнозирование, Генетика с основами селекции, Основы стандартизации и 

сертификации пищевых продуктов и медицинских препаратов, Спецкурс 1 по ботанике, 

Спецкурс 1 по зоологии, Спецкурс 2 по ботанике, Спецкурс 2 по зоологии, Спецкурс 1 по 

биологии человека и ОМЗ, Спецкурс 2 по биологии человека и ОМЗ, Практика по 

получению первичных профессиональных уменийи навыков (методы биологических 

исследований), Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков 

(экология и здоровье человека), Практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности (Здоровьесберегающие технологии), Практика по 

получению первичных профессиональных умений и навыков (генетика), Преддипломная 

практика, Подготовка к сдаче государственного экзамена, Сдача государственного 

экзамена, Подготовка к защите ВКР, Защита ВКР 

Вид практики: учебная.  

          Способ проведения практики: стационарная, выездная в полевой форме.  

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Целью практики является содействие становлению профессиональной 

компетентности будущего биолога через закреплениеи углубление теоретической 

подготовки по дисциплинам «Ботаника», «Зоология», формирование у студентов 

целостного представления о биоразнообразии растительного и животного мира, 

современных методах и подходах в изучении растений и животных, применение 

полученных знаний и навыков для решения профессиональных задач. 

Учебная практика (ботаника и зоология) направлена на формирование и развитие 

следующих компетенций: ОК-7, ОПК-3, ОПК-6, ОПК-10, ПК-1, ПК-2. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Форма промежуточной 

аттестации Зач. ед. Недель 

2 9 6 Зачет с оценкой 

4 9 6 Зачет с оценкой 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПЕРВИЧНЫХ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ  

(МЕТОДЫ БИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков(методы 

биологических исследований) включена в вариативную часть Блока 2 Учебная  практика 

(Б.2.У.2) основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность» заочной 

формы обучения. 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков(Б.2.У.2 – 

методы биологических исследований) проводится в 6 семестре.  

Для успешного прохождения практики студенты бакалавриата используют знания, 

умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения таких дисциплин как - 

«Биология человека», «Экология и здоровье человека», «Возрастная анатомия и 

физиология»,«Социальные основы здоровья»,  «Биологическая безопасность населения с 

основами токсикологии», «Основы стандартизации и сертификации пищевых продуктов и 

медицинских препаратов», «Методы биомониторинга и биоиндикации», «Методы медико-

биологических исследований», «Организация научно-исследовательской деятельности», 

«Прикладная экология», «Комплексная оценка здоровья» и др.  

Результаты прохождения Практики по получению первичных профессиональных 

умений и навыков (методы биологических исследований) является основой для получения 

научно-исследовательских навыков научно-практической работы и базой для подготовки 

и  ВКР,  выполнения научно-исследовательской работы. 

Место проведения учебной практики – лаборатории ФГБОУ ВО УлГПУ имени 

И.Н. Ульянова (Учебно-научно-исследовательская лаборатория функциональных 

исследований кафедры биологии человека и основ медицинских знаний; научно-

исследовательский центр фундаментальных и прикладных проблем биоэкологи и 

биотехнологии).  

 
  Вид практики: учебная.  

Способ проведения практики: стационарная.  

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Целью освоения практика по получению первичных профессиональных умений и 

навыков (методы биологических исследований) является приобретение практических 

навыков и компетенций в общекультурной и профессиональной сфере деятельности; 

обучение навыкам проведения экспериментальных медико-биологических исследований, 

работы с научной литературой  и анализу полученных данных; ознакомление с 

обоснованными с научной, технической и гуманитарной точек зрения методами 

экспериментальной. 

 

Учебная практика (методы биологических исследований) направлена на 

формирование и развитие следующих компетенций: ОПК-3, ОПК-6, ПК-1. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Форма промежуточной 

аттестации Зач. ед. Недель 

6 3 2 Зачет с оценкой 
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УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПЕРВИЧНЫХ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ (ЭКОЛОГИЯ И ЗДОРОВЬЕ 

ЧЕЛОВЕКА) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
 Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков(экология 

и здоровье человека) включена в вариативную часть Блока 2 Учебная  практика (Б.2.У.3) 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность 

(профиль) образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность» заочной 

формы обучения. 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков(Б.2.У.3 - 

экология и здоровье человека) проводится в 6 семестре.  

Для успешного прохождения практики студенты бакалавриата используют знания, 

умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения таких дисциплин как - 

«Биология человека», «Экология и здоровье человека», «Возрастная анатомия и 

физиология»,«Социальные основы здоровья»,  «Биологическая безопасность населения с 

основами токсикологии», «Основы стандартизации и сертификации пищевых продуктов и 

медицинских препаратов», «Методы биомониторинга и биоиндикации», «Методы медико-

биологических исследований», «Организация научно-исследовательской деятельности», 

«Прикладная экология», «Комплексная оценка здоровья», Практики по получению 

первичных профессиональных умений и навыков (Здоровьесберегающие технологии) и 

др.  

Результаты прохождения Практики по получению первичных профессиональных 

умений и навыков(экология и здоровье человека) является основой для получения научно-

исследовательских навыков научно-практической работы и базой для подготовки и  ВКР,  

выполнения научно-исследовательской работы. 

Место проведения учебной практики – территория г. Ульяновска и 

прилегающие территории. Основные посещаемые объекты:  
1. Департамент природных ресурсов и охраны окружающей среды Министерства 

сельского, лесного хозяйства и природных ресурсов Ульяновской области (отдел охраны и 

мониторинга окружающей среды)»; 

2. УМУП «Ульяновскводоканал»;  

3. Акционерное общество «Государственный научный центр – Научно-

исследовательский институт атомных реакторов» (АО «ГНЦ НИИАР»);  

4. Федеральное бюджетное учреждение здравоохранения «Центр гигиены и 

эпидемиологии в Ульяновской области»; 

5. Лаборатории ФГБОУ ВО УлГПУ имени И.Н. Ульянова. 

 
   Вид практики: учебная.  

Способ проведения практики: стационарная.  

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Целью практики является содействие становлению профессиональной 

компетентности будущего биолога через закрепление и углубление теоретической 

подготовки, формирование у студентов целостного представления о закономерностях 

взаимодействия человеческих общностей с окружающими их природными, социальными, 

производственными, бытовыми факторами, включая культуру, обычаи, религию и пр. для 

выяснения направленности эколого-социально-демографических (антропоэкологических) 

процессов в обществе, для сохранения и укрепления здоровья населения, более успешной 
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адаптации его к факторам окружающей среды, способах статистической обработки 

биоинформационных данных, применении полученных знаний и навыков для решения 

профессиональных задач. 

 

Учебная практика (экология и здоровье человека) направлена на формирование и 

развитие следующих компетенций: ОПК-3, ОПК-6, ПК-1, ПК-5. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Форма промежуточной 

аттестации Зач. ед. Недель 

6 3 2 Зачет с оценкой 

 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПЕРВИЧНЫХ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ (ГЕНЕТИКА) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков (генетика) 

включена в вариативную часть Блока 2 Учебная практика (Б.2.У.4) основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) 

образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность» заочной формы 

обучения. 

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана: «Ботаника», «Гистология», «Безопасность 

жизнедеятельности», «Биомедицинские аспекты протозоологии», «Биохимические методы 

анализа», «Методы биомониторинга и биоиндикация», «Организация и проведение 

медико-биологических исследований», «Организация и проведение функциональных 

измерений», «Организация научно-исследовательской деятельности», «Паразитология», 

«Региональная флора», «Спецкурс по зоологии», «Спецкурс по ботанике», «Физико-

химические методы анализа», «Физиология растений», «Цитология»; Практики по 

получению первичных профессиональных умений и навыков (ботаника и зоология), 

Практики по получению первичных профессиональных умений и навыков (методы 

биологических исследований), Практики по получению первичных профессиональных 

умений и навыков (экология и здоровье человека), Практики по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности 

(Здоровьесберегающие технологии) 

Результаты прохождения практики по получению первичных профессиональных 

умений и навыков (ботаника и зоология)  являются теоретической и методологической 

основой для изучения дисциплин: «Основы биотехнологии», «Молекулярная биология», 

«Генетика с основами селекции», Сдача государственного экзамена, Подготовка к защите 

ВКР, Защита ВКР. 

 
   Вид практики: учебная.  

Способ проведения практики: стационарная.  

 
Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Целью практики является содействие становлению профессиональной 

компетентности будущего биолога через закрепление и углубление теоретической 

подготовки по дисциплинам «Генетикас основами селекции», формирование у студентов 

целостного представления о механизмах наследственной и ненаследственной 
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изменчивости, о явлении полиморфизма в природных популяциях, способах 

статистической обработки биоинформационных данных, применении полученных знаний 

и навыков для решения профессиональных задач. 

 

Учебная практика (генетика) направлена на формирование и развитие следующих 

компетенций: ОПК-6, ОПК-7, ПК-4. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

Номер 

курса 

Трудоемкость 
Форма промежуточной 

аттестации Зач. ед. Недель 

4 3 2 Зачет 

 

 

 

АННОТАЦИЯ К  ПРОГРАММЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 
 

 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

 

Государственная итоговая аттестация и форма (формы) ее проведения 

Государственная итоговая аттестация (далее ГИА) включена в базовую часть Блока 3 

основной профессиональной программы высшего образования – программы бакалавриата 

по направлению подготовки 06.03.01 Биология, направленность (профиль) 

образовательной программы «Биолого-медицинская безопасность» очной формы 

обучения.  

 Программа ГИА доводится до сведения обучающихся не позднее чем за шесть 

месяцев до начала государственной итоговой аттестации.  

ГИА реализуется в 8 семестре.  

Общая трудоёмкость ГИА составляет 6 ЗЕ или 216 часов, 4 недели. Из них на: 

- подготовку к государственному экзамену – 1 ЗЕ или 36 часов, 2/3 недели; 

- сдачу государственного экзамена – 2 ЗЕ или 72 часа, 1 1/3 недели; 

- подготовку к защите выпускной квалификационной работы – 1 ЗЕ или 36 часов, 2/3 

недели; 

- защиту ВКР – 2 ЗЕ или 72 часа, 1 1/3 недели 

Формы проведения ГИА:  

 а) государственный экзамен в устной форме. 

 б) защита ВКР. 

 

Требования к уровню подготовки выпускника 

Требования к уровню подготовки выпускника основаны на требованиях 

федерального   государственного образовательного стандарта высшего образования, с 

учетом профессиональных стандартов. 

 

Результаты освоения программы (компетенции): ОК-1, ОК-2, ОК-3, ОК-4, ОК-5, 

ОК-6, ОК-7, ОК-8, ОК-9, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8, 

ОПК-9, ОПК-10, ОПК-11, ОПК-12, ОПК-13, ОПК-14, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5. 
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