
 



Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методика организации внеклассной работы в начальной школе» 

относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-

методического модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Начальное образование», заочной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные рядом дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися в 1-8 семестрах: Педагогика, Психология, 

Возрастная анатомия, физиология и гигиена, методики преподавания дисциплин в начальной 

школе и др. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Система подготовки к ГИА, Производственная (педагогическая) 

Преподавательская, Производственная практика НИР, Производственная (научно-

исследовательская работа), Преддипломная практика. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Методика организации внеклассной работы в начальной 

школе» является: содействие становлению профессиональной компетентности будущего 

педагога посредством формирования у студентов способности и готовности к организации 

внеклассной работы в начальной школе. 

Задачи дисциплины: 

- ознакомить студентов с современными требованиями к организации учебно-

воспитательного процесса в начальной школе; 

- сформировать понимание функций, содержания, форм, методов и средств, 

требований и организации внеклассной работы; 

- овладеть способами организации внеклассной работы в начальных классах, формами 

групповых и коллективных творческих дел; 

- изучить принципы, методы и приёмы организации внеклассной работы в начальных 

классах; 

- сформировать знания методики планирования воспитательной работы в школе, классе; 

сущности КТД; умения применять методику проведения КТД на практике. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Методика организации внеклассной 

работы в начальной школе» (в таблице представлено соотнесение образовательных 

результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций) 

 

Компетенция и индикаторы 

ее достижения в дисциплине 

Образовательные результаты дисциплины 

(этапы формирования дисциплины) 

знает умеет владеет 

УК-3. Способен 

осуществлять социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою роль 

в команде 

УК-3.1. Демонстрирует 

способность работать в 

команде, проявляет 

лидерские качества и 

умения. 

УК-3.2. Демонстрирует 

способность эффективно-

ОР-1 

способы 

осуществления 

социального 

взаимодействия в 

процессе 

организации 

внеклассной 

работы в 

начальных классах 

ОР-2 

реализовывать 

свою роль в 

команде, проявлять 

лидерские качества 

и умения при 

организации 

внеклассной 

работы в 

начальных классах 

ОР-3 

способами 

эффективного 

речевого и 

социального 

взаимодействия в 

процессе 

организации 

внеклассной 

работы в 

начальных классах 



го речевого и социального 

взаимодействия. 

УК-3.3. Демонстрирует 

навыки работы с 

институтами и 

организациями в процессе 

осуществления социаль-

ного взаимодействия 

 

 

 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоёмкость 

 Лекции, 

час 

Практические 

занятия, час  

 

Лабораторные 

занятия,  

час 

Самостоятельная 

работа, час 
зач. ед. 

 
часы 

9 2 72 2 6 - 58 Зачет 

Итого 2 72 2 6 - 58 6 ч. 

 

 

 

3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

 

3.1. Указание тем (разделов) и отведенного на них количества академических часов и 

видов учебных занятий: 

Наименование раздела и тем 

Количество часов по формам 

организации обучения 
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9 семестр 

1. Теоретические и методические основы организации 

внеклассной работы в начальной школе 
2   6 

2. Коллективная деятельность. Планирование работы 

классного руководителя 
 2  4 

3. Формы групповых и коллективных творческих дел  2  4 

4. Диагностика в работе классного руководителя  2  4 

Итого 2 6  58 

 

 

 

 



3.2. Краткое описание содержания тем (разделов) дисциплины 
 

Краткое содержание курса (9 семестр) 

 

Лекция 1. Теоретические и методические основы организации внеклассной работы в 

начальной школе 
Значимость внеклассной работы в начальной школе как неотъемлемого компонента 

системы образования. Цели и задачи внеклассной работы, принципы и способы ее 

организации в начальной школе. Формы внеклассной работы в начальной школе: 

индивидуальные, кружковые, объединяющие, массовые. 

 

Практическое занятие 1. Коллективная деятельность. Планирование работы классного 

руководителя 
Сущность понятий «коллектив», «коллективная деятельность». Коллектив как важная 

форма организации воспитания, как мощный педагогический инструмент. Воспитательные 

функции коллектива. Стадии становления коллектива, благоприятного микроклимата в 

коллективе. Роль педагога в становлении коллектива. 

Направления деятельности классного руководителя, их характеристика. Планирование 

воспитательной работы в школе, классе. 

 

Практическое занятие 2. Формы групповых и коллективных творческих дел 

Сущность коллективного творческого дела (КТД). Стадии организации КТД. Формы 

групповых и коллективных творческих дел по видам деятельности школьника: 

познавательная деятельность (устный журнал, смотр знаний, палитра увлечений, словарь, 

консультация библиотекаря); интеллектуально-познавательная деятельность (учебно-

теоретическая конференция, турнир ораторов, интеллектуальный аукцион); художественная 

деятельность (сувенир, литературная гостиная / музыкальная гостиная, вечер песни); 

ценностно-ориентировочная деятельность (тематическая стенгазета, школьный этический 

театр, разговор при свечах, круглый стол, стенд «Познай себя»); трудовая деятельность 

(выставка «Наши умелые руки»); свободное общение (вечер дружбы, посиделки, прогулка в 

лес (по городу, по парку), арбузник); общественная деятельность (бюллетень, «Окна нашего 

РОСТа», митинг, ярмарка милосердия); спортивно-оздоровительная деятельность (турнир 

дружбы). 

 

Практическое занятие 3. Диагностика в работе классного руководителя 

Мониторинг сплоченности классного коллектива младших школьников. Выявление 

мотивов участия учащихся в делах классного и общешкольного коллектива. Самоанализ 

эффективности работы учителя начальных классов по сплочению классного коллектива. 

Портфолио учителя. 

 

 

4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

Самостоятельная работа студентов является составной частью учебной работы и имеет 

целью закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение 

новых знаний, а также выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям и 

экзамену. Она предусматривает, как правило, разработку рефератов, написание докладов, 

выполнение творческих, индивидуальных заданий в соответствии с учебной программой 

(тематическим планом изучения дисциплины). Тема для такого выступления может быть 

предложена преподавателем или избрана самим студентом, но материал выступления не 

должен дублировать лекционный материал. Реферативный материал служит 

дополнительной информацией для работы на практических занятиях. Основная цель данного 

вида работы состоит в обучении студентов методам самостоятельной работы с учебным 

материалом. Для полноты усвоения тем, вынесенных в практические занятия, требуется работа 



с первоисточниками. Курс предусматривает самостоятельную работу студентов со 

специальной литературой. Самостоятельная работа студентов результативна лишь тогда, 

когда она выполняется систематически, планомерно и целенаправленно. 

Задания для самостоятельной работы предусматривают использование необходимых 

терминов и понятий по проблематике курса. Они нацеливают на практическую работу по 

применению изучаемого материала, поиск библиографического материала и электронных 

источников информации, иллюстративных материалов. Задания по самостоятельной работе 

даются по темам, которые требуют дополнительной проработки. 

Общий объем самостоятельной работы студентов по дисциплине включает аудиторную 

и внеаудиторную самостоятельную работу студентов в течение семестра. 

Аудиторная самостоятельная работа осуществляется в форме выполнения тестовых 

заданий, решения кейс-задач, ответов на вопросы дискуссии по дисциплине, систематизация 

материала в таблицах в ходе его изложения, выполнения практических заданий творческого 

характера. Аудиторные работы по проверке текущей успеваемости обеспечены базой 

проверочных работ, которые включают два-три варианта по 3-5 вопросов. 

Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в формах: 

- подготовки к устным докладам (мини-выступлениям); 

- подготовка к защите реферата; 

- подготовки к защите индивидуального задания; 

- подготовка компьютерной презентации разработанного занятия. 

 

Тематика рефератов 

1. Современные подходы к воспитательной работе в начальных классах. 

2. Воспитание в начальных классах в системе ФГОС. 

3. Индивидуальная работа – деятельность, направленная на самовоспитание. 

4. Выявление интересов в определенной области науки в процессе кружковой внеклассной 

работы. 

5. Развитие творческих способностей в определенной области науки в процессе кружковой 

внеклассной работы. 

6. Формирование личности в коллективе и через коллектив как одна из закономерностей 

воспитания. 

7. Формы групповой деятельности младших школьников во внеучебное время (коллективные 

творческие дела, чередование традиционных поручений, сюжетно-ролевые игры, 

коллективное планирование, коллективный анализ и др.). 

8. Методика организации коллективной работы. 

9. Игровые технологии во внеклассной работе. 

10. Основные идеи коллективных творческих дел. 

11. КТД как социальное творчество, направленное на служение людям, родине. 

12. КТД как творчество самостроительства личности. 

13. Сплочение коллектива и формирование личности школьника в процессе КТД. 

14. Своеобразие деятельности учителя и учащихся при организации КТД. 

15. Групповая деятельность как социально-педагогическое явление. 

16. Информационно-коммуникационные образовательные технологии, их роль во 

внеклассной работе в начальных классах. 

17. Система воспитательной работы школы. 

18. Характеристика деятельности педагога-воспитателя. 

 

Примерный перечень индивидуальных заданий по дисциплине 

«Методика организации внеклассной работы в начальной школе» 
- проектирование внеклассных занятий; 

- подготовка презентации по теме внеклассного занятия; 

- приемы создания микроколлективов, групп, бригад для решения конкретной задачи 

или выполнения творческого задания (считалки, жребий и т.п.); 



- моделирование приёма «мозговая атака» (создание «банка идей» – набора возможных 

предложений по решению какой-либо проблемы или задачи); 

- предложите тематику спортивных и художественно-эстетических конкурсов с целью 

реализации их во внеклассной работе; 

- составьте список творческих заданий для младших школьников, рекомендации их 

использования в КТД; 

- моделирование игровых ситуаций на внеклассных занятиях; 

- предложите темы коллективных творческих проектов, наметьте пути их реализации с 

младшими школьниками; 

- постройте алгоритм поэтапного педагогического сопровождения групповой или 

коллективной проектной деятельности учащихся начальных классов. 

 

Для самостоятельной подготовки к занятиям по дисциплине рекомендуется 

использовать учебно-методические материалы: 

 

1. Попов, Е.Б. Основы педагогики: учебное пособие / Е.Б. Попов. – 3-е изд., стер. – 

Москва: Берлин: Директ-Медиа, 2018. – 133 с. [Электронный ресурс]. – 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494796 

2. Современные технологии начального общего образования: учебное пособие / под 

общей редакцией Нестеровой А.А. – Ульяновск: ФГБОУ ВПО «УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 

2016. – 190 с. URL: 

http://els.ulspu.ru/?song_lyric=%d1%81%d0%be%d0%b2%d1%80%d0%b5%d0%bc%d0%b5%d0

%bd%d0%bd%d1%8b%d0%b5-

%d1%82%d0%b5%d1%85%d0%bd%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b8%d0%b8-

%d0%bd%d0%b0%d1%87%d0%b0%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-

%d0%be-2. 

 

5. Примерные оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 
 

Организация и проведение аттестации студента 

ФГОС ВО в соответствии с принципами Болонского процесса ориентированы 

преимущественно не на сообщение обучающемуся комплекса теоретических знаний, но на 

выработку у бакалавра компетенций – динамического набора знаний, умений, навыков и 

личностных качеств, которые позволят выпускнику стать конкурентоспособным на рынке 

труда и успешно профессионально реализовываться. 

В процессе оценки бакалавров необходимо используются как традиционные, так и 

инновационные типы, виды и формы контроля. При этом постепенно традиционные средства 

совершенствуются в русле компетентностного подхода, а инновационные средства 

адаптированы для повсеместного применения в российской вузовской практике. 

Цель проведения аттестации – проверка освоения образовательной программы 

дисциплины-практикума через сформированность образовательных результатов. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце семестра и завершает изучение 

дисциплины; помогает оценить крупные совокупности знаний и умений, формирование 

определенных компетенций. 

Оценочными средствами текущего оценивания являются: доклад, тесты по 

теоретическим вопросам дисциплины, защита практических работ и т.п. Контроль усвоения 

материала ведется регулярно в течение всего семестра на практических (семинарских, 

лабораторных) занятиях. 
 

№ 

п/п СРЕДСТВА ОЦЕНИВАНИЯ 
Образовательные результаты 

дисциплины 

 
Оценочные средства для текущей 

аттестации 
ОР-1: знает способы осуществления 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494796


1 

ОС-1: анализ различных форм 

воспитательной работы 

социального взаимодействия в процессе 

организации внеклассной работы в 

начальных классах; 

ОР-2: умеет реализовывать свою роль в 

команде, проявлять лидерские качества и 

умения при организации внеклассной 

работы в начальных классах; 

ОР-3: владеет способами эффективного 

речевого и социального взаимодействия 

в процессе организации внеклассной 

работы в начальных классах 

ОС-2: картотека форм групповых дел 

2 
ОС-3: проектирование коллективного 

творческого дела, его презентация 

3 
ОС-4: диагностика сплоченности 

классного коллектива 
 

 

4 

Оценочные средства для промежуточной 

аттестации (зачет) 

ОС-5: устное собеседование по билету 

 

Описание оценочных средств и необходимого оборудования (демонстрационного 

материала), а так же процедуры и критерии оценивания индикаторов достижения 

компетенций на различных этапах их формирования в процессе освоения образовательной 

программы представлены в Фонде оценочных средств для текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации по дисциплине «Методика организации внеклассной работы в 

начальной школе». 

 

Материалы, используемые для текущего контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине 

Материалы для организации текущей аттестации представлены в п.5 программы. 

 

Материалы, используемые для промежуточного контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  
 

ОС-5. Перечень вопросов к зачету 

по дисциплине «Методика организации внеклассной работы в начальной школе» 

1. Внеклассная работа в начальной школе – неотъемлемый компонент системы образования. 

2. Цели и задачи внеклассной работы. 

3. Принципы и способы организации внеклассной работы в начальной школе. 

4. Индивидуальные формы внеклассной работы в начальной школе. 

5. Кружковые формы внеклассной работы в начальной школе. 

6. Массовые формы внеклассной работы в начальной школе. 

7. Сущность понятия «коллектив». 

8. Сущность понятия «коллективная деятельность». 

9. Коллектив как важная форма организации воспитания. 

10. Воспитательные функции коллектива. 

11. Стадии становления коллектива. 

12. Становление благоприятного микроклимата в коллективе. 

13. Роль педагога в становлении коллектива. 

14. Направления деятельности классного руководителя, их характеристика. 

15. Планирование воспитательной работы в школе, классе. 

16. Сущность коллективного творческого дела (КТД). 

17. Стадии организации КТД. 

18. Формы групповых и коллективных творческих дел по виду деятельности школьников – 

познавательная деятельность. 

19. Формы групповых и коллективных творческих дел по виду деятельности школьников – 

художественная деятельность. 

20. Формы групповых и коллективных творческих дел по виду деятельности школьников – 

ценностно-ориентировочная деятельность. 

21. Формы групповых и коллективных творческих дел по виду деятельности школьников – 

трудовая деятельность. 



22. Формы групповых и коллективных творческих дел по виду деятельности школьников – 

спортивно-оздоровительная деятельность. 

23. Мониторинг сплоченности классного коллектива младших школьников. 

24. Выявление мотивов участия учащихся в делах классного и общешкольного коллектива. 

25. Самоанализ эффективности работы учителя начальных классов по сплочению классного 

коллектива. 

26. Портфолио учителя. 

 

В конце изучения дисциплины подводятся итоги работы студентов на лекционных и 

практических занятиях путем суммирования заработанных баллов в течение семестра.  

 

 

Критерии оценивания знаний обучающихся по дисциплине 

 

Формирование балльно-рейтинговой оценки работы обучающихся 

 

Семестр Разбалловка 

Посещен. 

лекционных 

занятий 

Посещение 

практических 

занятий 

Работа на  

занятиях 

Индивидуаль-

ное задание 
Зачет 

9 

по видам 

работ 

1 х 1 = 1 

балл 

3 х 1 = 3 

балла 

3 х 30= 

90 баллов 
74 балла 32 балла 

суммарный 

макс. балл 
1 балл max 3 балла max 

90 баллов 

max 

74 

балла max 

200 

баллов 

max 

 

Критерии оценивания работы обучающегося по итогам 9 семестра 

 

Оценка Баллы (2 ЗЕ) 

«зачтено» Более 100 

«не зачтено» 100 и менее 

 

 

6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
Успешное изучение курса требует от обучающихся посещения лекций, активной 

работы на практических занятиях, выполнения всех учебных заданий преподавателя, 

ознакомления с основной и дополнительной литературой. 

Запись лекции – одна из форм активной самостоятельной работы обучающихся, 

требующая навыков и умения кратко, схематично, последовательно и логично фиксировать 

основные положения, выводы, обобщения, формулировки. В конце лекции преподаватель 

оставляет время (5 минут) для того, чтобы обучающиеся имели возможность задать 

уточняющие вопросы по изучаемому материалу. Из-за недостаточного количества 

аудиторных часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 

преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на самостоятельную 

работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. Кроме этого, для лучшего освоения 

материала и систематизации знаний по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 

материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к 

преподавателю за консультацией.  

Подготовка к практическим занятиям. 

При подготовке к практическим занятиям студент должен изучить теоретический 

материал по теме занятия (использовать конспект лекций, изучить основную литературу, 

ознакомиться с дополнительной литературой, при необходимости дополнить конспект, делая в 

нем соответствующие записи из литературных источников). В случае затруднений, 

возникающих при освоении теоретического материала, студенту следует обращаться за 



консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо хорошо продумать 

вопросы, которые требуют разъяснения.  

В начале практического занятия преподаватель знакомит студентов с темой, оглашает 

план проведения занятия, выдает задания. В течение отведенного времени на выполнение 

работы студент может обратиться к преподавателю за консультацией или разъяснениями. В 

конце занятия проводится прием выполненных заданий, собеседование со студентом.  

Результаты выполнения практических зданий оцениваются в баллах, в соответствии с 

балльно-рейтинговой системой университета. 

 

 

Планы практических занятий (9 семестр) 
 

Практическое занятие 1. Коллективная деятельность. Планирование работы классного 

руководителя 

Рассматриваемые вопросы: 

1. Сущность понятий «коллектив», «коллективная деятельность». 

2. Коллектив как важная форма организации воспитания.  

3. Воспитательные функции коллектива. 

4. Стадии становления коллектива, благоприятного микроклимата в коллективе. 

5. Роль педагога в становлении коллектива. 

6. Направления деятельности классного руководителя, их характеристика. 

7. Планирование воспитательной работы в школе, классе. 

Активная форма: обсуждение вопросов темы; анализ различных форм воспитательной 

работы; составление картотеки форм групповых дел. 

 

Практическое занятие 2. Формы групповых и коллективных творческих дел 

Рассматриваемые вопросы: 

1. Сущность коллективного творческого дела (КТД). 

2. Стадии организации КТД. 

3. Формы групповых и коллективных творческих дел по видам деятельности 

школьника: познавательной, интеллектуально-познавательной, художественной, ценностно-

ориентировочной, трудовой, свободного общения, общественной, спортивно-

оздоровительной. 

Активная форма: обсуждение вопросов темы; проектирование групповых и 

коллективных творческих дел по различным видам деятельности школьников (работа в 

парах). 

 

Практическое занятие 3. Диагностика в работе классного руководителя 

Рассматриваемые вопросы: 

1. Мониторинг сплоченности классного коллектива младших школьников. 

2. Выявление мотивов участия учащихся в делах классного и общешкольного 

коллектива. 

3. Самоанализ эффективности работы учителя начальных классов по сплочению 

классного коллектива. 

4. Портфолио учителя. 

Активная форма: обсуждение вопросов темы; диагностические методики на сплочение 

классного коллектива в 1-2 и 3-4 классах; методика на выявление мотивов участия учащихся 

в делах классного и общешкольного коллектива (модифицированный вариант методики 

О.В. Лишина); методики самоанализа эффективности работы учителя начальных классов по 

сплочению классного коллектива. 

 

 

 



7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, Интернет-ресурсов, 

необходимых для освоения дисциплины 

 

Основная литература 

1. Внеурочная деятельность: содержание и технологии реализации / науч. ред. 

И.В. Муштавинская, Т.С. Кузнецова. – Санкт-Петербург: КАРО, 2016. – 256 с. – 

(Петербургский вектор внедрения ФГОС ООО). – Режим доступа: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=462868. 

2. Заббарова М.Г. Проектирование образовательного процесса в современной школе и 

дошкольной образовательной организации: учебное пособие для студентов высших учебных 

заведений / МОН РФ; ФГБОУ ВО "УлГПУ им. И.Н. Ульянова". - Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр Васильевич, 2018. - 108 с. URL: 

http://els.ulspu.ru/?song_lyric=%d0%bf%d1%80%d0%be%d0%b5%d0%ba%d1%82%d0%b8%d1

%80%d0%be%d0%b2%d0%b0%d0%bd%d0%b8%d0%b5-

%d0%be%d0%b1%d1%80%d0%b0%d0%b7%d0%be%d0%b2%d0%b0%d1%82%d0%b5%d0%b

b%d1%8c%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%be-%d0%bf%d1%80%d0%be. 

 

Дополнительная литература 

1 Алмазова И.Г. Педагогические условия формирования эстетических представлений 

об окружающем мире у младших школьников в коллективной творческой деятельности: 

научная монография / И.Г. Алмазова; Елецкий государственный университет им. 

И.А. Бунина. – Елец: Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина, 2015. – 244 с. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://lib.biblioclub.ru/index.php?page=book&id=498128. 

2. Землянская Е.Н. Учебные проекты в развивающем образовании: методическое 

пособие / Е.Н. Землянская. – М.: МПГУ, 2017. – 74 с. – ISBN 978-5-4263-0457-4. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1341052 – Режим доступа: по подписке. 

3. Организация внеурочной деятельности младших школьников: сборник программ / 

авт.-сост. С.К. Тивикова. – М.: Русское слово – учебник, 2013. – 129 с. : табл. – (ФГОС. 

Начальная инновационная школа). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486131. 
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