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Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Проектирование персонализированного обучения обучающихся с ОВЗ» 

относится к дисциплинам вариативной части Блока 1. Модуля Б1.В.1.1.ДВ.02.07 

Персонализированное обучение учащихся с ОВЗ учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «Развитие 

личностного потенциала в образовании: персонализация и цифровизация», очной формы 

обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные при изучении 

дисциплин программ бакалавриата и дисциплин «Методология и исследования 

личностного потенциала», «Позитивная психология в образовании», «Современная 

психология мотивации», «Основы системологии», «Методология научного 

исследования». 

Результаты изучения дисциплины являются теоретической и методологической 

основой для изучения дисциплин: «Персонализация личностно-развивающей 

образовательной среды в образовательной организации», «Персонализация личностно-

развивающей образовательной среды в системе дополнительного образования», 

«Практикум по изучению личностноразвивающей образовательной среды в 

образовательной организации», «Практикум по изучению личностноразвивающей 

образовательной среды в системе дополнительного образования» и др., а также 

прохождения практик: Учебная практика (научно-исследовательская работа), учебная 

практика, для подготовки к сдаче и сдаче государственного экзамена, выполнения и 

защиты выпускной квалификационной работы. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 
Целями освоения дисциплины  являются обеспечить в ходе освоения дисциплины 

индикаторов компетенции ПК -3 Способен реализовывать образовательные программы 

различного уровня, направленные на развитие личностного потенциала участников 

(субъектов) образовательных отношений в условиях цифровизации и персонализации 

образования 

 

Основными задачами курса являются:  

1. Знание основных образовательные программы различного уровня, направленные на 

развитие личностного потенциала участников (субъектов) образовательных отношений в 

условиях цифровизации и персонализации образования. 

2. Умение реализовывать образовательные программы различного уровня, направленные 

на развитие личностного потенциала участников (субъектов) образовательных отношений 

в условиях цифровизации и персонализации образования. 

3. Владение технологиями при реализации образовательных программ различного уровня, 

направленных на развитие личностного потенциала участников (субъектов) 

образовательных отношений в условиях цифровизации и персонализации образования.В 

результате освоения программы магистратуры обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Организация личностно-

развивающей среды для обучающихся с ОВЗ» (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): 

Компетенция и                                  

индикаторы ее 

достижения в 

дисциплине 

Образовательные результаты дисциплины 

(этапы формирования дисциплины) 

знает умеет владеет 

ПК-3 Способен ОР-1 Ор-2  



реализовывать 

образовательные 

программы 

различного уровня, 

направленные на 

развитие 

личностного 

потенциала 

участников 

(субъектов) 

образовательных 

отношений в 

условиях 

цифровизации и 

персонализации 

образования 

ПК-3.1  

Знает сущность, 

уровни и виды 

образовательных 

программ, 

направленных на 

развитие 

личностного 

потенциала 

участников 

(субъектов) 

образовательных 

отношений в 

условиях 

цифровизации и 

персонализации 

образования 

ПК-3.2  

Умеет 

реализовывать 

образовательные 

программы 

различного уровня, 

направленные на 

развитие 

личностного 

потенциала 

участников 

(субъектов) 

образовательных 

отношений 

Знает сущность, 

уровни и виды 

образовательных 

программ, 

направленных на 

развитие 

личностного 

потенциала 

участников 

(субъектов) 

образовательных 

отношений в 

условиях 

цифровизации и 

персонализации 

образования 

 

Умеет 

реализовывать 

образовательные 

программы 

различного уровня, 

направленные на 

развитие 

личностного 

потенциала 

участников 

(субъектов) 

образовательных 

отношений  

 

 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Форма 

промежуточной  

аттестации 
Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 2 72 2 16 - 54 - 

Итого: 2 72 2 16 - 54 - 

 

3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий  

 

3.1.Указание тем (разделов) и отведенного на них количества академических часов 

и видов учебных занятий 

 

 

Наименование раздела и тем 

Количество часов по 

формам организации 

обучения 
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1 семестр 

1. Теория и практика обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и особыми 

образовательными потребностями 

1 6  18 

2. Проектирование персонализированной модели обучения 

обучающихся с ОВЗ 
1 4  18 

3. Личность педагога, организующего учебную 

деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми образовательными 

потребностями 

 6  18 

Итого по 3 семестру 2 16  54 

Всего по дисциплине: 2 16  54 

 

3.2.Краткое описание содержания тем (разделов) дисциплины  

 

Дисциплина направлена на проектирование персонализированного обучения 

обучающихся с ОВЗ, помогает современному ребенку научиться ставить цели в жизни и 

их достигать, делать осознанный выбор, формировать свою траекторию обучения и 

развития, быть готовым к изменениям и преодолению трудных жизненных ситуаций, быть 

ответственным за свою жизнь, эффективно управлять своими ресурсами, мышлением, 

эмоциями, поведением, взаимодействием с другими.  



4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

Самостоятельная работа студентов является особой формой организации учебного 

процесса, представляющая собой планируемую, познавательно, организационно и 

методически направляемую деятельность студентов, ориентированную на достижение 

конкретного результата, осуществляемую без прямой помощи преподавателя. 

Самостоятельная работа студентов является составной частью учебной работы и имеет 

целью закрепление и углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение 

новых знаний, а также выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям 

и экзамену. Она предусматривает, как правило, разработку рефератов, написание 

докладов, выполнение творческих, индивидуальных заданий в соответствии с учебной 

программой (тематическим планом изучения дисциплины). Тема для такого выступления 

может быть предложена преподавателем или избрана самим студентом, но материал 

выступления не должен дублировать лекционный материал. Реферативный материал 

служит дополнительной информацией для работы на практических занятиях. Основная 

цель данного вида работы состоит в обучении студентов методам самостоятельной работы 

с учебным материалом. Для полноты усвоения тем, вынесенных в практические занятия, 

требуется работа с первоисточниками. Курс предусматривает самостоятельную работу 

студентов со специальной  литературой. Следует отметить, что самостоятельная работа 

студентов результативна лишь тогда, когда она выполняется систематически, планомерно 

и целенаправленно. 

Задания для самостоятельной работы предусматривают использование 

необходимых терминов и понятий по проблематике курса. Они нацеливают на 

практическую работу по применению изучаемого материала, поиск библиографического 

материала и электронных источников информации, иллюстративных материалов.  Задания 

по самостоятельной работе даются по темам, которые требуют дополнительной 

проработки.  

Общий объем самостоятельной работы студентов по дисциплине включает 

аудиторную и внеаудиторную самостоятельную работу студентов в течение семестра.  

Аудиторная самостоятельная работа осуществляется в форме выполнения тестовых 

заданий, кейс-задач, письменных проверочных работ по дисциплине. Аудиторная 

самостоятельная работа обеспечена базой тестовых материалов, кейс-задач по разделам 

дисциплины.  

Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- подготовки к устным докладам (выступлениям по теме реферата); 

- подготовка к защите проекта; 

- разработки технологических карт к занятиям.  

Индивидуальные задания  

Задание. Составьте кластер с центральным понятием «персонализированное 

обучение для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». Кластер должен 

содержать 10-15 понятий. Изучите определения выделенных понятий. 

 

Пример тестового задания 

1.Продолжите фразу надежность – это… 

2. Продолжите фразу «Критериальная валидность отличается от конкурентной 

валидности……» 

3. Продолжите фразу «Прогностическая валидность отличается от инкрементная 

валидности……» 

4. Продолжите фразу коэффициент стабильности – это… 

5.Продолжите фразу «Содержательная валидность отличается от конструктная 

валидности……» 

6.Продолжите фразу метод известных групп – это метод…. 



7. Продолжите фразу «Факторная валидность отличается от дивергентной 

валидности……» 

 

 

Для самостоятельной подготовки к занятиям по дисциплине 

рекомендуется использовать учебно-методические материалы: 

1.Брагина Е.А., Вершинина В.В., Николаева И.А. Психолого-педагогическое 

сопровождение в инклюзивном образовании. Учебно-методическое пособие для 

семинаров и самостоятельной работы  / Брагина Е.А., Вершинина В.В., Николаева И.А. 

Под ред. Брагиной Е.А. – Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 2018. – 

96с. 

2.Парфенова Т.А. Психолого-педагогическая диагностика нарушений в развитии: 

учебно-методическое пособие. Ульяновск: УлГПУ, 2018. 111с. 

 

5. Примерные оценочные материалы для проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

 

Организация и проведение аттестации студента 

ФГОС ВО ориентированы преимущественно не на сообщение обучающемуся 

комплекса теоретических знаний, но на выработку у бакалавра компетенций – 

динамического набора знаний, умений, навыков и личностных качеств, которые позволят 

выпускнику стать конкурентоспособным на рынке труда и успешно профессионально 

реализовываться.  

В процессе оценки бакалавров необходимо используются как традиционные, так и 

инновационные типы, виды и формы контроля. При этом постепенно традиционные 

средства совершенствуются в русле компетентностного подхода, а инновационные 

средства адаптированы для повсеместного применения в российской вузовской практике.  

Цель проведения аттестации – проверка освоения образовательной программы 

дисциплины-практикума через сформированность образовательных результатов.  

Промежуточная аттестация осуществляется в конце семестра и завершает 

изучение дисциплины; помогает оценить крупные совокупности знаний и умений, 

формирование определенных компетенций. 

 

Оценочными средствами текущего оценивания являются: доклад, тесты по 

теоретическим вопросам дисциплины, защита практических работ и т.п. Контроль 

усвоения материала ведется регулярно в течение всего семестра на практических 

(семинарских, лабораторных) занятиях.  

 

№ 

п/п 
СРЕДСТВА ОЦЕНИВАНИЯ, 

используемые для текущего оценивания 

показателя формирования компетенции 

Образовательные 

результаты дисциплины 

 Оценочные средства для текущей 

аттестации 

ОС-1 Работа в мини-группах 

ОС-2 Групповая дискуссия 

ОС-3 Индивидуальные задания  

 

ОР-1 

Знает сущность, уровни и виды 

образовательных программ, 

направленных на развитие 

личностного потенциала 

участников (субъектов) 

образовательных отношений в 

условиях цифровизации и 

персонализации образования 

Ор-2 

 Оценочные средства для промежуточной 

аттестации 

зачет (экзамен) 

- 



 Умеет реализовывать 

образовательные программы 

различного уровня, направленные 

на развитие личностного 

потенциала участников 

(субъектов) образовательных 

отношений 

 

Описание оценочных средств и необходимого оборудования (демонстрационного 

материала), а так же процедуры и критерии оценивания индикаторов достижения 

компетенций на различных этапах их формирования в процессе освоения образовательной 

программы представлены в Фонде оценочных средств для текущего контроля 

успеваемости Развитие личностного потенциала обучающихся с ОВЗ». 

 

Материалы, используемые для текущего контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  

Материалы для организации текущей аттестации представлены в п.5 программы. 

 

Материалы, используемые для промежуточного контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  

Формирование балльно-рейтинговой оценки работы обучающихся 

 

  
Посещение 

лекций 

Посещение  

практических 

занятий 

Работа на  

практических 

занятиях 

3 

семестр 

Разбалловка по видам 

работ 
1 х 1=1 баллов 

8 х 1=8 

баллов 
191 балл 

Суммарный макс. 

балл 
1 балла max 

9 баллов 

max 

200 балла 

max 

 

 

6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Успешное изучение курса требует от обучающихся посещения лекций, активной 

работы на практических занятиях, выполнения всех учебных заданий преподавателя, 

ознакомления с основной и дополнительной литературой. 

Запись лекции – одна из форм активной самостоятельной работы обучающихся, 

требующая навыков и умения кратко, схематично, последовательно и логично 

фиксировать основные положения, выводы, обобщения, формулировки. В конце лекции 

преподаватель оставляет время (5 минут) для того, чтобы обучающиеся имели 

возможность задать уточняющие вопросы по изучаемому материалу. Из-за недостаточного 

количества аудиторных часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, 

поэтому преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на 

самостоятельную работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. Кроме этого, для 

лучшего освоения материала и систематизации знаний по дисциплине, необходимо 

постоянно разбирать материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае 

необходимости обращаться к преподавателю за консультацией.  

Подготовка к практическим занятиям. 

При подготовке к практическим занятиям студент должен изучить теоретический 

материал по теме занятия (использовать конспект лекций, изучить основную литературу, 

ознакомиться с дополнительной литературой, при необходимости дополнить конспект, делая 

в нем соответствующие записи из литературных источников). В случае затруднений, 

возникающих при освоении теоретического материала, студенту следует обращаться за 



консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо хорошо продумать 

вопросы, которые требуют разъяснения.  

В начале практического занятия преподаватель знакомит студентов с темой, оглашает 

план проведения занятия, выдает задания. В течение отведенного времени на выполнение 

работы студент может обратиться к преподавателю за консультацией или разъяснениями. В 

конце занятия проводится прием выполненных заданий, собеседование со студентом.  

Результаты выполнения практических зданий оцениваются в баллах, в соответствии с 

балльно-рейтинговой системой университета. 

 

Планы практических занятий 

Практическое занятие № 1 

1.Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями - составная 

часть общего образовательного процесса.  

2.Роль и значение обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями 

в разностороннем развитии личности человека с ограниченными возможностями 

здоровья.  

3.Цель, задачи обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями 

4.Принципы обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями, их 

сущность.  

5.Специфика реализации принципов в процессе обучения лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями  

6.Методы обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями. 

7.Классификация методов.  

8.Условия оптимального выбора методов обучения при работе с лицами с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными потребностями 

9.Формы организации обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями. 

10. Современные требования к организации процесса обучения лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

11. Технологии оценки уровня успешности обучения лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями 

12. Содержание обучения лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями  

Практическое занятие № 2 

1.Нормативно-правовые основания 

2.Структура образовательного процесса 

3.Учебные цели 

4.Учебные модули 

5.Учебные задачи 

6.Оценивание 

7.«Гибкие» навыки 

Практическое занятие № 3 

1.Требования, предъявляемые к педагогам, осуществляющим обучение лиц с ОВЗ и 

особыми образовательными потребностями.  

2.Педагогический такт.  

3.Аспекты деятельности педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и 

особыми образовательными потребностями: гностический, коммуникативный, 

конструктивный, прогностический, организаторский.  

4.Основные направления деятельности: изучение лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями, организация и воспитание детского коллектива, связь с 

общественными, государственными организациями, индивидуальная работа. 

5.Планирование работы педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями.  



6.Виды планирования (долгосрочное, среднесрочное, краткосрочное).  

7.Документация педагога, осуществляющего обучение лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями, ее ведение.  

8.Документация обучающихся лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями 

 

Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 

Основная литература 

1. Засобина, Г. А. Психолого-педагогические основы образовательного процесса в высшей 

школе : учебное пособие : [16+] / Г. А. Засобина, Т. А. Воронова, И. И. Корягина. – 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 231 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272317 (дата обращения: 10.05.2023). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4475-3743-2. – DOI 10.23681/272317. – Текст : электронный. 

2. Информационные и коммуникационные технологии в образовании : учебное пособие : 

[16+] / сост. М. Р. Магомедалиева, Л. Ш. Гамидов ; Дагестанский государственный 

педагогический университет, Чеченский государственный университет. – Москва : 

Директ-Медиа, 2020. – 160 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685383 (дата обращения: 10.05.2023). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-2887-0. – Текст : электронный. 

Дополнительная литература: 

1. Маркова, В. К. Интернет-проектирование в образовании: учебное пособие для 

преподавателей и студентов педагогических вузов : [16+] / В. К. Маркова ; под общ. ред. 

В. А. Плешакова. – Москва : Директ-Медиа, 2022. – 164 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=686556 (дата обращения: 

10.05.2023). – Библиогр.: с. 108-120. – ISBN 978-5-4499-2579-4. – Текст : электронный. 

2. Инновационные технологии в науке и профессиональном образовании : учебное 

пособие : [16+] / сост. Г. М. Гаджикурбанова, М. В. Гамзаева, Ш. Ш. Пирогланов ; 

Дагестанский государственный педагогический университет. – Москва : Директ-Медиа, 

2021. – 160 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683430 (дата обращения: 10.05.2023). – 

Библиогр.: с. 150-151. – ISBN 978-5-4499-2873-3. – Текст : электронный. 

3.Слюсарева, Е. С. Психолого-педагогическое сопровождение субъектов инклюзивного 

образования : учебно-методическое пособие / Е. С. Слюсарева, В. М. Акименко, В. В. 

Ершова ; Психолого-педагогическое сопровождение субъектов инклюзивного 

образования. — Ставрополь : СГПИ, 2019. — 173 с. — ISBN 978-5-9596-1580-1. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/136138 . 

Интернет-ресурсы 

http://worldtutors.ru – сайт международной школы практической педагогики 

http://tutordv.ru/ - сайт дальневосточного центра развития тьюторских практик 

http://www.thetutor.ru/ - сайт Межрегиональной тьюторской  ассоциации 

  

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272317
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=685383
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https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683430
http://worldtutors.ru/
http://tutordv.ru/
http://www.thetutor.ru/
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