
 
 
 



Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Организация научных исследований в психологии» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1. модуль «Проектирование и реализация психолого-
педагогических исследований» учебного плана основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы магистратуры по 

направлению подготовки 44.04.02 Психолого-педагогическое образование, направленность 
(профиль) образовательной программы «Психолого-педагогическое сопровождение 

девиантного поведения», заочной формы обучения. 
Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках курсов 

бакалавриата «Методология и методы психолого-педагогического исследования» 

«Качественные и количественные методы психолого-педагогического исследования», 
«Психолого-педагогическая диагностика», или соответствующих дисциплин высшего 

профессионального образования. 
Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин  и 

прохождения практик: Учебная (технологическая (проектно-технологическая)) практика по 

модулю, Учебная практика (научно-исследовательская работа), Учебная (ознакомительная) 
практика по модулю, Производственная практика (технологическая (проектно-

технологическая) практика). 
1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Организация научных исследований в психологии» 
является сформировывать целостное теоретическое представление у студентов о методах 
научного и прикладного исследования, так и дать навыки их применения на практике. 

Магистрант должен уметь выбирать адекватные методы исследовательского поиска, 
формировать программу исследования, организовывать процедуру сбора данных, а также 

интерпретировать полученные результаты. 
Задачей освоения дисциплины формирование представлений об основных методах 

исследования и особенностях их применения и практических занятий, направленных на 

обучение студентов применять их на практике. Знания, полученные в ходе изучения 
данного курса, необходимы для подготовки полноценных выпускников со степенью 

магистра и являются важной составляющей их психологической грамотности. 
В результате освоения программы магистр обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Организация научных исследований 

в психологии» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов 
обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): 

 

Компетенция и                                  
индикаторы ее 

достижения в 
дисциплине 

Образовательные результаты дисциплины 
(этапы формирования дисциплины) 

знает умеет владеет 

УК-1. Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий. 

УК 1.1. Знает: 

методы 
критического 
анализа и оценки 

современных 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

ОР-1 
методы 

критического 

анализа и оценки 
современных 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 



научных 

достижений; методы 
критического 

анализа; основные 
принципы 
критического 

анализа.  
УК 1.2. Умеет: 

выделять 
проблемную 
ситуацию, описывать 

ее, определять 
основные вопросы, 

на которые 
необходимо ответить 
в процессе анализа, 

формулировать 
гипотезы; описывать 

явления с разных 
сторон, выделять и 
сопоставлять разные 

позиции 
рассмотрения 

явления, варианты 
решения проблемной 
ситуации; получать 

новые знания на 
основе анализа, 

синтеза и др.; 
собирать данные по 
сложным научным 

проблемам, 
относящимся к 

профессиональной 
области.  

научных 

достижений 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
ОР-2 

выделять 
проблемную 
ситуацию, 

формулировать 
гипотезы 

 
 
 

УК-2. Способен 
управлять проектом 

на всех этапах его 
жизненного цикла 

УК 2.1. Знает: 
принципы, методы и 
требования, 

предъявляемые к 
проектной работе, 

способы 
представления и 
описания целей и 

результатов 
проектной 

деятельности; 
методы, критерии и 
параметры оценки 

результатов 
выполнения проекта. 

 
 

 
 

ОР-3 
принципы, методы и 

требования, 

предъявляемые к 
проектной работе 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 



УК 2.2. Умеет: 

выдвигать 
инновационные идеи 

и нестандартные 
подходы к их 
осуществлению в 

целях реализации 
проекта; 

обосновывать 
практическую и 
теоретическую 

значимость 
полученных 

результатов; 
прогнозировать 
развитие процессов в 

проектной 
деятельности; 

рассчитывать 
качественные и 
количественные 

результаты, сроки 
выполнения 

проектной работы, 
проверять и 
анализировать 

проектную 
документацию. 

 

 
 

ОР-4 
обосновывать 

практическую и 
теоретическую 

значимость 
полученных 
результатов 

УК-3. Способен 

организовать и 

руководить работой 

команды, 

вырабатывая 

командную 

стратегию для 

достижения 

поставленной цели. 

УК 3.1. Знает: 
принципы подбора 
эффективной 

команды с учетом 
возрастных, 

индивидуально-
типологических 
особенностей 

участников, 
социально-

психологических 
процессов развития 
группы; основные 

условия 
эффективной 

командной работы 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

ОР-5 
методы научного 
исследования в 

области 
взаимодействия, 

взаимоотношений 
людей и управления 

человеческими 

ресурсами 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



для достижения 

поставленной цели; 
стратегии и 

принципы 
командной работы, 
основные 

характеристики 
организационного 

климата и 
взаимодействия 
людей в 

организации; методы 
научного 

исследования в 
области 
взаимодействия, 

взаимоотношений 
людей и управления 

человеческими 
ресурсами.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

УК-4. Способен 

применять 
современные 
коммуникативные 

технологии, в том 
числе на 
иностранном(ых) 

языке(ах), для 
академического и 

профессионального 
взаимодействия.   
УК 4.1. Знает: 

основные 
современные 

коммуникативные 
технологии, в том 
числе на 

иностранном(ых) 
языке(ах), 

используемые в 
академическом и 
профессиональном 

взаимодействии; 
факторы улучшения 

коммуникации в 
организации, 
современные 

средства 
информационно-

коммуникационных 
технологий.  

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

ОР-6 

основные 
современные 

коммуникативные 
технологии 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

УК-6. Способен 

определить и 
реализовать 

 

 
 

 
 
 

 



приоритеты 

собственной 
деятельности и 

способы ее 
совершенствования 
на основе 

самооценки 
УК 6.1. Знает: 
взаимосвязь своей 
профессии с другими 
смежными 
профессиями; 
возможные 
перспективы своей 
профессиональной 
карьеры; основы 
саморазвития, 
самореализации, 
самоменеджмента, 
самоорганизации, 
использования 
творческого 
потенциала 
собственной 
деятельности.   
УК 6.2. Умеет: 
осуществлять 
рефлексию 
собственной 
деятельности и 
профессионально 
важных личностных 
качеств; оценивать 
собственные дефициты 
на основе самоанализа, 
рефлексии, определять 
направления работы по 
восполнению 
дефицитов; 
анализировать 
потенциальные 
возможности и 
ресурсы среды для 
собственного 
развития; определять 
приоритетные задачи 
на основе выделенных 
критериев, имеющихся 
ресурсов и задач; 
осуществлять 
целеполагание и, в 
соответствии с 
поставленной целью и 
личностными 
возможностями, 
подбирать средства 
для ее достижения, 
представлять план, 
устанавливать 

 

 
 

 
 
 

 
ОР-7 

взаимосвязь своей 
профессии с другими 

смежными 
профессиями 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОР-8 
осуществлять 

рефлексию 
собственной 

деятельности и 
профессионально 

важных личностных 
качеств 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



последовательность и 
сроки реализации 
поставленных задач. 

ОПК-8 Способен 
проектировать 
педагогическую 

деятельность на 
основе специальных 

научных знаний и 
результатов 
исследований  

ОПК 8.1. Знает: 
современную 

методологию, 
методику и 
технологию 

педагогического 
проектирования, 

основные методы и 
стадии 
педагогического 

проектирования, 
алгоритмы 

разработки, оценки 
качества и 
результатов 

педагогических 
проектов, состояние 

и тенденции 
развития 
международных и 

отечественных 
педагогических 

исследований в 
области 
педагогического 

проектирования.  
ОПК 8.2. Умеет: 

выделять и 
систематизировать 
основные идеи и 

результаты 
международных и 

отечественных 
исследований и 
учитывать их при 

осуществлении 
педагогического 

проектирования; 
оценивать 
педагогическую 

ситуацию и 
определять цель и 

задачи 

 
 
 

 
 

 
 
 

ОР-9 
современную 

методологию, 
методику и 
технологию 

педагогического 
проектирования 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОР-10 

выделять и 
систематизировать 
основные идеи и 

результаты 
международных и 

отечественных 
исследований 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



проектирования 

педагогической 
деятельности; 

подбирать и 
применять методы 
разработки 

педагогического 
проекта в 

соответствии с 
задачами 
проектирования 

педагогической 
деятельности, 

применять 
инструментарий 
оценки качества и 

определения 
результатов 

педагогического 
проектирования. 

 
 

ПК-2. Способен к 

планированию и 

проведению научных 

исследований в 

образовании и 

социальной сфере. 

ПК 2.1 Знает основы 
методологии 
психолого-

педагогических 
исследований в 

образовании и 
социальной сфере, 
принципы 

планирования и 
проведения 

исследований, 
методы 
исследования и 

обработки данных, 
оценки результатов 

деятельности. 
ПК 2.2 Умеет 
планировать 

психолого-
педагогические 

исследования, 
осуществлять 
самостоятельный 

выбор методик, 
релевантных 

исследовательским 
задачам, выбирать 
средства анализа и  

 
 

 
 

 
 
 

ОР-11 
основы методологии 

психолого-
педагогических 
исследований в 

образовании и 
социальной сфере 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОР-12 

планировать 
психолого-

педагогические 

исследования 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 



обработки данных. 

ПК 2.3. Владеет 
навыками 

проведения 
психолого-
педагогических 

исследований, 
анализа и обработки 

данных, составления 
психолого-
педагогических 

рекомендаций на их  
основе 

 

ОР-13 
навыками 

проведения 
психолого-

педагогических 

исследований 
 

 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 
ед. 

Часы 

2 3 108 4 10 - 85 Экз. 

Итого: 3 108 4 10 - 85 Экз. 

 

3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий  

 

3.1.Указание тем (разделов) и отведенного на них количества академических часов и 

видов учебных занятий 

 

 

Наименование раздела и тем 

Количество часов по формам 

организации обучения 
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2 семестр 

Тема 1. Качественные и количественные методы 

психолого-педагогических исследований. 
4  - 15 

Тема 2. Этапы исследования. Программа исследования. 
 2 - 20 

Тема 3. Проблема исследования. Объект и предмет 

исследования. 
 2 - 10 



Тема 4. Определение целей и задач исследования. 
 2 - 10 

Тема 5. Выдвижение рабочих гипотез. 
 2 - 10 

Тема 6. Стратегический план исследования. 
 2 - 20 

Итого по 1 семестру 
4 10 - 85 

 
3.2.Краткое описание содержания тем (разделов) дисциплины 

 

Краткое содержание курса (2 семестр) 

 

Тема 1. Качественные и количественные методы психолого-педагогических 

исследований. 

Объект и предмет науки, категориальный аппарат, методы. Методы психологического 

исследования. Метод и методология, методики. Виды научного исследования: 
теоретическое, эмпирическое, научное, прикладное. Понятие количественного и 
качественного подхода в исследовании. Особенности применения количественного и 

качественного подходов. Традиции применения количественного и качественного подходов. 
Специфика психологического и педагогического исследований. 

Интерактивная форма: Мастер-класс «Обзор количественных методов в психологии», 
«Обзор качественных методов в психологии». 

 

Тема 2. Этапы исследования.  

Этапы процедуры исследования. Программа исследования: методологический и 

процедурный разделы. Общие требования к программе. Рабочий план. Специфика 
программы теоретико-прикладного и прикладного исследований. 

Интерактивная форма: Мастер-класс «Этапы и программа исследования». 

 

Тема 3. Проблема исследования. Объект и предмет исследования.  

Понятие о проблеме и проблемной ситуации. Социальная проблема, степень ее 

сложности, специфика проблемы в теоретико-прикладном и прикладном исследовании. 
Технология формулировки проблемы. Требования к развертыванию проблемы. Определение 

объекта и предмета исследований. Объект исследования, его пространственно-временные и 
качественно-количественные характеристики. Предмет исследований. 

Интерактивная форма: Мастер-класс «Проблема, объект и предмет исследования». 

 
Тема 4. Определение целей и задач исследования.  

Цель исследования. Специфика цели в теоретико-прикладном и прикладном 
исследовании. Задачи исследования. Основные, частные, дополнительные задачи. Их 
специфика. 

Интерактивная форма: Мастер-класс «Определение целей и задач исследования» 
 

Тема 5. Выдвижение рабочих гипотез.  

 Гипотеза. Выдвижение гипотезы: из теоретических знаний и из системного анализа 
объекта исследования. Виды гипотез: общие и следствия, первичные и вторичные, 

описательные (классификационные, структурные) и объяснительные (функциональные, 
причинно-следственные). Требования к выдвижению гипотез. 

Интерактивная форма: Мастер-класс «Выдвижение рабочих гипотез» 
 
Тема 6. Стратегический план исследования.  

Варианты стратегии исследовательского поиска. Особенности их выбора. 
Формулятивный (разведывательный) план, описательная (дескриптивная) стратегия, 



аналитико-экспериментальный план, план повторно-сравнительного исследования. 
Особенности целей, стадий работы и выборки в данных стратегиях. Выборка и ее 

формирование. 
Интерактивная форма: Мастер-класс «Стратегический план исследования» 
 

4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 
Самостоятельная работа студентов является особой формой организации учебного 

процесса, представляющая собой планируемую, познавательно, организационно и методически 

направляемую деятельность студентов, ориентированную на достижение конкретного 
результата, осуществляемую без прямой помощи преподавателя. Самостоятельная работа 

студентов является составной частью учебной работы и имеет целью закрепление и 
углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 
выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям и экзамену. Она 

предусматривает, как правило, разработку рефератов, написание докладов, выполнение 
творческих, индивидуальных заданий в соответствии с учебной программой (тематическим 

планом изучения дисциплины). Тема для такого выступления может быть предложена 
преподавателем или избрана самим студентом, но материал выступления не должен 
дублировать лекционный материал. Реферативный материал служит дополнительной 

информацией для работы на практических занятиях. Основная цель данного вида работы 
состоит в обучении студентов методам самостоятельной работы с учебным материалом. Для 
полноты усвоения тем, вынесенных в практические занятия, требуется работа с 

первоисточниками. Курс предусматривает самостоятельную работу студентов со 
специальной  литературой. Следует отметить, что самостоятельная работа студентов 

результативна лишь тогда, когда она выполняется систематически, планомерно и 
целенаправленно. 

Задания для самостоятельной работы предусматривают использование необходимых 

терминов и понятий по проблематике курса. Они нацеливают на практическую работу по 
применению изучаемого материала, поиск библиографического материала и электронных 

источников информации, иллюстративных материалов.  Задания по самостоятельной работе 
даются по темам, которые требуют дополнительной проработки.  

Общий объем самостоятельной работы студентов по дисциплине включает 

аудиторную и внеаудиторную самостоятельную работу студентов в течение семестра.  
Аудиторная самостоятельная работа осуществляется в форме выполнения тестовых 

заданий, кейс-задач, письменных проверочных работ по дисциплине. Аудиторная 
самостоятельная работа обеспечена базой тестовых материалов, кейс-задач по разделам 
дисциплины.  

Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- подготовки к проведению мастер-классов. 
- подготовка глоссария основных понятий. 

 

Темы для проведения мастер-классов (задания для контрольной работы 2 семестр) 

1.  «Обзор количественных методов в психологии», «Обзор качественных методов в 
психологии». 

2.  «Этапы и программа исследования». 
3.  «Проблема, объект и предмет исследования». 
4.  «Определение целей и задач исследования» 

5.  «Уточнение и интерпретация основных понятий» 
6. «Системный анализ объекта исследований» 

7.  «Выдвижение рабочих гипотез» 
8.  «Стратегический план исследования» 
9.  «Выборка» 

 
Индивидуальные задания  



2 семестр 

Задание 1. Необходимо выписать от руки в рабочую тетрадь 33 понятия, имеющих 

отношение к изучаемой дисциплине. 
 

Для самостоятельной подготовки к занятиям по дисциплине рекомендуется 

использовать учебно-методические материалы: 

«Дом. Дерево. Человек» как метод психодиагностики личности/ Скрипичникова И.В. – 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 2018. – 50 с. 
 

5. Примерные оценочные материалы для проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине  
 

Организация и проведение аттестации студента 

ФГОС ВО в соответствии с принципами Болонского процесса ориентированы 
преимущественно не на сообщение обучающемуся комплекса теоретических знаний, но на 

выработку у бакалавра компетенций – динамического набора знаний, умений, навыков и 
личностных качеств, которые позволят выпускнику стать конкурентоспособным на рынке 

труда и успешно профессионально реализовываться.  
В процессе оценки бакалавров необходимо используются как традиционные, так и 

инновационные типы, виды и формы контроля. При этом постепенно традиционные средства  

совершенствуются в русле компетентностного подхода, а инновационные средства 
адаптированы для повсеместного применения в российской вузовской практике.  

Цель проведения аттестации – проверка освоения образовательной программы 

дисциплины-практикума через сформированность образовательных результатов.  
Промежуточная аттестация осуществляется в конце семестра и завершает изучение 

дисциплины; помогает оценить крупные совокупности знаний и умений, формирование 
определенных компетенций. 
 

Оценочными средствами текущего оценивания являются: доклад, тесты по 
теоретическим вопросам дисциплины, защита практических работ и т.п. Контроль усвоения 

материала ведется регулярно в течение всего семестра на практических (семинарских, 
лабораторных) занятиях.  

 

 

№ 
п/п 

СРЕДСТВА ОЦЕНИВАНИЯ, 

используемые для текущего оценивания 

показателя формирования компетенции 

Образовательные 
результаты дисциплины 

1. Оценочные средства для текущей 
аттестации 

ОС-1 Подготовка и проведение мастер 
класса 
ОС-2 Составление глоссария основных 

понятий 

ОР-1 методы критического 
анализа и оценки современных 

научных достижений 
ОР-2 выделять проблемную 
ситуацию, формулировать 

гипотезы 
ОР-3 принципы, методы и 

требования, предъявляемые к 
проектной работе 
ОР-4 обосновывать практическую 

и теоретическую значимость 
полученных результатов 

ОР-5 методы научного 
исследования в области 
взаимодействия, 

взаимоотношений людей и 
управления человеческими 

2. Оценочные средства для промежуточной 
аттестации 

экзамен 
ОС-3 Экзамен в форме тестирования 

 



ресурсами 

ОР-6 основные современные 
коммуникативные технологии 

ОР-7 взаимосвязь своей 
профессии с другими смежными 
профессиями 

ОР-8 осуществлять рефлексию 
собственной деятельности и 

профессионально важных 
личностных качеств 
ОР-9 современную методологию, 

методику и технологию 
педагогического проектирования  

ОР-10 выделять и 
систематизировать основные идеи 
и результаты международных и 

отечественных исследований 
ОР-11 основы методологии 

психолого-педагогических 
исследований в образовании и 
социальной сфере  

ОР-12 планировать психолого-
педагогические исследования 

ОР-13 навыками проведения 
психолого-педагогических 
исследований 

 

Описание оценочных средств и необходимого оборудования (демонстрационного 
материала), а так же процедуры и критерии оценивания индикаторов достижения 

компетенций на различных этапах их формирования в процессе освоения образовательной 
программы представлены в Фонде оценочных средств  для текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации по дисциплине «Организация научных исследований в 

психологии». 
Материалы, используемые для текущего контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  

Материалы для организации текущей аттестации представлены в п.5 программы.  
 

Материалы, используемые для промежуточного контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  

 

ОС-3 Экзамен в форме тестирования. 

Примерные вопросы теста к экзамену 

1. Соответствие между компонентами двух систем может быть установлено 
следующим образом: 

1) теоретическое исследование 
2) прикладное исследование 
А) изучение крупной социальной проблемы в русле исследовательской 

программы 
Б) изучение социальной проблемы в фиксированной пространственно-

временной локализации 
2. Соответствие между компонентами двух систем может быть установлено 

следующим образом: 

1) теоретическое исследование 
2) прикладное исследование 



А) поиск принципиально нового знания 
Б) поиск нового применения уже известных данных 

3. Проведение прикладного исследования предполагает, что 
А) объект выбирается после построения программы исследования  
Б) объект изначально задан конкретным заказчиком 

В) оба ответа верны 
Г) оба ответа не верны 

4. Отношения, в которых находятся объект и предмет исследования: 
А) объект связан с целью, а предмет с задачами исследования 
Б) объект – часть предмета 

В) предмет – часть объекта 
Г) все ответы верны 

5. Методологические вопросы исследования представляют собой  
А) основные задачи исследования 
Б) частные задачи исследования 

В) дополнительные задачи исследования 
Г) все ответы верны 

 

В конце изучения дисциплины подводятся итоги работы студентов на лекционных и 
практических занятиях путем суммирования заработанных баллов в течение семестра.  

 

Критерии оценивания знаний обучающихся по дисциплине  

 

Формирование балльно-рейтинговой оценки работы обучающихся 
 

  
Посещени
е лекций 

Посещение  

практически
х  

занятий 

Работа на 

практичес
ких 

занятиях 

Контрольная 
работа 

 экзамен 

 2 

семес

тр 

Разбалловка 
по видам 
работ 

 2х2=4 
5 х 1=5  
баллов 

 25х5=125 46 баллов 
120 
баллов 

Суммарный 
макс. балл 

4 балла 
max 

9 баллов 
max 

134 балла  
max 

180 баллов 
max 

300 

баллов 
max 

 

Критерии оценивания работы обучающегося по итогам 1 семестре 
 

Оценка Баллы (3 ЗЕ) 

«отлично» 271-300 

«хорошо» 211-270 

«удовлетворительно» 151-210 

«неудовлетворительно» 150 и менее  

 

6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Успешное изучение курса требует от обучающихся посещения лекций, активной 

работы на практических занятиях, выполнения всех учебных заданий преподавателя, 
ознакомления с основной и дополнительной литературой. 

Запись лекции – одна из форм активной самостоятельной работы обучающихся, 

требующая навыков и умения кратко, схематично, последовательно и логично фиксировать 
основные положения, выводы, обобщения, формулировки. В конце лекции преподаватель 

оставляет время (5 минут) для того, чтобы обучающиеся имели возможность задать 
уточняющие вопросы по изучаемому материалу. Из-за недостаточного количества 
аудиторных часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 



преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на самостоятельную 
работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. Кроме этого, для лучшего освоения 

материала и систематизации знаний по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 
материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к 
преподавателю за консультацией.  

Подготовка к практическим занятиям. 

При подготовке к практическим занятиям студент должен изучить теоретический 

материал по теме занятия (использовать конспект лекций, изучить основную литературу, 
ознакомиться с дополнительной литературой, при необходимости дополнить конспект, делая в 
нем соответствующие записи из литературных источников). В случае затруднений, 

возникающих при освоении теоретического материала, студенту следует обращаться за 
консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо хорошо продумать 

вопросы, которые требуют разъяснения.  
В начале практического занятия преподаватель знакомит студентов с темой, оглашает 

план проведения занятия, выдает задания. В течение отведенного времени на выполнение 

работы студент может обратиться к преподавателю за консультацией или разъяснениями. В 
конце занятия проводится прием выполненных заданий, собеседование со студентом.  

Результаты выполнения практических зданий оцениваются в баллах, в соответствии с 
балльно-рейтинговой системой университета. 

 

Планы практических занятий (2 семестр) 

 
 

Задания для самостоятельной работы 

Студентам предлагается разделиться на микро-группы по 2-3 человека и выбрать одну 
из предложенных преподавателем тем. По данной теме они готовят занятие, которое 

проводят со своей группой в соответствии с графиком, утверждённым преподавателем. 
Занятие должно включать в себя следующие составные части: лекция (15-20 минут), 
практическая часть (тренинг, кейсы, тесты – 15-20 минут), контрольная работа в форме теста 

по лекционному материалу (5 минут). Ниже представлены планы, в соответствии с которыми 
должны быть подготовлены лекции для мастер-классов. 

 

Тема 1. Качественные и количественные методы психолого-педагогических 

исследований. 

Обзор количественных методов в психологии (эксперимент, тест, опрос). Обзор  
качественных методов в психологии (наблюдение, анализ документов, проективные методы, 

психосемантические методы, фокус-группа, экспертные и нарративные интервью). 
 
Тема 2. Этапы исследования.  

Этапы процедуры исследования. Программа исследования: методологический и 
процедурный разделы. Общие требования к программе. Рабочий план. Специфика 

программы теоретико-прикладного и прикладного исследований. 
 

Тема 3. Проблема исследования. Объект и предмет исследования.  

Понятие о проблеме и проблемной ситуации. Социальная проблема, степень ее 
сложности, специфика проблемы в теоретико-прикладном и прикладном исследовании. 

Технология формулировки проблемы. Требования к развертыванию проблемы. Определение 
объекта и предмета исследований. Объект исследования, его пространственно-временные и 
качественно-количественные характеристики. Предмет исследований. 

 
Тема 4. Определение целей и задач исследования.  

Цель исследования. Специфика цели в теоретико-прикладном и прикладном 
исследовании. Задачи исследования. Основные, частные, дополнительные задачи. Их 
специфика. 



 
 

Тема 5. Выдвижение рабочих гипотез.  

Гипотеза. Выдвижение гипотезы: из теоретических знаний и из системного анализа 
объекта исследования. Виды гипотез: общие и следствия, первичные и вторичные, 

описательные (классификационные, структурные) и объяснительные (функциональные, 
причинно-следственные). Требования к выдвижению гипотез. 

 
Тема 6. Стратегический план исследования.  

Варианты стратегии исследовательского поиска. Особенности их выбора. 

Формулятивный (разведывательный) план, описательная (дескриптивная) стратегия, 
аналитико-экспериментальный план, план повторно-сравнительного исследования. 

Особенности целей, стадий работы и выборки в данных стратегиях.Понятия генеральной и 
выборочной совокупностей. План построения выборки. Виды исследований по степени 
охвата генеральной совокупности (сплошное, монографическое, выборочное). 

Репрезентативность выборки и способы ее достижения. Определение объема выборки и 
способы его расчета. Типы выборок: по усмотрению (целенаправленные, стихийные, метод 

основного массива, квотные), случайные (чисто случайные, серийный метод, гнездовой 
метод), комбинированные. Малые, средние и большие выборки. Ошибки выборки: 
случайные и систематические. Процедура ремонта выборки. 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, Интернет-ресурсов, 

необходимых для освоения дисциплины  

Основная литература 

1. Бусыгина, Н. П. Методология качественных исследований в психологии : учебное 

пособие / Н.П. Бусыгина. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 304 с. — (Высшее 
образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-006022-4. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1247031  

 
2.Чернецкая, Н. И. Экспериментальная психология: практикум : учеб. пособие / Н.И. 

Чернецкая. - М. : ИНФРА-М, 2019. — 120 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс; 
Режим доступа http://www.znanium.com]. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 
978-5-16-009641-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1009053  
 

3. Мандель, Б. Р. Методология и методы организации научного исследования в 
педагогике: учебное пособие для обучающихся в магистратуре / Б. Р. Мандель. – Москва 
; Берлин : Директ-Медиа, 2018. – 340 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486259 – ISBN 978-5-4475-9665-1. 
Дополнительная литература 

1. Методы математической статистики в психолого-педагогических исследованиях 
[Текст] : учеб.-метод. пособие / Г. А. Стрюкова ; МОиН РФ, ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И. 
Н. Ульянова». — Ульяновск : ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И. Н. Ульянова», 2017. — 91 с. — 

Список лит.: с. 91. — 6+. — ISBN 978-5-86045-923-6 : 100.00. 
http://els.ulspu.ru/?song_lyric=%d0%bc%d0%b5%d1%82%d0%be%d0%b4%d1%8b-

%d0%bc%d0%b0%d1%82%d0%b5%d0%bc%d0%b0%d1%82%d0%b8%d1%87%d0%b5%d1
%81%d0%ba%d0%be%d0%b9-
%d1%81%d1%82%d0%b0%d1%82%d0%b8%d1%81%d1%82%d0%b8%d0%ba%d0%b8-

%d0%b2-%d0%bf  
 

2. Иконникова, Г. Ю. Экспериментальная психология : учебно-методическое пособие : 
[16+] / Г. Ю. Иконникова, А. И. Худяков, Е. А. Фальтермайер ; Российский 
государственный педагогический университет им. А. И. Герцена. – Санкт-Петербург : 

Российский государственный педагогический университет им. А.И. Герцена (РГПУ), 



2018. – 72 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577566  – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8064-

2568-4. 
 
3. Пучкова, Г. В. Экспериментальная психология : учебное пособие / Г. В. Пучкова. — 

Тольятти : ТГУ, 2011. — 163 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/140215      

 

Интернет-ресурсы 

 

9. № 

п/

п 

Наименование разработки в 

электронной форме  

Ссылка на 

информационный  

ресурс 

Доступность 

1. Сайт журнала «Вопросы психологии» http://www.voppsy.ru/ Свободный 

доступ 

2. Открытая электронная библиотека 
российских журналов по психологии и 

педагогике 

http://psyjournals.ru/ Свободный 
доступ 

3. Библиотека психологической 
литературы. 

http://psylib.myword.ru Свободный 
доступ 

4. Электронный журнал 
«Психологическая наука и  

образование» 

http://psyedu.ru/ Свободный 
доступ 
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