


Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Форсирование учебных умений» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля учебного плана ос-

новной профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «Физика. 

Математика», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные рядом дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися: Педагогика, Психология. 

      Результаты изучения дисциплины  являются теоретической и методологической основой 

изучения спецкурсов по МПФ, используются для подготовки курсовых и выпускных работ. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результа-

тов) по дисциплине 
Цель дисциплины – овладение студентами содержанием учебного предмета, 

включающего: 

 – знание основ науки методики обучения физике и отражения в ней соответствующих 

знаний физики, философии, психологии и педагогики; 

 – профессиональные умения и навыки учителя физики; 

 – опыт его творческой деятельности; 

 – нормы его эмоционально-ценностного отношения к действительности; 

 – развитие педагогических способностей будущего учителя физики. 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  пред-

ставления  об  основных  этапах становления  современной  методики  преподавания  физики  

и  ее  структуре,  об  основных категориях,  понятиях  и  методах,  о  роли  и  месте  методики  

преподавания  физики  в профессиональной  подготовке  учителя  физики. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): 

 

Компетенция и                                  

индикаторы ее достиже-

ния в дисциплине 

Образовательные результаты дисциплины 

(этапы формирования дисциплины) 
знает умеет владеет 

УК-1. Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач. 

 

 
 

              ОР- 1 
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ществлять учебный 

процесс в соответ-

ствии с основной 

общеобразовательной 

программой 
 

ОР-2 

методикой 

организация 

процесса обучения в 

сфере образования с 

использованием 

технологий, отра-

жающих специфику 

физики как учебной 

дисциплины 

ПК-7. Способен разра-

батывать и реализовы-

вать культурно-

просветительские про-

граммы в соответствии с 

потребностями различ-

ных социальных групп. 

ОР-3 

школьные 

программы и 

учебники 

 

  

ПК- 8  

Способен проектировать 

содержание 

образовательных 

 ОР-4 

применять для 

описания физических 

явлений известные 

 



программ и их 

элементов 

ПК-8.1. участвует в про-

ектировании основных и 

дополнительных образо-

вательных программ;  

ПК-8.2. проектирует ра-

бочие программы учеб-

ного предмета «Физика»  

физические модели; 

называть и давать 

словесное и 

схемотехническое 

описание основных 

физических 

экспериментов 

 

 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 
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А 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 18 - 30 33 27 

 

 

3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий  

 

3.1.Указание тем (разделов) и отведенного на них количества академических часов и 

видов учебных занятий 
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1 Тема 1.  Представление о физической картине мира. Обучение учащихся 

физике в современных условиях. 
2 2  2 

2 Тема 2. Систематизация и обобщение учебного материала при обучении 

физике. 
2 4  2 

3 Тема 3.  История развития экспериментального метода обучения физике в 

средних учебных заведениях, включение лабораторно-практических работ 

учащихся в процесс обучения. 

2 4  5 

4 Тема 4.  Особенности формирования учебных умений школьников при 

обучении физике. 
4 4  5 

5 Тема 5.  Элементы теории деятельности, виды учебной деятельности 

учащихся. 
2 2  2 

6 Тема 6.  Управление деятельностью учащихся, учет степени 2 4  5 



 

 

3.2. Краткое описание содержания тем (разделов) дисциплины 

 

Краткое содержание курса (А семестр) 

 
Тема 1. Представление о физической картине мира. Обучение учащихся физике в современных условиях. 

ФКМ. Содержание и структура курса физики профильного уровня средних общеобразовательных учреждений. 

Дифференцированное обучение физике в современных условиях. Средства обучения физике. 

Тема 2.  Систематизация и обобщение учебного материала при обучении физике. 
Усиление самостоятельности в работе учащихся, обучение “добыванию” знаний. Ознакомление с литературой, 

посвященной методам обучения  

Тема 3. История развития экспериментального метода обучения физике в средних учебных заведениях, 

включение лабораторно-практических работ учащихся в процесс обучения. 

Физический эксперимент в процессе обучения учащихся физике: виды физического эксперимента, 

дидактическое назначение и функции физического эксперимента, методика его использования  

Тема 4. Особенности формирования учебных умений школьников при обучении физике. 

Классификация учебно-познавательных умений, их назначение и место в учебном процессе. Требования 

стандарта школьного образования к формированию у школьников учебных умений и условия их 

формирования. 

Тема 5. Элементы теории деятельности, виды учебной деятельности учащихся. 
Поэтапное формирование умственных действий учащихся на основе МПС. 

Тема 6. Управление деятельностью учащихся, учет степени сформированности у учащихся 

экспериментальных умений.  

Критерии и уровни сформированности.  

Тема 7. Контроль за уровнем сформированности у учащихся практических умений.  

Подготовка учителя к работе по формированию у учащихся экспериментальных умений. Отбор, разработка 

дидактических материалов, предназначенных для формирования у учащихся данных умений. Использование 

технических средств обучения в процессе формирования у учащихся экспериментальных умений. Подготовка, 

организация и проведение фронтальных лабораторных работ. 

Тема 8. Формирование у школьников умения применять полученные знания.  

Решение задач по физике как метод обучения. Требования стандарта образования к задачам в учебном 

процессе. Значение решения задач, место их в учебном процессе.  

Тема 9. Экспериментальные задачи  и занимательные опыты в курсе физики. 

 

4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обуча-

ющихся по дисциплине 
 

Общий объем самостоятельной работы студентов по дисциплине включает аудиторную 

и внеаудиторную самостоятельную работу студентов в течение семестра.  
Аудиторная самостоятельная работа осуществляется в форме публичного выступления в соответствии 

с выбранной  темой.  

 Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- подготовки к устным докладам (мини-выступлениям); 

- подготовка фрагмента урока с использованием экспериментального метода обучения.  
 

Материалы, используемые для текущего контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине 
Темой индивидуального задания является тема для проведения фрагмента урока с использованием 

экспериментального метода обучения  по конкретной теме школьного курса.  

Контрольное мероприятие  – подготовка фрагмента урока и реферата. 
 

Вопросы для самостоятельного изучения обучающимися  
 

1. История развития экспериментального метода обучения физике в средних учебных заведениях 

2. Современные технологии и методы обучения физике 

сформированности у учащихся экспериментальных умений. 

7 Тема 7.  Контроль за уровнем сформированности у учащихся практических 

умений. 
2 4  2 

8 Тема 8.  Формирование у школьников умения применять полученные знания. 2 4  5 

9 Тема 9.   Экспериментальные задачи  и занимательные опыты в курсе физики.  0 2  5 

 Всего 18 30  33 



 

Примерные темы рефератов 
 

1. Традиционные (классические) методы обучения. 

2. Методы обучения по способам усвоения знаний. 

3. Методы обучения по способам деятельности учащихся. 

4. Оптимизация процесса обучения. 

5. Систематизация и обобщение учебного материала. 

6. Методы опорных сигналов. 

7. Самостоятельная работа учащихся. Деятельный подход в обучении. 

8. Современные технологии обучения. 

 

Перечень учебно-методических изданий кафедры по вопросам организации самостоятель-

ной работы обучающихся 

 
1. Зиновьев А.А., Кокин В.А. Формирование учебных умений. Учебное пособие. – Ульяновск: Ул-

ГПУ имени И.Н.Ульянова, 2013. - 179 с. 
2. Зиновьев, Анатолий Алексеевич. Формирование у школьников учебных умений при обучении физике: 

учеб. пособие / А. А. Зиновьев; Ульян. гос. пед. ун-т им. И. Н. Ульянова. - Ульяновск: УлГПУ, 2005. - 81 

с.  
 

5.  Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающих-

ся по дисциплине (модулю) 
 

ФГОС ВО в соответствии с принципами Болонского процесса ориентированы преимущественно не на 

сообщение бакалаврам комплекса теоретических знаний, но на выработку у них компетенций – динамического 

набора знаний, умений, навыков и личностных качеств, которые позволят выпускнику стать 

конкурентоспособным на рынке труда и успешно профессионально реализовываться. 

В процессе оценки бакалавров необходимо используются как традиционные, так и инновационные 

типы, виды и формы контроля. При этом постепенно традиционные средства совершенствуются в русле 

компетентностного подхода, а инновационные средства адаптированы для повсеместного применения в 

российской вузовской практике. 

Все компетенции по данной дисциплине формируются на начальном (пороговом) уровне. 

Цель проведения аттестации – проверка освоения образовательной программы дисциплины через 

сформированность образовательных результатов. 

Типы контроля: 

Текущая аттестация: представлена семинарскими занятиями. 

Достоинства предложенной системы проведения аттестации: систематичность, непосредственно 

коррелирующаяся с требованием постоянного и непрерывного мониторинга качества обучения, а также 

возможность балльно-рейтинговой оценки успеваемости бакалавра.  

Промежуточная аттестация осуществляется в конце семестра и завершает изучение дисциплины; 

помогает оценить более крупные совокупности знаний и умений, формирование определенных 

профессиональных компетенций.  

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 

 

Самостоятельная работа студентов является особой формой организации учебного 

процесса, представляющая собой планируемую, познавательно, организационно и методически 

направляемую деятельность студентов, ориентированную на достижение конкретного 

результата, осуществляемую без прямой помощи преподавателя. Самостоятельная работа 

студентов является составной частью учебной работы и имеет целью закрепление и 

углубление полученных знаний и навыков, поиск и приобретение новых знаний, а также 

выполнение учебных заданий, подготовку к предстоящим занятиям и экзамену. Она 

предусматривает, как правило, разработку рефератов, написание докладов, выполнение 

творческих, индивидуальных заданий в соответствии с учебной программой (тематическим 

планом изучения дисциплины). Тема для такого выступления может быть предложена 

преподавателем или избрана самим студентом, но материал выступления не должен 

дублировать лекционный материал. Реферативный материал служит дополнительной 

информацией для работы на практических занятиях. Основная цель данного вида работы 

состоит в обучении студентов методам самостоятельной работы с учебным материалом. Для 



полноты усвоения тем, вынесенных в практические занятия, требуется работа с 

первоисточниками. Курс предусматривает самостоятельную работу студентов со 

специальной  литературой. Следует отметить, что самостоятельная работа студентов 

результативна лишь тогда, когда она выполняется систематически, планомерно и 

целенаправленно. 

Задания для самостоятельной работы предусматривают использование необходимых 

терминов и понятий по проблематике курса. Они нацеливают на практическую работу по 

применению изучаемого материала, поиск библиографического материала и электронных 

источников информации, иллюстративных материалов.  Задания по самостоятельной работе 

даются по темам, которые требуют дополнительной проработки.  

Общий объем самостоятельной работы студентов по дисциплине включает 

аудиторную и внеаудиторную самостоятельную работу студентов в течение семестра.  

Аудиторная самостоятельная работа осуществляется в форме выполнения тестовых 

заданий, кейс-задач, письменных проверочных работ по дисциплине. Аудиторная 

самостоятельная работа обеспечена базой тестовых материалов, кейс-задач по разделам 

дисциплины.  
Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в формах:  

- подготовки к устным докладам (мини-выступлениям); 

- разработка планов и конспектов урока; 

- подготовка рабочей тетради для выполнения лабораторных работ.  
  

 

 

Вопросы для самостоятельного изучения обучающимися  

1. Концепция физического образования. 

2. Государственный образовательный стандарт. 

3. Формы организации учебного процесса по физике.  
4. История развития экспериментального метода обучения физике в средних учебных заведениях 

5. Современные технологии и методы обучения физике 

6. Факультативы, спецкурсы по физике. 

7. Специфика обучения физике в системе общеобразовательных учреждений (колледж, 

лицей, гимназия, училище). 

8. Изучение демонстрационного эксперимента. 

 

Перечень учебно-методических изданий кафедры по вопросам организации самостоятель-

ной работы обучающихся 

 

1. Электронный учебник «Общие вопросы теории и методики обучения физике» предна-

значен для бакалавров педагогического образования профилей «Физика. Математика», 

«Физика. Информатика». Может быть использован при изучении базовой дисциплины 

«Теория и методика обучения физике», а также дисциплин по выбору «Формирование 

учебных умений», «Методические основы решения задач по физике», «Методические 

основы решения олимпиадных задач по физике». Окажет помощь студентам в написании 

курсовых и выпускных квалификационных работ, а также в период прохождения педаго-

гической практики (кафедра ФиТД). 

2. Кокин В.А. Методические рекомендации по использованию физических задач в учебном 

процессе. Для направления подготовки бакалавров 44.03.05. Педагогическое образование, 

профиль: Физика с дополнительной специальностью (очная форма обучения). - Ульяновск; 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2017 - 19 с. 

 

 

7. Примерные оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемо-

сти и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 

 

Организация и проведение аттестации студента 



ФГОС ВО в соответствии с принципами Болонского процесса ориентированы пре-

имущественно не на сообщение обучающемуся комплекса теоретических знаний, но на вы-

работку у бакалавра компетенций – динамического набора знаний, умений, навыков и лич-

ностных качеств, которые позволят выпускнику стать конкурентоспособным на рынке труда 

и успешно профессионально реализовываться.  

В процессе оценки бакалавров необходимо используются как традиционные, так и 

инновационные типы, виды и формы контроля. При этом постепенно традиционные средства 

совершенствуются в русле компетентностного подхода, а инновационные средства адапти-

рованы для повсеместного применения в российской вузовской практике.  

Цель проведения аттестации – проверка освоения образовательной программы дис-

циплины-практикума через сформированность образовательных результатов.  

Промежуточная аттестация осуществляется в конце семестра и завершает изучение 

дисциплины; помогает оценить крупные совокупности знаний и умений, формирование 

определенных компетенций. 

 

Оценочными средствами текущего оценивания являются: доклад, тесты по теоретиче-

ским вопросам дисциплины, защита практических работ и т.п. Контроль усвоения материала 

ведется регулярно в течение всего семестра на практических (семинарских, лабораторных) 

занятиях.  

 

№ 

п/п 

СРЕДСТВА ОЦЕНИВАНИЯ, 

используемые для текущего оценивания 

показателя формирования компетенции 

Образовательные 

результаты дисциплины 

 Оценочные средства для текущей 

аттестации 

ОС-1 устное выступление 

ОС-2 рабочая тетрадь  

ОС-3 Реферат 

ОС-4 Контрольная работа  

ОР- 1 

умеет планировать и осуществлять учебный 

процесс в соответствии с основной 

общеобразовательной программой 

ОР-2 

владеет методикой организация процесса 

обучения в сфере образования с 

использованием технологий, отражающих 

специфику физики как учебной дисциплины 

ОР-3 

знает школьные программы и учебники 

ОР-4 

умеет применять для описания физических 

явлений известные физические модели; 

называть и давать словесное и 

схемотехническое описание основных 

физических экспериментов 

 Оценочные средства для промежу-

точной аттестации 

зачет (экзамен) 

 

ОС-5 Экзамен в устной форме 

 

Описание оценочных средств и необходимого оборудования, а так же процедуры и 

критерии оценивания индикаторов достижения компетенций на различных этапах их форми-

рования в процессе освоения образовательной программы представлены в Фонде оценочных 

средств для текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по дисциплине. 
Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования, 

описание шкал оценивания: 

 

№ 

п/п 
РАЗДЕЛЫ (ТЕМЫ) ДИСЦИПЛИНЫ 

СРЕДСТВА 

ОЦЕНИВАНИЯ, 

используемые для 

текущего 

оценивания 

показателя 

формирования 

компетенции 

Показатели формирования 

компетенции (ОР) 

ОР 

-1 

ОР 

-2 

ОР 

-3 

ОР 

-4 

ОР 

-5 
 

УК -1, ПК-7, ПК-8 



1 

Тема 1. Представление о физической 

картине мира. Обучение учащихся физике в 

современных условиях. 

ОС-1  

Эвристическая  

беседа 
+  +  + 

 

2 

Тема 2. Систематизация и обобщение 

учебного материала при обучении физике. 

 ОС-1  

Эвристическая  

беседа 

+  +  + 

3 

Тема 3. История развития 

экспериментального метода обучения 

физике в средних учебных заведениях, 

включение лабораторно-практических 

работ учащихся в процесс обучения. 

ОС-1  

Эвристическая  

беседа  

ОС-2  

Групповое обсуждение 

+ + + + + 

4 

Тема 4. Особенности формирования 

учебных умений школьников при обучении 

физике. 

ОС-1  

Эвристическая  

беседа 

+ + + +  

5 
Тема 5. Элементы теории деятельности, 

виды учебной деятельности учащихся. 

ОС-2  

Групповое обсуждение 
+  + + + 

6 

Тема 6. Управление деятельностью 

учащихся, учет степени сформированности 

у учащихся экспериментальных умений. 

ОС-1  

Эвристическая  

беседа 

+  +  + 

7 

Тема 7. Контроль за уровнем 

сформированности у учащихся 

практических умений. 

ОС-2  

Групповое обсуждение 
+  +   

8 
Тема 8. Формирование у школьников 

умения применять полученные знания.  

ОС-2  

Групповое обсуждение 
+  +  + 

9 
Тема 9. Экспериментальные задачи  и 

занимательные опыты в курсе физики. 

ОС-2  

Групповое обсуждение 
+  +   

10 
Темы 2-8 ОС-3 

Реферат 
+ + + + + 

11 
Темы 3-9 ОС-4 

Фрагмент урока 
+ + + + + 

12 
Промежуточная аттестация ОС-5 

Экзамен в форме устного собеседования 

 

 

Материалы, используемые для текущего контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  

Материалы для организации текущей аттестации представлены в п.5 программы. 

 

Материалы, используемые для промежуточного контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  

ОС-5 Экзамен в форме устного собеседования 

 
 

ПРИМЕРНЫЕ ВОПРОСЫ ДЛЯ ЭКЗАМЕНА 

1. Учебный процесс. Требования к проводимым занятиям. Анализ методов обучения. 

2. Современные методы-технологии обучения (личностно-ориентированный подход, деятельностный, 

компьютерно-информационный, развивающий метод, интерактивный метод, дистанционное обучение, 

экстерное обучение). 

3. Учебные умения и стандарты школьного образования. Назначение и классификация учебных умений. 

4. Условия формирования учебных умений. Поэтапное формирование у школьников учебных умений. 

Контроль за процессом формирования учебных умений. 

5. Физическое мышление. Структура физического мышления. Пути реализации формирования физического 

мышления в учебном процессе. 

6. Форма организации учебных занятий по физике. 

7. Подготовка, организация, проведение и подведение итогов фронтальной лабораторной работы  

8. Школьный физический эксперимент. Структура физического экспери-мента, дидактическое и 

функциональное назначение физического эксперимента. 

9. Виды учебной деятельности учащихся. Обобщенные планы учебной деятельности учащихся.  

10. Формирование графических умений у школьников в процессе обучения физике. Элементы графических 

умений. 

11. Умения решать физические задачи. Обобщённый план деятельности учащихся при решении задачи. 

Методический приём «Смысловые опоры». 



12. Технология обучения решению задач по физике.  

13. Критерии и уровни сформированности у школьников учебных умений. 

14. Формирование экспериментальных умений у школьников в процессе обучения физике. Элементы 

экспериментальных умений. 

 
 

 

Критерии оценивания знаний обучающихся по дисциплине 

 

№ п/п Вид деятельности Максимальное количество 

баллов 

1. Посещение лекций 9 

2.  Посещение занятий 15 

3. Работа на занятии: 

-самостоятельная работа; 

-работа у доски; 

-результат выполнения домашней работы 

180 

 

4. Контрольная мероприятие  32 

5. Экзамен 64 

ИТОГО: 3 зачетных единицы 300  баллов 

 

Формирование балльно-рейтинговой оценки работы обучающихся 

 

Семестр  Баллы  Посещение  

занятий  

Работа на  

практиче-

ских  

занятиях  

Контроль-

ное  

мероприятие  

Экзамен   

А Разбалловка  

по видам 

работ 

1х9  + 1х 15 

=24 балла 

12 х 15=180 

баллов 

1 х 32= 32 

балла 

64балла 

Суммарный        300 бал-

лов 

макс. балл  

24 балла  180 баллов  32 балла  64 балла 

 

Критерии оценивания работы обучающегося по итогам семестра 

 

По итогам изучения дисциплины, трудоёмкость которой составляет 3 ЗЕ и изучается в А семестре, 

обучающийся набирает определённое количество баллов, которое соответствует отметкам согласно следующей 

таблице: 

 

Оценка 3 ЗЕ 

«отлично» 271-300 

«хорошо» 211-271 

«удовлетворительно» 151-210 

«неудовлетворительно» 0-150 

 

Критерии и шкала оценивания экзамена 

 

Критерий Этапы формирования 

компетенций 

Количество 

баллов 

Обучающийся перечисляет основные понятия темы, 

допускает погрешности в ответе на экзамене и при 

выполнении экзаменационных заданий, но обладает 

необходимыми знаниями для их устранения под 

руководством преподавателя 

Теоретический (знать) 0-30 

Обучающийся знает основные понятия темы, дает их 

определения, усвоил взаимосвязь основных понятий 

дисциплины в их значении для приобретаемой 

профессии,  показывает систематический характер 

знаний по дисциплине и способен к их самостоятельному 

пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебной 

Теоретический (знать) 31-50 



работы и профессиональной деятельности. 

Обучающийся умеет свободно выполнять задания, 

предусмотренные программой. 
Модельный (уметь) 51-64 

 

 

8. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Успешное изучение курса требует от обучающихся посещения лекций, активной 

работы на практических занятиях, выполнения всех учебных заданий преподавателя, 

ознакомления с основной и дополнительной литературой. 

Запись лекции – одна из форм активной самостоятельной работы обучающихся, 

требующая навыков и умения кратко, схематично, последовательно и логично фиксировать 

основные положения, выводы, обобщения, формулировки. В конце лекции преподаватель 

оставляет время (5 минут) для того, чтобы обучающиеся имели возможность задать 

уточняющие вопросы по изучаемому материалу. Из-за недостаточного количества 

аудиторных часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 

преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на самостоятельную 

работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. Кроме этого, для лучшего освоения 

материала и систематизации знаний по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 

материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к 

преподавателю за консультацией.  

Подготовка к практическим занятиям. 

При подготовке к практическим занятиям студент должен изучить теоретический 

материал по теме занятия (использовать конспект лекций, изучить основную литературу, 

ознакомиться с дополнительной литературой, при необходимости дополнить конспект, делая в 

нем соответствующие записи из литературных источников). В случае затруднений, 

возникающих при освоении теоретического материала, студенту следует обращаться за 

консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо хорошо продумать 

вопросы, которые требуют разъяснения.  

В начале практического занятия преподаватель знакомит студентов с темой, оглашает 

план проведения занятия, выдает задания. В течение отведенного времени на выполнение 

работы студент может обратиться к преподавателю за консультацией или разъяснениями. В 

конце занятия проводится прием выполненных заданий, собеседование со студентом.  

Результаты выполнения практических зданий оцениваются в баллах, в соответствии с 

балльно-рейтинговой системой университета. 
Планы практических занятий 

 

Занятие 1. Представление о физической картине мира. Обучение учащихся физике в современных 

условиях.  

План 

1. Понятие ФКМ. 
2. Система образования в РФ.  
3. Современные технологии и методы обучения физике. 

Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Повторить лекционный материал по теме «Представление о физической картине мира. 

Обучение учащихся физике в современных условиях», ответить на контрольные вопросы. 
Форма представления отчета 

Устный отчет. 

Занятие 2,3. Систематизация и обобщение учебного материала при обучении физике.  

План 

1. Средства и формы систематизации и обобщения учебного материала. 
2. Организация и проведение обобщающих занятий по физике. 

Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Повторить лекционный материал по теме «Систематизация и обобщение учебного матери-

ала при обучении физике», ответить на контрольные вопросы. 

3. Подготовить реферат. 
Форма представления отчета 



Устный отчет. 

Реферат. 

Занятие 4,5. История развития экспериментального метода обучения физике в средних учебных заведениях, 

включение лабораторно-практических работ учащихся в процесс обучения. 

План 

1. Вклад ученых-физиков и методистов в развитие экспериментального метода обучения физике.  

2. Концепция физического образования в РФ. 

3. Физический эксперимент в процессе обучения учащихся физике: виды физического эксперимента, 

дидактическое назначение и функции физического эксперимента, методика его использования  

Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Повторить лекционный материал по теме «История развития экспериментального метода обучения физике в 

средних учебных заведениях, включение лабораторно-практических работ учащихся в процесс обучения», 

ответить на контрольные вопросы. 

3. Подготовить реферат. 
Форма представления отчета 

Устный отчет. 

Реферат. 

Занятие 6,7. Особенности формирования учебных умений школьников при обучении физике.  

План 

1. Понятие учебных умений. Классификация учебно-познавательных умений, их назначение и 
место в учебном процессе. 

2. Требования стандарта школьного образования к формированию у школьников учебных умений и усло-

вия их формирования. 

3. Элементы знаний, формируемых у школьников при обучении физике. 
4. Дидактические основы формирования научных понятий у школьников при обучении физике. 
5. Методика формирования у школьников умений в процессе обучения физике. 

Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Повторить лекционный материал по теме «Особенности формирования учебных умений школьников при 

обучении физике», ответить на контрольные вопросы. 

Форма представления отчета 

Устный отчет. 

Занятие 8. Элементы теории деятельности, виды учебной деятельности учащихся.  

План 

1. Использование исследовательского метода при обучении учащихся физике. 

2. Деятельностный подход при обучении учащихся физике. 

3. Поэтапное формирование учебных умений школьников на основе МПС. 

Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Повторить лекционный материал по теме «Элементы теории деятельности, виды учебной деятельности 

учащихся», ответить на контрольные вопросы. 

Форма представления отчета 

Устный отчет. 

Занятие 9,10. Управление деятельностью учащихся, учет степени сформированности у учащихся 

экспериментальных умений. 

План 

1. Познавательная деятельность учащихся.  
2. Управление деятельностью учащихся, критерии и уровни сформированности у учащихся эксперименталь-

ных умений. 

3. Фронтальные экспериментальные задания. 

Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Повторить лекционный материал по теме «Управление деятельностью учащихся, учет степени 

сформированности у учащихся экспериментальных умений», ответить на контрольные вопросы. 

3. Подготовить фрагмент урока. 
Форма представления отчета 

Устный отчет. 

Фрагмент урока. 

Занятия  11,12. Контроль за уровнем сформированности у учащихся практических умений.  

План 

1. Подготовка учителя к работе по формированию у учащихся экспериментальных умений. 



2. Отбор, разработка дидактических материалов, предназначенных для формирования у учащихся экспери-

ментальных умений. 

3. Использование технических средств обучения в процессе формирования у учащихся экспериментальных 

умений. 

4. Подготовка, организация и проведение фронтальных лабораторных работ. 

Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Повторить лекционный материал по теме «Контроль за уровнем сформированности у учащихся 

практических умений», ответить на контрольные вопросы. 

3. Подготовить фрагмент урока. 
Форма представления отчета 

Устный отчет. 

Проведение фрагмента урока. 

Занятия 13, 14. Формирование у школьников умения применять полученные знания.  

План 

1. Решение задач по физике как метод обучения. Требования стандарта образования к задачам в учебном про-

цессе. Значение решения задач, место их в учебном процессе.  

2. Формирование у школьников умений решать задачи по физике. 

3. Прием «смысловые опоры» при обучении учащихся решению задач. 
Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Повторить лекционный материал по теме «Формирование у школьников умения применять полученные 

знания», ответить на контрольные вопросы. 

3. Подготовить фрагмент урока. 
Форма представления отчета 

Устный отчет. 

Проведение фрагмента урока. 

Занятие 15. Экспериментальные задачи  и занимательные опыты в курсе физики.  

План 

1. Отбор и демонстрация экспериментальных задач по темам школьного курса физики.  
2.  Отбор и демонстрация занимательных опытов по темам школьного курса физики. 

Рекомендации к самостоятельной работе 

1. Проработать теоретический материал по теме. 

2. Подготовить фрагмент урока. 
Форма представления отчета 

Проведение фрагмента урока. 

 

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, Интернет-ресурсов, 

необходимых для освоения дисциплины  

 

Основная литература 

1. Зиновьев А.А., Кокин В.А. Формирование учебных умений. Учебное пособие. – 

Ульяновск: УлГПУ имени И.Н.Ульянова, 2013. - 179 с. 

2. Интегрированный урок: опыт разработки и проведения: учебно-методическое по-

собие. /Под редакцией: Захарова М.А., Карпачева И.А. Елец: ЕГУ им. И.А. Бунина, 

2010 – 126 с. URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=272144 

Как можно учить физике: методика обучения физике : учеб. пособие / С.А. Горбу-

шин. — М.: ИНФРА-М, 2018. — 484 с.  

3. URL: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=925830 

4. Пурышева Н. С. Сборник контекстных задач по методике обучения физике: Учеб-

но-методическое пособие / Пурышева Н.С., Шаронова Н.В., Ромашкина Н.В. - 

М.:МПГУ, 2013. - 116 с. . URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=758026 

5. Рымкевич А.П. Физика. Задачник. 10-11 классы [Текст] : учебное пособие / А. П. 

Рымкевич. – 21-е изд., стереотип. – Москва : Дрофа, 2017. – 188, [4] с. 

Дополнительная литература 

1. Марон, Абрам Евсеевич. Опорные конспекты и дифференцированные задачи по 

физике. 11 класс: кн. для учителя / А. Е. Марон, Марон, Е. А.; Е. А. Марон. - М.: 

Просвещение, 2008. - 60, [2] с.     



2. Марон, Абрам Евсеевич. Опорные конспекты и дифференцированные задачи по 

физике. 7, 8, 9 классы: кн. для учителя / А. Е. Марон, Марон, Е. А.; Е. А. Марон. - 4-е 

изд. - М.: Просвещение, 2008. - 125, [2] с. 

3. Тарасов О. М. Лабораторные работы по физике с вопросами и заданиями : учеб. 

пособие / О.М. Тарасов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2018. 

— 97 с. URL: http://znanium.com/bookread2.php?book=915852  

 

 

Интернет-ресурсы 

1. Законодательство об образовании. / [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://www.edu.ru/documents/ 

2. Государственные образовательные стандарты общего образования. / [Электронный 

ресурс]. Режим доступа: http://www.edu.ru/db/portal/obschee/index.htm 

3. Методика обучения физике в средней школе. Конспекты лекций. / [Электронный 

ресурс]. Режим доступа: http://fizmet.org/ru/index.htm 

4. Ефименко В.Ф., Смаль Н.А., Кущенко С.М.Методика преподавания физики с исполь-

зованием компьютерных технологий. / [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

http://window.edu.ru/resource/135/24135 

5. Розман Г.А. Избранное по методике преподавания физики в средней школе и публи-

цистика. / [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://window.edu.ru/resource/147/22147 

6. Урок физики в современной школе. / [Электронный ресурс]. Режим доступа: http://e-

lib.gasu.ru/eposobia/davydkina/ 

  

http://window.edu.ru/resource/135/24135
http://window.edu.ru/resource/135/24135
http://window.edu.ru/resource/147/22147
http://window.edu.ru/resource/147/22147

		2023-11-16T14:34:43+0400
	Титов Сергей Николаевич
	Подпись документа




