
 



 

Фонд оценочных средств по дисциплине «Бадминтон» включает совокупность 

оценочных средств, предназначенных для измерения уровня достижения студентом 
установленных результатов обучения (образовательных результатов) по дисциплине, и 
способов их оценивания при проведении текущего контроля и промежуточной аттестации 
обучающихся 

 

Шифр оценочного 
средства 

Формируемые 
компетенций, 

индикаторы их 
формирования 

Средства 
оценивания, 

используемые для 
текущего и 

промежуточного 
оценивания 
показателя 

формирования 
компетенции 

Образовательные 

результаты 
дисциплины 

Оценочные средства для текущего контроля 

ОС-1* ПК-1.  

Способен 
осуществлять 
планирование, учет и 
анализ результатов 
тренировочного 
процесса и 
соревновательной 
деятельности на 
этапах спортивной 
подготовки. 
ПК-1.1. Знает методы, 
средства и принципы 
планирования, учета и 
анализа результатов 
тренировочного 
процесса и 
соревновательной 
деятельности на 
этапах спортивной 
подготовки 

ПК-1.2. Осуществляет 
планирование, учет и 
анализ результатов 
тренировочного 
процесса и 
соревновательной 
деятельности на 
этапах спортивной 
подготовки. 
ПК-3.  

Способен 
совершенствовать свое 
индивидуальное 
спортивное 
мастерство в процессе 
тренировочных 
занятий, владеть в 

Подготовка 
реферата 

ОР-1.  

Знает методы, 
средства и принципы 
планирования, учета и 
анализа результатов 
тренировочного 
процесса и 
соревновательной 
деятельности на 
этапах спортивной 
подготовки 

ОС-2* Двигательное 
упражнение 

ОР-2. 

Знает средства и 
методы 
совершенствования 
индивидуального 
спортивного 
мастерства; 
технические 
особенности вида 
спорта; особенности  
проведения 
тренировок на основе 
комплекса 
общеразвивающих 
упражнений, 
имитационных 
упражнений, 
упражнений для 
освоения элементов и 
формирования 
технических действий, 
средствами 
выразительности. 
ОР-3. Осуществляет 
планирование, учет и 
анализ результатов 
тренировочного 



соответствии с 
особенностями 
избранного вида 
спорта техникой 
движений, технико-

тактическими 
действиями, 
средствами 
выразительности.  
ПК-3.1.Знает средства 
и методы 
совершенствования 
индивидуального 
спортивного 
мастерства; 
технические 
особенности вида 
спорта; особенности  
проведения 
тренировок на основе 
комплекса 
общеразвивающих 
упражнений, 
имитационных 
упражнений, 
упражнений для 
освоения элементов и 
формирования 
технических действий, 
средствами 
выразительности. 
ПК-3.2. 

Совершенствует свое 
индивидуальное 
спортивное 
мастерство в процессе 
тренировочных 
занятий. 

процесса и 
соревновательной 
деятельности на 
этапах спортивной 
подготовки. 

ОС-3* Двигательный тест ОР-4. 

Совершенствует свое 
индивидуальное 
спортивное 
мастерство в процессе 
тренировочных 
занятий. 
 

 

ОС-4 ПК-1.1 ПК-3.1 Тестовые задания ОР-1, ОР-2, ОР-3 

Оценочные средства для промежуточной аттестации (зачет) 
ОС-5* ПК-1. ПК-1.1 ПК-3.1 Зачет в форме устного 

собеседования 

по вопросам 

ОР-1, ОР-2, ОР-3 

* – оценочное средство представлено в рабочей программе дисциплины 
 

Материалы, используемые для текущего контроля успеваемости  
обучающихся по дисциплине «Бадминтон»  

 

Тестовые задания 

 

1. До какого количества очков играют в бадминтон? 

до 21 очка; 

до 20 очков; 

до 11 очков.  



Ключ: до 21 очка 

2. Сколько сетов (партий) в бадминтоне? 

одна; 

две; 

три.  

Ключ: три 

3. Какими линиями образованна площадка для бадминтона? 

пунктиром; 

сплошная; 

смешанная.  

Ключ: сплошная 

4. Смена сторон когда происходит? 

По окончании первого гейма; 

Перед началом третьего гейма; 

Оба ответа верны.  

Ключ: оба ответа верны.  

5. В какой стране зародился бадминтон 

Индия; 

Англия; 

США.  

Ключ: Индия 

6. Какая высота сетки в бадминтоне?  
170 см; 

155 см; 

180 см.  

Ключ: 155 см 

7. Как называется мячик для бадминтона? 

Волан; 

Теннисный мячик; 

Шарик. 

Ключ: волан 

8. Как должен подающий держать ракетку? 

Выше пояса; 

Ниже пояса; 

На уровне пояса.  



Ключ: выше пояса 

9. С какого поля подаются чётные цифры счёта подающего? 

С правого; 

С левого; 

С передней зоны.  

Ключ: с правого 

10. Есть ли вторая попытка при подаче у бадминтониста? 

Есть; 

Нет; 

Если промахнулся по волану. 

Ключ: нет  

11. Основные физические качества бадминтониста? 

Выносливость; 

Гибкость; 

Прыгучесть. 

Ключ: выносливость 

12. Куда направлен волан при подаче? 

Вверх; 

Горизонтально; 

Вниз. 

Ключ: вверх (перьями) 

13. После начала подачи можно ли делать замах ракеткой? 

Да; 

Нет; 

Предварительно предупредив судью. 

Ключ: нет 

14. Как нужно подавать?  

Стоя на одной ноге; 

Стоя на ноге и носке; 

Стоя на двух ногах.  

Ключ: стоя на двух ногах  

15. Можно ли делать ложные движения или по-другому отвлекать соперника? 

Да; 

Нет; 

В зависимости от ситуации. 



Ключ: нет  

16. Какое решение принимает судья, если оба игрока совершили ошибку? 

Выигрывает подающий; 

Принимающий; 

Спорный. 

Ключ: спорный  

17. Какое решение принимает судья, если принимающий не был готов?  

Выигрывает подающий, если принимающий дёрнулся за воланом;  

Выигрывает принимающий; 

Спорный.  

Ключ: выигрывает подающий, если принимающий дёрнулся за воланом  

18. Кто выигрывает, если волан разрушился?  

Подающий, если головка на поле принимающего; 

Принимающий, если головка на поле принимающего; 

Спорный.  

Ключ: спорный  

19. Куда может приземлиться волан, чтоб подающий выиграл первую подачу? 

В левую зону подачи принимающего. 

На линию правой зоны подачи принимающего. 

В правую зону подачи принимающего. 

Ключ: в правую зону подачи принимающего 

20. Размер площадки для одиночной игры?  

18 х 9 м; 

13.4 х 6.10 м; 

13.4 х 5.18 м. 

Ключ: 13.4 х 5.18 м 

21. Размер площадки для парной и смешанной игры?  

18 х 9 м; 

13.4 х 6.10 м; 

13.4 х 5.18 м; 

10 х 5 м.  

Ключ: 13.4 х 6.10 м 

22. Есть ли вторая попытка при подаче у бадминтониста?   

Есть; 

Нет;  

Есть, если промахнулся по волану. 



Ключ: нет 

23. В каком году бадминтон включён в программу Олимпийских игр? 

1980; 

1992; 

1985. 

Ключ: 1992 

24. Из каких частей состоит волан для бадминтона? 

Трех; 

Четырех; 

Двух. 

Ключ: двух 

25. С какого поля следует подача при нечетном счете? 

С левого поля: 

С правого поля; 

Ключ: с левого поля  

26. Ширина сетки для бадминтона составляет? 

80 см; 

76 см; 

70 см. 

Ключ: 76 см  

27. Метод обучения действиям в бадминтоне, как совокупность методов: 
научного и педагогического; 

всех известных; 

общих педагогических и специфических  

Ключ: общих педагогических и специфических 

28. Разминка в бадминтоне состоит: 

ходьба, бег, общие (ОРУ) и специальные упражнения; 

бег 60-80 м + ОРУ 

бег 20-30 м + ОРУ.  

Ключ: ходьба, бег, общие (ОРУ) и специальные упражнения 

29. Структура тренировки в бадминтоне состоит:  

4 части; 

3 части;  

2 части. 

Ключ: 3 части 



30. Чем полезен бадминтон: 
Укрепление здоровья; 

Гармоничное физическое развитие; 

Развитие координации, выносливости; 

Улучшение зрения.  

Ключ: развитие координации, выносливости 

 

 

Критерии оценивания обучающихся по дисциплине 

 

№ п/п Вид деятельности Максимальное 
количество баллов 

по дисциплине 

1. Посещение лабораторных занятий 4 

2. Реферат 24 

3. Двигательное упражнение 50 

4. Двигательный тест 50 

5. Тестовые задания 30 

6. Зачёт 42 

ИТОГО:  2 зачетные единицы 200 

 


