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ИСТОРИЯ (ИСТОРИЯ РОССИИ, ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ) 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История (история России, всеобщая история)» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Социально-гуманитарного модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «История» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изучаемых обучающимися в 1 

семестре. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Философия, Культурология, Учебная практика (научно-

исследовательская работа (получение первичных навыков научно- исследовательской 

работы). 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 
Целью освоения дисциплины является: содействие становлению профессиональной 

компетентности будущего педагога через формирование целостного представления о роли 

истории в современной образовательной среде и педагогической деятельности, а также 

формирование у студентов системы устойчивых знаний по отечественной и зарубежной 

истории и целостного представления о характере и особенностях исторического развития 

России и мира, определение места и роли страны в истории мировых цивилизаций, 

подготовка к использованию накопленных исторических знаний при формировании 

гражданской позиции и ориентации в современных проблемах общественно-политической 

жизни России и тенденциях мирового развития. 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  

представления  об  основных  этапах социально-экономического и государственно-

политического развития России и стран мира; определить факторы самобытности 

российской истории; проследить роль России во всемирной истории; выявить сущность 

важнейших дискуссионных проблем отечественной и зарубежной истории; рассмотреть 

современное политико-государственное устройство России и стран мира и основные 

тенденции  социально-экономического развития. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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1 2 72 12 20 - 40 зачет 

2 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 4 144 24 40  80 зачет 

 



 

Наименование раздела и тем 

1 семестр 

ИСТОРИЯ РОССИИ 

Тема 1. Введение в предмет «История». 

Киевская Русь в IX - XIV вв. Возникновение российской государственности. 

Московское царство XV-XVI вв. 

Тема 2. Россия в XVII веке. Российская империя в XVIII в. 

Тема 3. Российская империя в XIX веке. 

Тема 4. Россия в первой половине ХХ века. 

Тема 5. Россия во второй половине ХХ века. 

Тема 6. Развитие России в 1990-2000-е гг. 

2 семестр 

ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ 

Тема 1. История древнего мира 

Тема 2. История средних веков 

Тема 3. История нового времени: 1500-1800 

Тема 4. История нового времени 1800-1900 

Тема 5. Новейшая история. Первая половина XX века. 

Тема 6. Новейшая история. Вторая половина XX – начало XXI века. 

 

ФИЛОСОФИЯ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Философия» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. 

Дисциплины (модули) Социально-гуманитарного модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Прямых пререквизитов дисциплина не имеет. В преподавании могут использоваться 

некоторые результаты обучения, сформированные в рамках школьного курса 

«Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ранее изученных социально-гуманитарных дисциплин основной 

профессиональной образовательной программы. Спецификой дисциплины (постреквизиты) 

является возможность в той или иной степени опираться на результаты её изучения в 

преподавании широкого круга других дисциплин учебного плана.  

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 

В ходе освоения учебной дисциплины «Философия» студент приобретает знания о её 

теоретических основах, специфике, принципах и методах познания, приобретает 

способность творчески и критически мыслить, анализировать актуальные проблемы науки. 

Дисциплина формирует научно-гуманистическое мировоззрение, обеспечивает трансляцию 

философских знаний как «квинтэссенции культуры» и общесмыслового контекста 

становления личности, развитие глубоких и полных представлений об основных 

закономерностях развития природы, человека и общества. 

Основные задачи дисциплины:  

1. Сформировать у студентов основы научного и гуманистического мировоззрения, 

совокупность знаний и представлений о закономерностях и тенденциях развития природы, 

общества и человека. 

2. Выработать у студентов систему знаний и представлений о человеке, личности и 

индивидуальности.  

3. Научить использовать общефилософские идеи и учения в анализе современности, в 

осмыслении задач своей профессиональной деятельности. 



 

4. Расширить кругозор будущих специалистов, их эрудицию, активизировать 

творческое мышление. 

Дисциплина участвует в формировании компетенций: 

УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач  

УК-5  Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Философия» (в таблице представлено 

соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами 

достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

4 3 108 18 - 30 33 экзамен 

Итого: 3 108 18 - 30 33  

Наименование раздела и тем 

Тема 1. Философия в жизни человека и общества 

Тема 2. История философии 

Тема 3. Систематическая философия 

 

ФИНАНСОВО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Финансово-экономический практикум» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) учебного плана Программа учебной 

дисциплины Социально-гуманитарного модуля основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Основы экономики», «Финансовая грамотность» или соответствующих дисциплин 

среднего профессионального образования.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплины 

«Основы экономических знаний» и выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Финансово-экономический практикум» является 

формирование у обучающихся компетенций в области экономических знаний и 

финансовой грамотности, способности принимать обоснованные экономические 

решения в различных областях жизнедеятельности. 

Задачами освоения дисциплины являются: 



 

- формирование у будущих бакалавров базовых навыков финансового 

планирования и управления личными финансами; 

- формирование представления об инструментах накопления и инвестирования, 

принципах использования кредитных ресурсов, проведения электронных расчетов; 

- приобретение практических навыков исследования экономических процессов. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Финансово-экономический 

практикум» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-9.1; УК-9.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Часы 

      2 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

Наименование раздела и тем 

2 семестр 

Тема 1. Общие правила функционирования экономики и сферы финансов 

Тема 2. Личный бюджет и финансовое  планирование 

Тема 3. Доходы и расходы 

Тема 4. Расчеты и платежи 

Тема 5. Кредиты, займы, сбережения 

Тема 6. Фондовый рынок 

Тема 7. Страхование 

Тема 8. Валюта 

 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И АНТИКОРРУПЦИОННОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и 

антикоррупционное поведение» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. 

Дисциплины (модули)  учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса дисциплины «Обществознание». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплины: 

«Методы исследовательской и проектной деятельности», «Выполнение и защита 

выпускной квалификационной работы».  

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 



 

Цель дисциплины – познакомить студентов с правовыми основами системы 

отечественного образования, базовыми понятиями и категориями образовательного права. 

Задачами дисциплины являются: 

- ознакомление студентов с основами организации образовательного процесса в 

Российской Федерации на федеральном, региональном и муниципальном уровне;  

- изучение механизма нормативно-правового регулирования образовательных 

отношений в Российской Федерации, а также международно-правовых стандартов в сфере 

образования;  

- исследование основных характеристик образовательной реформы, проводимой в 

Российской Федерации; знакомство студентов с основными тенденциями развития 

образовательного законодательства зарубежных стран. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности  и антикоррупционное поведение» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-10.1; УК-10.2; 

ОПК-1.1; ОПК-1.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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3 2 72 12 20 - - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - - 40 зачет 

 

Наименование раздела и тем 

3 семестр 

Тема 1. Понятие, предмет и методы 

дисциплины «Нормативно-правовые и антикоррупционные основы 

профессиональной деятельности» 

Тема 2. Основы конституционного и муниципального права 

Тема 3. Основы гражданского права 

Тема 4. Основы трудового права 

Тема 5. Основы административного права 

Тема 6. Правовые основы экономики и финансов  

Тема 7. Антикоррупционная политика организации 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Иностранный язык» относится к дисциплинам обязательной части 

Блока 1. Дисциплины (модули)  коммуникативно-цифрового модуля учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный  язык», очной формы обучения. 



 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Иностранный язык» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования. 

      Результаты изучения дисциплины «Иностранный язык» являются 

теоретической и методологической основой для последующего изучения лингвистических 

дисциплин, которые опираются на знание этого курса: лексикология, практическая 

грамматика, теоретическая грамматика и др. 

 

 

1.Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 
 

Целью освоения дисциплины «Иностранный язык» является:  

обеспечение достаточно свободного, нормативно правильного и функционально 

адекватного владения всеми видами речевой деятельности на изучаемом языке с учетом 

коммуникативных сфер будущей профессиональной деятельности. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у  студента  целостного  

представления  о  системе языка, особенностях употребления языковых средств с учетом 

коммуникативных сфер будущей профессиональной деятельности, сформировать  

готовность  будущего  учителя иностранного языка (английского) к эффективному 

преподаванию базового и профильных курсов по предмету. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Иностранный язык» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Наименование раздела и тем 

1 семестр 

Тема 1. Семья. Члены семьи. Профессии. 

Тема 2. Мой рабочий день. 

Тема 3. Учеба. В университете. На уроке. 

2 семестр 

Тема 4. Свободное время. Хобби. 

Тема 5. Квартира. 

Тема 6. Погода. 



 

3 семестр 

Тема 7. Еда.  

Тема 8.Покупки. 

Тема 9. Продовольственный магазин. 

 

РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Русский язык и культура речи» относится к дисциплинам 

коммуникативно-цифрового модуля обязательной части учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Русский язык».  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин 

Коммуникативно-цифрового модуля, прохождения практик, подготовки к сдаче и сдачи 

государственного экзамена, выполнения и защиты выпускной квалификационной работы. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

 

Цель освоения дисциплины «Русский язык и культура речи» – совершенствование 

коммуникативных возможностей и общей грамотности языковой личности.  

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Русский язык и культура речи» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-3.2; УК-4.1; УК-4.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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1 3  108 18 30 - - - 33 Экзамен 

Итого: 3 108 18 30 - - - 33 Экзамен 

 

Наименование раздела и тем 

1 семестр 

Раздел I. Введение в предмет 

Тема 1. Русский язык как государственный язык Российской Федерации и как язык 

межнационального общения. 

Раздел  II. Нормы современного русского литературного языка. 

Тема 2.  Понятие о языковой норме. Нормы устной и письменной речи. 



 

Тема 3. Орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и 

пунктуационные нормы. 

Раздел III. Речь. Функции речи. 

Тема 4. Функции речи. Коммуникативные качества речи. 

Тема 5. Функциональные стили современного русского литературного языка. 

Тема 6. Текст. Функционально-смысловые типы текста. 

Раздел IV. Основы публичного выступления 

Тема 7. Речевой этикет. 

Тема 8. Риторический канон. 

 

ТЕХНОЛОГИИ ЦИФРОВОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Технологии цифрового образования» является дисциплиной 

коммуникативно-цифрового модуля образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. Дисциплина ««Технологии 

цифрового образования» преподается во 2 семестре. На данный курс выделяется 3 зачетные 

единицы.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Информатика и ИКТ» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Целью данного курса является формирование у обучающихся необходимых 

компетенций для использования цифровых технологий в образовании; формирование 

готовности обучающихся использовать информационные (цифровые) технологии в 

процессе самостоятельного приобретения новых знаний, умений и навыков.   

      В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «технологии цифрового 

образования»» В таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.3; 

ОПК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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2 3 108 18 - 30  60 зачет 

Итого: 3 108 18 - 30  60  зачет 

Наименование раздела и тем  

Образовательные технологии: основные понятия. Инновационные образовательные 

технологии.  

Электронное обучение. Дистанционные образовательные технологии (ЭОиДОТ). 

Дистанционное сопровождение образовательного процесса. 



 

Место и роль информационных (цифровых) технологий в профессиональной 

деятельности педагога. 

Прикладное программное и аппаратное обеспечение общего назначения и его 

использование в профессиональной деятельности педагога 

Локальные и глобальные компьютерные информационные сети и применение их в 

образовательном процессе 

Проектирование цифрового образовательного ресурса 

 

ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И КУЛЬТУРА ЗДОРОВЬЯ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

1.  

2. Дисциплина «Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья» 

относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) 

здоровьесберегающего модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

3. Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин школьной программы «Биология». 

4. Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин 

и прохождения практик: производственная практика (научно-исследовательская работа), 

преддипломная практика. 

 

1.Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

 

Целью освоения дисциплины «Возрастная анатомия, физиология и культура 

здоровья» является подготовка бакалавра к работе учителем в общеобразовательной школе.  

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области знаний о функциях организма человека на различных 

этапах онтогенеза для правильной организации работы с разными возрастными группами 

населения и повышения ее эффективности и качества на основе индивидуального подхода. 

Задачами освоения дисциплины является формирование у студента готовности 

будущего учителя к эффективному преподаванию пропедевтического, базового и 

профильных курсов по предмету,  правильной организации образовательной и 

воспитательной работы, здоровьесбережения учащихся   и повышения  эффективности и 

качества работы на основе индивидуального подхода. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Возрастная анатомия, физиология и 

культура здоровья» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-7.1; УК-7.2 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Наименование раздела и тем 

Раздел I. Введение в предмет 

Тема 1. Содержание, цели, задачи возрастной анато¬мии и физиологии. Общие 

закономерности роста и развития. 

Раздел II. Возрастные особенности развития нервной системы и высшей нервной дея-

тельности 

Тема 2. Возрастные особенности раз¬личных отделов центральной нервной системы. 

Тема 3. Особенности высшей нервной деятельности в разные возрастные периоды. 

Раздел III. Анатомо-физиологические особенности систем организма на разных этапах 

онтогенеза 

Тема 4. Развитие опорно-двигательного аппарата в он-тогенезе. 

Тема 5. Эндокринная система. Возрастные особенности. 

Тема 6. Возрастные особенности системы крови. 

Тема 7. Возрастные особенности сердечно-сосудистой системы. 

Тема 8. Воз¬растные особенности органов дыхания. 

Тема 9. Воз¬растные особенности органов пищеваре¬ния. 

Раздел IV. Формирование культуры здоровья. Программы формирования ЗОЖ. 

Тема 10. Формирование культуры здоровья. Программы здорового образа жизни для 

различных возрастных групп 

Тема 11. Диагностика состояний здоровья и физической подготовленности 

Тема 12. Гигиеническое воспитание и обучение населения 

 

ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

5.  Дисциплина «Основы медицинских знаний» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) Здоровьесберегающего модуля  учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» или соответствующих 

дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного 

плана, изученных в 1 семестре:  Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик:  педагогическая практика, технологическая практика. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 
 

 Целью освоения дисциплины «Основы медицинских знаний» является  подготовка 

бакалавра к работе учителем   в общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена 

дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в 

области охраны здоровья детей  на различных ступенях общеобразовательной школы, 

сформировать представления о современных знаниях и практических приёмах оказания  

первой доврачебной помощи  при угрожающих жизни состояниях. 

 

Задачами освоения дисциплины является формирование у студента  готовности 

будущего учителя  к:  



 

-  правильной организации образовательной и воспитательной работы, 

здоровьесбережения учащихся   и повышения  эффективности и качества работы на основе 

индивидуального подхода; 

 - применению  практических приёмов оказания  первой доврачебной помощи  при 

угрожающих жизни состояниях. 

 - проведению мероприятий, направленных на профилактику заболеваний, 

осложнений и травм. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Основы медицинских знаний» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-8.1; УК-8.2; ОПК-3.1 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а 

Учебные занятия 

 

Ф
о
р
м

а 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

  

ат
те

ст
ац

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 

ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч
ас

 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

2 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

Наименование раздела и тем 

2 семестр 

Раздел  I. Первая медицинская помощь 

Тема 1. Понятие о здоровье, болезни, неотложных состояниях. ЗОЖ.  Виды первой помощи.  

Определение физиологических  показателей организма. 

Тема 2. Первая помощь  при неотложных состояниях сердечно-сосудистой системы. 

Первая помощь при неотложных состояниях дыхательной системы. 

Тема 3. Первая помощь при неотложных состояниях 

 пищеварительной, выделительной систем. 

Тема 4. Первая помощь при отравлениях. Наркомания,  

токсикомания, алкоголизм. 

Раздел  II. Помощь при травмах и повреждениях 

Тема 5. Механические травмы. Первая помощь 

Тема 6.  Термические, электрические поражения.  

Первая помощь. 

Тема 7.  Кровотечения. Раны. 

Тема 8. Основы десмургии. Иммобилизация. Реанимация. 

Раздел III. Профилактика инфекционных заболеваний 

Тема 9. Инфекционные болезни. Эпидемический процесс. Иммунитет. Календарь прививок. 

Воздушно- капельные инфекции. Кишечные инфекции. 

 

Тема 10.Инфекции, передаваемые половым путём. 

Паразитарные инфекции. Грибковые заболевания. 

Противоэпидемические мероприятия. 

Раздел IV. Уход за больными 

Тема 11. Введение лекарственных средств в организм  

Тема 12. Методы и средства ухода за больными 

 



 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Безопасности жизнедеятельности» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) Здоровьесберагающего модуля основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы: 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин общего математического и естественно-научного цикла на 

предыдущих уровнях образования. 

Результаты изучения дисциплины являются теоретической и методологической 

основой для изучения профессионально значимых дисциплин учебного плана ОПОП, а 

также для прохождения производственной практики и подготовки к государственной 

итоговой аттестации.  

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине  

Целью освоения дисциплины «Безопасности жизнедеятельности» является: содействие в 

формировании у обучающихся научных знаний по организации безопасной    

жизнедеятельности в системе «человек-среда обитания». 

Задачей освоения дисциплины является освоение обучающимися теоретических знаний и 

практических способов действий, необходимых и достаточных для: 

 создания комфортного (нормативного) состояния среды обитания в зонах трудовой 

деятельности и отдыха человека;  

 идентификации негативных воздействий естественного, техногенного и 

антропогенного происхождения на среду обитания;  

 разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных 

воздействий;  

 обеспечения устойчивости функционирования объектов и технических систем в 

штатных и чрезвычайных ситуациях; обучить работе с научной литературой и комплексом 

источников по истории Ульяновской области; 

 принятия решений по защите производственного персонала предприятий и населения 

от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, а также принятия мер 

по ликвидации их последствий;  

 прогнозирования развития негативных воздействий и оценки их последствий. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Безопасности жизнедеятельности» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-8.1; УК-8.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Трудоемк. 



 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

 

Наименование разделов и тем 

3 семестр 

Раздел I. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 

Тема 1. Безопасность жизнедеятельности как область научных знаний. Цели и задачи 

безопасности жизнедеятельности.  

Раздел II. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, защита 

населения от их последствий. 

Тема 2. Чрезвычайные ситуации природного характера и защита населения от их 

последствий. 

Тема 3. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и защита населения от их 

последствий. 

Раздел III. Чрезвычайные ситуации социального характера и защита населения от их 

последствий. 

Тема 4. Общая характеристика ЧС социального характера. Виды ЧС социального 

характера.  Профилактика и меры предосторожности. 

Раздел IV. Безопасность трудовой деятельности. 

Тема 5. Негативные факторы среды обитания и защита от них. 

Тема 6. Основные законодательства Российской Федерации об охране труда. 

Раздел V. Проблемы национальной и международной безопасности. 

Тема 7. Национальные интересы России. Обеспечение национальной безопасности 

РФ.  

Тема 8. Современный терроризм. Методы борьбы с ним.  

Раздел VI. Гражданская оборона и её задачи. 

Тема 9.  Гражданская оборона. Организация защиты населения в мирное и военное 

время. 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

Дисциплина «Физическая культура и спорт» относится к обязательной части Блока 1 

дисциплины (модули). Здоровьясберегающего модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, 

направленность (профили) образовательной программы «География. Иностранный язык                                

», очной формы обучения. 

Дисциплина «Физическая культура и спорт» для бакалавров является составной 

частью профессиональной подготовки студента и включена в базовую (обязательную) часть 

основной образовательной программы подготовки здоровьесберегающего модуля. 

Изучение дисциплины «Физическая культура и спорт» предусматривает овладение 

методами физического воспитания и самовоспитания для повышения адаптационных 

резервов организма и укрепления здоровья. овладевает знаниями, умениями и навыками по 

организации и проведению самостоятельных занятий по физической культуре. Дисциплина 

опирается на результаты обучения, сформированные в рамках учебной программы 

«Физическая культура», и соответствует учебному плану. Изученных обучающимися в 

1семестре овладевает знаниями, умениями и навыками по организации и проведению 

самостоятельных занятий по физической культуре. 



 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине: 

Целью освоения дисциплины «Физическая культура и спорт» в вузе является 

подготовка в области физической культуры студента, способного методически обоснованно 

и целенаправленно использовать разнообразные средства, методы и организационные 

формы физической культуры, позволяющие выпускнику сформировать индивидуальную 

здоровьесберегающую жизнедеятельность, необходимую для профессионально-

личностного становления. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студентов целостного 

представления об основных этапах овладений знаний, умений и навыков средствами 

физической культуры и проведения самостоятельных занятий. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Физическая культура и спорт», (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине  

с индикаторами достижения компетенции).: УК-7.1; УК-7.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся. 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

1 2 72 16 24  32 зачет 

Итого: 2 72 16 24  32 зачет 

 

Наименование раздела и тем 

1 семестр 

РАЗДЕЛ 1. БАЗОВАЯ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТА 

Тема 1. Методические основы занятий по физической культуре. 

Тема 2. Развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, гибкости, 

ловкости). 

Тема 3. Основы здорового образа жизни.  

РАЗДЕЛ 2. СПОРТИВНО-МАССОВАЯ И ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ВУЗЕ 

Тема 1. Физкультурно-спортивные занятия для активного отдыха и повышения 

функциональных возможностей. 

Тема 2. Дополнительные средства и методы повышения работоспособности физкультурно-

оздоровительной деятельности студентов. 

РАЗДЕЛ 3. САМОКОНТРОЛЬ ЗАНИМАЮЩИХСЯ ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ 

И СПОРТОМ 

Тема 1. Педагогический контроль. Самоконтроль, его цели и задачи. Самоконтроль за 

эффективностью самостоятельных занятий. Профилактика травматизма. 



 

Тема 2. Коррекция содержания и методики занятий физическими упражнениями по 

результатам самоконтроля. 

РАЗДЕЛ 4. ОСНОВЫ МЕТОДИКИ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКИМИ 

УПРАЖНЕНИЯМИ 

Тема 1. Гигиена питания, питьевого режима. Закаливание. 

Тема 2. Участие в соревновательной деятельности в процессе самостоятельных занятий. 

 

ЭЛЕКТИВНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

«Элективные дисциплины по физической культуре» относится к дисциплинам Блока 1 

Здоровьесберегающего модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения.  

 Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Физическая культура» или соответствующих дисциплин учебного плана, 

изученных обучающимися в 2-6 семестрах: Возрастная анатомия, физиология и гигиена, 

Безопасность жизнедеятельности, Основы медицинских знаний.  

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

 

Целью освоения дисциплины «Элективные дисциплины по физической культуре» 

является формирование физической культуры личности и способности направленного 

использования различных средств физической культуры и спорта для сохранения и 

укрепления здоровья, для самоподготовки к будущей профессиональной деятельности. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студента целостного 

представления о здоровье, об основных категориях, понятиях и методах теории физической 

культуры и спорта, и возможности применения теоретических знаний на практике, а также 

в профессиональной педагогической деятельности; также необходимо овладение знаниями, 

умениями и навыками по организации и проведению самостоятельных занятий по 

физической культуре. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Элективные дисциплины по 

физической культуре». В таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций: УК-7.1; УК-7.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся    

Общая трудоёмкость дисциплины – 328 часов. В зачетные единицы не переводится. 

         В соответствии с учебным планом дисциплина изучается во 2-6 семестрах. Учебная 

дисциплина заканчивается сдачей зачёта во 2, 4 и 6 семестрах. 

 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а 

Учебные занятия 

 

Ф
о
р
м

а 

п
р
о
м

еж
у

то
ч
н

о
й

  

ат
те

ст
ац

и
я 

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 

ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч

ес
к
и

е 

за
н

я
ти

я
, 

ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 

ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

, 
ч
ас

 

Трудоемкость 

Зач. 
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Часы 
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64 
 

64 - - зачет 

3 
 

68 
 

68 - - - 



 

4 
 

64 
 

64 - - зачет 

5 
 

68 
 

68 - - - 

6 
 

64 
 

64 - - зачет 

Итого:  328 
 

328 - - - 

 

Наименование разделов и тем курса 

1 Практические занятия 

1.1. Легкая атлетика 

Тема 1. Бег на короткие и  

средние дистанции. Развитие  

скоростно-силовых качеств. 

Тема 2. Кросс (бег по пересеченной местности, ориентирование на местности). Развитие 

общей 

выносливости. 

Тема 3. Прыжки и прыжковые упражнения. Развитие силы, 

быстроты, гибкости, скоростно- силовых качеств, силовой 

выносливости. 

Контрольное тестирование уровня физической подготовленности 

студентов 

1.2. Лыжная подготовка 

Тема 1. Обучение технике попеременных лыжных ходов.  

Развитие быстроты, силы,  

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 2. Обучение технике одновременных лыжных ходов.  

Развитие быстроты, силы,  

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 3. Обучение технике спусков и 

подъемов. Развитие ловкости, силы, скоростно-силовых качеств. 

Контрольное тестирование по 

лыжной подготовке 

1.3 Общая физическая подготовка 

Тема 1. Общеразвивающие 

упражнения. 

Тема 2. Плавание. 

Тема 3. Атлетическая гимнастика. 

Тема 4. Волейбол. 

Тема 5. Баскетбол. 

Тема 6. Бадминтон. 

Контрольное тестирование уровня спортивно-технической 

подготовленности. 

1. Практические занятия 

1.1 Легкая атлетика 

Тема 1. Бег на короткие и средние 

дистанции. Развитие быстроты,  

скоростно-силовых качеств. 

Тема 2. Кросс (бег по пересеченной местности, ориентирование на  

местности). Развитие общей 

выносливости. 

Тема 3. Прыжки и прыжковые 

упражнения. Развитие силы, быстроты, гибкости, скоростно- силовых качеств, силовой 

выносливости. 

Контрольное тестирование уровня физической подготовленности 



 

студентов 

1.2. Лыжная подготовка 

Тема 1. Обучение технике  

попеременных лыжных ходов.  

Развитие быстроты, силы,  

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 2. Обучение технике  

одновременных лыжных ходов.  

Развитие быстроты, силы,  

выносливости, скоростно-силовых 

качеств, координационных  

способностей. 

Тема 3. Обучение технике спусков и 

подъемов. Развитие ловкости, силы, скоростно-силовых качеств. 

Контрольное тестирование по 

лыжной подготовке 

1.3. Фитнес-аэробика и атлетическая гимнастика 

Тема 1. Аэробика и фитнес.  

Танцевальная аэробика. 

Тема 2. Комплексы упражнений 

 аэробики. 

Тема 3. Прикладные виды аэробики. Аэробика со снарядами.  

Тема 4. Атлетическая гимнастика. Стретчинг. 

Тема 5. Техника выполнения  

упражнений атлетической  

гимнастики для тренировки  

отдельных мышечных групп. 

Контрольное тестирование уровня спортивно-технической 

подготовленности. 

1. Практические занятия 

1.1 Легкая атлетика 

Тема 1. Бег на короткие и средние 

дистанции. Развитие быстроты, скоростно-силовых качеств. 

Тема 2. Кросс (бег по пересеченной местности, ориентирование на местности). Развитие 

общей 

выносливости. 

Тема 3. Прыжки и прыжковые упражнения. Развитие силы, быстроты, гибкости, скоростно- 

силовых качеств, силовой выносливости. 

Контрольное тестирование уровня физической подготовленности 

студентов 

1.2. Лыжная подготовка 

Тема 1. Обучение технике попеременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 2. Обучение технике одновременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 3. Обучение технике спусков и подъемов. Развитие ловкости, силы, 

скоростно-силовых качеств. 

Контрольное тестирование по 

лыжной подготовке 

1.3 Волейбол 

Тема 1.Специальная физическая 



 

подготовка. 

Тема 2.Совершенствование техники игры в волейбол. Стойки и 

перемещения. 

Тема 3.Техника владения мячом. Подачи. 

Тема 4. Передачи мяча. 

Тема 5.Нападающие удары. 

Тема 6.Прием мяча. 

Тема 7.Блокирование. 

Тема 8.Тактика нападения. 

Тема 9.Тактика защиты. 

Контрольное тестирование уровня спортивно-технической 

подготовленности. 

1. Практические занятия 

1.1 Легкая атлетика 

Тема 1. Бег на короткие и средние дистанции. Развитие быстроты, 

скоростно-силовых качеств. 

Тема 2. Кросс (бег по пересеченной местности, ориентирование на местности). Развитие 

общей 

выносливости. 

Тема 3. Прыжки и прыжковые упражнения. Развитие силы, быстроты, гибкости, скоростно- 

силовых качеств, силовой 

выносливости. 

Контрольное тестирование уровня 

физической подготовленности 

студентов 

1.2. Лыжная подготовка 

Тема 1. Обучение технике попеременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых 

качеств, координационных способностей. 

Тема 2. Обучение технике одновременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 3. Обучение технике спусков и подъемов. Развитие ловкости, силы, 

скоростно-силовых качеств. 

Контрольное тестирование по 

лыжной подготовке 

1.3 Баскетбол 

Тема 1.Специальная физическая 

подготовка. 

Тема 2.Совершенствование техники 

игры в баскетбол. Техника перемещений. 

Тема 3. Техника владения мячом. 

Тема 4. Техника овладения мячом и 

противодействия. 

Тема 5. Элементы тактики игры в 

нападении. 

Тема 6. Элементы тактики игры в 

Защите. 

Контрольное тестирование уровня спортивно-технической 

подготовленности. 

1. Практические занятия 

1.1 Легкая атлетика 

Тема 1. Бег на короткие и средние дистанции. Развитие быстроты, 

скоростно-силовых качеств. 



 

Тема 2. Кросс (бег по пересеченной местности, ориентирование на местности). Развитие 

общей 

выносливости. 

Тема 3. Прыжки и прыжковые упражнения. Развитие силы, быстроты, гибкости, скоростно- 

силовых качеств, силовой выносливости. 

Контрольное тестирование уровня физической подготовленности 

студентов 

1.2. Лыжная подготовка 

Тема 1. Обучение технике попеременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых 

качеств, координационных 

способностей. 

Тема 2. Обучение технике одновременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 3. Обучение технике спусков и подъемов. Развитие ловкости, силы, скоростно-

силовых качеств. 

Контрольное тестирование по 

лыжной подготовке 

1.3 Футбол- мини -футбол 

Тема 1. Специальная физическая подготовка. 

Тема 2. Техника полевого игрока. Передвижения. 

Тема 3. Техника остановок мяча. Техника ведения мяча. Техника финтов. 

Тема 4. Техника отбора мяча. 

Владение мячом. Техника вбрасывания мяча. Техника вратаря. 

Тема 5. Тактика нападения. 

Тема 6. Тактика защиты. 

Контрольное тестирование уровня спортивно-технической 

подготовленности. 

1. Практические занятия 

1.1 Легкая атлетика 

Тема 1. Бег на короткие и средние дистанции. Развитие быстроты, 

скоростно-силовых качеств. 

Тема 2. Кросс (бег по пересеченной местности, ориентирование на  

местности). Развитие общей 

выносливости. 

Тема 3. Прыжки и прыжковые упражнения. Развитие силы, быстроты, гибкости, скоростно- 

силовых качеств, силовой 

выносливости. 

Контрольное тестирование уровня физической подготовленности 

студентов 

1.2. Лыжная подготовка 

Тема 1. Обучение технике  

попеременных лыжных ходов.  

Развитие быстроты, силы,  

выносливости, скоростно- 

силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 2. Обучение технике одновременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 3. Обучение технике спусков и подъемов. Развитие ловкости, силы, 

скоростно-силовых качеств. 

Контрольное тестирование по 



 

лыжной подготовке 

1.3. Единоборства 

Тема 1. Специальная физическая 

подготовка единоборца. 

Тема 2. Изучение приемов в единоборстве. 

Тема 3. Изучение, освоение и совершенствование элементов базовой 

техники. 

Тема 4. Совершенствование техники 

со спарринг-партнером. 

Тема 5. Совершенствование тактики 

боя. 

Контрольное тестирование уровня спортивно-технической 

подготовленности. 

1. Практические занятия 

1.1 Легкая атлетика 

Тема 1. Бег на короткие и средние дистанции. Развитие быстроты, 

скоростно-силовых качеств. 

Тема 2. Кросс (бег по пересеченной местности, ориентирование на местности). Развитие 

общей 

выносливости. 

Тема 3. Прыжки и прыжковые упражнения. Развитие силы, быстроты, гибкости, скоростно- 

силовых качеств, силовой 

выносливости. 

Контрольное тестирование уровня физической подготовленности 

студентов 

1.2. Лыжная подготовка 

Тема 1. Обучение технике попеременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых качеств, координационных 

способностей. 

Тема 2. Обучение технике одновременных лыжных ходов. Развитие быстроты, силы, 

выносливости, скоростно-силовых 

качеств, координационных способностей. 

Тема 3. Обучение технике спусков и 

подъемов. Развитие ловкости, силы, скоростно-силовых качеств. 

Контрольное тестирование по 

лыжной подготовке 

1.3. Плавание 

Тема 1. Развитие и совершенствование 

сердечно-сосудистой и дыхательной систем организма. 

Тема2. Подготовительные упражнения 

для освоения с водой. 

Тема 3. Обучение технике плавания 

кролем на груди и кролем на спине. 

Тема 4. Обучение и совершенствование техники плавания брассом. 

Тема 5. Обучение и 

совершенствование техники плавания способом баттерфляй. 

Контрольное тестирование уровня спортивно-технической 

подготовленности. 

ПСИХОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Психология» относится к дисциплинам обязательной части, Блока 1. 

Дисциплины (модули) Психолого-педагогического модуля – программы бакалавриата по 



 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в предыдущих семестрах: Психология и Педагогика. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Психология, Педагогика, Обучение лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями, Психология воспитательных практик, Технология и 

организация воспитательных практик, (классное руководство), Основы вожатской 

деятельности,   Учебная практика (технологическая) «Психологические основы 

профессиональной деятельности», Учебная практика (технологическая) «Педагогическая 

диагностика метапредметных образовательных результатов», Учебная практика 

(технологическая) «Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ», 

Производственная практика (педагогическая) «Психолого-педагогические технологии в 

обучении и развивающей деятельности», Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

 

Целью освоения дисциплины «Психология» является: формирование у студентов 

комплекса психологических знаний, необходимых для педагогической деятельности, 

развитие профессионально важных качеств и значимых свойств личности, 

профессионально-педагогической направленности будущего специалиста. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

 ознакомить студентов с содержанием основных категорий современной 

психологической науки, с закономерностями и функционированием 

психического отражения, с работой человеческой психики в целом на разных 

этапах онтогенеза; 

 развить интерес к познанию другого человека и самого себя; 

 сформировать у студентов представление о практическом применении 

психологических знаний, в том числе в типовых ситуациях профессиональной 

педагогической деятельности; 

 сформировать профессиональную познавательную мотивацию;  

 изучить психологию образовательной деятельности, психологии учебной 

деятельности и ее субъекта – обучающегося, психологии педагогической 

деятельности и ее субъекта – учителя и психология учебно-педагогического 

сотрудничества и общения. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Психология» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-3.1; УК-3.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; 

ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

2 2 72 12 20  40 Зачет 

3 2 72 12 20  40 Зачет 

 

4 
 

3 
 

108 
 

18 
 

30 

  

33 

Экзамен 

(27) 

Итого: 7 252 42 70  113 27 

Наименование раздела и тем 

2 семестр 

Введение в психологию. Предмет, задачи, методы 

психологии как науки 

Структура психики, проблема деятельности в психологии 

Ощущения и восприятие 

Внимание, воображение 

Память, мышление 

Эмоционально-волевые процессы психики 

Психология личности 

Потребности и мотивация личности 

Темперамент и характер 

Способности 

Социальная психология: предмет и его история становления 

Социально-перцептивная, коммуникативная, 

интерактивная стороны общения 

3 семестр 

Предмет, задачи, методы возрастной 

психологии. Условия, источники и движущие силы психического развития 

Проблема возраста в возрастной психологии. 

Возрастная периодизация психического развития 

Основные этапы психического развития. Новорожденность. Младенчество. Ранний возраст. 

Дошкольный возраст 

Основные этапы психического развития. 

Психологическая характеристика готовности к школе. Младший школьный возраст 

Основные этапы психического развития. Проблема перехода к подростковому возрасту. Подросток. 

Психология ранней юности 

Социальная психология групп.  

Малые социальные группы. Структура и динамика групповых процессов. 

Индивид и группа. Психология межгрупповых отношений. 

Большие социальные группы 

4 семестр 

Введение в предмет педагогической психологии 

Психология обучения. Сущность и структура учебной деятельности 

Проблема соотношения обучения и развития 

Психологическая готовность к обучению 

Психологические проблемы школьной отметки и 

оценки 

Психологические причины школьной 

неуспеваемости 

Психология педагога 

Учебно-педагогическое сотрудничество 

 

ПЕДАГОГИКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 



 

Дисциплина «Педагогика» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. 

Дисциплины (модули)  Психолого-педагогического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки),  направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-5 семестрах: Психология, 

Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья, Культурология, Методы 

исследовательской и проектной деятельности, Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности и антикоррупционное поведение. 

Результаты изучения дисциплины связаны с работой бакалавров в ходе практик: 

Производственная  практика Педагогическая практика (классное руководство), 

Производственная практика Педагогическая вожатская практика, Учебная практика  

Технологическая практика (Педагогическая диагностика метапредметных образовательных 

результатов).  

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 

 Целью освоения дисциплины «Педагогика» является  подготовка бакалавров к 

педагогической деятельности. Дисциплина предназначена для изучения основ организации 

педагогической деятельности,  теоретических основ  организации обучения и воспитания в 

современном образовательном процессе. 

 Задачи освоения дисциплины:  

 способствовать усвоению сущности педагогики как науки и учебного предмета; 

 осознать сущность процессов обучения и воспитания, их движущих  сил, 

механизмов;   

 усвоить нормативные требования к педагогу, организующему учебно-

воспитательную работу; 

 составить представление о закономерностях обучения и воспитания; 

 усвоить  сущность и назначение принципов современного образовательного 

процесса; 

 раскрыть сущность современных педагогических концепций; 

 познакомиться с современными моделями обучения и воспитания;  

 познакомиться с сущностью различных форм организации обучения; 

 познакомиться с сущностью современных инновационных технологий в 

образовании; 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся сможет овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Педагогика» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8, 

ПК-3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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3 2 72 12 20 - 40 зачёт 

4 2 72 12 20 - 40 зачёт 

5 3 108 18 30 - 33 
экзамен 

(27) 

Итого: 7 252 42 70 - 113  

Наименование разделов и тем 

3 семестр 

Раздел 1. Общая педагогика 

Педагогическая профессия и профессиональная деятельность педагога  

 

Личность педагога. Выдающиеся педагоги: история и современность 

 

Слагаемые педагогического мастерства. Профессионально-педагогическая культура 

Педагогика как наука. Образование как общественное явление и целенаправленный 

педагогический процесс 

Развитие, воспитание и социализация  личности в целостном педагогическом 

процессе 

Методология педагогики и методы педагогического исследования. 

Методологическая культура педагога 

 

ОБУЧЕНИЕ ЛИЦ С ОВЗ И ОСОБЫМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ 

ПОТРЕБНОСТЯМИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья и с особыми 

образовательными потребностями» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. 

Дисциплины (модули) Психолого-педагогического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», 

очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные при изучении ряда 

дисциплин учебного плана в 1-5 семестрах: Педагогика, Психология, Нормативно-правовые 

основы профессиональной деятельности и антикоррупционное поведение.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Психология воспитательных практик, Основы вожатской 

деятельности, Технология и организация воспитательных практик (классное руководство), 

Педагогическая практика (классное руководство), Педагогическая вожатская практика, 

Технологическая практика (Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ОВЗ).   

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными 

потребностями» является: ознакомление будущих педагогов с основами организации и 

осуществления  образовательной деятельности с лицами с ограниченными возможностями 

здоровья и с особыми образовательными потребностями в образовательных организациях 

различных типов.      

Задачами освоения дисциплины является: а) формирование  у  студента знаний о 

видах нарушений развития, о соотношении нарушений развития и особых образовательных 

потребностей; федеральных государственных образовательных стандартах для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; б) выработка у студента  практических умений и 

навыков организации и осуществления обучения и воспитания по адаптированным 

образовательным программам; в) создание условий для формирования у студента 

гуманистических ценностных ориентаций и позитивного отношения к людям с 

ограниченными возможностями здоровья и с особыми образовательными потребностями.  



 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Обучение лиц с ОВЗ и особыми 

образовательными потребностями» (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-

8.1; ОПК-8.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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6 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

 

Наименование раздела и тем 

6 семестр 

Раздел I. Предмет и задачи специальной психологии. 

Тема 1. Предмет и задачи специальной психологии. Методы психолого-

педагогического изучения лиц с психическими и физическими недостатками 

Тема 2. Варианты психического дизонтогенеза (недоразвитие, задержанное 

развитие, поврежденное, дефицитарное, искаженное, дисгармоническое развитие): 

структура дефекта, своеобразие высших психических функций. 

Тема 3. Особенности познавательного и социально-личностного развития 

обучающихся на различных возрастных этапах. 

Раздел II. Специальная педагогика 

Тема 4. Коррекционно-педагогические технологии в работе учителя.  

Тема 5. Формы организации учебной деятельности обучающихся с ОВЗ, выбор 

методов и приемов. 

Тема 6. Личностные результаты освоения адаптированной образовательной 

программы основного и среднего общего образования 

Раздел III. Психолого-медико-педагогический консилиум 

Тема 7. Психолого-медико-педагогический консилиум: алгоритм действий педагога. 

Разработка (совместно с другими специалистами) и реализация совместно с родителями 

(законными представителями) программ индивидуального развития ребенка.  

Тема 8. Нормативно-правовые и организационно-педагогические условия 

проектирования индивидуальных образовательных маршрутов для обучающихся с 

особыми образовательными потребностями.  

Тема 9. Разработка и реализация индивидуальных образовательных маршрутов для 

детей с ограниченными возможностями здоровья. Особенности образовательного 

маршрута для обучающихся различных видов дизонтогенеза. 

 

ОСНОВЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ В СФЕРЕ МЕЖЭТНИЧЕСКИХ И 

МЕЖКОНФЕССИОНАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы государственной политики в сфере межэтнических и 

межконфессиональных отношений» является дисциплиной базовой части Блока Б.1 Дисци- 



 

плины (модули) Социально-гуманитарного модуля учебного плана основной профессио- 

нальной образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очная форма обучения. Пря- 

мых пререквизитов дисциплина не имеет. В преподавании могут использоваться некоторые 

результаты обучения, сформированные в рамках школьного курса «Обществознание», а 

так- же ранее изученных социально-гуманитарных дисциплин основной профессиональной 

обра- зовательной программы. На результаты изучения дисциплины (пост реквизиты) могут 

в той или иной степени опираться другие общественно значимые дисциплины учебного 

плана. 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

В ходе освоения учебной дисциплины «Основы государственной политики в сфере 

межэтнических и межконфессиональных отношений» студент приобретает знания об этни- 

ческих и конфессиональных группах, их специфике и взаимодействиях, приобретает 

способ- ность творчески и критически мыслить, анализировать актуальные проблемы 

государствен- ной политики в национально-языковой, национально-культурной и 

религиозной сферах. 

Целью дисциплины является формирование научно-гуманистического 

мировоззрения, трансляция систематизированного социального и политического знания как 

части социаль- ной и политической культуры в общесмысловом контексте становления 

личности, развитие глубоких и полных представлений о развитии человеческого общества 

и государственной власти. 

Основные задачи дисциплины: 

1. Сформировать у студентов основы научного и гуманистического 

мировоззрения, со- вокупность знаний и представлений об основных тенденциях развития 

общества и государ- ства, роли государственно-властных воздействий в межэтническом и 

межконфессиональном диалоге. 

2. Выработать у студентов систему знаний и представлений об этнических 

и конфесси- ональных группах, своеобразии их традиционно-бытовой культуры. 

3. Научить использовать полученные знания в анализе современности, в 

осмыслении задач своей профессиональной деятельности. 

4. Расширить кругозор будущих специалистов, их эрудицию, 

активизировать творче- ское мышление, понимание общественно-политического контекста 

избранной профессии. 

Дисциплина участвует в формировании компетенций: 

УК-5Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально- 

историческом, этическом и философском контекстах. 

ОПК-1 Способен осуществлять профессиональную деятельность в 

соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами 

профессиональной этики;. 

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на 

основе базовых национальных ценностей 

В результате освоения программы обучающийся должен овладеть следующими 

резуль- татами обучения по дисциплине (в таблице представлено соотнесение 

образовательных ре- зультатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-1.1; ОПК-4.1; ОПК-4.2 
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5 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - 40  

Наименование раздела и тем 

Тема 1. Введение в предмет 

Тема 2. Становление многонационального государства в России 

Тема 3. Государственная политика в сфере межэтнических и межконфессиональных 

отношений в советский и постсоветский период. 

 

ПСИХОЛОГИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ПРАКТИК 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Психология воспитательных практик» относится к дисциплинам 

обязательной части, Блока 1. Дисциплины (модули) модуля Воспитательная деятельность – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки) направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения ряда дисциплин: Психология, 

Педагогика, Производственная (педагогическая) общественно-педагогическая практика, 

Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы). 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Производственная (педагогическая) по социально-экологическому 

проектированию, Обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья, Технология и 

организация воспитательных практик, Производственная (педагогическая) летняя 

(вожатская) практика, Основы вожатской деятельности, Производственная 

(педагогическая) тьюторская практика по педагогике. 

 

4. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Целью  изучения дисциплины является ознакомление студентов  с основными 

теоретическими положениями и практическими методами  развивающего воспитания как  

важными теоретическими конструктами и основаниями практики педагогической 

деятельности. 

Задачами изучения дисциплины  являются:  

- оснащение студентов  знаниями об основных идеях, концепциях и проблемах 

психологии воспитания в контексте культурно-исторического и деятельностных подходов; 

- формирование умений использовать эти знания при проектировании психолого-

педагогической работы, для решения возникающих  в воспитании проблем и в 

профессиональных дискуссиях. 

В результате освоения программы подготовки: академический бакалавриат 

обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения по дисциплине 

«Психология воспитательных практик» (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ПК-

2.2; ПК-2.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Часы Зач. ед. Часы Форма 

5 72 2 12 0 20 40 0 Зачет 

Итого 72 2 12 0 20 40 0 

 
Наименование разделов и тем 

 

5семестр 

Тема 1. Понятие и общая характеристика воспитания. Социализация и воспитание. 

Тема 2. Модели и механизмы воспитания в психологии 

Тема 3. Психология воспитательной деятельности 

Тема 4.  Психологический анализ целеполагания в воспитании 

Тема 5. Технологии развития воспитательного потенциала группы 

Тема 6. Технология развития контакта с проблемным школьником. 

.Тема 7. Технология психологической и педагогической поддержки 

Тема 8. Методы и методики  психологической диагностики результатов социального 

воспитания 

 

ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ПРАКТИК (КЛАССНОЕ 

РУКОВОДСТВО) 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Технология и организация воспитательных практик (классное 

руководство)» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины 

(модули) модуля Воспитательной деятельности учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках изучения 

дисциплин: Педагогика, Психология, Философия, Возрастная анатомия, физиология и 

культура здоровья, Культурология, Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности и антикоррупционное поведение.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями, 

Основы вожатской деятельности, Производственная педагогическая практика (классное 

руководство), Производственная педагогическая вожатская практика, Учебная 

технологическая практика (Психолого-педагогическое сопровождение лиц с ОВЗ), Учебная 

технологическая практика (Педагогическая диагностика метапредметных образовательных 

результатов). 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) 

по дисциплине 

 
Цель освоения дисциплины: формирование у обучающихся компетенций в сфере 

воспитательной деятельности в образовании, подготовка к воспитательной работе в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 



 

Задачи дисциплины: изучение теоретических и практических основ технологии и 

организации воспитательных практик; овладение методами, приемами, техниками и 

алгоритмом действий по конструированию и осуществлению процесса воспитания с 

использованием современных педагогических технологий; развитие способности творчески 

действовать и применять знания и умения в многообразии изменяющихся воспитательных 

ситуаций и контекстов на основе интеграции опыта практической подготовки, моделей 

социального поведения, личной инициативы и готовности работать с детьми; осуществлять 

поддержку личностного развития обучающихся с учетом возрастных особенностей ребенка, 

создавать благоприятные условия для его развития. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Технология и организация 

воспитательных практик (классное руководство)» (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): УК-3.1; УК-3.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; 

ОПК-6.2; ПК-2.2; ПК-2.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

5 3 108 18 30 - - - 60 зачёт 

Итого: 3 108 18 30 - - - 60 - 

Наименование раздела и тем 

5 семестр 

Тема 1. Цели и задачи воспитательной деятельности педагога 

Тема 2. Примерная программа воспитания 

Тема 3. Формы и методы воспитательной деятельности 

Тема 4. Педагогические технологии в воспитательной деятельности 

Тема 5. Основы классного руководства 

Тема 6. Диагностика результатов школьного воспитания. 

 

ОСНОВЫ ВОЖАТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

 

 Дисциплина «Основы вожатской деятельности» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1 Дисциплины (Модуль 5 «Воспитательная деятельность») 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные при изучении 

дисциплин учебного плана в 1-5 семестрах: «Педагогика», «Психология», «Возрастная 

анатомия, физиология и гигиена», «Безопасность жизнедеятельности», «Основы 

медицинских знаний», «Физическая культура и спорт». 



 

Результаты дисциплины являются основой для прохождения летней педагогической 

практики. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Основы вожатской деятельности» является: 

обеспечение базовой теоретической и практической подготовки обучающихся к работе 

вожатого в детских оздоровительных лагерях и образовательных организациях, 

направленной на личностное развитие подрастающего поколения и формирование 

системы нравственных ценностей, активной гражданской позиции и ответственного 

отношения к себе и обществу. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студента целостного 

представления об организации детского досуга и отдыха, о деятельности вожатого, 

сформировать готовность студентов к предстоящим педагогическим практикам. 

 В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Основы вожатской деятельности» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине 

с индикаторами достижения компетенций): УК-3.1; УК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ПК-2.2; 

ПК-2.3 

5. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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6 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40  

 

Наименование раздела и тем 

6 семестр 

Введение в вожатскую деятельность. История вожатского дела. 

Нормативно-правовые основы вожатской деятельности. 

Психолого-педагогические основы вожатской деятельности. Сопровождение 

деятельности детского общественного объединения. Организация временного 

детского коллектива. 

Технологии работы вожатого в образовательной организации и детском лагере. 

Информационно-медийное сопровождение вожатской деятельности. 

Профессиональная этика и культура вожатого. 

Основы безопасности жизнедеятельности детского коллектива 

 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ И ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методы исследовательской и проектной деятельности» является 

дисциплиной модуля учебно-исследовательской и проектной деятельности 



 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. Дисциплина «Методы исследовательской и 

проектной деятельности» преподается в 3 семестре. На данный курс выделяется 3 зачетные 

единицы.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Информатика и ИКТ» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Целью данного курса является формирование у студента системного видения 

структуры  образовательного процесса и действий по его проектированию.   

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Методы исследовательской и 

проектной деятельности»: УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; ОПК-9.1; 

ОПК-9.2; ПК-5.1 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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Зач. 

ед. 
Часы 

3 3 108 18 30   60 зачет 

Итого: 3 108 18 30   60  зачет 

Наименование раздела и тем  

Теоретические основы исследовательской и проектной деятельности  

Технологические  основы  проектирования  образовательного процесса  

Виды педагогических проектов в образовании  

Организация проектной деятельности школьника при  обучении предмету 

школьного курса 

 

МЕТОДЫ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ ДАННЫХ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Методы математической обработки данных» относится к обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) Модуля учебно-исследовательской и проектной 

деятельности учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Процесс освоения дисциплины базируется на знаниях, умениях и навыках, 

приобретенных при изучении учебных предметов общеобразовательной школы: 

математика; алгебра, в том числе основы теории вероятностей и математической 

статистики; геометрия; начала математического анализа. 



 

Результаты освоения дисциплины необходимы для прохождения практик Научно-

исследовательская работа обязательной части Блока 2. Практики Модуля учебно-

исследовательская и проектная деятельность; для Выполнения и защиты выпускной 

квалификационной работы Блока 3. Государственная итоговая аттестация. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
 

Целью освоения дисциплины «Методы математической обработки данных» является 

подготовка бакалавра к профессиональной деятельности учителя образовательной 

организации. Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную 

(теоретическую и практическую) подготовку, связанную с формированием опыта 

специфической математической деятельности, направленной на решение научно-

исследовательских и экспериментальных задач в профессиональной сфере. 

Задачей освоения дисциплины является знакомство с типичными методами и 

приемами структурирования и статистической обработки данных, элементами 

математического моделирования явлений и процессов; развитие представлений о сущности 

математического метода познания действительности и возможностях его применения в 

естественных и гуманитарных науках, в психолого-педагогических исследованиях, в 

организационно-управленческой сфере и других областях деятельности; формирование у 

студентов научного стиля мышления, базовых навыков аналитической деятельности, 

логических и комбинаторных способностей; формирование и развитие компетенций 

будущего учителя, связанных с применением математических методов обработки 

информации в профессиональной, в том числе исследовательской деятельности. 

В результате освоения содержания дисциплины «Методы математической обработки 

данных» обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. ед. Часы 

4 3 108 18 30 - - 60 зачёт 

Итого: 3 108 18 30 - - 60 зачёт 

 

Наименование раздела и тем 

4 семестр 

Математические конструкции и детерминированные модели 

Стохастические модели и статистическая обработка информации 

Математическая обработка результатов экспериментов 

 

ГЕОЛОГИЯ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 



 

Дисциплина «Геология» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины 

(модули) Географического модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьных 

курсов «Географии», «Математики», «Физики», «Химии» и «Биологии». 

Результаты изучения дисциплины основой для изучения дисциплин: Физическая география 

материков и океанов, Физическая география России, Общая экономическая и социальная 

география, Экономическая и социальная география России, Экономическая и социальная 

география зарубежных стран, Введение в рекреационную географию, Теория и методика 

преподавания географии и др. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Геология» является формирование у студентов 

систематизированных знаний через развитие геологического и географического мышления 

на примере формирования понятий об особенностях формирования системы целостной 

картины эволюции Земли, о ее составе, строении и развитии о процессах, протекающих на 

ней, в ее воздушной водной и каменной оболочках. 

Задачи дисциплины: ознакомление с историей становления геологии, изучение основных 

законов геологии; рассмотрение вещественного состава земной коры; изучение состав и 

свойств минералов и горных пород, рассмотрение вопросов их генезиса и закономерностей 

распространения; ознакомление с эндогенными и экзогенными процессами на Земле; 

изучение истории образования и развития глобальных и региональных геологических 

структур. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Геология» (в таблице представлено 

соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами 

достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-

1.3 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

 

Наименование раздела и тем 

1 семестр 

Тема1.Цикл геологических наук. Общие сведения о строении, составе и возрасте Земли. 
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Трудоемк. 

Зач. 
ед. Часы 

1 2 72 12 - 20 40 
зачет 

 

2 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 
Итого: 5     180 30 - 50 73 27 



 

Тема 2.Морфология минералов и их агрегатов. Форма нахождения минералов в природе. 

Физико-диагностические свойства минералов. Классификация минералов. Методика 

определения и описания минералов. 

Тема 3. Общие понятия о горных породах Магматические горные породы. Структурно- 

Текстурные особенности магматических пород. Метаморфические горные породы. 

Осадочные горные породы. 

Тема 4.Тектонические движения земной коры. Эпохи и фазы складчатости и 

горообразования. Платформы. Типичный разрез платформы. 

2 семестр 

Тема.1. Палеонтология как наука. Основные понятия 

палеонтологии. Методы, геохронологическая шкала. Формы сохранности живых 

организмов. 

Тема.2.Основные биологические закономерности Эволюции органического мира прошлого. 

Тема.3. Ископаемые простейшие, губки и археоциаты. Ископаемые кишечнополостные. 

Ископаемые плеченогие. 

Тема.4.Ископаемыемоллюски Ископаемые членистоногие, иглокожие, полухордовые и 

рыбы. 

Тема.5. Основные руководящие ископаемые окаменелости Ульяновской области. 

Тема 6. Восстановление геологического прошлого Земли. 

Тема.7. Этапы геологической истории Земли.Докембрий, ранний палеозой. 

Тема.8.Этапы геологической истории Земли.Мезозой. 

Тема.9.ЭтапыгеологическойисторииЗемли.Кайнозой. 

 

ОБЩЕЕ ЗЕМЛЕВЕДЕНИЕ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Общее землеведение» относится к дисциплинам обязательной части 

Блока 1 Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по географии учебного 

плана основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьных курсов «Географии», «Математики», «Физики», «Химии» и «Биологии». 

Результаты изучения дисциплины основой для изучения дисциплин: Физическая 

география материков и океанов, Физическая география России, Общая экономическая и 

социальная география, Экономическая и социальная география России, Экономическая и 

социальная география зарубежных стран, Введение в рекреационную географию, Теория и 

методика преподавания географии и др. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Общее землеведение» является формирование у 

студентов систематизированных знаний о географической оболочке как о целостной 

материальной системе, составные части которой, ее компоненты, находятся в тесном 

взаимодействии и непрерывном развитии. 

Задачи дисциплины: раскрыть понятийный аппарат фундаментального и прикладного 

аспекта дисциплины; изучить общие закономерности развития географической оболочки, 

процессы развития и функционирования всех составляющих ее геосфер: атмосферы, 

гидросферы, литосферы, биосферы. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Общее землеведение» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-

1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-3.2 



 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 
Зач. 
ед. 

Часы 

1 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

2 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

3 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 
Итого: 9 324 54 - 90 99 81 

Наименование раздела и тем 

1 семестр  

Раздел 1. Введение. Объект и предмет физической географии. Земля во Вселенной 

Тема 1.   Введение   в   общее   землеведение.   Земля   во Вселенной. 

Тема 2. Планеты Солнечной системы 

Тема 3. Фигура и размеры Земли и их географические следствия 

Тема 4. Движения Земли и их географические следствия 

Тема 5. Исчисление времени  

Тема 6. Геомагнитное поле Земли 

Тема 7. Общая характеристика поверхности Земли 

Раздел 2. Литосфера 

Тема 8. Рельеф. Процессы и факторы 

Рельефообразования 

Тема 9. Морфотектонический и морфоскульптурный 

рельеф суши. 

Тема 10. Рельеф береговой зоны. 

Тема 11. Рельеф дна Мирового океана. 

2 семестр  

Раздел 3. Гидросфера. 

Тема 12. Общие сведения о гидросфере. Круговорот воды в природе. 

Тема 13.Мировой океан и его части. Физико-химические свойства вод Мирового 

океана 

Тема14. Циркуляция вод Мирового океана. Течения Мирового океана. Природные 

пояса океана 

Тема 15. Воды суши 

Тема 16. Речной сток и типы водного режима рек 

Тема 17. Озера. Ледники. Болота 

3 семестр 

Раздел 4. Атмосфера. 

Тема 18. Состав и строение атмосферы. Радиация в атмосфере 

Тема 19. Тепловой режим земной поверхности и воздуха 

Тема 20. Вода в атмосфере 

Тема 21. Атмосферное давление. Ветер. 

Тема 22. Воздушные массы и атмосферные фронты. 

Циркуляция атмосферы. 



 

Тема 23. Погода и климат 

Раздел 5. Географическая оболочка и физико-географическое районирование. 

Тема 24.Основные закономерности географической 

оболочки. 

Тема 25. Природные комплексы и физико- 

географическое районирование 

 

КАРТОГРАФИЯ С ОСНОВАМИ ТОПОГРАФИИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Картография с основами топографии» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) приметно-методического модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Географии» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-2 

семестрах: Русский язык и культура речи, История (история России, всеобщая история). 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Физическая география материков и океанов, Общая экономическая и 

социальная география, Теория и методика обучения географии, Физическая география 

России, Экономическая  и социальная география России, Экономическая и социальная 

география мира, Педагогическая практика по географии. 

6. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Картография с основами топографии»  является 

подготовка бакалавра к работе учителем географии в общеобразовательной школе. 

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области картографии и топографии на различных ступенях 

общеобразовательной школы.  

Задачей освоения дисциплины формирование теоретических знаний в области 

картографии и топографии, помогающих раскрытию связей между различными 

общественными и природными явлениями и процессами; системное и целостное 

представление об этапах проектирования, создания и использования картографической 

продукции, без которых не представляется возможным осмысление общегеографических 

закономерностей, а также практических навыков, необходимых для организации 

опытнической и  учебно-воспитательной  работы в современной образовательной среде и 

педагогической деятельности. раскрыть роль знаковой системы в отражении 

действительности и формировании картографической информации; научить основам 

использования карт в научной и практической деятельности. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Картография с основами 

топографии» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения 

по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-

9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических часов, 
выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных 
занятий) и на самостоятельную работу обучающихс 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 3 108 18  
- 

30 
- 

33 
Экзамен 

(27) 

4 3 108 18  
 

30 
 

33 
Экзамен 

(27) 

Итого: 6 216 36  - 60 - 66 54 

Наименование тем и разделов 

3 семестр 

Раздел 1. ОСНОВЫ ТОПОГРАФИИ. 

Введение 

Понятие о географической и топографической картах 

Разграфка и номенклатура топографических карт 

Содержание топографических карт. 

Географические координаты 

Форма и размеры Земли 

План и карта 

Математическая основа топографических карт. 

Съемки местности. 

4 семестр 

Раздел 2 КАРТОГРАФИЯ. 

Введение 

История картографии 

Классификация карт 

Глобус и его свойства 

Географический атлас 

Картографические проекции 

Содержание мелкомасштабных карт 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ МАТЕРИКОВ И ОКЕАНОВ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Физическая география материков и океанов» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по 

профилю «География» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «География» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-4 

семестрах: Общее землеведение, Геология, Картография с основами топографии, География 

почв с основами почвоведения. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Физическая география России; Теория и методика обучения 

географии; Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы), курсовая работа 2; Научно-исследовательская работа 



 

(получение первичных навыков научно-исследовательской работы), курсовая работа 3; 

Учебная практика по географии. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Физическая география материков и океанов» является 

развитие географического и экологического мышления будущих учителей географии на 

примере формирования понятий об особенностях ПТК высоких таксономических рангов и 

о региональных проблемах взаимодействия природы и человека, развитие и углубление 

знаний о природе Земли в целом, полученных в курсах общего землеведения, геологии, 

биогеографии и других частных физико-географических дисциплин. Воспитание 

комплексного географического мировоззрения, привитие понимания дифференциации 

географической оболочки как неотъемлемого свойства природы Земли и своеобразного 

проявления ее целостности и неделимости; 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студента целостного  

представления  об  основных  этапах становления  современной  географии, 

интеллектуальных и специальных практических умений при анализе картографического 

материала, схем, таблиц при описании географических объектов и составлении 

комплексных характеристик физико-географических регионов; научить характеризовать 

геокомплексы по типовому плану; развитие логического и географического мышления, 

познавательного интереса к географии материков и океанов и активизация познавательной 

деятельности по их изучению; а также нравственное, эстетическое, экологическое и 

профориентационное воспитание студентов на учебном материале дисциплины. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Физическая география материков и 

океанов» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по 

дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; 

ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

5 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

6 4 144 24 - 40 53 
экзамен 

(27) 

Итого: 7 252 42 - 70 86 
экзамен 

(54) 

Наименование раздела и тем 

5 семестр 

Раздел I. Северные материки 

Тема 1. Введение в предмет. Место и роль курса в подготовке учителя. 

Тема 2. Сравнительная характеристика Евразии и Северной Америки. 

Тема 3. Тектоническое сравнение Евразии  и Северной Америки. 

Тема 4. Сравнительная характеристика рельефа Евразии и Северной Америки. 

Тема 5. Климатические особенности Северных материков. 

Тема 6. Внутренние воды Северных Материков. 



 

Тема 7. Природные зоны Северных материков. 

Тема 8. Региональный обзор Северных материков. 

Тема 9. Сравнительная характеристика океанов Земли. 

6 семестр 

Раздел II. Южные материки 

Тема 10. Особенности сходства и различия Южных материков и Северных 

материков. 

Тема 11. Сравнительная характеристика строения земной коры Южных материков. 

Рельеф Южных материков. 

Тема 12. Сравнительная характеристика климата Южных материков.  

Тема 13. Внутренние воды Южных материков 

Тема 14 Особенности природных зон Южных материков. 

Тема 15. Региональный обзор Южных материков. 

Тема 16. История открытия Антарктиды 

Тема. 17. Физико-географическая характеристика Антарктиды. 

Тема 18. Экологические проблемы материков и океанов 

 

ОБЩАЯ ЭКОНОМИЧЕСКАЯ И СОЦИАЛЬНАЯ ГЕОГРАФИЯ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Общая экономическая и социальная география» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-

методического модуля по географии учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

Для освоения дисциплины студенты используют знания, умения и навыки, 

сформированные в процессе изучения учебных дисциплин на 1 и 2 курсах. В программу 

включены темы, которые изучаются другими дисциплинами (историей, этнологией, 

демографией, геоурбанистикой) знание которых необходимо для понимания экономико-

географических закономерностей. 

Знакомство студентов с общими вопросами этой научной дисциплины, предваряет 

изучение региональных курсов экономической и социальной географии России и стран 

зарубежного мира.  

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Общая экономическая и социальная география» 

является: формирование специализированных систематизированных знаний в области 

географии мирового хозяйства, политической географии, экономики природопользования, 

географии населения. 

Задачами освоения дисциплины являются формирование теоретических знаний в 

области общей экономической и социальной географии, осуществление типологического 

подхода и умения группировать различные экономико-географические явления и процессы, 

структурировать учебную информацию, выделять из содержания ключевые знания, 

имеющие системообразующие значения, владеть методами научного описания экономико-

географических явлений и процессов.  

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Общая экономическая и социальная 

география» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по 

дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; 

ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

5 3 108 18 - - 30 - 60 зачёт 

6 3 108 18 - 
- 

30 
- 

33 
экзамен 

(27) 

Итого: 6 216 36 - - 60 - 93  

 

Наименование раздела и тем 

Раздел 1. Теоретическое введение. 

Тема1. Предмет, содержание науки «Общая экономическая география». 

Тема 2. Источники знаний по экономической и социальной географии. 

Тема 3. Классики отечественной экономической географии и их научное наследие. 

Раздел 2. Историко-географическое введение. 

Тема 4. Всемирно-исторический процесс и его периодизация. 

Раздел III. Современная политическая карта мира. 

Тема 5. Современная политическая карта мира, типология стран, формы государственного 

строя, политическая география и геополитика. 

Раздел IV. Мировые природные ресурсы и охрана окружающей среды. 

Тема 6. Природные ресурсы мира. 

Раздел V. География населения мира. 

Тема 7. География населения мира –  наука, ветвь экономической географии. 

Тема 8. Численность и воспроизводство населения. 

Тема 9. Составление и анализ возрастно-половых пирамид. 

Тема 10. Размещение населения и миграции. 

Тема 11. Географические формы расселения. 

Тема 12. Народы мира. 

Тема 13. География религий мира. 

Раздел VI. Современное мировое хозяйство и география его отраслей. 

Тема14. Понятие о современном мировом хозяйстве. Его отраслевая и территориальная 

структура 

Тема 15. Факторы размещения производительных сил. 

Тема 16. География  отраслей мирового хозяйства. 

Раздел VII. Глобальные проблемы человечества. 

Тема 17. Понятие о глобальных проблемах человечества. Классификация этих проблем и их 

взаимосвязанность. Геоглобалистика. Глобальные изменения и география. 

 

ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ГЕОГРАФИИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Теория и методика обучения географии» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) предметно-методического модуля по 

географии учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в результате 



 

изучения ряда дисциплин учебного плана в 1-5 семестрах: Педагогика, Психология, 

Общее землеведение, Геология, Физическая география материков и океанов, Физическая 

география России, Этногеография и география религий и др. 

Результаты изучения дисциплины основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Теория и методика обучения биологии, Производственная 

(педагогическая) преподавательская практика по географии, Учебная (научно-

исследовательская работа, получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы) Курсовая работа №3. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Теория и методика обучения географии» является 

формирование систематизированных знаний, умений и опыта деятельности в области 

методики обучения географии; подготовка самостоятельной творческой личности 

будущего учителя географии, способного решать профессиональные задачи в 

соответствии с основными видами профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: обеспечить студентам возможность приобретения знаний по 

основным проблемам преподавания географии в современной школе; обучить студентов 

анализу методического обеспечения обучения географии в общеобразовательных 

учреждениях; сформировать у студентов умение рациональной организации своего 

учебного труда, обобщения передового педагогического опыта и проведения 

самостоятельной исследовательской деятельности по методике обучения географии. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Теория и методика обучения 

географии» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения 

по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; 

ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-3.1; ПК-3.2 

1. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием 

количества академических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 
Зач. 
ед. 

Часы 

6 2 72 12 - 20 40 
зачёт 

(6) 

7 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

8 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 
Итого: 8 288 48 - 80 106 81 

 

Наименование раздела и тем 

6 семестр  

Раздел 1. Методика обучения географии как наука. 

Тема 1. Предмет методики обучения географии и структура науки. Методы и логика 

исследования в 

методике обучения географии. 

Раздел 2. Цели, содержание и структура географического образования. 



 

Тема 2. Цели обучения географии. Структура и содержание географического 

образования в 

современных образовательных учреждениях. 

Раздел 3. Система средств обучения географии 

Тема 3. Многообразие средств обучения географии, их классификация. 

Тема 4. Учебник географии – комплексное средство обучения. 

Тема 5. Карта на уроках географии. 

Раздел 4. Современные педагогические технологии обучения географии 

Тема 6. Методы и технологии обучения географии 

7 семестр  

Раздел 5. Формы организации обучения географии 

Тема 7. Формы организации учебной деятельности на уроках географии. 

Современный урок географии. 

Тема 8. Внеурочная и внеклассная деятельность учащихся по географии. 

Раздел 6. Планируемые результаты обучения предмету «География» и их проверка 

Тема 9. Образовательные результаты, определяемые ФГОС. 

Тема 10. Характеристика видов и форм проверки результатов обучения 

Раздел 7. Методика обучения школьным курсам географии 

Тема 11. Методика формирования основных 

компонентов содержания географического образования 

Тема 12. Методика обучения начальному курсу 

Географии 

Тема 13. Методика изучения страноведческого курса «Материки, океаны, народы и 

страны» 

Тема 14. Методика изучения курса «География России» 8 кл 

8 семестр 

Тема 15. Методика изучения курса «География России» 8 кл 

Тема 16. Методика изучения курса «География России» 9 кл 

Тема. 17. Методика изучения курса «Экономическая и социальная география мира» 

Раздел 8. Методика изучения географии своей области 

Тема 18. Методика изучения географии своей области как один из аспектов 

региональной географии 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ РОССИИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Физическая география России» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по профилю 

«География» учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «География» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 

семестрах: Геология, Общее землеведение, Картография с основами топографии, 

Физическая география материков и океанов. 

 Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Теория и методика обучения географии; Научно-исследовательская 

работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы), Курсовая 

работа №3; Учебная практика по географии. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Формирование у обучающихся универсальных, общепрофессиональных и 

профессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВО и 



 

готовности использовать полученные результаты при решении профессиональных 

задач в предметной области «География» 

Целью освоения дисциплины «Физическая география России»  является подготовка 

бакалавра к работе учителем географии в общеобразовательной школе, развитие 

географического и экологического мышления будущих учителей географии на примере 

формирования понятий об особенностях ПТК высоких таксономических рангов и о 

региональных проблемах взаимодействия природы и человека, развитие и углубление 

знаний о природных условия России и стран СНГ в целом, полученных в курсах общего 

землеведения, геологии, биогеографии, физической географии материков и океанов и 

других частных физико-географических дисциплин.  

Задачей освоения дисциплины  формирование систематизированных теоретических 

знаний о природе России и её разнообразии, о закономерном сочетании природных условий 

и ресурсов отдельных регионов, без которых не представляется возможным осмысление 

общечеловеческой культуры, а также познания региональных и локальных особенностей 

рационального природопользования, необходимых для организации опытнической и  

учебно-воспитательной  работы в современной образовательной среде и педагогической 

деятельности. В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен 

овладеть следующими результатами обучения по дисциплине «Физическая география 

России» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по 

дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; 

ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. ед. Часы 

7 3 108 18 - 30 33 
Экзамен 

(27) 

8 5 180 30 - 50 73 
Экзамен 

(27) 

Итого: 8 288 48 - 80 106 
Экзамен 

(54) 

 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

1. Географическое положение. Его влияние на особенности природы и хозяйства России 

2. Физико-географическая характеристика морей, омывающих территорию России 

3. История географических исследований России 

4. Систематический обзор природы России. Рельеф и геологическое строение России 

5. Климат: климатические пояса и типы климатов. Климатическое районирование 

6. Внутренние воды 

7. Почвы, растительность, животный мир: их зональность, провинциальность (секторность) 

и высотная поясность 

8. Закономерности дифференциации природы России. Физико-географическое 

районирование России 

8 семестр 

9. Комплексная характеристика физико-географических стран России.  

10. Современные проблемы и антропогенные изменения природы России. 

 



 

ЭКОНОМИЧЕСКАЯ И СОЦИАЛЬНАЯ ГЕОГРАФИЯ РОССИИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Экономическая и социальная география России» относится к 

дисциплинам части, формируемая участниками образовательных отношений части 

Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по географии 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 3, 5и 6 семестрах: Этнография 

и география религий, Общая экономическая и социальная география. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Экономическая и социальная география мира, Учебная (научно-

исследовательская работа, получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы) Курсовая работа №3, Учебная (ознакомительная) по географии. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Экономическая и социальная география России» 

является формирование систематизированных знаний в области экономической и 

социальной географии России и ее регионов, о межотраслевых комплексах, их 

взаимообусловленности по экономическим районам народно хозяйственного комплекса 

России. 

Задачей освоения дисциплины является формирование теоретических знаний в 

области экономической и социальной географии России и ее регионов, о 

межотраслевых комплексах; формирование у будущих учителей географии правильное 

научное представление о проявлении социально-экономических процессов в России и 

крупных регионах; формирование навыков работы со статистическими, 

картографическими, литературными и электронными источниками информации. В 

результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине 

«Экономическая и социальная география России» (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 
Зач. 
ед. Часы 

7 3 108 18 - 30 60 
Экзамен 

 

8 3 108 18 - 30 33 
Экзамен 

(27) 



 

9 3 108 18 - 30 33 
Экзамен 

(27) 
 

Итого 
 

9 
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54 
 

- 
 

90 
 

126 
 

54 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

1. Предмет, содержание, цели и задачи курса 

«Экономическая и социальная география России" 

2. Россия в современном мире. Историко-географические особенности

 формирования страны и становления 

экономической и социальной географии 

3. Политико- и административно-территориальное 

устройство страны 

4. Природно-ресурсный потенциал России: хозяйственная 

Оценка 

5. География населения и трудовых ресурсов России 

8 семестр 

6. География межотраслевых комплексов России. ТЭК. 

Топливная промышленность 

7. География межотраслевых комплексов России. ТЭК. 

Электроэнергетика 

8. География межотраслевых комплексов России. Металлургический комплекс. 

Черная металлургия 

9. География межотраслевых комплексов России. Металлургический комплекс. 

Цветная металлургия 

9 семестр 

1. География машиностроительного комплекса России 

2. География химико-лесного комплекса России 

3. География АПК России 

4. Инфраструктурный комплекс России 

5. Россия   в   международном   географическом разделении 

труда. Внешние экономические связи России 

 

МЕТОДИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методический практикум» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1 Дисциплины модуля Предметно-методического модуля по географии 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в результате 

изучения ряда дисциплин учебного плана и практик: Педагогика, Психология, Безопасность 

жизнедеятельности, Основы медицинских знаний, Картография с основами топографии, 

Введение в рекреационную географию, Учебная (ознакомительная) по географии, 

Производственная (педагогическая) преподавательская по 1 профилю   и др. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Методический практикум» является формирование у 

студентов представления о методике организации туристско-краеведческой работы в   

школе; навыков по организации и проведению различных туристских походов, 

путешествий, слетов, соревнований;  

 Задачи дисциплины: способствовать формированию знаний о методике 



 

организации туристско-краеведческой работы в   школе; содействовать устойчивому 

интересу к профессии учителя географии, к туристско-краеведческой работе, к проблемам 

экологического воспитания детей и молодежи; пропагандировать здоровый образ жизни и 

активный отдых.   

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине  «Методический практикум» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-6.1; УК-6.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; 

ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

8 2 72 12 - 20 40 Зачет 

Итого: 2 72 12 - 20 40 Зачет 

 

Наименование раздела и тем 

8 семестр 

Раздел 1.  Региональный компонент современного географического образования 

Тема 1. Методика изучения темы «Своя область (край, республика)». 

Тема 2. Использование материала по региональной географии в процессе изучения 

школьного курса «География». 

Тема 3.  Разнообразие природных условий и ресурсов Ульяновской области  и их значение  

для туризма. 

Раздел II.   Внеклассное краеведение 

Тема 1.  Формы организации учебной краеведческой работы: экскурсии, наблюдения и 

практические работы на местности, туристические походы. Методика работы 

краеведческого кружка. 

Раздел III. Основы подготовки и проведения путешествия. 

Тема 1. Организация туристского похода. Оформление документации  

Тема 2.  Передвижение на местности с использованием компаса и карты 

Тема 3. Организация бивачных работ  

Тема 4. Специальное оборудование в туризме. Туристские узлы  

Тема 5. Техника преодоления естественных препятствий.   

Тема 6. Питание в туристическом путешествии 

Тема 7. Безопасность в туристском путешествии 

Тема 8.Оказание первой медицинской помощи при различных заболеваниях и травмах в 

условиях туристского путешествия 

Раздел IV.  Организация и проведение массовых туристических мероприятий с учащимися 

Тема 1.  Содержание и формы туристской работы в школе. 

Тема 2. Организация и проведение массовых мероприятий. 

 

ЭКОНОМИЧЕСКАЯ И СОЦИАЛЬНАЯ ГЕОГРАФИЯ МИРА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Экономическая и социальная география мира» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по 



 

профилю «География» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в процессе изучения 

предметов «Общее землеведение», «Картография с основами топографии», «Физическая 

география России», «Физическая география материков и океанов», «Общая экономическая 

и социальная география». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Экономическая и социальная география мира» является 

появление и закрепление у студентов образов современной динамично- развивающегося 

мира, выработка навыков географической грамотности. 

Задачей освоения дисциплины является изучение истории формирования современной 

политической карты мира, особенностей экономико-географические и политико- 

географические положения ключевых стран мира, комплексной страноведческой 

характеристики отдельных стран мира, природно-ресурсного потенциала стран и регионов 

мира, этнокультурную картину. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Экономическая и социальная 

география мира» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций):УК-1.1; УК-1.2; УК-

1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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(27) 

А 5 180 30 - 50 73 
экзамен 

(27) 

Итого: 9 324 54 - 90 126 54 

Наименование раздела и тем 

9 семестр 

Раздел I. Экономическая и социальная география Зарубежной Европы. 

Тема 1. Экономическая и социальная география 

Зарубежной Европы. 

Тема 2. Экономическая и социальная география Западной (Средней) Европы. 

Сравнительная экономико-географическая характеристика субрегионов Западной 

Европы. 

Экономическая и социальная география ФРГ. 

Сравнительная характеристика сельского хозяйства ФРГ и Великобритании. 

География промышленности Франции. 

Тема 3. Экономическая и социальная география Южной Европы. 



 

Экономическое районирование Италии. 

Экономическая и социальная география Испании. 

Тема 4. Экономическая и социальная география Северной Европы. 

Тема 5. Экономическая и социальная география 

Восточной Европы. 

Экономическая и социальная география Польши. 

Сравнительная экономико-географическая характеристика двух малых стран Западной 

Европы. 

Раздел 2. Экономическая и социальная география 

Зарубежной Азии. 

Тема 6. Экономическая и социальная география Зарубежной Азии. 

Хозяйственная оценка природных условий и ресурсов стран Зарубежной Азии. 

Экономико-географическая характеристика субрегионов Азии. 

Место стран Азии и ее отдельных субрегионов в международном географическом 

разделении труда. 

Тема 7. Экономическая и социальная география Восточной Азии. 

Экономическая и социальная география Японии. 

География внешнеэкономичесих связей Японии. 

Экономическая и социальная география КНР. 

Территориальная структура хозяйства КНР. 

Тема 8. Экономическая и социальная география Юго- Восточной Азии. 

Тема 9. Экономическая и социальная география Южной Азии. 

Экономическая и социальная география Индии. 

Тема 10. Экономическая и социальная география Юго- Западной Азии. 

Экономическая и социальная география Израиля. 

Семестр А 

Раздел 3. Экономическая и социальная география 

Северной Америки. 

Тема 11. Экономическая и социальная география Северной Америки. 

Тема 12. Историко-географические особенности развития США и Канады. 

Современные экономико-географические особенности урбанизации США. 

Тема 13. Общая характеристика хозяйства США и Канады. 

Тема 14. Территориальная структура хозяйства США и Канады. 

Экономические районы США. Специфические черты их развития. 

Территориальная структура хозяйства Северо-Востока США. 

Территориальная структура хозяйства Среднего Запада США. 

Территориальная структура хозяйства Юга США 

Территориальная структура хозяйства Запада США. 

Раздел 4. Экономическая и социальная география 

Латинской Америки. 

Тема 15. Экономическая и социальная география 

Латинской Америки. 

Особенности географии населения Латинской Америки. 

Тема 16. Территориальная структура хозяйства стран 

Латинской Америки. 

Формирование ресурсно-экспортных циклов развивающихся стран на примере стран 

Латинской Америки. 

Экономико-географическая характеристика субрегионов Латинской Америки. 

Экономическая и социальная география Бразилии. 

Экономическая и социальная география Мексики. 

Сравнительная экономико-географическая характеристика двух стран Латинской 

Америки. 

Раздел 5. Экономическая и социальная география Африки. 

Тема 17. Экономическая и социальная география Африки. 



 

Формирование и особенности современной политической карты Африки. 

Тема 18. Территориальная структура хозяйства стран Африки. 

Хозяйственная оценка природных условий и ресурсов развивающихся стран Африки. 

Экономико-географическая характеристика субрегионов развивающихся стран Африки. 

Экономическая и социальная география ЮАР. 

Место развивающихся стран Африки и ее субрегионов в международном разделении 

труда. 

Раздел 6. Экономическая и социальная география Австралии и Океании. 

Тема 19. Территориальная структура хозяйства Австралии. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ФОНЕТИКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Практическая фонетика» относится к дисциплинам обязательной части 

Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по профилю 

«Иностранный язык» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Иностранный язык» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования. 

Результаты изучения дисциплины «Практическая фонетика» являются теоретической 

и методологической основой для изучения дисциплин: «Практика устной и письменной 

речи», «Практическая грамматика», «Теоретическая фонетика», «Лексикология», 

«Стилистика» и для прохождения педагогической практики и подготовки к итоговой 

аттестации.       

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Практическая фонетика» является овладение 

основами нормативно правильного произношения на иностранном языке. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- формирование у студентов автоматизированного владения основными 

произносительными навыками; 

- формирование у студентов ритмико-интонационных навыков произношения 

основных коммуникативных типов английских предложений; 

- формирование у студентов способности адекватно реализовать фонетический 

аспект коммуникативной компетенции. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Практическая фонетика» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Ито

го: 
6 216  96  93 27 

 

Наименование раздела и тем 

1 семестр 

Тема 1. Понятие о звуковой и письменной формах языка. Различие между звуком и буквой. 

Отличие фонетического строя английского языка от фонетического строя русского языка. 

Тема 2. Понятие о гласных и согласных звуках. Основные принципы классификации 

согласных звуков. Основные принципы классификации гласных звуков.   

Тема 3. Артикуляция звуков [i:], [e], [m], [n], [p], [b], [f], [v], [t], [d], [l]. Понятие о словесном 

и фразовом ударении. Понятие об интонации. Нисходящий тон в неэмоциональной речи. 

Сочетания смычных согласных. I, II типы чтения гласных букв в ударном слоге. 

Тема 4. Артикуляция звуков [i], [ai],[s], [z], [w]. Правила ударения и мелодики в английском 

предложении. Ритм английской речи.   

Тема 5. Артикуляция звуков [ei], [æ], [ǝ], [θ], [ð]. Восходящий тон в неэмоциональной речи. 

Интонация повествовательного предложения. Понятие о смысловой группе. Полные и 

редуцированные формы служебных слов. 

Тема 6. Артикуляция звуков [k], [g], [∫], [ӡ], [ʤ], [ʧ], [a:], [h], [j], [r], [ŋ]. Интонация 

обращения. Правила слогоделения. Ударение в двусложных словах. III тип чтения гласных 

букв в ударном слоге. 

Тема 7. Артикуляция звуков  [u:], [u], [ou], [ɔ:], [ɔ]. Сочетания звуков [zð], [zθ]. 

Слогообразующие согласные. Интонация приветствия. Основные способы 

словообразования. 

Тема 8. Артикуляция звуков [Λ], [au], [oi]. Сочетания звуков  [tð], [dð], [lð] [nð], [g] [b] [d] 

[f] [p] [str] [θr]. Связующее [r]. Интонация сложносочинённого предложения. 

Ассимилятивные сочетания. 

Тема 9. Артикуляция звуков [ɜ:], [iǝ], [uǝ]. Сочетания звуков [aiǝ], [auǝ], [wɜ:], [wɔ], [wɔ:]. 

Главное и второстепенное ударение.  IV тип чтения гласных букв в ударном слоге. 

Интонация сложноподчинённого предложения. 

Тема 10. Сочетания звуков [kw] [tw]. Сложный нисходяще-восходящий тон в эмоционально 

окрашенных высказываниях. 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ГРАММАТИКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Практическая грамматика» включена в базовую часть Блока 1 

Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программ География. 

Иностранный язык», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в процессе 

изучения дисциплин: «Иностранный язык», «Практика устной и письменной речи», 

«Практическая фонетика» в 1-2 семестрах.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «Лексикология», «Теоретическая грамматика», «Теория и методика 

обучения иностранному языку», «Стилистика и интерпретация текста», 

«Лингвострановедение и страноведение», Производственная (педагогическая) 

преподавательская практика по иностранному языку, Учебная (научно-исследовательская 

работа, получение первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая работа, 

подготовка и сдача государственного экзамена по иностранному языку.   

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель дисциплины – сформировать у студентов научное представление о 



 

грамматическом строе английского языка.  

Задачи дисциплины:  

- сформировать у студентов чёткое представление об определённых грамматических 

конструкциях и явлениях английского языка; 

- научить студентов свободно, нормативно правильно и функционально адекватно 

употреблять определённые грамматические структуры и конструкции в своей речи; 

- развивать внимание и умение анализировать языковые явления. 
В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Практическая грамматика» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ПК-3.1 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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1 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

27 

2 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

27 

Итого: 6 216 36 - 60 66 54 

 

Наименование раздела и тем 

1 семестр 

1.  Простое предложение. Порядок слов в английском предложении. 

2. Инверсия в английском предложении. 

3. Коммуникативные типы предложения.  

4.  Члены предложения.  

5. Сложное дополнение. 

6. Основные типы вопросов. 

7. Существительное. Множественное число существительных. 

Притяжательный падеж. 

8. Артикль. 

9. Местоимение и его разряды. 

10. Числительные. Количественные и порядковые числительные. 

11. Прилагательное и наречие. Степени сравнения прилагательных и наречий. 

2 семестр 

12. Глагол. Видовременные формы глагола. 

13. Страдательный залог. 

14. Согласование видовременных форм английского глагола. Косвенная речь.  

15. Косвенные наклонения. 

16. Модальные глаголы. 

17. Неличные формы глагола. 

 

ПРАКТИКА УСТНОЙ И ПИСЬМЕННОЙ РЕЧИ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Практика устной и письменной речи»» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) предметно-методического модуля 



 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин: «Иностранный язык», «Практическая фонетика». 

 Результаты изучения дисциплины «Практика устной и письменной речи» являются 

теоретической и методологической основой для последующего изучения лингвистических 

дисциплин, которые опираются на знание этого курса: лексикология, теоретическая 

грамматика, лингвострановедение и др. 

 

1.Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Практика устной и письменной речи»» является 

подготовка бакалавра к работе учителем иностранного языка (английского) в 

общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена дать будущим учителям 

профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в сфере будущей 

профессиональной деятельности на различных ступенях общеобразовательной школы, . 

обеспечение достаточно свободного, нормативно правильного и функционально 

адекватного владения всеми видами речевой деятельности на изучаемом языке, чтение 

аутентичной литературы; просмотр телепередач и кинофильмов на иностранном языке. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у  студента  целостного  

представления  об  системе языка, особенностях употребления языковых средств с учетом 

коммуникативных сфер будущей профессиональной деятельности, сформировать  

готовность  будущего  учителя иностранного языка (английского) к эффективному 

преподаванию базового и профильных курсов по предмету. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Практика устной и письменной 

речи»» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по 

дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ОПК-7.1; 

ОПК-7.2; ОПК-7.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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1 2 72   32 40 зачет  

2 3 108   48 33 
экзамен 

(27) 

3 4 144   64 53 
экзамен 

(27) 

4 5 180   80 73 
экзамен 

(27) 

5 4 144   64 53 
экзамен 

(27) 



 

Итого: 18 648   288 279  

 

Наименование раздела и тем 

1 семестр 

Семья и семейные взаимоотношения. 

Учёба в университете. 

2 семестр 

Свободное время. 

Времена года и погода. 

Быт современного человека. Жилище, ведение домашнего хозяйства, питание, 

покупки 

3 семестр 

Человек, его биография, внешность, одежда, черты характера. Чувства и эмоции.  

Путешествия. Достопримечательности городов России и стран изучаемого языка. 

Выдающиеся люди стран изучаемого языка. 

4 семестр 

Медицинское обслуживание. Здоровье. 

Спорт и здоровый образ жизни. 

5 семестр 

Образование в России и странах изучаемого языка.  

 

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ФОНЕТИКА АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Теоретическая фонетика английского языка» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по 

профилю «Иностранный язык» учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Иностранный язык» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования. 

Результаты изучения дисциплины «Теоретическая фонетика» являются теоретической 

и методологической основой для изучения дисциплин: «Практика устной и письменной 

речи», «Практическая грамматика», «Теоретическая грамматика», «Лексикология», 

«Стилистика» и для прохождения педагогической практики и подготовки к итоговой 

аттестации.       

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цели учебной дисциплины «Теоретическая фонетика» заключаются в:  

- ознакомлении обучающихся с современным состоянием науки о фонетическом строе 

английского языка; 

- получении на этой основе более полных знаний обучающихся обо всех компонентах 

фонетического строя современного английского языка в сопоставлении с фонетическим 

строем русского языка;   

- обобщении и углублении знаний по фонетике, полученных на занятиях по практической 

фонетике английского языка и на занятиях по практике устной речи. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- укрепление произносительной базы для дальнейшего сохранения нормативного 

произношения и помощи обучающимся по его улучшению; 

- формирование у обучающихся сознательного подхода к  различению и исправлению 

возможных фонетических ошибок; 



 

- совершенствование умений обучающихся в говорении на английском языке, расширении 

иноязычного словарного запаса. ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 
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4 2 72 12  20 40 зачет 

Ито

го: 
2 72 12  20 40  

 

Наименование раздела и тем 

4 семестр 

Раздел I. Введение в предмет 

Тема 1. Фонетика как наука. Понятие о фонеме и звуке. Фонемическая система языка. 

Фонология. Связь фонетики с другими науками. 

Раздел  II. Гласные и согласные в АЯ. 

Тема 2.  Классификация гласных в АЯ. Система английских гласных. Минимальные пары. 

Оппозиция. 

Тема 3. Классификация согласных в АЯ. Система английских согласных. Минимальные 

пары. Оппозиция. Система согласных и гласных в американском варианте АЯ. Варианты 

произношения 

Раздел III. Интонация 

Тема 4. Интонация и ее компоненты. 2 подхода к проблеме интонационных структур. 

Понятие о смысловой группе (синтагме). Связь интонационных струк¬тур с 

грамматическими категориями. Типы интонационных структур (тонов) и их 

классификация. Понятие о ядерном тоне. Ударение. Ритм. Пауза. Функции интонации. 

Систематические функции интонации. Фоностилистическая вариативность на 

сверхсегментном уровне. Фонетические стили. 

 Тема 5. Слоговая структура английского языка. Слог как фонетическая единица. Функция 

слога в речи. Слогообразующие звуки в английском языке. Типы слогов по их началу и 

концу, по длительности и по их акцентному весу. 

Раздел IV. Варианты произношения английского языка 

Тема 6. Произносительная норма. Варианты произношения. Понятие национальных и 

региональных вариантов произношения и основные из них в современном АЯ, Received 

Pronunciation и General American: важнейшие черты сходства и различия, Received 

Pronunciation как произносительный стандарт английского языка 

 

КОММУНИКАТИВНЫЙ ПРАКТИКУМ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Коммуникативный практикум иностранного языка» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1, предметно-методического модуля по профилю 

"Иностранный язык" учебного плана основной профессиональной образовательной 



 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: «Практическая 

фонетика», «Практическая грамматика», «Теоретическая фонетика», «Лексикология», 

«Стилистика» «Практика устной и письменной речи». 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 

Целью освоения дисциплины является совершенствование лингвистического 

компонента иноязычной коммуникативной компетенции студентов; доведение уровня 

речевого компонента иноязычной коммуникативной компетенции студентов до 

профессионального на общеевропейском пороговом уровне. 

Задачей освоения дисциплины является знакомство с дискурсивной структурой и 

языковой организацией функционально стилевых разновидностей текста: газетно-

публицистического, делового; дискурсивными способами выражения фактуальной, 

концептуальной и подтекстовой информации в указанных жанрах текстов. 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. ед. Часы 

5 4 144  64 53 27 экзамен 

6 3 108  48 33 27 экзамен 

7 2 72  32 40  зачет 

8 2 72  32 40  зачет 

9 2 72  32 40  зачет 

10 3 108  48 33 27 экзамен 

Итого: 14 576  256 239 81  

Наименование раздела и тем 

5 семестр 

Тема 1. Английский язык и межкультурная коммуникация. 

Тема 2. Средства массовой информации. 

Тема 3. Семейная жизнь. 

6 семестр 

Тема 4. Международный туризм. 

Тема 5. Визиты, встречи, конгрессы 

7 семестр 

Тема 6. Человек и общество. 



 

8 семестр 

Тема 7. Выборы, избирательная система 

9 семестр 

Тема 8. Международные организации 

10 семестр 

Тема 9. Научно-технический прогресс 

Тема 10. Актуальные проблемы современности 

МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ (ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК) 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методика обучения и воспитания» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) предметно-методического модуля по 

профилю «Иностранный язык» учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в    рамках 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися среднего профессионального 

образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 

предыдущих семестрах: Педагогика, Психология. 

Результаты изучения дисциплины «Методика обучения и воспитания» являются 

теоретической и методологической основой для прохождения производственной 

(педагогической) преподавательской практики по иностранному языку. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 

 

Целью освоения дисциплины «Методика обучения и воспитания» является 

подготовка бакалавра к работе учителем иностранного языка в общеобразовательной 

школе. Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную 

(теоретическую и практическую) подготовку в сфере будущей профессиональной 

деятельности на различных ступенях общеобразовательной школы, обеспечение 

достаточно свободного, нормативно правильного и функционально адекватного владения 

всеми видами речевой деятельности на изучаемом языке, методикой обучения 

иностранному языку 

Задачей освоения дисциплины является ознакомить студентов с содержанием 

обучения, особенностями методических принципов и приемов, средств обучения 

иностранному языку, ознакомить студентов с существующими учебниками и учебными 

пособиями по иностранному языку: их концептуальными основами, критериями их оценки, 

формах применения для решения конкретных методических задач; научить применять 

критерии анализа современных отечественных и зарубежных УМК и учебных пособий, 

рассчитанных на различные этапы и условия обучения  иностранному языку в 

школе;развить у студентов мотивацию к самостоятельной методической деятельности: по 

планированию учебного процесса, отбору содержания обучения, индивидуализации 

обучения, анализу и обобщению передового педагогического опыта. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Методика обучения и воспитания» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-

2.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-8.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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7 3 108 18 30  60 зачет 

8 2 72 12 20  40 зачет 

9 5 153 30 50  73 
экзамен 

(27) 

Итого: 10 333 60 100  173 27 

 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Раздел I. Лингводидактические основы обучения иностранным языкам 

Тема 1. Методика обучения иностранным языкам и лингводидактика как взаимосвязанные 

науки 

Тема 2. Психолингвистические и лингвистические основы обучения иностранным языкам. 

Язык и речь. Речевая деятельность. Речевые навыки и умения. Языковые модели и речевые 

образцы. Учебно-речевые ситуации. 

Тема 3. Язык и культура. Соизучение языка и культуры. 

Раздел II. Методическая система обучения иностранным языкам 

Тема 4. Цели обучения иностранному языку. Уровни владения иностранным языком и 

Общеевропейские компетенции владения иностранным языком (CEFR). Нормативно-

правовая база, регулирующая образовательный процесс по иностранному язык 

Тема 5. Принципы обучения иностранным языкам. Методы и приемы обучения 

иностранным языкам. 

Тема 6. Содержание обучения иностранным языкам. УУД как компонент содержания 

обучения иностранным языкам. 

Тема 7. Упражнение как базовая единица организации образовательного процесса по 

иностранному языку. Система упражнений. Средства обучения иностранным языкам, УМК 

как основное средство обучения.  

Тема 8. Линейки УМК, включенные в федеральный перечень учебников, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации. 

Тема 9. Педагогические технологии обучения иностранным языкам.  

8 семестр 

Раздел III. Обучение сторонам и видам речевой деятельности 

Тема 10. Обучение фонетической стороне речи 

Тема 11. Обучение лексической стороне реч 

Тема 12. Обучение грамматической стороне речи 

9 семестр 

Тема 13. Обучение чтению 

Тема 14. Обучение аудированию 

Тема 15. Обучение говорению 

Тема 16. Обучение письменной речи 

Тема 17. Особенности обучения сторонам и видам речевой деятельности на разных 

образовательных уровнях 

Раздел IV. Планирование, анализ и контроль образовательной деятельности учащихся 

иностранному языку 

Тема 18. Особенности современного образовательного пространства и использование 

цифровых ресурсов в обучении 



 

Тема 19. Характеристика современного урока иностранного языка. Типология уроков. 

Система уроков. 

Тема 20. Планирование урока иностранного языка. 

Тема 21. Анализ урока иностранного языка. 

Тема 22. Контроль и оценка качества обучения иностранным языкам. 

 

ЛИТЕРАТУРА СТРАН ИЗУЧАЕМОГО ЯЗЫКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Литература стран изучаемого языка» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по 

профилю "Иностранный язык" учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Литература» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-8 

семестрах: Практика устной и письменной речи,  Педагогика, Философия. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Стилистика, Коммуникативный практикум иностранного языка. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Литература стран изучаемого языка» является 

подготовка бакалавра к работе учителем английского языка в общеобразовательной школе. 

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области зарубежной англоязычной литературы, сформировать 

у студентов представления о логике историко-литературного процесса, показать 

взаимодействие различных направлений в литературе, осветить наиболее существенные 

черты художественного мира крупнейших писателей. 

Задачи освоения дисциплины: 

- развивать внутренний духовный и эстетический мир студентов,  их речемыслительные 

способности, художественный вкус, выработать активное, эмоционально-осмысленное 

восприятие литературы 

- формировать у студентов умение читать, осмысливать и интерпретировать с элементами 

анализа художественные произведения англоязычных стран различных литературных 

жанров, адаптированные с учетом уровня владения студентами английским языком, и 

постепенно подвести их к умению читать оригинальную  литературу на английском языке 

самостоятельно 

- систематизировать знания обучающихся в области литературы англоязычных стран 

- расширять нравственный и филологический кругозор студентов 

- познакомить обучающихся с произведениями писателей и поэтов разных эпох и 

литературных направлений и их вкладом в национальную культуру, являющуюся 

составной частью мирового художественного процесса  

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Зарубежная литература» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ПК-

1.1; ПК-1.2; ПК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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6 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - 40  

 

Тема 1. Литература Англии Средних веков. Литература Предвозрождения. 

Тема 2. Литература эпохи Возрождения. 

Тема 3. Английская литература XVII – XVIII вв. Просвещение в Англии. 

Тема 4. Английская литература XIX века. 

Тема 5.  Литература Великобритании ХХ –XXI веков. 

Тема 6. Становление литературы США. Американская литература XVII – XVIII 

века. 

Тема 7. Литература США XIX века. 

Тема 8. Современная американская литература. 

Тема 9. Англоязычная детская литература. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ГРАММАТИКА АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Теоретическая грамматика английского языка» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) Предметно-методического 

модуля по профилю «Иностранный язык» учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный  язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: «Практика 

устной и письменной речи», «Практическая грамматика», «Теоретическая фонетика 

английского языка», «Коммуникативный практикум английского языка». 

Результаты изучения дисциплины «Теоретическая грамматика английского языка» 

являются теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: 

«Стилистика английского языка», «Коммуникативный практикум английского языка». 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных 

с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Цель дисциплины «Теоретическая грамматика английского языка» заключается в 

сообщении учащимся теоретических знаний о грамматическом строе английского языка, о 

проблемах современных грамматических исследований, а также методике научно-

грамматического анализа языкового материала. 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  

представления  о грамматическом строе английского языка,  об  основных категориях,  

понятиях  и  методах,  о  роли  и  месте  теоретической грамматики  в профессиональной  



 

подготовке  учителя  иностранных языков,  сформировать  готовность  будущего  учителя 

иностранных языков к эффективному преподаванию пропедевтического, базового и 

профильных курсов по предмету. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Теоретическая грамматика 

английского языка» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-

4.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся. 
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Наименование раздела и тем 

9 семестр 

Методы грамматического анализа. Основные морфологические понятия.  

Проблема частей речи.  

Имя существительное 

Категория падежа 

Артикль.  

Глагол. 

Грамматические категории глагола. Категория вида. Перфект. Понятие модальности.  

Предложение. 

Актуальное членение предложения, тема и рема.  

 

ЛЕКСИКОЛОГИЯ АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 

Дисциплина «Лексикология английского языка» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения.  



 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в     рамках 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: 

«Практика устной и письменной речи (английский язык)», «Практическая фонетика 

(английский язык)», «Практическая грамматика (английский язык)», «Теоретическая 

фонетика (английский  язык)», «Теоретическая грамматика (английский язык)», 

«Страноведение (английский  язык)», «Литература стран изучаемого языка (английский 

язык)». 

Результаты изучения дисциплины «Лексикология английского языка» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: «Стилистика 

(английский язык)», «Аналитическое чтение (английский язык)», «Практика устной и 

письменной речи (английский язык)». 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

Цель дисциплины «Лексикология английского языка» заключается в расширении 

знаний о лексическом составе английского языка, сферах его применения. Обучающиеся 

знакомятся с процессом формирования словарного состава английского языка, структурой 

слова, словообразованием. Большое внимание уделяется изучению терминосистемы, 

теории и практике составления словарей. Знакомство со словарями различных типов дает 

возможность студентам их активному использованию в своей практической деятельности.  

Задачей освоения дисциплины является формирование у студента целостного  

представления  о лексическом строе английского языка,  об  основных категориях,  

понятиях  и  методах,  о  роли  и  месте  лексикологии  в профессиональной  подготовке  

учителя  иностранных языков,  сформировать  готовность  будущего  учителя иностранных 

языков к эффективному преподаванию пропедевтического, базового и профильных курсов 

по предмету. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Лексикология (английский (второй) 

язык)» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по 

дисциплине с индикаторами достижения компетенций): ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; 

ПК-1.3 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Ито

го: 
2 72 - 32 -        40  

 

Наименование раздела и тем 

9 семестр 

Раздел I. Лексикология как наука. Лексикография. Семантика. 

Тема 1. Введение. Лексикология как раздел науки о языке. Лексикография. 

Тема 2. Семантика и семасиология. Семантическая структура слова. Виды значений 

слова. Изменение значения слова. 

Тема 3. Лексическая система английского языка.  

Раздел II. Способы пополнения словарного состава АЯ. Словообразование. 

Этимология. 

Тема 4. Морфологическая структура слова. Способы словообразования. 

Тема 5. Этимологическая характеристика  словарного состава. 

Раздел III. Фразеологический фонд словарного состава АЯ. 

Тема 6. Лексическая сочетаемость и фразеология. 

 

СТИЛИСТИКА АНГЛИЙСКОГО ЯЗЫКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Стилистика английского языка» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методический модуль по 

профилю "Иностранный язык" учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Литература» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-9 семестрах: Практика устной и письменной речи,  Литература стран 

изучаемого языка, Педагогика, Философия. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Стилистика» является формирование навыка 

комплексного анализа художественного текста как целостного, законченного, 

самостоятельного художественного произведения. 

Задачами освоения дисциплины являются: 
1. формировать у обучающихся умение различать особенности речи в разных сферах 

функционирования языка и в различных речевых ситуациях 

2. учить сознательно отбирать стилистические средства для полноценной передачи 

соответствующей информации 

3. учить обучающихся сознательно подходить к художественному тексту как к целому, 

рассматривая его в единстве формы и содержания  

4. систематизировать знания о лингвистической природе стилистических средств, анализ и 

описание характерных черт функциональных стилей современного немецкого языка 

5. развивать способность читать произведения с глубоким проникновением в текст 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Стилистика»  (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 



 

индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ОПК-8.1; ПК-3.1; ПК-

3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся  
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Зач. 

ед. 
Часы 

10 2 72 12 - 20 40 Зачёт 

Итого: 2 72 12 - 20 40  

 

Наименование раздела и тем 

10 семестр 

1. Основные функции языка и речи. Понятие функционального стиля. 

2. Категории тропов и фигур речи. 

3. Стилистические приемы и средства выразительности фонетического уровня. 

4. Стилистическое функционирование грамматических морфологических категорий. 

5. Лексические стилистические средства. 

6. Синтаксические стилистические средства. 

7. Функционально-стилевая дифференциация английского языка. 

 

СТРАНОВЕДЕНИЕ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Страноведение» относится к дисциплинам части, формируемой 

участниками образовательных отношений, Блока 1. Дисциплины (модули) 

Этнокультурного модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-8 семестрах: Экономическая и 

социальная география России, Методы экономико-географических исследований, Общая 

экономическая и социальная география и др. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: География сферы услуг, Учебная (научно-исследовательская работа, 

получение первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая работа №3. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) 

по дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Страноведение» является подготовка бакалавра к 

работе учителем географии в общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена дать 

будущим учителям профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в 

области страноведческого  просвещения на различных ступенях общеобразовательной 

школы.  

Задачей дисциплины является повышение квалификации бакалавров и, прежде всего, 

- уровень страноведческой подготовки и общегеографической культуры; доказать, что 

судьбы и перспективы комплексного страноведения неотделимы от развития всех 

географических наук, а широкий и комплексный подход характеризует географическое 



 

изучение любой территории – от континента до небольшой по площади местности -  

отдельной страны. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Страноведение» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-

3.1; ПК-3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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ед. 
Часы 

7 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

 

Наименование раздела и тем 

Раздел 1. Теоретические основы страноведения 

Тема 1. Введение. Связь страноведения с другими науками. Страноведческий 

комплекс и его основные элементы. Источники информации в страноведении. 

Тема 2. Этапы развития страноведения как науки 

Раздел 2. Страноведение по регионам мира 

Тема 3. Страноведение Северной Европы 

Тема 4. Страноведение Западной Европы 

Тема 5. Страноведение Южной Европы 

Тема 6. Страноведение Восточной Европы 

Тема 7. Страноведение Юго-Западной Азии 

Тема 8. Страноведение Южной Азии 

Тема 9. Страноведение Юго-Восточной Азии 

Тема 10. Страноведение Восточной и Центральной Азии 

Тема 11. Страноведение Африки 

Тема 12. Страноведение Северной Америки 

Тема 13. Страноведение Латинской Америки 

Тема 14. Страноведение Австралии и Океании 

 

КУЛЬТУРОЛОГИЯ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Культурология» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) Мировоззренческого модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования, – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки направленность (профиль)  

образовательной программы «География. Иностранный язык» (очная форма обучения) 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного курса 

«Обществознание», « История», « Мировая художественная культура». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения учебных и производственных практик. 



 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных  результатов) по 

дисциплине 

Цель преподавания дисциплины: систематическое и развернутое изложение современных 

представлений о сложном и многообразном феномене культуры, приобщение студентов к 

специфике гуманитарного знания, знакомство с культурными нормами, образцами и 

практикой культуры. 

Задачи дисциплины: 

1. Дать студентам предметные, методологические, историко-научные знания 

теоретического, эмпирического и аксиологического содержания, интегрирующие 

фундаментальные достижения в области культурологии в соответствии с основными 

дидактическими единицами государственного образовательного стандарта, создать 

необходимые учебно- организационные и интеллектуальные условия для усвоения 

студентами этих знаний; 

2. Формировать у студентов навыки самостоятельного анализа (семиотический, 

деятельностный, коммуникативный, аксиологический аспекты интерпретации культуры, 

выбора соответствующей методологии (системный, синергетический подходы к 

истолкованию культуры), применять полученное знание для обоснования практических 

решений, касающихся повседневной жизни, профессиональной области; 

3. Развивать и обосновывать личную позицию по отношению к проблемам 

взаимодействия культуры и человека, воспитывать толерантное отношение к другим 

культурам, уметь видеть гуманистические аспекты межкультурной коммуникации; 

4. Формировать социокультурную компетентность студентов. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими  результатами обучения: УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 70 - 40 зачет 

Наименование раздела и тем 

Тема 1. Культурология в системе гуманитарного 

знания. Предмет и методы культурологии. 

Тема 2. Структура культурологии. Культурология и 

ее междисциплинарные связи. 

Тема 3. Школы и направления в культурологии Х1Х в. (марксистская концепция культуры, 

эволюционизм как теория культуры, теория культурно-исторических типов Н.Я. 

Данилевского, 

философия жизни о культуре) 

Тема 4. Основные культурологические течения ХХ в. (концепции О.Шпенглера, А.Тойнби, 

П.Сорокина, К. Ясперса). Игровые концепции культуры (Й. Хейзинга, Г. Гессе, Е.Финк, 

М.Бахтин). 

Психоанализ и культура (З.Фрейд, К. Юнг, Э. Фромм). 



 

Тема 5. Аксиологический подход к изучению культуры. Межкультурная коммуникация и 

диалог культур (коммуникация. интеграция, ассимиляция, 

аккультурация, традиции и инновации, толерантность). 

Тема 6. Традиционная и инновационная культуры. 

М.Мид; Ю. Лотман: семиотические типы культур. Культура и контркультуры. Субкультуры. 

Тема 7. Типология культур. «Восток-Запад». Исторические особенности русской

 культуры. Традиции и современность 

Тема 8. Массовая и элитарная культура. Народная культура 

Тема 9. Основные тенденции культуры в эпоху глобализма (модели культурной 

универсализации, постмодернизм и будущее культуры по Хантингтону.) 

 

ЭТИКА И ЭСТЕТИКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

.  

Дисциплина «Этика и эстетика» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) Мировоззренческого модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования, – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки направленность (профиль)  

образовательной программы «География. Иностранный язык» (очная форма обучения) 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Обществознание», а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-5 семестрах: Философия, История, Культурология. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения учебных и производственных практик. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных  результатов) по 

дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Этика и эстетика» является формирование у студентов 

теоретических аспектов эстетического знания и практических аспектов профессиональной 

этики . 

Задачей освоения дисциплины  является не только приобретение теоретических знаний, но 

и умение реализовать свой потенциал (знания, умений, опыт, личностные качества) на 

практике для успешной деятельности в профессиональной и социальной сфере, осознавая 

ответственность за её результаты. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Этика и эстетика»  (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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ед. 
Часы 

6 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 70 - 40 зачет 

 

 

Наименование раздела и тем 



 

Тема 1. Предмет этики и эстетики 

Тема 2. История этической и эстетической мысли 

Тема 3. Категории этики и эстетики в системе научных знаний 

Тема 4. Философия искусства. Искусства как специфическое общественное явление. 

Художественный образ 

Тема 5. Содержание и форма в искусстве. Специфика современной художественности 

Тема 6. Деловая этика: основные проблемы и задачи 

Тема 7. Структура морали 

Тема 8. Этические проблемы в сфере информационных технологий 

 

ЭТНОГРАФИЯ И ГЕОГРАФИЯ РЕЛИГИЙ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Этногеография и география религий» относится к дисциплинам, 

формируемым участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) 

этногеографического модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения школьного курса географии, а также 

ряда дисциплин учебного плана, изученных в 1 семестре. В программу включены темы, 

которые изучаются другими дисциплинами (историей, демографией, геоурбанистикой) и 

знание которых необходимо для понимания этнографических закономерностей. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин: 

Экономическая и социальная география России, География туризма в России, «Культура и 

традиции народов Ульяновской области». 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

Цель освоения дисциплины «Этногеография и география религий» – показать роль 

географического фактора в формировании этнического разнообразия культуры и религий 

современного мира. 

Задачами освоения дисциплины формирование теоретических знаний в области 

этнографии и география религий населения мира, раскрывающих связи этнокультурных 

ценностей, чтобы через них транслировать подрастающему поколению духовное наследие 

этносов; получать системное и целостное представление о культуре народов проживающих 

на территории Ульяновской области, без которых не представляется возможным 

осмысление общечеловеческой культуры, а также практических навыков, необходимых для 

организации опытнической и учебно-воспитательной работы в современной 

образовательной среде и педагогической деятельности. В результате освоения программы 

бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения по 

дисциплине «Этногеография и география религий» (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

2 3 108 18 - 
- 

30 
- 

33 
экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 18 - - 30 - 33  

Наименование раздела и тем 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Цели, задачи дисциплины. Основные понятия. Основные этапы развития 

науки. 

Тема 2. Разнообразие источников этногеографических знаний 

Раздел II. Понятие об этносе. 

Тема 3. Понятие об этносе. Концепции этносов. Этнические процессы. 

Раздел III. Классификации народов мира. 

Тема 4. Географическая классификация этносов.       Тема 5.    Расовые 

подразделения человечества. 

Тема 6. Лингвистическая классификация. 

Раздел IV. Религии населения современного мира. 

Тема 7. География религий современного мира. 

Раздел V. Этногеографическая картина мира. 

Тема 8. Народы Австралии и Океании. 

Тема 9. Народы Африки: Северной, Центральной, Восточной, 

Южной. 

Тема 10. Народы Америки: Северной, Латинской. 

Тема 11. Народы Азии: Западной, Центральной, Восточной, Южной, Юго-

Восточной. 

Тема 12. Народы Европы: Северной, Западной, Южной, Восточной. 

Тема 13. Народы стран СНГ и Балтии 

Тема 14. Народы России. 

Раздел VI. Этнические конфликты. 

Тема 15. Этнические конфликты – одна из глобальных проблем современности. 

 

ГЕОГРАФИЯ ПОЧВ С ОСНОВАМИ ПОЧВОВЕДЕНИЯ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «География почв с основами почвоведения» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Этногеографического модуля учебного 

плана основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «География», а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-

3 семестрах: Общее землеведение, Геология, Картография с основами топографии. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Физическая география материков и океанов, Физическая география 

России, Теория и методика преподавания географии, Научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-исследовательской работы), курсовая работа 2; 

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы), курсовая работа 3; Учебная практика по географии 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 



 

Целью Формирование у студентов знаний о происхождении свойствах, динамики и 

географическом распределении почв, как естественного образования, и как объектов 

хозяйственного использования 

Задачами освоения дисциплины является:  

• выработка и развитие умений и навыков применения общенаучных и частных 

методов научного познания при изучении почв, современных методов почвенно-

географических исследований;  

• изучение структурной организации, функционирования и развития почв в 

пространстве и во времени; принципов и методов картографирования почвенных ресурсов;  

• вскрытие географических закономерностей распространения почв и 

дифференциации почвенного покрова почв;  

• рассмотрение основных экологических функций почвенного покрова; 

• знакомство с современными экологическими проблемами педосферы и путями их 

решения.  

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «География почв с основами 

почвоведения» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-3.1; УК-3.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

4 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 18 - 30 33 
экзамен 

(27) 

Наименование раздела и тем 

Раздел I. Основы почвоведения 

Тема 1. Введение в предмет география почв с основами почвоведения 

Тема 2. Общий материальный состав почвы. Факторы почвообразования. 

Органическая часть почвы. 

Тема 3. Основы учения о поглотительной способности почвы. Роль климата в 

почвообразовании. Водные и тепловые свойства почвы. 

Тема 4. Морфология почвы. 

Тема 5. Почва как результат взаимодействия факторов почвообразования. 

Тема 6. Экологические проблемы земледелия. 

Раздел II. Основы географии почв 

Тема 7. Основные таксономические и географические подразделения почв. 

Тема 8. Основные типы почв степей, полупустынь и пустынь. Засоление почв. 

Почвы субтропических и тропических лесов, саванн. 

Тема 9. Почвы горных областей. Почвы речных пойм. Картографирование почв. 

 

ГЕОГРАФИЯ ТУРИЗМА В РОССИИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «География туризма в России» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) Этногеографического модуля Дисциплины (модули) 



 

по выбору 1 (ДВ.1) учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-8 семестрах: Этногеография и 

география религий, Физическая география материков и океанов, Общая экономическая и 

социальная география, Введение в рекреационную географию, Экономическая и 

социальная география России, Экономическая и социальная география зарубежных стран, 

Методы экономико-географических исследований. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Геоэкология и природопользование, Геоурбанистика, 

Страноведение. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

Целью дисциплины «География туризма в России» является приобретение 

студентами в результате обучения знаний и навыков в получении знаний о 

функционировании туристской отрасли, ее месте в мировой экономике и влиянии туризма 

на национальную экономику. Дисциплина предназначена дать будущим учителям 

профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку для проведения 

туристических вечеров, походов и экскурсий на различных ступенях общеобразовательной 

школы. 

Задачей освоения дисциплины формирование теоретических знаний о современном 

состоянии, проблемах и перспективах развития российского туризма, чтобы через них 

транслировать подрастающему поколению любовь и уважение к Родине. В результате 

освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине «География туризма в России» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся. 
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Зач. 

ед. 
Часы 

10 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40 - 

Наименование раздела и тем 

Раздел 1. Специфика российского туризма.  

Тема1.Теоретические основы. Географические факторы 

Развития российского туризма. 

Тема 2. Туристский потенциал территории как основа туристской деятельности. 

История развития российского туризма. 

Раздел 2. Лечебно-оздоровительный и спортивно-оздоровительный туризм.  

Тема 3. Лечебно-оздоровительныйтуризм. 

Тема 4. Спортивно-оздоровительныйтуризм. 

Раздел 3. География российского туризма с целью отдыха И развлечений. 



 

Тема 5. Познавательный развлекательный и событийный Туризм. 

Тема 6. Религиозный туризм. 

Тема 7. Круизный туризм. 

Раздел 4. Развитие делового и экологического туризма. 

Тема 8. Деловой и инсентив-туризм. 

Тема 9. Экологический туризм. 

 

ГЕОГРАФИЯ МЕЖДУНАРОДНОГО ТУРИЗМА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «География международного туризма» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Географического модуля Дисциплины 

(модули) по выбору 1 (ДВ.1) учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-8 семестрах: Этногеография и 

география религий, Физическая география материков и океанов, Общая экономическая и 

социальная география, Введение в рекреационную географию, Экономическая и 

социальная география России, Экономическая и социальная география зарубежных стран, 

Методы экономико-географических исследований. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Охрана природы и рациональное природопользование, Социально-

экономическая география стран Ближнего Зарубежья, Геоурбанистика, Учебная 

(ознакомительная) по географии. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

Целью дисциплины «География международного туризма» является приобретение 

студентами в результате обучения знаний и навыков в получении знаний о 

функционировании туристской отрасли, ее месте в мировой экономике и влиянии туризма 

на национальную экономику. Дисциплина предназначена дать будущим учителям 

профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку для проведения 

туристических вечеров, походов и экскурсий на различных ступенях 

общеобразовательной школы. 

Задачей освоения дисциплины формирование теоретических знаний о современном 

состоянии, проблемах и перспективах развития международного туризма. В результате 

освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине «География международного туризма» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академическихчасов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видамучебныхзанятий) ина самостоятельнуюработу 

обучающихся. 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

10 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40 - 

Наименование раздела и тем 

Раздел1.Спецификамеждународноготуризма 

Тема1.  Теоретические   основы.  Географические   факторы 

развитиямеждународноготуризма 

Тема 2. Туристский потенциал территории как основа 

туристскойдеятельности.Историяразвитиямеждународноготуризма 

Раздел 2. Лечебно-оздоровительный и спортивно- 

оздоровительныйтуризм 

Тема3.Лечебно-оздоровительныйтуризм. 

Тема4.Спортивно-оздоровительныйтуризм. 

Раздел3.Географиямеждународноготуризмасцелью 

отдыхаиразвлечений 

Тема5.Познавательныйразвлекательный исобытийныйтуризм 

Тема6.Религиозныйтуризм 

Тема7.Круизныйтуризм 

Раздел4. Развитиеделовогоиэкологическоготуризма 

Тема8.Деловойиинсентив-туризм 

Тема9.Экологическийтуризм 

 

КУЛЬТУРА И ТРАДИЦИИ НАРОДОВ УЛЬЯНОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Культура и традиции народов Ульяновской области» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1. 

Дисциплины (модули) Этнокультурного модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-2 семестрах: История: История 

России, Культурология, Этногеография и география религий. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Экономическая и социальная география России, География туризма 

в России, Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков 

научно- исследовательской работы) Курсовая работа №1, Учебная (ознакомительная) по 

географии. 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Культура и традиции народов Ульяновской области» 

является подготовка бакалавра к работе учителем географии в общеобразовательной школе. 

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области этнографического просвещения на различных 

ступенях общеобразовательной школы. 

Задачей освоения дисциплины формирование теоретических знаний в области 

этнографии и география населения Ульяновской области, раскрывающих связи 

этнокультурных ценностей, чтобы через них транслировать подрастающему поколению 

духовное наследие этносов; получать системное и целостное представление о культуре 



 

народов проживающих на территории Ульяновской области, без которых не представляется 

возможным осмысление общечеловеческой культуры, а также практических навыков, 

необходимых для организации опытнической и учебно-воспитательной работы в 

современной образовательной среде и педагогической деятельности. В результате освоения 

программы бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине «Культура и традиции народов Ульяновской области» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40 - 

Наименование раздела и тем 

7семестр 

Цели, задачи дисциплины. Основные понятия. Методы исследований. Формирование 

этнического состава 

Населения Ульяновской области. 

Традиционные занятия 

Поселения и жилище. 

Особенности национального костюма. 

Традиционная кухня: традиции обычаи. 

Религиозные представления и верования. 

Народные праздники и традиции. 

Устное народное творчество. 

Музыкальная и танцевальная культура народов Ульяновской области. 

 

ГЕОГРАФИЯ МИРОВЫХ РЕЛИГИЙ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «География мировых религий» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) 

вариативного модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Географии» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 

семестрах: История (история России, всеобщая история), Философия, Основы 

государственной политики в сфере межэтнических и межконфессиональных отношений, 

Культурология, Этнография и география религий. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Теория и методика обучения географии, Экономическая  и 



 

социальная география России, Экономическая и социальная география мира, 

Педагогическая практика по географии. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «География мировых религий» подготовка бакалавра к 

работе учителем географии в общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена дать 

будущим учителям профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в 

области географии мировых религий на различных ступенях общеобразовательной школы. 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  

представления в области географии мировых религий, помогающих раскрытию 

возникновению, развитию и взаимодействию мировых религий; системное и целостное 

представление об особенностях мировых религий, без которых не представляется 

возможным осмысление общегеографических закономерностей, а также практических 

навыков, необходимых для организации опытнической и учебно-воспитательной работы в 

современной образовательной среде и педагогической деятельности. раскрыть роль 

религии в жизни общества; научить основам толерантных отношений с представителями 

различных религий.. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «География мировых религий» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 - - - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40 - 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Предмет и задачи этногеографии религий. 

Классификация религий. 

Соотношение мифа и ритуала. 

Характеристика и география ранних форм религий 

Характеристика и география феодальных форм религий 

Характеристика и география новых религиозных организаций и сект. 

Особенности синкретических культов. 

Религия в контексте культуры. 

Религия в современном мире: проблемы и перспективы. 

 

ЭТНОДЕМОГРАФИЯ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Этнодемография» включена в вариативную часть Блока 1 

Дисциплины (модули) дисциплины по выбору образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 



 

образовательной программы «География. Иностранный язык», заочной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты ряда дисциплин учебного плана, изученных 

в 5-6 семестрах. В программу включены темы, которые изучаются другими 

дисциплинами (историей, демографией, геоурбанистикой) и знание которых необходимо 

для понимания этнографических закономерностей. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин: 

Экономическая и социальная география России, География туризма в России, «Культура 

и традиции народов Ульяновской области». 

3. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 

Цель дисциплины - приобретение студентами в результате обучения знаний и 

навыков в области основ демографии, ознакомление студентов с основными понятиями 

этнодемографического знания, формирование представлений о современном состоянии и 

направлении развития демографических и этнодемографических процессов в России  

Изучается в 7 семестре. Для освоения курса студенты бакалавриата используют знания, 

умения и виды деятельности, сформированные в процессе изучения дисциплин 

«Экономической и социальной географии России», «Этнография и география религий»,  

«Культура и традиции народов Ульяновской области» и других. 

 В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Этнодемография» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 3 108 18 30 
- 

- 
- 

33 
экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 18 30 - - - 33  

Наименование раздела и тем 

Раздел I.  Этнодемография как пограничная дисциплина.  

Тема 1. Введение в предмет 

Тема 2. Источники сведений о народонаселении России.  

Тема 3. Институт семьи, брак и развод в системе воспроизводства населения.  

Тема 4. История России в XX столетии в демографическом и этнодемографическом 

ракурсе. 

Раздел II. Современная этнодемографическая ситуация в России. 

Тема 5. Демографические процессы в России.  

Тема 6. Брачность и разводимость. Рождаемость и репродуктивное поведение. 

Тема 7. Смертность, продолжительность жизни, самосохранительное поведение. 

Раздел III. Демографические и этнографические аспекты социальной политики в России. 

Тема 8. Основы прогнозирования демографических процессов в России. 

Демографическая и семейная политика по регионам России. 

Тема 9. Этнические очаги конфликтов на территории Российской Федерации. Пути 

урегулирования проблем. 



 

 

ОХРАНА БИОРАЗНООБРАЗИЯ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Охрана биоразнообразия» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули)  

модуля Биоразнообразия Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы « 

География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина содействует формированию целостного представления об уровнях 

биологического образования, способах его измерения и мониторинга, значения 

биоразнообразия и способах его сохранения. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик Зоология позвоночных, Зоология беспозвоночных, Методика 

обучения биологии, Охрана окружающей среды, Человек и окружающая среда, Научно-

исследовательская работа (получение первичных навыков НИР) курсовая работа № 1, 

Учебная практика по биологии.  

 

4. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине 
 

Целью освоения дисциплины «Охрана биоразнообразия» является формирование у 

бакалавров понятие биоразнообразие, понятие о современном многообразии живых 

организмов, ознакомления бакалавров с основами охраны окружающей среды. 

 Задачей изучение основных законов и концепций экологии и биоразнообразия, 

основных свойств живых систем, средообразующей функции живого, структуры и 

эволюции биосферы и роли в ней человека; изучение теоретических 

принципов биологической систематики, экологических особенностей представителей 

различных систематических групп, их роли в биосфере; формирование представлений о 

принципах функционирования и пределах устойчивости экосистем и биосферы, о 

взаимодействии человека с природной средой, о причинах экологических кризисных 

ситуаций и о возможностях их преодоления; прогнозирование изменения и стабилизации 

биомов в конкретных условиях; обоснование природоохранных мероприятий разного 

уровня для поддержания биологического разнообразия. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Охрана биоразнообразия» (в таблице 

представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-8.1 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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7 2 36 12 - 20 40 зачёт 

 

Наименование раздела и тем 

Тема 1. Основы науки о биоразнообразии 

Тема 2. Измерение и оценка биологического разнообразия. 

Тема 3. Биоразнообразие в водных и наземных экосистемах 

Тема 4. Охрана биологического разнообразия 

Тема 5. Факторы возможного сокращения биоразнообразия 

Тема 6. Биоразнообразие. Современная картина 

Тема 7. Роль России в сохранении глобального разнообразия 

Тема 8. Мониторинг биоразнообразия 

Тема 9. Экономические, экологические и правовые проблемы сохранения биоразнообразия 

 

ЧЕЛОВЕК И ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Человек и окружающая среда» относится к дисциплинам части, формируемой 

участниками образовательных отношений экологического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 
Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и экологии, 

основ медицинских знаний, основ безопасности жизнедеятельности. Результаты изучения 

дисциплины являются основой для изучения дисциплин и прохождения учебных и 

производственных практик. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Цель дисциплины: 

Ознакомить студентов с системой взглядов, направленных на познание 

закономерностей взаимодействия человеческих общностей с окружающими их 

природными, социальными, производственными, бытовыми факторами, включая культуру, 

обычаи, религию и пр. для выяснения направленности эколого-социально-демографических 

(антропоэкологических) процессов в обществе. 

Задачи дисциплины: 

Дать знания и умения для решения профессиональных задач диагностики состояния 

здоровья на индивидуальном и популяционном уровнях для участия в разработке научно-

обоснованных лечебно-профилактических мероприятий, пропаганде здорового образа 

жизни, а также по использованию факторов окружающей среды в оздоровительных целях. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Человек и окружающая среда» 

(в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по 

дисциплине с индикаторами достижения компетенций). УК-8.1; УК-8.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 40  зачет 

Итого: 2 72 12 20 40  зачет 

 

Наименование раздела и тем 

Тема 1. Историческое единство окружающей среды и здоровья человека. Воздействие 

природной среды на человека. 

Тема 2. Воздействие антропогенных факторов окружающей среды на человека 

Тема 3. Анализ здоровья и здорового образа жизни 

Тема 4. Загрязнение окружающей среды и здоровье человека 

Тема 5. Адаптация человека к условиям окружающей среды 

Тема 6. Психологические основы здоровья. 

Тема 7. Медико-экологические аспекты охраны природы 

Тема 8. Рациональная организация жизнедеятельности 

 

ОХРАНА ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Охрана окружающей среды» относится к дисциплинам части, 

формируемая участниками образовательных отношений части Блока 1. Дисциплины 

(модули) экологического модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися: Общая экология, Охрана 

биоразнообразия. 

 Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Подготовка к сдачи и сдача государственного экзамена, 

Педагогическая практика (Психолого-педагогические технологии в обучении и 

развивающей деятельности), Научно-исследовательская работа. 

 Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Охрана окружающей среды» является подготовка 

бакалавра к работе учителем географии и экологии в общеобразовательной школе. 

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области охраны природы и рационального 

природопользования 

Задачей освоения дисциплины является формирование теоретических знаний по 

вопросам охраны и рационального использования: атмосферы, вод, недр, почвы, 

растительных и животных ресурсов, ландшафтов; привить навыки экологической 

культуры;  показать значение охраны природы и рационального природопользования; дать 

знания, способствующие успешному осуществлению профессиональной и 

природоохранной работы; привить умение самостоятельно работать над постановкой и 

разрешением профессиональных задач. В результате освоения программы бакалавриата 

обучающийся должен овладеть следующими результатами обучения по дисциплине 

«Охрана природы и рациональное природопользование» (в таблице представлено 

соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами 

достижения компетенций): УК-8.1 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических часов, 

выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 3 108 18 30 - 33 
экзамен 

(27) 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Тема 1. Предмет и задачи курса  

Тема 2. Влияние деятельности человека на природу в различные исторические эпохи 

Тема 3. Формы воздействия человека на природную среду 

Тема 4. Факторы, обусловливающие воздействия человека на окружающую среду 

Тема 5. Охрана и рациональное использование недр и почвы 

Тема 6. Охрана и рациональное использование воздуха. 

Тема 7. Охрана и рациональное использование водных ресурсов. 

Тема 8. Охрана растительных ресурсов 

Тема 9. Охрана и рациональное использование животных ресурсов 

Тема 10. Особо охраняемые природные территории. 

 

МЕХАНИЗМЫ ВЛИЯНИЯ СТИМУЛИРУЮЩИХ ВЕЩЕСТВ НА ОРГАНИЗМ 

ЧЕЛОВЕКА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Механизмы влияния стимулирующих веществ на организм человека» 

относится к дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений 

модуля «Формирование у учащихся осознанного отношения к здоровью и 

образовательному процессу» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы 

обучения. 

Для освоения дисциплины студенты используют базовые знания, умения и виды 

деятельности, сформированные в процессе изучения школьного курса биологии и экологии, 

основ медицинских знаний, основ безопасности жизнедеятельности. Результаты изучения 

дисциплины являются основой для изучения дисциплин и прохождения учебных и 

производственных практик. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Цель дисциплины: 

Формирование знаний о механизмах воздействия разнообразных стимуляторов и 

допинга на различных этапах онтогенеза для эффективной организации работы с детьми, 

подростками, учащейся молодежью, а также дать будущим учителям профессиональную 

(теоретическую и практическую) подготовку в области антидопингового образования. 

Задачи дисциплины: 

- сформировать основные понятия о влиянии стимуляторов и допинга на качество 

жизнедеятельности человека, состояние здоровья, умственной и физической 

работоспособности, психо-эмоциональную сферу, рост спортивных результатов; 

- выявить закономерности изменения физиологических функций организма под 

воздействием стимуляторов и допингов; 



 

- сформировать убеждения в несовместимости использования стимуляторов и 

допингов с психологическим и физическим здоровьем, со спортивной деятельностью; 

- выявить средства и методы педагогического воздействия на личность с целью 

формирования стойкого неприятия стимуляторов и допингов, разрушающих личность и 

здоровье; 

-уметь организовать образовательную и воспитательную работу с детьми, 

подростками и учащейся молодежью; 

- сформировать потребность в здоровом образе жизни. 

В процессе освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Механизмы влияния 

стимулирующих веществ на организм» (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): УК-7.1; УК-7.2; ПК-5.2; ПК-5.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 40  зачет 

Итого: 2 72 12 20 40  зачет 

Наименование раздела и тем 

Раздел I. Введение в предмет 

Тема 1. Содержание, цели и задачи дисциплины «Антидопинговое образование» 

Тема 2. Выявление неиспользованных резервов как условие  дальнейшего роста  

спортивных достижений 

Раздел 2. Различные аспекты влияния стимуляторов и допингов на организм 

человека 

Тема 3. Виды стимуляторов и допингов. 

Раздел  III. Механизм воздействия стимуляторов и допингов на организм 

Тема 4. Влияние стимулирующих препаратов и допинга на физиологические 

функции и системы организма на психо-эмоциональное состояние 

Тема 5. Механизм воздействия стимулирующих веществ и допинга на организм. 

Возможности генной инженерии 

Тема 6. Особенности фармакологического действия стимулирующих веществ и 

допинга 

Раздел IV. Пути решения  проблемы применения  стимуляторов и допингов 

Тема 7. Использование стимуляторов и допинга в различных видах спорта 

Тема 8. Конвенция о борьбе с допингом в спорте.  Роль конвенции в борьбе с 

допингом в спорте. Возможные пути дальнейшего развития современного спорта 

 

НЕЙРОПСИХИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ КОГНИТИВНЫХ 

ФУНКЦИЙ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Нейропсихические аспекты формирования когнитивных функций» 

относится к дисциплинам по выбору части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  Дисциплины (модули) модуля Формирование у учащихся осознанного 

отношения к здоровью и образовательному процессу учебного плана основной 



 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья. 

Результаты дисциплины являются основой для изучения дисциплин и прохождения 

практик:  педагогическая практика по биологии, научно-исследовательская работа, 

технологическая практика (Психологические основы профессиональной деятельности). 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
 

Целью освоения дисциплины «Нейропсихические аспекты формирования 

когнитивных функций» является  подготовка бакалавра к работе учителем  в 

общеобразовательной школе и других учреждениях образования. Дисциплина 

предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области психофизиологии на различных ступенях 

общеобразовательной школы, сформировать представления об основных процессах высшей 

нервной деятельности,   нейронных механизмах когнитивных процессов: внимания, 

восприятия,  памяти,  функциональных состояний и эмоций, мышления, речи. 

 

Задачами освоения дисциплины является формирование у студента  готовности 

будущего учителя  к эффективному преподаванию пропедевтического, базового и 

профильных курсов по предмету,  правильной организации образовательной и 

воспитательной работы, здоровьесбережения учащихся   и повышения  эффективности и 

качества работы на основе индивидуального подхода. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Нейропсихические аспекты 

формирования когнитивных функций» (в таблице представлено соотнесение 

образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения 

компетенций): УК-7.1; УК-7.2; ПК-5.2; ПК-5.3 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

Раздел I. Введение в предмет. 

Тема 1. Предмет, методы  и задачи психофизиологии 

Раздел II. Физиологическая организация мозга 

Тема 2. Строение, развитие и функциональное значение отделов коры больших 

полушарий 



 

Тема 3. Нейрофизиологические основы поведения человека. Высшая нервная 

деятельность 

Раздел  III. Нейропсихические механизмы обучения 

Тема 4. Физиологические основы нейропсихического развития 

Тема 5. Основные блоки мозга, осуществляющие когнитивные функции 

Тема 6. Этапы развития нейропсихических функций 

Раздел IV. Психофизиология познавательной сферы  

Тема 7. Психофизиология восприятия и внимания 

Тема 8. Психофизиология памяти. Виды амнезий и их причины.  

Тема 9. Психофизиология речевых процессов и мыслительной деятельности. 

Нарушения речи и их причины. 

 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-

ВОСПИТАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Здоровьесберегающие технологии в образовательно-воспитательном 

процессе» относится к дисциплинам по выбору Блока 1. модуля - Формирование у 

учащихся осознанного отношения к здоровью и образовательному процессу части 

формируемой участниками образовательных отношений  учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География.Иностранный язык», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 семестрах: «Гистология с 

основами эмбриологии», «Анатомия и морфология человека», «Физиология человека и 

животных», «Возрастная анатомия, физиология и культура здоровья».  

Результаты изучения дисциплины являются основой для и прохождения практик:  

производственная практика (научно-исследовательская работа), преддипломная практика. 

Курс имеет  практическую направленность - дает будущим учителям более широкую 

педагогическую ориентацию в образовательном пространстве. 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Здоровьесберегающие технологии» - освоение 

студентами знаний по созданию и использования в учебном процессе 

здоровьесберегающих технологий с целью сохранения и укрепления здоровья детей и 

подростков, более успешной адаптации их в образовательном пространстве. 

 

Задачами освоения дисциплины является формирование у студента  готовности 

будущего учителя биологии и химии к эффективному преподаванию пропедевтического, 

базового и профильных курсов по предмету,  правильной организации образовательной и 

воспитательной работы, здоровьесбережения учащихся   и повышения  эффективности и 

качества работы на основе индивидуального подхода. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Здоровьесберегающие технологии» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с 

индикаторами достижения компетенций): УК-7.1; УК-7.2; ПК-5.2; ПК-5.3 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

7 3 108 18 30 - 33 
Экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 18 30 - 33 
Экзамен 

(27) 

Наименование раздела и тем 

7  семестр 

Здоровьесберегающие технологии, введение. 

Медико-гигиенические  здоровьесберегающие технологии  

Образовательные  здоровьесберегающие технологии  

Психолого-педагогические  здоровьесберегающие технологии  

Экологические здоровье-сберегающие технологии  

Технологии обеспечения безопасности жизнедеятельности  

Физкультузно-оздоровительные технологии 

 

СОСТАВЛЕНИЕ РАСПИСАНИЙ И СМЕННЫХ ГРАФИКОВ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Составление расписаний и сменных графиков» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1. 

Дисциплины (модули) модуля «Математическое моделирование в профессиональной 

деятельности» учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

Финансово-экономический практикум, Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности и антикоррупционное поведение, Методы исследовательской и проектной 

деятельности. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Научно-исследовательская работа, Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена, Выполнение и защита выпускной квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины подготовка учителя к профессиональной деятельности, 

к оптимальному использования времени, к административной работе.  

Задачей освоения дисциплины является формирование умений решать 

оптимизационные профессиональные задачи, связанные  применеием математических 

методов в профессиональной деятельности, знакомство с математическими методами в 

составлении расписаний и сменных графиков. 

В результате освоения программы обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения (в таблице представлено соотнесение образовательных 

результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-6.1; 

УК-6.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 - - - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40  

 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Логические методы в составлении расписаний  

Методы сетевого планирования в составлении расписаний и сменных графиков 

Анализ временных затрат на реализацию проектов 

 

МЕТОДЫ ЭКОНОМИИ РЕСУРСОВ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методы экономии ресурсов» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1. Дисциплины (модули) 

модуля «Математическое моделирование в профессиональной деятельности» учебного 

плана основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

Финансово-экономический практикум, Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности и антикоррупционное поведение, Методы исследовательской и проектной 

деятельности. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Научно-исследовательская работа, Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена, Выполнение и защита выпускной квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины подготовка учителя к преподаванию профессиональных 

предметов, подготовка к оптимальному использованию материальных и трудовых 

ресурсов.  

Задачей освоения дисциплины является формирование умений решать 

оптимизационные профессиональные задачи, глубже ознакомится с экономическими 

методами, сформировать представление о роли математических методов в экономике, в 

оптимальном использованием ресурсов (экономических и природных). 

В результате освоения программы обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения (в таблице представлено соотнесение образовательных 

результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-2.2; 

УК-6.2; УК-9.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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7 2 72 12 20 - - - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - - - 40  

 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Задачи на оптимизацию использования ресурсов 

Линейное программирование в оптимизации использования ресурсов 

Динамическое программирование в оптимизации использования ресурсов 

 

СТАТИСТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ОПИСАНИЯ СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Статистические методы описания социальных процессов» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1. 

Дисциплины (модули) модуля «Математическое моделирование в профессиональной 

деятельности» учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные рядом дисциплин, 

изучаемые обучающимися в рамках курса бакалавриата: методы математической обработки 

данных, математический анализ. 

 Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин для 

профессиональной деятельности и прохождения государственной итоговой аттестации. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Статистические методы описания социальных 

процессов» является знакомство будущих педагогов с основными понятиями 

суперкомпьютерных технологий, овладение навыками применения суперкомпьютерных 

технологий для формирования современной образовательной среды и при реализации задач 

инновационной образовательной политики. 

Задачей освоения дисциплины является формирование представлений об 

архитектуре, классификации параллельных вычислительных систем, средств и 

инструментов параллельного программирования, основных принципов проектирования 

параллельных алгоритмов и их реализации различными программными средствами. В 

рамках курса изучаются основы программирования в технологии OpenMP, MPI и CUDA.  

В результате освоения программы обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-

1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 3 108 18 30 - 33 Экзамен 

Итого: 3 108 18 30 - 33 Экзамен 

 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Методы агрегирования данных 

Основные статистические понятия 

Обработка и визуализация данных 

 

ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ТЕРРОРИЗМУ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

1. Дисциплина «Противодействие терроризму» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1 Дисциплины (модули) модуля безопасная образовательная среда учебного 

плана основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05. Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

2. Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 семестрах: 

Основы безопасности жизнедеятельности и др. 

Результаты изучения дисциплины являются теоретической и методологической основой 

для изучения профессионально значимых дисциплин учебного плана ОПОП. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Противодействие терроризму» является: - 

формирование профессиональных навыков, умений, необходимых будущему учителю для 

успешного решения основных задач в области организации и обеспечения безопасности 

различного рода образовательных учреждений. 

Задачей освоения дисциплины является формирование знаний о правовых основах 

организации и обеспечения противодействия терроризму, умений и отдельных навыков 

проведения мероприятий по противодействию терроризму в образовательной организации, 

воспитание у студентов ответственности и сознательного отношения к вопросам 

противодействия терроризму. 

 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Противодействие терроризму» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине 

с индикаторами достижения компетенций): УК-8.1; УК-8.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20  40 Зачет  

Итого 2 72 12 20  40 Зачет 

 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Тема 1. Противодействие терроризму: международный и зарубежный опыт. 

Тема 2. Общая характеристика системы противодействия терроризму в РФ. 

Тема 3. Федеральный и региональный уровень системы противодействия терроризму в РФ 

Тема 4. Муниципальный и объектовый уровень системы противодействия терроризму в РФ. 

Тема 5. Федеральные структуры России, занятые в сфере антитеррора. 

Тема 6. Органы управления в кризисных ситуациях. 

 

КОМПЛЕКСНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

1. Дисциплина «Комплексная безопасность детей» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 Дисциплины (модули) 

модуля «Безопасная образовательная среда» учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05. Педагогическое образование (с 

двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

2. Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 семестрах: 

Основы медицинских знаний, Безопасность жизнедеятельности, Психология и др. 

3.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Педагогическая практика (Психолого-педагогические технологии в 

обучении и развивающей деятельности), Педагогическая практика по истории. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Комплексная безопасность детей» является: - 

формирование профессиональных навыков, умений, необходимых будущему учителю для 

успешного решения основных задач в области организации и обеспечения безопасности 

различного рода образовательных учреждений. 

Задачей освоения дисциплины является формирование знаний умений и отдельных 

навыков общей культуры учащихся (детей) в области безопасности жизнедеятельности, 

воспитать у студентов ответственность и сознательное отношение к вопросам обеспечения 

личной и общей безопасности, познакомить с правовыми основами организации и 

обеспечения комплексной безопасности. 

 
В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Комплексная безопасность детей» 

(в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по 

дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-8.1; УК-8.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20  40 Зачет  

Итого 2 72 12 20  40 Зачет 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Тема 1. Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни. 

Тема 2. Личная безопасность в условиях чрезвычайных ситуаций. 

Тема 3. Современный комплекс проблем безопасности социального характера. 

Тема 4. Нормативно-правовая база Российской Федерации по обеспечению 

безопасности личности, общества и государства. 

Тема 5. Организационные основы борьбы с терроризмом и наркобизнесом в 

Российской Федерации. 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Обеспечение безопасности образовательных организаций» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 

Дисциплины (модули) модуля «Безопасная образовательная среда» учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05. Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 семестрах: 

Основы медицинских знаний, Безопасность жизнедеятельности, Психология и др. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Педагогическая практика (Психолого-педагогические технологии в 

обучении и развивающей деятельности), Педагогическая практика по истории. 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Целью освоения дисциплины «Обеспечение безопасности образовательных 

организаций» является: содействие в формировании профессиональных компетенций в 

области обеспечения безопасности. 

Задачей освоения дисциплины является формирование знаний умений и отдельных 

навыков общей культуры учащихся (детей) в области безопасности жизнедеятельности, 

воспитать у студентов ответственность и сознательное отношение к вопросам обеспечения 

личной и общей безопасности, познакомить с правовыми основами организации и 

обеспечения безопасности образовательных организации. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Обеспечение безопасности 

образовательных организаций» (в таблице представлено соотнесение образовательных 

результатов обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-8.1; 

УК-8.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 3 108 18 30 - 33 
Экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 18 30 - 33 
Экзамен 

(27) 

Наименование раздела и тем 

7 семестр 

Тема 1. Правовые основы организации и обеспечения комплексной 

безопасности образовательной организации 

Тема 2. Основные направления деятельности заместителя руководителя по 

организации и обучению комплексной безопасности образовательной организации. 

Тема 3. Профилактика правонарушений в образовательной организации. 

Тема 4. Психолого-педагогическое обеспечение безопасности 

образовательной организации 

Тема 5. Организация подготовки персонала и учащихся образовательной 

организации к действиям в опасных и чрезвычайных ситуациях. 

 

ОСНОВЫ НАУЧНОЙ КОММУНИКАЦИИ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы научной коммуникации» относится к факультативным 

дисциплинам учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-2 

семестрах: психология, русский язык и культура речи, технологии цифрового образования 

и нормативно-правовые основы профессиональной деятельности и антикоррупционное 

поведение. 

      Курс посвящен коммуникативным аспектам осуществления научной деятельности 

с точки зрения ее специфики в современном информационном обществе. Научные 

коммуникации направлены на формирование навыков создания, представления и 

продвижения результатов научной деятельности с учетом особенностей научного 

сообщества, а также навыков позиционирования и самопродвижения.  Предлагаются 

базовые стратегии осуществления научной деятельности и научных коммуникаций.  

Курс основан на активных формах обучения и освоении навыков самопрезентации, 

планирования собственной научной карьеры, участия в современных научных и 

образовательных проектах, работы в современных научно-исследовательских группах.  

Новизна представляемого курса: формирование Soft Skills («мягкие навыки») для 

эффективного осуществления научной деятельности и научной карьеры; освоение 

обучающимися методов разработки и реализации индивидуальной траектории развития 

научной карьеры и продвижения результатов научной деятельности; ориентированность на 

научно-исследовательскую работу бакалавра; применение активных форм обучения для 

формирования навыков осуществления научной деятельности.  

Результаты освоения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: технологическая (проектно-технологическая) практика, а также для 

инициирования научно-исследовательских проектов, написания статей в научные журналы, 

участия в конкурсах научных студенческих работ.  



 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Основы научной коммуникации» является 

формирование  у  студента  целостного  представления  о коммуникациях в науке как:  

специальном языке, деятельности по производству научных знаний, социальном институте.  

Задачами дисциплины является освоение студентами навыков создания, 

представления и продвижения результатов научной деятельности с учетом особенностей 

научного сообщества и современных требований к представлению научных знаний.  

Планируемые результаты освоения дисциплины  
В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Основы научной коммуникации» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине 

с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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3 1 36 6 10 - - - 20 зачет 

Итого: 1 36 6 10 - - - 20 зачет 

Наименование раздела и тем 

3 семестр 

Наука как социальный институт. Статус ученого. Понятие научной коммуникации. 

Основные принципы в коммуникации в научной сфере. Основные принципы и формы 

коммуникации науки с широкой, внешней, аудиторией. Основы самопродвижения.  

Открытая наука. Инициативы открытого доступа: модели перехода, сервисы, требования 

к журналам. Третья миссия университетов.  

 

Основные качества научной речи. Лингвистические особенности речи ученого. 

Диалог как способ постижения истины. Сократический метод. Беседа ученых мужей в 

разные исторические эпохи.  Особенности научной полемики. Специфика научной 

дискуссии. Поведенческие нормы публичного выступления. Коммуникативные 

требования к презентации.  

Ученые в неформальной обстановке: переписка с использованием электронной 

почты, мессенджеров, разговор по телефону, тост на банкете, неформальное общение в 

кулуарах конференции, во время «культурной программы» форума, привила выражения 

симпатии и благодарности, несогласия и критики.   

Поиск «правильного» журнала. Выстраивание отношений с редакцией научного 

журнала.  Письмо редактору. Поведение в спорных или конфликтных ситуациях. 

Ретрагирование  статей.  

Подстили и жанры научного стиля (монография, научная статья, научный доклад, 

учебно-методическое пособие, учебник, научно-популярная статья).  

Типы статей: статья-кейс, концептуальная статья, исследовательская статья, обзорная 

статья.  

Особенности оформления научно-технической документации, научных отчетов, 

индивидуального плана преподавателя.  

Проектирование научно-исследовательской деятельности, общение в проектной 

команде, взаимодействие с членами междисциплинарной команды. Взаимодействие с 

иностранными специалистами.    



 

Научный текст: параметры научного текста, структура, стиль изложения, правила 

цитирования и оформления ссылок на источники и литературу. Аннотирование и 

реферирование. Логико-композиционный аспект изложения научного материала. Методы 

изложения материала. Аргументация. Особенности составления библиографии. 

Государственные стандарты в области составления научных текстов. Требования к статье 

для научного журнала, индексируемого в международные базах данных (Scopus, Web of 

Science). 

 

ОСНОВЫ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы экономических знаний» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока ФТД. Факультативы  

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в процессе 

изучения школьного курса «Обществознание», дисциплины «Финансово-экономический 

практикум». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «Методика обучения обществознанию», а также для выполнения и 

защиты выпускной квалификационной работы. 

5. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины является формирование научного экономического 

мировоззрения, умения анализировать экономические ситуации и закономерности 

поведения хозяйственных субъектов в условиях рыночной экономики; овладение 

понятийным аппаратом современной экономической науки, позволяющее самостоятельно 

ориентироваться в сложных проблемах функционирования экономики.  

Задачи освоения дисциплины: 

 – теоретическое освоение экономических концепций и моделей;   

 – изучение общих принципов функционирования экономики; 

– приобретение практических навыков исследования экономических процессов;   

   изучение основных понятий и показателей экономики; 

   использование полученных знаний при изучении других наук и в практической 

деятельности.  

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Основы экономических знаний» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине 

с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Итого: 1 36 6 10 - 20 зачёт 

 

Наименование раздела и тем 

3 семестр 

Тема 1. Основы рыночного хозяйства 

Тема 2. Основные понятия микроэкономики  

Тема 3. Основы макроэкономики 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ (ПРОЕКТНО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ) ПРАКТИКА 

Место практики в структуре образовательной программы 
Технологическая (проектно-технологическая) практика включена в обязательную 

часть Блока 2. Практика основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

Учебная технологическая практика (проектно-технологическая практика) опирается 

на знания обучающихся, полученные в ходе освоения дисциплин «Здоровьесберегающего 

модуля», «Социально-гуманитарного модуля» и дисциплины «Технологии цифрового 

образования» Коммуникативно-цифрового модуля. 

Полученные знания, умения, навыки и собранные в процессе прохождения учебной 

технологической практики (проектно-технологической практики) материалы будут 

использованы при освоении дисциплин «Модуля учебно-исследовательской и проектной 

деятельности» и «Модуля воспитательной деятельности». 

Учебная технологическая практика (проектно-технологическая практики) проводится 

без отрыва от аудиторных занятий в 3 семестре и предполагает частичный выход на базы 

профильных организаций, с которыми заключены договоры. 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: технологическая. 

1. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: получение первичных профессиональных педагогических умений и 

коммуникативных навыков по организации и реализации электронного обучения и 

использования дистанционных образовательных технологий (ЭОиДОТ), проектирование 

элементов цифровой образовательной среды. 

В рамках учебной технологической практики (проектно-технологической практики) 

обучающиеся готовятся к решению задач профессиональной деятельности следующих 

типов: педагогический, проектный, организационно-управленческий, культурно-

просветительский, сопровождения. 

Практика направлена на: 

− Закрепление и углубление теоретических знаний, полученных обучающимися 

при изучении дисциплин «Иностранный язык», «Речевые практики» / «Русский 

язык и культура речи» и «Технологии цифрового образования». 

− Создание организационно-методических условий для внедрения в 

образовательный процесс электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий.  

− Получение обучающимися базового опыта в проектировании и реализации 

компонентов образовательных программ. 

− Выработку у обучающихся стратегии действий по использованию базового 

инструментария систем дистанционного обучения (Инфода Moodle, МЭШ, РЭШ 

и другие интернет-платформы, содержащие образовательные материалы, 



 

инструменты для их создания, редактирования) для развития цифрового 

моделирования образовательных программ. 

− Развитие профессионального мировоззрения и профессиональной рефлексии, 

повышение профессиональной этики обучающихся. 

− Развитие способностей к самоорганизации и самообразованию. 

В процессе проведения учебной технологической практики (проектно-

технологической практики) предполагается решение следующих задач: 

− Научиться разрабатывать отдельные образовательные компоненты при 

реализации проектов с применением информационных (цифровых) технологий. 

− Научиться разрабатывать и проводить учебные занятия при помощи 

эффективного речевого и социального взаимодействия, в том числе с 

использованием информационных (цифровых) технологий. 

− Научиться применять исследовательские методы в профессиональной 

деятельности: наблюдение, анкетирование; обрабатывать и обобщать 

результаты, формулировать выводы с применением информационных 

(цифровых) технологий. 

− Научиться использовать цифровые ресурсы для решения задач 

профессиональной педагогической деятельности. 

− Научиться анализировать организационно-методические условия для внедрения 

в образовательный процесс электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

− Научиться вырабатывать стратегию действий по использованию базового 

инструментария дистанционного обучения для развития системы поддержки 

обучения. 

Учебная технологическая практика (проектно-технологическая практика) 

направлена на формирование и развитие следующих компетенций и индикаторов 

достижения компетенций: УК-2.3; УК-3.1; УК-3.2; ОПК-2.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 

ОПК-9.1; ОПК-9.2 

Объем дисциплины  в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА (ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 



 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Вид и тип практики 

Учебная практика (технологическая) «Психологические основы профессиональной 

деятельности» включена в обязательную часть «Блока 2» модуля «Психолого-

педагогический» основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) образовательной программы 

«География.Иностранный язык», форма обучения – очная. 

Вид практики: учебная. 

Тип практики: технологическая. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 

Цель практики: закрепление и углубление теоретической подготовки студентов и 

приобретение ими компетенций и опыта профессиональной деятельности по реализации 

программ формирования и развития универсальных учебных действий и достижения 

личностных образовательных результатов обучающихся. 

Задачи практики: 

1. Формирование способности применения психолого-педагогических технологий в 

профессиональной деятельности для индивидуализации обучения, развития и воспитания, 

необходимых для работы с различным контингентом обучающихся, профилактика 

деструктивного поведения детей и подростков. 

2. Приобретение навыка практической деятельности в применении инструментария 

и методов диагностики и оценки показателей индивидуально-психологического, 

возрастного развития обучающегося и социально-психологических характеристик 

классного коллектива.  

3. Формирование способности взаимодействовать с участниками образовательных 

отношений в рамках реализации программ развития универсальных учебных действий, 

формирования развивающей образовательной среды для достижения личностных 

результатов обучения. 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: УК-3.1; УК-3.2; ОПК-3.1; ОПК-8.1 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА (ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ ЛИЦ С ОВЗ) 



 

1. Вид и тип практики  

Учебная практика (технологическая) «Психолого-педагогическое сопровождение лиц 

с ОВЗ» включена в обязательную часть Блока 2 Практика основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование с двумя профилями 

подготовки, направленность (профиль) образовательной программы 

«География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: технологическая. 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: закрепление теоретических знаний студентов и приобретение ими 

компетенций по осуществлению педагогической деятельности (или сопровождению) в 

области развития и обучения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) и особыми образовательными потребностями. 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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7 3 108 0 48 6 - - 60 Зачет с 

оценкой 

Итого: 3 108 0 48 6 - - 60 Зачет с 

оценкой 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА 

МЕТАПРЕДМЕТНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ) 

1. Вид и тип практики  

Учебная (технологическая) «Педагогическая диагностика метапредметных 

образовательных результатов» включена в обязательную часть Блока 2 Практика основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: технологическая. 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: закрепление теоретических знаний студентов и приобретение ими 

компетенций и опыта профессиональной деятельности по реализации программ 

формирования и развития универсальных учебных действий, направленных на достижение 

метапредметных образовательных результатов обучающихся.  

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 



 

результатами обучения: ОПК-4.2; ОПК-7.1; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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Итого: 3 108 - 48 60  

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА (ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

ТЕХНОЛОГИИ В ОБУЧЕНИИ И РАЗВИВАЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

3. Вид и тип практики  

Производственная практика: «Психолого-педагогические технологии в обучении и 

развивающей деятельности» включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 2 Практика основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы География. 

Иностранный язык очной формы обучения. 

Вид практики: производственная  

Тип практики: педагогическая. 

4. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: формирование у студентов психолого-педагогических компетенций 

по реализации задач обучения и развивающей деятельности в образовательной 

организации. 

Задачи практики: 

1. Формирование способности проектировать психологически безопасную и 

комфортную образовательную среду. 

2. Овладение умениями использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в 

том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

3. Формирование навыков выявления в ходе наблюдения поведенческих и 

личностных проблем обучающихся, связанных с особенностями их развития 

4. Формирование способности создавать развивающую образовательную среду 

для достижения личностных результатов в учебной и во внеурочной деятельности. 

Планируемые результаты обучения: В результате прохождения практики обучающийся 

должен овладеть следующими результатами обучения: ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-

6.1; ОПК-6.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА (КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО) 

1. Вид и тип практики  

Производственная педагогическая практика (классное руководство) включена в 

обязательную часть Блока 2 Практика основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «География. Иностранный язык» очной формы 

обучения. 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: педагогическая. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

 

Цель практики: закрепление и углубление теоретической подготовки студентов в 

области психолого-педагогической подготовки и воспитательной работы с обучающимися, 

приобретение практического опыта и овладение компетенциями в сфере профессиональной 

педагогической воспитательной деятельности. 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-

6.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Кол-во учебных 

недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

5 3 108 2 Зачет с оценкой 

Итого: 3 108 2  

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ВОЖАТСКАЯ ПРАКТИКА 

1. Вид и тип практики  

Педагогическая вожатская практика включена в обязательную часть Блока 2 

«Практика» основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География.Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: педагогическая. 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего педагога, готовности к профессиональной деятельности в условиях временного 



 

детского коллектива, социально-педагогическая и коммуникативная адаптация студентов к 

деятельности в детских оздоровительных лагерях (ДОЛ) (в загородных оздоровительных 

лагерях, лагерях с дневным пребыванием). 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.1; ОПК-6.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ ПЕРВИЧНЫХ 

НАВЫКОВ НИР), КУРСОВАЯ РАБОТА 1 

1. Вид и тип практики  

Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы), курсовая работа 1 включена в обязательную часть Блока 2 

Практика модуля учебно-исследовательской и проектной деятельности, основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: научно-исследовательская работа 
2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: подготовка студента к деятельности, требующей углубленной 

фундаментальной и профессиональной подготовки, в том числе: разработке новых методов 

исследований; выбору необходимых и освоению новых методов исследования; обработке 

полученных результатов научных исследований на современном уровне и их анализу; 

работе с научной литературой с использованием новых информационных технологий; 

слежение за научной периодикой; составлению отчетов и докладов о научно-

исследовательской работе. 

      В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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4 1 36 2/3 4 - 2/3 32 
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Итого: 1 36 2/3 4 - 2/3 32  

 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ ПЕРВИЧНЫХ 

НАВЫКОВ НИР), КУРСОВАЯ РАБОТА 2 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы), курсовая работа № 2» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 2. Модуля учебно-исследовательской и проектной деятельности 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в ходе изучения 

дисциплины «Введение в языкознание». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для выполнения научно-

исследовательской работы, прохождения практики по получению первичных 

профессиональных умений и навыков, в т.ч. НИР, и преддипломной практики. 
Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Научно-исследовательская работа (получение первичных 

навыков научно-исследовательской работы), курсовая работа № 2» является формирование 

у студентов систематизированных знаний, а также специализированных умений и навыков, 

необходимых для выполнения научно-исследовательской работы по филологии. 
Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  

представления  об  основных  этапах, методиках и методах написания научно-

исследовательской работы по филологии. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине «Научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-исследовательской работы), курсовая работа № 2» 

(в таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по 

дисциплине с индикаторами достижения компетенций): УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; 

УК-2.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА (ПОЛУЧЕНИЕ ПЕРВИЧНЫХ 

НАВЫКОВ НИР), КУРСОВАЯ РАБОТА 3 

1. Вид и тип практики  
Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы), курсовая работа 3 включена в обязательную часть Блока 2 

Практика модуля учебно-исследовательской и проектной деятельности, основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: научно-исследовательская работа 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: подготовка студента к деятельности, требующей углубленной 

фундаментальной и профессиональной подготовки, в том числе: разработке новых методов 

исследований; выбору необходимых и освоению новых методов исследования; обработке 

полученных результатов научных исследований на современном уровне и их анализу; 

работе с научной литературой с использованием новых информационных технологий; 

слежение за научной периодикой; составлению отчетов и докладов о научно-

исследовательской работе. Основная цель практики - закрепление полученных ранее 

знаний по теории и методике преподавания географии, без которых не представляется 

возможным осмысление общечеловеческой культуры, а также познания особенностей 

географического знания, необходимых для организации учебно-воспитательной работы в 

современной образовательной среде и педагогической деятельности.  

 В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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6 1 36 2/3 4 - 2/3 32 
Курсовая 

работа 

Итого: 1 36 2/3 4 - 2/3 32  

 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА 

1. Вид и тип практики  

Научно-исследовательская работа включена в обязательную часть Блока 2. Практика 

модуля учебно-исследовательской и проектной деятельности основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 



 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: научно-исследовательская работа. 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

       Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности будущего 

педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-

правовыми актами сферы образования, готовности реализовывать образовательные 

программы по географии и биологии в соответствии с требованиями образовательных 

стандартов, способности использовать современные методы и технологии обучения и 

диагностики. 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-

9.2; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-5.3 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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10 6 216 4 - - - 216 
Зачет с 

оценкой 

Итого: 6 216 4 - - - 216  

 

 

 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА ПО ГЕОГРАФИИ 

Вид и тип практики  

Учебная (ознакомительная) практика по географии включена в обязательную часть 

Блока 2. ПрактикаПредметно-методического модуля по географииосновной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: ознакомительная. 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: освоение начальной методики полевых исследований в области 

гидрологии, метеорологии, геологии, почвоведения, геоморфологии, картографии, 

физической, экономической и социальной географии 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-

1.3; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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2 3 108 2 48 - - 60 
Зачет с 

оценкой 

4 3 108 2 48 - - 60 
Зачет с 

оценкой 

7 3 108 2 48 - - 60 
Зачет с 

оценкой 

Итого: 9 324 6 144 - - 180  

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА ПО ГЕОГРАФИИ 

1. Вид и тип практики 

Производственная (педагогическая) Преподавательская практика по 1 профилю 

включена в обязательную часть Блока 2 Практика Предметно-методического модуля по 

географии основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

– программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной 

программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: производственная. 

Тип практики: педагогическая. 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми актами сферы образования, готовности реализовывать 

образовательные программы по географии в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов, способности использовать современные методы и 

технологии обучения и диагностики. 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения: ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-9.1; ОПК-

9.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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8 6 216 4 - - 4 - 
Зачет с 
оценкой 

Итого: 6 216 4 - - 4 -  

 

ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА 

5. Вид и тип практики  

Ознакомительная практика включена в обязательную часть Блока 2 Практика 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 



 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование 

(с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: ознакомительная. 

6. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: закрепление и углубление теоретических сведений, полученных по 

основным лингвистическим дисциплинам, и интеграция аспектных языковых навыков в 

практическую деятельность по работе с англоязычным текстом; приобретение 

практических навыков и компетенций, опыта профессиональной деятельности по 

выполнению ряда операций с аутентичным и учебным иноязычным текстом.   

Задачами практики являются:  

1) изучение различных типов текстов на английском языке и практика в 

ознакомительном, поисковом и изучающем чтении с глобальным и детальным 

пониманием; 

2)  развитие и совершенствование фонетических, грамматических, лексических и 

речевых умений и навыков, необходимых для успешного освоения дисциплин по 

программе ВО и осуществления будущей профессиональной деятельности;  

3) формирование и развитие навыков самостоятельной работы с текстом и 

справочной литературой; 

4) развитие профессиональных умений обработки текста как ресурса обучения 

иностранному языку.  

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3 

Место и сроки проведения практики 
Ознакомительная практика проводится на базе структурных подразделений вуза. 

Выбор места прохождения практики для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов производится с учетом требований их доступности для данных 

обучающихся и рекомендации медико-социальной экспертизы, а также индивидуальной 

программе реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда. 
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6 3 108 - 48 60 
Зачет с 

оценкой 

Итого: 3 108 - 48 60  

 

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ПРАКТИКА 

1. Вид и тип практики  

Научно-исследовательская практика включена в обязательную часть Блока 2. Практика 

Предметно-методического модуля по иностранному языку основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 



 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «География. 

Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: научно-исследовательская практика 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

       Цель практики: отработка умений и навыков научного исследования, а также 

закрепление, расширение и углубление полученных студентом в процессе аудиторных 

занятий и самостоятельной работы теоретических знаний по основным дисциплинам 

направления подготовки 44.03.05. Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) направленность/профиль «География. Иностранный язык». 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-6.1; УК-6.2; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-

5.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а 

Учебные занятия 

 

Ф
о
р
м

а 
п

р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

  

ат
те

ст
ац

и
и

  В
се

го
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч
ас

 

Трудоемк. 

Зач. ед. Часы 

9 3 108 - - 108 
Зачет с 

оценкой 

Итого: 3 108 - - 108  

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА ПО ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

Вид и тип практики  
Педагогическая практика по иностранному языку включена в обязательную часть 

Блока 2 Практика основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык», очной формы обучения. 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: педагогическая. 

2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 
Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности будущего 

педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-

правовыми актами сферы образования, готовности реализовывать образовательные 

программы по информатике и ИКТ в соответствии с требованиями образовательных 

стандартов, способности использовать современные методы и технологии обучения и 

диагностики. 

В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-

8.1; ОПК-8.2 

Место и сроки проведения практики 
  

Педагогическая практика проводится на базе образовательных организаций и 

организаций, реализующих образовательные программы, в том числе дополнительного 



 

образования. Также возможно прохождение практики в структурных подразделениях вуза. 

Выбор мест прохождения практик для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов производится с учетом требований их доступности для данных 

обучающихся и рекомендации медико-социальной экспертизы, а также индивидуальной 

программе реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда. 

При направлении обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и/или 

инвалида в организацию или предприятие для прохождения предусмотренной учебным 

планом практики Университет согласовывает с организацией условия и виды труда с учетом 

рекомендаций медико-социальной экспертизы и индивидуальной программы реабилитации 

инвалида. При необходимости для прохождения практик могут создаваться специальные 

рабочие места в соответствии с характером нарушений, а также с учетом 

профессионального вида деятельности и характера труда, выполняемых студентом-

инвалидом трудовых функций. 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Кол-во учебных 

недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

9 9 324 7 Зачет с оценкой 

Итого: 9 324 7  

 

 

 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

1. Государственная итоговая аттестация и форма (формы) ее проведения 

 

Государственная итоговая аттестация (далее ГИА) включена в Блок 3 «Государственная 

итоговая аттестация» основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «География. Иностранный язык» очной формы обучения. 

Программа ГИА доводится до сведения обучающихся не позднее чем за шесть месяцев до 

начала государственной итоговой аттестации. 

ГИА реализуется в 10 семестре. 

Общая трудоёмкость ГИА составляет 9 ЗЕ или 324 часа, 6 недель. Из них: 

- подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена – 3 ЗЕ или 108 часов, 2 

недели; 

- выполнение и защита выпускной квалификационной работы – 6 ЗЕ или 216 

часов, 4 недели. 

Формы проведения ГИА: 

а) государственный экзамен в устной форме. б) защита ВКР. 

 

2. Требования к уровню подготовки выпускника 

Требования к уровню подготовки выпускника основаны на требованиях федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования, с учетом 

профессиональных стандартов и примерной основной профессиональной образовательной 

программы: УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; 

ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-5; ПК-8 
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