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Семест
р 5

Семест
р 6

Семест
р 7

Семест
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Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц. КР Экспер 

тное Факт Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. Ауд. СР Конт 

роль
Пр. 

подгот з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

171 171 6484 6484 3072 3072 2737 675 2 30 23 28 23 19 23 17 8

134 134 5152 5152 2480 2480 2132 540 2 25 21 16 20 17 23 9 3

+ Б1.О.01 Социально-гуманитарный 12345

6
12 12 432 432 192 192 240 2 2 2 2 2 2

+ Б1.О.01.01 История: История России 1 2 2 72 72 32 32 40 2 7 Истории
+ Б1.О.01.02 История: Всеобщая история 2 2 2 72 72 32 32 40 2 7 Истории

+ Б1.О.01.03 Нормативно-правовые основы профессиональной 
деятельности 3 2 2 72 72 32 32 40 2 64

Теоретических основ экономики и 
правоведения

+ Б1.О.01.04 Философия 45 4 4 144 144 64 64 80 2 2 62 Философии и культурологии

+ Б1.О.01.05 Финансовый практикум 6 2 2 72 72 32 32 40 2 64
Теоретических основ экономики и 
правоведения

+ Б1.О.02 Коммуникативный 24 11223 20 20 720 720 320 320 346 54 5 9 3 3

+ Б1.О.02.01 Иностранный язык 4 123 12 12 432 432 192 192 213 27 3 3 3 3 65 Иностранных языков

+ Б1.О.02.02 Речевые практики: Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 32 32 40 2 42
Русского языка, литературы и 
журналистики

+ Б1.О.02.03 Речевые практики: Риторика 2 3 3 108 108 48 48 33 27 3 42
Русского языка, литературы и 
журналистики

+ Б1.О.02.04 Информационно-коммуникационные технологии и 
медиаинформационная грамотность 2 3 3 108 108 48 48 60 3 12 Информатики

+ Б1.О.03  Здоровья и безопасности жизнедеятельности 11224

56
8 8 616 616 464 464 152 4 2 2

+ Б1.О.03.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 2 2 72 72 32 32 40 2 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

+ Б1.О.03.02 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 72 72 32 32 40 2 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.03.03 Основы медицинских знаний 2 2 2 72 72 32 32 40 2 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

+ Б1.О.03.04 Физическая культура 6 2 2 72 72 40 40 32 2 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.03.05 Физическая культура и спорт (элективная 
дисциплина) 245 328 328 328 328 55

Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.04 Психолого-педагогический 45 23346 16 16 576 576 256 256 266 54 2 4 5 3 2

+ Б1.О.04.01 Психология 4 23 7 7 252 252 112 112 113 27 2 2 3 4 Психологии
+ Б1.О.04.02 Педагогика 5 34 7 7 252 252 112 112 113 27 2 2 3 40 Педагогики и социальной работы

+ Б1.О.04.03 Обучение лиц с ограниченными возможностями 
здоровья 6 2 2 72 72 32 32 40 2 40 Педагогики и социальной работы

+ Б1.О.05 Воспитательной деятельности 566 6 6 216 216 96 96 120 2 4

+ Б1.О.05.01 Психология воспитательных практик 5 2 2 72 72 32 32 40 2 4 Психологии

+ Б1.О.05.02 Технология и организация воспитательных практик 6 2 2 72 72 32 32 40 2 40 Педагогики и социальной работы

+ Б1.О.05.03 Основы вожатской деятельности 6 2 2 72 72 32 32 40 2 40 Педагогики и социальной работы

+ Б1.О.06 Предметно-методический

11122

34456

66777

8

11334

45556

6

72 72 2592 2592 1152 1152 1008 432 2 14 6 7 10 10 13 9 3

+ Б1.О.06.01 Легкая атлетика и методика преподавания 35 1 10 10 360 360 160 160 146 54 3 3 4 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.06.02 Гимнастика и методика преподавания 12 6 6 216 216 96 96 66 54 3 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.06.03 Баскетбол и методика преподавания 4 3 5 5 180 180 80 80 73 27 2 3 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.06.04 Плавание и методика преподавания 2 1 5 5 180 180 80 80 73 27 2 3 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.06.05 Лыжный спорт и методика преподавания 46 6 6 216 216 96 96 66 54 3 3 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.06.06 Волейбол и методика преподавания 6 5 5 5 180 180 80 80 73 27 2 3 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.06.07 Мини-футбол и методика преподавания 6 2 2 72 72 32 32 40 2 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.06.08 Оздоровительные виды гимнастики 34 4 4 144 144 64 64 80 2 2 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.06.09 История физической культуры и спорта 1 3 3 108 108 48 48 33 27 3 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.О.06.10 Социология физической культуры и спорта 7 3 3 108 108 48 48 33 27 3 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

Курс 2 Курс 3 Курс 4
Закрепленная кафедраИтого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 

Курс 1
- - - Форма контроля з.е.



+ Б1.О.06.11 Гигиена физического воспитания и спорта 1 3 3 108 108 48 48 33 27 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.06.12 Психология физического воспитания и спорта 7 3 3 108 108 48 48 33 27 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.06.13 Теория и методика физической культуры и спорта 6 45 7 7 252 252 112 112 113 27 2 2 2 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.06.14 Методика преподавания физической культуры 78 6 6 216 216 96 96 66 54 3 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.06.15 Методика физического воспитания в дошкольных 
образовательных учреждениях 6 2 2 72 72 32 32 40 2 54

Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.06.16 Основы научно-методической деятельности в 
физической культуре и спорте 5 2 2 72 72 32 32 40 2 54

Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

37 37 1332 1332 592 592 605 135 5 2 12 3 2 8 5

+ Б1.В.01 Мировоззренческий 1335 8 8 288 288 128 128 160 2 4 2

+ Б1.В.01.01 Культурология 1 2 2 72 72 32 32 40 2 62 Философии и культурологии

+ Б1.В.01.02 Основы математической обработки информации 3 2 2 72 72 32 32 40 2 10 Высшей математики

+ Б1.В.01.03 Социология и политология 3 2 2 72 72 32 32 40 2 62 Философии и культурологии
+ Б1.В.01.04 Этика и эстетика 5 2 2 72 72 32 32 40 2 62 Философии и культурологии
+ Б1.В.02 Медико-биологический 134 3 11 11 396 396 176 176 139 81 3 5 3

+ Б1.В.02.01 Анатомия 1 3 3 108 108 48 48 33 27 3 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

+ Б1.В.02.02 Физиология человека 3 3 3 108 108 48 48 33 27 3 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

+ Б1.В.02.03 Физиология физической культуры и спорта 4 3 3 108 108 48 48 33 27 3 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

+ Б1.В.02.04 Основы адаптивного физического воспитания 3 2 2 72 72 32 32 40 2 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.03 Физкультурно-спортивная и 
профессиональная деятельность 38 277 12 12 432 432 192 192 186 54 2 3 4 3

+ Б1.В.03.01 Физкультурно-спортивные сооружения и экипировка 2 2 2 72 72 32 32 40 2 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.03.02 Туризм и спортивное ориентирование 3 3 3 108 108 48 48 33 27 3 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.В.03.03 Флорбол 7 2 2 72 72 32 32 40 2 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.В.03.04 Стритбол 7 2 2 72 72 32 32 40 2 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.В.03.05 Спортивные игры 8 3 3 108 108 48 48 33 27 3 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б1.В.04 Практической психологии и педагогики 
образования 778 6 6 216 216 96 96 120 4 2

+ Б1.В.04.01 Профессионально-личностное становление педагога 7 2 2 72 72 32 32 40 2 40 Педагогики и социальной работы

+ Б1.В.04.02 Психология конфликта в образовании 7 2 2 72 72 32 32 40 2 4 Психологии

+ Б1.В.04.03 Дети с нарушением эмоционально-волевой сферы и 
поведения в образовании 8 2 2 72 72 32 32 40 2 4 Психологии

60 60 2160 2160 208 208 1952 1728 7 2 7 11 7 13 13

52 52 1872 1872 184 184 1688 1464 7 2 7 9 7 13 7

+ Б2.О.01 Социально-гуманитарный 3 2 2 72 72 24 24 48 48 2

+ Б2.О.01.01(У) Учебная (ознакомительная) "Нормативно-правовая 
база сферы образования" 3 2 2 72 72 24 24 48 48 2 54

Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б2.О.02 Коммуникативный 2 4 3 3 108 108 36 36 72 2 1

+ Б2.О.02.01(У) Учебная (технологическая) "Практикум по 
информационно-коммуникационным технологиям" 2 2 2 72 72 32 32 40 2 12 Информатики

+ Б2.О.02.02(У)
Учебная (научно-исследовательская работа, 
получение первичных навыков научно-
исследовательской работы) курсовая работа №1

4 1 1 36 36 4 4 32 1 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б2.О.03  Здоровья и безопасности жизнедеятельности 2 2 2 72 72 24 24 48 48 2

+ Б2.О.03.01(У) Учебная (ознакомительная) "Организация 
безопасной образовательной среды" 2 2 2 72 72 24 24 48 48 2 54

Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б2.О.04 Психолого-педагогический 77 6 7 7 252 252 4 4 248 216 1 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 



+ Б2.О.04.01(У)
Учебная (научно-исследовательская работа, 
получение первичных навыков научно-
исследовательской работы) курсовая работа №2

6 1 1 36 36 4 4 32 1 55
Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б2.О.04.02(П) Производственная (педагогическая) тьюторская 
практика по психологии 7 3 3 108 108 108 108 3 4 Психологии

+ Б2.О.04.03(П) Производственная (педагогическая) тьюторская 
практика по педагогике 7 3 3 108 108 108 108 3 40 Педагогики и социальной работы

+ Б2.О.05 Воспитательной деятельности 46 9 9 324 324 324 324 3 6

+ Б2.О.05.01(П) Производственная (педагогическая) общественно-
педагогическая практика 4 3 3 108 108 108 108 3 40 Педагогики и социальной работы

+ Б2.О.05.02(П) Производственная (педагогическая) летняя 
(вожатская) практика 6 6 6 216 216 216 216 6 40 Педагогики и социальной работы

+ Б2.О.06 Предметно-методический 24578 29 29 1044 1044 96 96 948 828 3 3 9 7 7

+ Б2.О.06.01(У) Учебная (технологическая) предметный практикум 
по физической культуре 24 6 6 216 216 96 96 120 3 3 55

Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

+ Б2.О.06.02(П) Производственная (педагогическая) 
преподавательская по физической культуре 578 23 23 828 828 828 828 9 7 7 54

Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

8 8 288 288 24 24 264 264 2 6

+ Б2.В.01 Мировоззренческий 5 2 2 72 72 24 24 48 48 2

+ Б2.В.01.01(П) Производственная (педагогическая) по социально-
экологическому проектированию 5 2 2 72 72 24 24 48 48 2 52 Географии и экологии

+ Б2.В.02 Физкультурно-спортивная и 
профессиональная деятельность 8 6 6 216 216 216 216 6

+ Б2.В.02.01(Пд) Производственная (научно-исследовательская 
работа) преддипломная практика 8 6 6 216 216 216 216 6 55

Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

9 9 324 324 324 9

+ Б3.01(Д) Выполнение и защита выпускной квалификационной 
работы 9 9 324 324 324 9 55

Спортивных дисциплин и физического 
воспитания

1 1 36 36 16 16 20 1

1 1 36 36 16 16 20 1

+ ФТД.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 6 1 1 36 36 16 16 20 1

+ ФТД.В.ДВ.01.01 Основы экономических знаний 6 1 1 36 36 16 16 20 1 64
Теоретических основ экономики и 
правоведения

- ФТД.В.ДВ.01.02 Антидопинговое образование 6 1 1 36 36 16 16 20 1 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

- ФТД.В.ДВ.01.03 Противодействие коррупции 6 1 1 36 36 16 16 20 1 63 Права

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 
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