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ИСТОРИЯ: ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История: История России» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) Социально-гуманитарного модуля учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «История» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изучаемых 

обучающимися в 1 семестре: Культурология. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Философия, Социология и политология, История России, История 

дипломатии, Вторая мировая война: истоки, ход, итоги, Место России в современном 

мире, Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Курсовая работа №2, Учебная (научно-исследовательская 

работа, получение первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая 

работа №3. 

 

Перечень планируемых результатов обучения  

Целью освоения дисциплины «История: История России» является: содействие 

становлению профессиональной компетентности будущего педагога через формирование 

целостного представления о роли истории в современной образовательной среде и 

педагогической деятельности, а также формирование у студентов системы устойчивых 

знаний по отечественной истории и целостного представления о характере и особенностях 

исторического развития России, определение места и роли страны в истории мировых 

цивилизаций, подготовка к использованию накопленных исторических знаний при 

формировании гражданской позиции и ориентации в современных проблемах 

общественно-политической жизни России и тенденциях мирового развития. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студента целостного 

представления об основных этапах социально-экономического и государственно-

политического развития России; определить факторы самобытности российской истории; 

проследить роль России во всемирной истории; выявить сущность важнейших 

дискуссионных проблем отечественной истории; рассмотреть современное политико-

государственное устройство России и основные тенденции ее социально-экономического 

развития. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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1 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 
Тема 1. Введение в предмет «История». 

Киевская Русь в IX - XIV вв. Возникновение российской государственности. 

Московское царство XV-XVI вв. 

Тема 2. Россия в XVII веке. Российская империя в XVIII в. 

Тема 3. Российская империя в XIX веке. 

Тема 4. Россия в первой половине ХХ века. 

Тема 5. Россия во второй половине ХХ века. 

Тема 6. Развитие России в 1990-2000-е гг. 

 
 

ИСТОРИЯ: ВСЕОБЩАЯ ИСТОРИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История: Всеобщая история» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) Социально-гуманитарного модуля учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Всеобщая история» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изучаемых 

обучающимися в 1 семестре: История: История России, Культурология. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Философия, Социология и политология, Новая и новейшая история 

зарубежных стран, Вторая мировая война: истоки, ход, итоги, Учебная (научно-

исследовательская работа, получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы) Курсовая работа №2, Учебная (научно-исследовательская работа, получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая работа №3. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «История: Всеобщая история» является: содействие 

становлению профессиональной компетентности будущего педагога через формирование 

целостного представления о роли истории в современной образовательной среде и 

педагогической деятельности, а также формирование у студентов системы устойчивых 

знаний по зарубежной истории и целостного представления о характере и особенностях 

исторического развития зарубежных стран, определение места и роли стран в истории 

мировых цивилизаций, подготовка к использованию накопленных исторических знаний 

при формировании гражданской позиции и ориентации в современных проблемах 

общественно-политической жизни зарубежных стран и тенденциях мирового развития. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студента целостного 

представления об основных этапах социально-экономического и государственно-

политического развития зарубежной истории; проследить роль зарубежных стран во 

всемирной истории; выявить сущность важнейших дискуссионных проблем зарубежной 

истории; рассмотреть современное политико-государственное устройство зарубежных 

стран и основные тенденции социально-экономического развития. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5 

 



Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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2 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 
 

Тема 1. История древнего мира 

Тема 2. История средних веков 

Тема 3. История нового времени: 1500-1800 

Тема 4. История нового времени 1800-1900 

Тема 5. Новейшая история. Первая половина XX века. 

Тема 6. Новейшая история. Вторая половина XX – начало XXI века. 

 

 
НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности» 

относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) 

Мировоззренческого модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения следующих 

дисциплин: «Психология конфликта в образовании», «Профессионально-личностное 

становление педагога», «Антидопинговое образование», «Противодействие коррупции» и 

др. 

Перечень планируемых результатов обучения 

Цель дисциплины – познакомить студентов с правовыми основами системы 

отечественного образования, базовыми понятиями и категориями образовательного 

права. 

Задачами дисциплины являются: 

- ознакомление студентов с основами организации образовательного процесса в 

Российской Федерации на федеральном, региональном и муниципальном уровне;  



- изучение механизма нормативно-правового регулирования образовательных 

отношений в Российской Федерации, а также международно-правовых стандартов в сфере 

образования;  

- исследование основных характеристик образовательной реформы, проводимой в 

Российской Федерации; знакомство студентов с основными тенденциями развития 

образовательного законодательства зарубежных стран. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-2; УК-10; ОПК-1 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

3 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 
Тема 1. Понятие, предмет и методы дисциплины «Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности» 

Тема 2. Система образования в России 

Тема 3. Источники образовательного права 

Тема 4. Международно-правовые стандарты в области образования. Россия и Болонский 

процесс 

Тема 5. Образовательные правоотношения и их участники 

Тема 6. Управление системой образования 

Тема 7. Управление образовательным учреждением 

Тема 8. Правовые основы экономики и финансов образования 

Тема 9. Основы образовательного права зарубежных стран 

 

 
ФИЛОСОФИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Философия» является дисциплиной базовой части Блока Б.1 

Дисциплины (модули) Социально-гуманитарного модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с 

двумя профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной 

программы «История. Обществознание», очная форма обучения. Прямых 

пререквизитов дисциплина не имеет. В преподавании могут использоваться 

некоторые результаты обучения, сформированные в рамках школьного курса 

«Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования, а также ранее изученных социально-гуманитарных дисциплин 

основной профессиональной образовательной программы. Спецификой дисциплины 

(постреквизиты) является возможность в той или иной степени опираться на 



результаты её изучения в преподавании широкого круга других дисциплин учебного 

плана. 

 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

В ходе освоения учебной дисциплины «Философия» студент приобретает 

знания о её теоретических основах, специфике, принципах и методах познания, 

приобретает способность творчески и критически мыслить, анализировать 

актуальные проблемы науки. Дисциплина формирует научно-гуманистическое 

мировоззрение, обеспечивает трансляцию философских знаний как «квинтэссенции 

культуры» и общесмыслового контекста становления личности, развитие глубоких и 

полных представлений об основных закономерностях развития природы, человека и 

общества. 

Основные задачи дисциплины: 

1. Сформировать у студентов основы научного и гуманистического 

мировоззрения, совокупность знаний и представлений о закономерностях и 

тенденциях развития природы, общества и человека. 

2. Выработать у студентов систему знаний и представлений о человеке, 

личности и индивидуальности. 

3. Научить использовать общефилософские идеи и учения в анализе 

современности, в осмыслении задач своей профессиональной деятельности. 

4. Расширить кругозор будущих специалистов, их эрудицию, активизировать 

творческое мышление. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; УК-5 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

4 2 72 12 - 20 40 Зачёт  

5 2 72 12 - 20 40 Зачет 

Итого: 4 144 24 - 40 80  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Философия в жизни человека и общества 

Тема 2. История философии 

Тема 3. Систематическая философия 

 

 
ФИНАНСОВЫЙ ПРАКТИКУМ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Финансовый практикум» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) Социально-гуманитарного модуля учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 



образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-3 семестрах: Информационно-

коммуникационные технологии и медиаинформационная грамотность, Нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности, Основы математической обработки 

информации. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Система подготовки к ГИА, Учебная (научно-исследовательская 

работа, получение первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая 

работа №2, Производственная (педагогическая) летняя (вожатская). 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Финансовый практикум» является формирование у 

будущего бакалавра системы знаний о финансовой сфере и практических навыков 

осмысления финансовой информации, анализа финансовых продуктов, принятия 

финансовых решений.  

Задачами освоения дисциплины являются: 

- формирование у будущих бакалавров базовых навыков финансового планирования и 

управления личными финансами; 

- формирование представления об инструментах накопления и инвестирования, 

принципах использования кредитных ресурсов, проведения электронных расчетов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3; УК-9 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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6 2 72 - 32 - 40 Зачёт  

Итого: 2 72 - 32 - 40 6 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Общие правила функционирования сферы финансов 

Личный бюджет и финансовое планирование 

Доходы и расходы 

Расчеты и платежи 

Кредиты, займы, сбережения 

Фондовый рынок 

Страхование 

Валюта 

 
 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 



Дисциплина «Иностранный язык» (английский) относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) коммуникативного модуля учебного 

плана основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Иностранный язык» или соответствующей дисциплины среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-2 семестрах: Педагогика, Психология. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для последующего изучения 

данной дисциплины на уровне магистратуры, а также курсов по выбору. 

  

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Иностранный язык» является повышение исходного 

уровня владения иностранным языком, достигнутого на предыдущей ступени 

образования, и развитие коммуникативной компетенции студентов для решения проблем 

в различных областях бытовой, культурной, профессиональной и научной деятельности. 

Задачами освоения дисциплины является развитие навыков и умений во всех видах 

речевой деятельности (чтение, аудирование, говорение, письмо); формирование навыков и 

умений самостоятельной работы в процессе изучения иностранного языка; формирование 

представления о культуре стран изучаемого языка, расширение кругозора и повышение 

общего уровня культуры обучаемых; воспитание толерантного отношения и уважения к 

духовным ценностям разных стран и народов; формирование положительной мотивации к 

изучению иностранного языка. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-4 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 3 108   48 60 зачёт 

2 3 108   48 60 зачёт 

3 3 108   48 60 зачёт 

4 3 108   48 33 Экзамен 27 

Итого: 12 432   192 213 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Моя семья, моя биография 

2. Моё свободное время 

3. Мой родной город 

4. Мой ВУЗ 

5. Образование в России и за рубежом 

6. Роль иностранных языков в жизни людей 



7. Страны изучаемого языка 

8. Традиции стран изучаемого языка 

9. Выдающиеся личности стран изучаемого языка 

10. Проблемы экологии в России и за рубежом 

11. Изучаемая область профессиональных знаний 

12. Моя будущая профессия 

13. Выдающиеся личности изучаемой области профессиональных знаний 

14. Аннотирование и реферирование профессионально-ориентированных текстов 

15. Деловая корреспонденция 

16. Речевой этикет в профессионально-деловой сфере 

 

 
РЕЧЕВЫЕ ПРАКТИКИ: РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Речевые практики: Русский язык и культура речи» относится к 

дисциплинам коммуникативного модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Русский язык». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин 

Лингвистического модуля и прохождения практик.  

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Речевые практики: Русский язык и культура речи» 

является формирование у студентов знаний в области языкознания.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3, УК-4, ПК-1 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

1 2 72 12 20 - 40 Зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 Зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет 

Тема 1. Русский язык как государственный язык Российской Федерации и как язык 

межнационального общения. 

Раздел  II. Нормы современного русского литературного языка. 

Тема 2  Понятие о языковой норме. Нормы устной и письменной речи. 

Тема 3. Орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и 



пунктуационные нормы. 

Раздел III. Речь. Функции речи. 

Тема 4. Функции речи. Коммуникативные качества речи. 

Тема 5. Функциональные стили современного русского литературного языка. 

Тема 6. Текст. Функционально-смысловые типы текста. 

Раздел IV. Основы публичного выступления 

Тема 7. Речевой этикет. 

Тема 8. Риторический канон.  

 

 
РЕЧЕВЫЕ ПРАКТИКИ: РИТОРИКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Речевые практики: Риторика» относится к дисциплинам 

коммуникативного модуля обязательной части учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Русский язык», а также дисциплины учебного плана, изученной 

обучающимися в 1 семестре: Русский язык и культура речи. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Производственная (педагогическая) тьюторская практика по 

педагогике, Производственная (педагогическая) общественно-педагогическая практика, 

Производственная (педагогическая), Производственная (педагогическая), Выполнение и 

защита выпускной квалификационной работы, Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена.  

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Речевые практики: Риторика» – дать студентам 

представление о принципах создания текста публичной речи, о принципах подготовки и 

произнесения публичной речи. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3, УК-4, ПК-1 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

2 3 108 18 30 - 33 Экзамен 27 

Итого: 3 108 18 30 - 33 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Базовые понятия риторики. Риторика как предмет изучения. Становление и 

основные этапы развития риторики. Риторический идеал: исторические изменения, 



разновидности. Законы современной общей риторики. Постулаты общения. 

Тема 2. Речь. Речевая деятельность. Виды речевой деятельности. Коммуникативно-

речевая ситуация. Коммуникативные качества речи. 

Тема 3. Основные роды и виды красноречия. Разновидности публичных выступлений по 

целевой установке. 

Тема 4. Риторический канон. Инвенция. Диспозиция. Элокуция. Мемория. Акция 

Тема 5. Текст как продукт речевой деятельности. Основные категории текста. 

Тема 6. Информирующая речь. 

Тема 7. Аргументирующая речь.  

Тема 8. Эпидейктическая речь  

Тема 9. Беседа как жанр речи. Типы беседы. Модели беседы. Спор. Дискуссия. 

 

 

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И 

МЕДИАИНФОРМАЦИОННАЯ ГРАМОТНОСТЬ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Информационно-коммуникационные технологии и 

медиаинформационная грамотность» относится к дисциплинам обязательной части Блока 

1. Дисциплины (модули) коммуникативного модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Информатика и ИКТ» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1 семестре: Введение в специальность, История мировых религий. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Философия, Основы математической обработки информации, Дети 

с нарушениями эмоционально-волевой сферы и поведения в образовании, Архивоведение, 

Источниковедение, Историография истории России, Историография всеобщей истории, 

Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Курсовая работа №2, Учебная (научно-исследовательская 

работа, получение первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая 

работа №1, Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) Курсовая работа №3, Педагогика, Теория и методика 

обучения истории, Теория и методика обучения обществознанию, Учебная 

(технологическая) Предметный практикум по методике обучения истории и 

обществознания. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании» является: содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего педагога через формирование целостного представления о роли 

информационных технологий в современной образовательной среде и педагогической 

деятельности. 

Задачей освоения дисциплины овладение возможностями ИКТ в решении 

педагогических задач и понимания рисков, связанных с их применением.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ОПК-2; ОПК-9.  

 



Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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Зач. 

ед. 
Часы 

2 3 108 18 30 33 Экзамен 27 

Итого: 3 108 18 30 33 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Информационно-коммуникационные технологии в образовании как наука. Цели, 

основные понятия и определения предметной области 

Тема 2. Информационные и коммуникационные технологии в реализации 

информационных и информационно-деятельностных моделей в обучении 

Тема 3. Информационные и коммуникационные технологии в активизации 

познавательной деятельности учащихся 

Тема 4. Информационные и коммуникационные технологии в реализации системы 

контроля, оценки и мониторинга учебных достижений учащихся 

Тема 5. Методы анализа и экспертизы для электронных программно-методических и 

технологических средств учебного назначения 

Тема 6. Методические аспекты использования информационных и коммуникационных 

технологий в школе 
 

 
ВОЗРАСТНАЯ АНАТОМИЯ, ФИЗИОЛОГИЯ И ГИГИЕНА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Дисциплина «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» включена в базовую 

часть основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», заочная форма обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса предметов Анатомия человека, Биология. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин Анатомия человека, Физиология человека. 

           Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Здоровьесберегающие технологии, производственная практика 

(научно-исследовательская работа), преддипломная практика. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 

является подготовка бакалавра к работе учителем истории и обществознания в 

общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена дать будущим учителям 

профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в области возрастной 

анатомии, физиологии и гигиены на различных ступенях общеобразовательной школы, 

сформировать представления об основных процессах развития и деятельности организма   



человека на различных этапах онтогенеза для правильной организации работы с разными 

возрастными группами населения и повышения ее эффективности и качества на основе 

индивидуального подхода. 

Задачами освоения дисциплины является формирование у студента готовности 

будущего учителя к эффективному преподаванию пропедевтического, базового и 

профильных курсов по предмету, правильной организации образовательной и 

воспитательной работы, здоровьесбережения учащихся и повышения эффективности и 

качества работы на основе индивидуального подхода. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-7; ПК-5 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а
 Учебные занятия 

 

Ф
о
р
м

а 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

  

ат
те

ст
ац

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч
ас

 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

1 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Содержание, цели, задачи возрастной анатомии и физиологии. Общие 

закономерности роста и развития. 

Тема 2. Возрастные особенности различных отделов центральной нервной системы. 

Тема 3. Особенности высшей нервной деятельности в разные возрастные периоды. 

Тема 4. Развитие опорно-двигательного аппарата в онтогенезе. 

Тема 5. Эндокринная система. Возрастные особенности. 

Тема 6. Возрастные особенности системы крови. 

Тема 7. Возрастные особенности сердечно-сосудистой системы. 

Тема 8. Возрастные особенности органов дыхания. 

Тема 9. Возрастные особенности органов пищеварения. 

Тема 10. Физиологические особенности организма людей разного возраста и их адаптация 

к физическим нагрузкам. 

Тема 11. Физиология адаптации. 

 

 
БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Безопасности жизнедеятельности» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) Модуля Здоровья и безопасности 

жизнедеятельности основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы: «История. Обществознание» очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 



соответствующих дисциплин общего математического и естественно-научного цикла на 

предыдущих уровнях образования. 

Результаты изучения дисциплины являются теоретической и методологической 

основой для изучения профессионально значимых дисциплин учебного плана ОПОП, а 

также для прохождения производственной практики и подготовки к государственной 

итоговой аттестации.  

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Безопасности жизнедеятельности» является: 

содействие в формировании у обучающихся научных знаний по организации безопасной    

жизнедеятельности в системе «человек-среда обитания». 

Задачей освоения дисциплины является освоение обучающимися теоретических 

знаний и практических способов действий, необходимых и достаточных для: 

 создания комфортного (нормативного) состояния среды обитания в зонах 

трудовой деятельности и отдыха человека;  

 идентификации негативных воздействий естественного, техногенного и 

антропогенного происхождения на среду обитания;  

 разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от 

негативных воздействий;  

 обеспечения устойчивости функционирования объектов и технических 

систем в штатных и чрезвычайных ситуациях; обучить работе с научной литературой и 

комплексом источников по истории Ульяновской области; 

 принятия решений по защите производственного персонала предприятий и 

населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий, а также 

принятия мер по ликвидации их последствий;  

 прогнозирования развития негативных воздействий и оценки их 

последствий. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-7; УК-8; ПК-5 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 

Тема 1. Безопасность жизнедеятельности как область научных знаний. Цели и задачи 

безопасности жизнедеятельности.  

Раздел II. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, защита 

населения от их последствий. 

Тема 2. Чрезвычайные ситуации природного характера и защита населения от их 



последствий. 

Тема 3. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и защита населения от их 

последствий. 

Раздел III. Чрезвычайные ситуации социального характера и защита населения от их 

последствий. 

Тема 4. Общая характеристика ЧС социального характера. Виды ЧС социального 

характера.  Профилактика и меры предосторожности. 

Раздел IV. Безопасность трудовой деятельности. 

Тема 5. Негативные факторы среды обитания и защита от них. 

Тема 6. Основные законодательства Российской Федерации об охране труда. 

Раздел V. Проблемы национальной и международной безопасности. 

Тема 7. Национальные интересы России. Обеспечение национальной безопасности РФ.  

Тема 8. Современный терроризм. Методы борьбы с ним.  

Раздел VI. Гражданская оборона и её задачи. 

Тема 9.  Гражданская оборона. Организация защиты населения в мирное и военное время. 
 

 
ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 Дисциплина «Основы медицинских знаний» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Модуля здоровья и безопасности 

жизнедеятельности учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин Возрастная анатомия, физиология и гигиена. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья, учебная 

практика «Организация безопасности образовательной среды». 

Перечень планируемых результатов обучения 
 Целью освоения дисциплины «Основы медицинских знаний» является подготовка 

бакалавра к работе учителем биологии и химии в общеобразовательной школе. 

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области охраны здоровья на различных ступенях 

общеобразовательной школы, сформировать представления о современных знаниях и 

практических приёмах оказания первой доврачебной помощи при угрожающих жизни 

состояниях. 

Задачами освоения дисциплины является формирование у студента готовности 

будущего учителя биологии и химии к  

-  правильной организации образовательной и воспитательной работы, 

здоровьесбережения учащихся   и повышения эффективности и качества работы на основе 

индивидуального подхода; 

 - применению практических приёмов оказания первой доврачебной помощи при 

угрожающих жизни состояниях. 

 - проведению мероприятий, направленных на профилактику заболеваний, 

осложнений и травм. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-7; УК-8; ПК-5 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 



преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

2 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Первая медицинская помощь 

Тема 1. Понятие о здоровье, болезни, неотложных состояниях. ЗОЖ.  Виды первой 

помощи. Определение физиологических показателей организма. 

Тема 2. Первая помощь при неотложных состояниях сердечно-сосудистой системы. 

Первая помощь при неотложных состояниях дыхательной системы. 

Тема 3. Первая помощь при неотложных состояниях пищеварительной, выделительной 

систем. 

Тема 4. Первая помощь при отравлениях. Наркомания, токсикомания, алкоголизм. 

Раздел II. Помощь при травмах и повреждениях 

Тема 5. Механические травмы. Первая помощь 

Тема 6.  Термические, электрические поражения. Первая помощь. 

Тема 7.  Кровотечения. Раны. 

Тема 8. Основы десмургии. Иммобилизация. Реанимация. 

Раздел III. Профилактика инфекционных заболеваний 

Тема 9. Инфекционные болезни. Эпидемический процесс. Иммунитет. Календарь 

прививок. Воздушно- капельные инфекции. Кишечные инфекции. 

Тема 10.Инфекции, передаваемые половым путём. Паразитарные инфекции. Грибковые 

заболевания. Противоэпидемические мероприятия. 

Раздел IV. Уход за больными 

Тема 11. Введение лекарственных средств в организм  

Тема 12. Методы и средства ухода за больными 

 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Физическая культура» относится к обязательной части Блока 1 

дисциплины (модули). Здоровья и безопасности жизнедеятельности учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание» очной формы обучения. 

Дисциплина «Физическая культура» для бакалавров является составной частью 

профессиональной подготовки студента и включена в базовую (обязательную) часть 

основной образовательной программы подготовки бакалавра. 

Изучение дисциплины «Физическая культура» предусматривает овладению методов 

физического воспитания и самовоспитания для повышения адаптационных резервов 

организма и укрепления здоровья. В ходе изучения данной дисциплины обучающийся 



овладевает знаниями, умениями и навыками по организации и проведению 

самостоятельных занятий по физической культуре.  

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Физическая культура» в вузе является подготовка 

бакалавра физической культуры студента, способности методически обоснованно и 

целенаправленно использовать разнообразные средства, методы и организационные 

формы физической культуры, позволяющие выпускнику сформировать индивидуальную 

здоровье сберегающую жизнедеятельность, необходимую для профессионально-

личностного становления.  

Задачей освоения дисциплины является формирование у студентов целостного 

представления об основных этапах овладений знаний, умений и навыков средствами 

физической культуры и проведения самостоятельных занятий. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-7 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся  

с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся. 
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ед. 
Часы 

6 2 72 16 24  32 зачет 

Итого: 2 72 16 24  32 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. БАЗОВАЯ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТА 

Тема 1. Физическая культура в системе профессиональной подготовке студентов. 

Тема 2. Развитие основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

гибкости, ловкости) 

Тема 3. Социально-биологические основы жизнедеятельности организма. 

Профессионально важные психические качества личности. 

Тема 4. Основы здорового образа жизни.  

СПОРТИВНАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТА. 

СПОРТИВНО-МАССОВАЯ И ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ВУЗЕ 

Тема 1. Спортивная культура студентов: сущность и структура. 

Тема 2. Международное олимпийское движение как фактор развития спортивной 

культуры студентов. 

Тема 3. Основы спортивной тренировки студентов в избранных видах спорта: ОФП и 

СФП. 

РАЗДЕЛ 3. РЕКРЕАЦИОННАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТА 

Тема 1. Рекреационная физическая культура: сущность и структура. 

Тема 2. Методические основы самостоятельных занятий физическими упражнениями и 

самоконтроль в процессе занятий. 

РАЗДЕЛ 4. ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

СТУДЕНТА 



Тема 1. Профессионально-прикладная физическая культура студента: сущность и 

структура. 

Тема 2.Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП). 

Тема 3. Физическая культура в профессиональной деятельности бакалавра 

 

 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ (ЭЛЕКТИВНАЯ ДИСЦИПЛИНА) 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

«Физическая культура и спорт» (элективная дисциплина) относится к дисциплинам 

Блока 1 модуля Здоровья и безопасности жизнедеятельности учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание» очной формы обучения.  

 Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Физическая культура» или соответствующих дисциплин учебного 

плана, изученных обучающимися в 1-5 семестрах: Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена, Безопасность жизнедеятельности, Основы медицинских знаний.  

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Физическая культура и спорт» (элективная 

дисциплина) является формирование физической культуры личности и способности 

направленного использования различных средств физической культуры и спорта для 

сохранения и укрепления здоровья, для самоподготовки к будущей профессиональной 

деятельности. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студента целостного 

представления о здоровье, об основных категориях, понятиях и методах теории 

физической культуры и спорта, и возможности применения теоретических знаний на 

практике, а также в профессиональной педагогической деятельности; также необходимо 

овладение знаниями, умениями и навыками по организации и проведению 

самостоятельных занятий по физической культуре. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-7 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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68 
 

68 - - зачет 

Итого:  328 
 

328 - - - 

 



Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Инструктаж по технике безопасности на занятиях физической культурой.  

Общая физическая и специальная подготовка в системе физического воспитания. 

Легкая атлетика. Обучение техники бега на короткие дистанции 

Легкая атлетика. Общая физическая подготовка. 

Легкая атлетика. Обучение техники бега на средние дистанции. 

Легкая атлетика. Техника передачи эстафетной палочки. 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности.  Бег 100 м. 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности. Подтягивание из 

виса на высокой перекладине (юноши) и из виса на низкой перекладине (девушки). 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности.  Прыжок в длину с 

места толчком двумя ногами.  

Тестирование и оценка уровня гибкости. Наклон вперед из положения стоя на 

гимнастической скамье. 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности.  Поднимание 

туловища из положения лежа на спине. 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности. Бег 3000 м (юноши) 

и 2000 м (девушки). 

Методика составления и проведения самостоятельных занятий физическими 

упражнениями оздоровительной и тренировочной направленности. 

Методика проведения подвижных игр. Проведение подвижных игр в группе. 

Методика составления и проведения комплекса общеразвивающих упражнений в группе.  

ОФП. Изучение техники упражнений, укрепляющих верхний плечевой пояс, мышцы 

спины, мышцы пресса, косые мышцы живота. Проведение упражнений в группе. 

Самоконтроль в процессе занятий физическими упражнениями. 

ОФП. Изучение техники упражнений, укрепляющих нижние конечности, проведение 

упражнений (с инвентарем и без инвентаря) в группе. 

Лыжная подготовка. Инструктаж по технике безопасности на занятиях по лыжной 

подготовке. 

Лыжная подготовка. Подготовка лыжного инвентаря, хранение и уход. 

Лыжная подготовка. Основы техники передвижения на лыжах. Строевая подготовка и 

подача команд. 

Лыжная подготовка. Обучение способам передвижения на лыжах. Техника лыжных ходов.  

Лыжная подготовка. Обучение поворотам в движении и на месте.  

Лыжная подготовка. Обучение торможению на лыжах. Торможение плугом. Торможение 

падением. 

Лыжная подготовка. Обучение различным способам спусков на лыжах (основная, 

высокая, низкая стойки и стойка отдыха). 

Выполнение контрольного норматива – бег на лыжах на 5 км (юноши), на 3 км (девушки). 

Плавание. Инструктаж по технике безопасности на занятиях по плаванию. Ознакомление 

студентов с организацией учебных занятий, правилами внутреннего распорядка и 

санитарно-гигиеническими требованиями.    

Плавание. Тестирование плавательной подготовленности студентов на дистанции 50 м с 

учетом времени. 

 Плавание. Предварительная оценка техники спортивных способов плавания (кроль на 

груди, кроль на спине, брасс на дистанции 25 м) без учета времени. 

Плавание. Подготовительные упражнения по освоению с водой (контрастные упражнения, 

упражнения на погружение, всплывание, лежание, скольжение, дыхание). 

Плавание. Техника плавания способом кроль на груди. Изучение техники движения ног у 

неподвижной опоры (борт бассейна) в различных исходных положениях и с различными 

видами дыхания. 



Плавание. Техника плавания способом кроль на груди. Изучение техники движения ног с 

подвижной опорой (доской)с различными положениями рук («хватами») и видами 

дыхания. Проплывание отрезков произвольными способами. 

Плавание. Изучение техники движения ног в безопорном положении с различными 

положениями рук и видами дыхания. 

Плавание. Изучение техники движения рук и дыхания у неподвижной опоры. 

Инструктаж по технике безопасности на занятиях физической культурой. Общая 

физическая подготовка. 

Освоение методик самоконтроля состояния здоровья, физического развития и физической 

подготовленности (стандарты, индексы). 

Освоение методики антропометрического тестирования (понятия, виды, показатели). 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности.  Бег 100 м. 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности. Подтягивание из 

виса на высокой перекладине (юноши) и из виса на низкой перекладине (девушки). 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности.  Прыжок в длину с 

места толчком двумя ногами. 

Тестирование и оценка уровня гибкости. Наклон вперед из положения стоя на 

гимнастической скамье. 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности.  Поднимание 

туловища из положения лежа на спине. 

Тестирование и оценка уровня общей физической подготовленности. Бег 3000 м (юноши) 

и 2000 м (девушки).  

Спортивные игры. Правила игры в волейбол. Обучение основным техническим элементам 

волейбола. 

Спортивные игры. Подводящие упражнения. Техника подачи мяча различными 

способами.  

Спортивные игры. Волейбол. Подводящие упражнения. Техника передачи мяча 

различными способами. 

Спортивные игры. Волейбол. Подводящие упражнения. Техника приема мяча. 

Общая физическая подготовка. Методика проведения подвижных игр.  

Общая физическая подготовка. Подвижные игры как средство повышения 

работоспособности, улучшения двигательной и умственной активности студентов. 

Спортивные игры. Настольный теннис. Обучение исходным положениям, стойкам, 

способам держания ракетки, передвижениям. 

Спортивные игры. Настольный теннис. Изучение правил игры. Совершенствование 

индивидуальных технико-тактических приемов игры. 

Спортивные игры. Настольный теннис. Правила участия в соревнованиях. 

Совершенствование технических приемов игры. 

Лыжная подготовка. Инструктаж по технике безопасности на занятиях по лыжной 

подготовке. Строевая подготовка и подача команд. 

Лыжная подготовка. Совершенствование техники передвижения на лыжах. Классические 

лыжные ходы. 

Лыжная подготовка. Совершенствование техники передвижения на лыжах коньковым 

ходом. 

Лыжная подготовка. Совершенствование техники различных способов подъема на лыжах. 

Совершенствование техники различных видов спуска на лыжах. 

Лыжная подготовка. Совершенствование техники различных видов торможения на лыжах 

(торможение плугом, торможение упором, торможение падением). 

Выполнение контрольного норматива – бег на лыжах на 5 км (юноши), на 3 км (девушки). 

Спортивные игры. Бадминтон. Правила игры. Основные приемы техники игры в 

бадминтон. 



Спортивные игры. Бадминтон. Стойки, различные варианты подачи волана, техника и 

варианты ударов. 

Спортивные игры. Бадминтон. Техника передвижений на корте, тактика одиночной и 

парной игры.  

Выполнение контрольных нормативов. Бег 100 м. 

Выполнение контрольных нормативов. Подтягивание из виса на высокой перекладине 

(юноши) и из виса на низкой перекладине (девушки). 

Выполнение контрольных нормативов. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами. 

Выполнение контрольных нормативов. Наклон вперед из положения стоя на 

гимнастической скамье. 

Выполнение контрольных нормативов. Поднимание туловища из положения лежа на 

спине. 

Инструктаж по технике безопасности на занятиях физической культурой. Спортивные 

игры. Баскетбол. Изучение правил игры. 

Спортивные игры. Баскетбол. Обучение основным техническим приемам игры 

(перемещение по площадке, ведение мяча с изменением направления и скорости 

движения, владение мячом). 

Спортивные игры. Баскетбол. Баскетбол. Обучение основным техническим приемам игры 

(обучение различным способам броска мяча в корзину, штрафного броска). 

Спортивные игры. Баскетбол. Обучение индивидуальным, групповым и командным 

взаимодействиям в нападении и защите. 

Спортивные игры. Баскетбол. Правила участия в соревнования по баскетболу. 

Плавание. Инструктаж по технике безопасности на занятиях по плаванию. Ознакомление 

студентов с организацией учебных занятий, правилами внутреннего распорядка и 

санитарно-гигиеническими требованиями.    

Плавание. Тестирование плавательной подготовленности студентов на дистанции 50 м с 

учетом времени. 

Плавание. Совершенствование техники плавания способом кроль на груди. 

Плавание. Совершенствование техники движения ног в безопорном положении с 

различными положениями рук и видами дыхания. 

Плавание. Совершенствование техники движения рук и дыхания у неподвижной опоры. 

Плавание. Сдача контрольного норматива – проплывание дистанции 50 м способом кроль 

на груди (с регистрацией времени).  

Оздоровительные виды гимнастики. Изучение основных средств гимнастики. Изучение 

техники отдельных групп гимнастических упражнений.  

Оздоровительные виды гимнастики. Изучение различных направлений оздоровительной 

гимнастики (с применением инвентаря и без применения интвентаря). 

Оздоровительные виды гимнастики. Строевые упражнения (построения и перестроения, 

передвижения, фигурная маршировка).  

Гимнастика. Формы и типы записи гимнастических упражнений. Составление комплекса 

гимнастических упражнений, проведение комплекса в группе. 

Оздоровительная аэробика. Основные средства и методы. Изучение структуры занятия. 

Оздоровительная аэробика. Изучение техники базовых шагов аэробики, методических 

приемов управления группой. 

Оздоровительная аэробика. Составление и проведение комплекса упражнений в 

передвижении под музыкальное сопровождение. 

Выполнение контрольных нормативов. Бег 100 м. 

Выполнение контрольных нормативов. Бег 3000 м (юноши) и 2000 м (девушки).  

Выполнение контрольных нормативов. Подтягивание из виса на высокой перекладине 

(юноши) и из виса на низкой перекладине (девушки). 

Выполнение контрольных нормативов. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами. 



Выполнение контрольных нормативов. Наклон вперед из положения стоя на 

гимнастической скамье. Поднимание туловища из положения лежа на спине. 
 

 
ПСИХОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Психология» относится к дисциплинам обязательной части, Блока 1. 

Дисциплины (модули) Психолого-педагогического модуля – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) направленность (профиль) образовательной программы История. 

Обществознание, очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в предыдущих семестрах: Психология и Педагогика. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Психология конфликта в образовании, Производственная 

(педагогическая) тьюторская практика по психологии, Производственная (педагогическая) 

тьюторская практика по педагогике, Производственная (педагогическая) общественно-

педагогическая практика, Производственная (педагогическая) летняя (вожатская), 

Профессионально-личностное становление педагога, Обучение лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, Психология воспитательных практик, Технология и 

организация воспитательных практик, Учебная (ознакомительная) "Нормативно-правовая 

база сферы образования", Учебная (научно-исследовательская работа, получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы), Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Психология» является: формирование у студентов 

комплекса психологических знаний, необходимых для педагогической деятельности, 

развитие профессионально важных качеств и значимых свойств личности, 

профессионально-педагогической направленности будущего специалиста.  

Задачами освоения дисциплины являются:  

 ознакомить студентов с содержанием основных категорий современной 

психологической науки, с  закономерностями и функционированием психического 

отражения, с работой человеческой психики в целом на разных этапах онтогенеза;  

 развить интерес к познанию другого человека и самого себя; 

 сформировать у студентов представление о практическом применении 

психологических знаний, в том числе в типовых ситуациях профессиональной 

педагогической деятельности; 

 сформировать профессиональную познавательную мотивацию; 

 раскрыть биологические, психолого-педагогические и социально-экономические 

аспекты проблемы нарушения развития; 

 изучить психологию образовательной деятельности, психологии учебной 

деятельности и ее субъекта – обучающегося, психологии педагогической деятельности и ее 

субъекта – учителя и психология учебно-педагогического сотрудничества и общения;  

 повысить теоретическую и практическую подготовку студентов к работе с 

детьми. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3; УК-6; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; 

ОПК-8; ПК-4; ПК-9 

 



Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

2 2 72 12 20  40 Зачет 

3 2 72 12 20  40 Зачет 

4 3 108 18 30  33 Экзамен 27 

Итого: 7 252 42 70  113 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Введение в психологию. Предмет, задачи, методы психологии как науки  

Структура психики, проблема деятельности в психологии 

Ощущения и восприятие 

Внимание, воображение 

Память, мышление 

Эмоционально-волевые процессы психики 

Психология личности  

Потребности и мотивация личности 

Темперамент и характер 

Способности 

Социальная психология: предмет и его история становления 

Социально-перцептивная, коммуникативная, интерактивная стороны общения 

Малые и большие социальные группы 

Предмет, задачи, методы возрастной психологии. Условия, источники и движущие силы  

психического развития 

Проблема возраста в возрастной психологии. Возрастная периодизация психического 

развития 

Основные этапы психического развития. Новорожденность. Младенчество. Ранний 

возраст. Дошкольный возраст  

Основные этапы психического развития. Психологическая характеристика готовности к 

школе. Младший школьный возраст 

Основные этапы психического развития. Проблема перехода к подростковому возрасту. 

Подросток. Психология ранней юности  

Основные категории специальной психологии. Психологические закономерности 

различных отклонений в развитии. Дефект развития.  Причины нарушений развития 

Дети с дефицитарным развитием  

Задержка психического развития. Умственная отсталость 

Искаженное психическое развитие. Нарушения поведения учащихся 

Введение в предмет педагогической психологии  

Психология обучения. Сущность и структура учебной деятельности 

Проблема соотношения обучения и развития 

Психологическая готовность к обучению 

Психологические проблемы школьной отметки и оценки  

Психологические причины школьной неуспеваемости 



Психология педагога 

Учебно-педагогическое сотрудничество 

 

 
ПЕДАГОГИКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Педагогика» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. 

Дисциплины (модули) Психолого-педагогического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-4 семестрах: Психология. 

Педагогика. Возрастная анатомия, физиология и гигиена. Культурология. Нормативно-

правовые основы профессиональной деятельности.  

Результаты изучения дисциплины связаны с работой бакалавров в ходе практик: 

Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Курсовая работа №1. Производственная (педагогическая) 

общественно-педагогическая практика. Производственная (педагогическая) тьюторская 

практика по педагогике. Производственная (педагогическая) летняя (вожатская).  

 

Перечень планируемых результатов обучения 

 Целью освоения дисциплины «Педагогика» является подготовка бакалавров к 

педагогической деятельности. Дисциплина предназначена для изучения основ 

организации педагогической деятельности, теоретических основ организации обучения и 

воспитания в современном образовательном процессе. 

 Задачи освоения дисциплины:  

 способствовать усвоению сущности педагогики как науки и учебного предмета; 

 осознать сущность процессов обучения и воспитания, их движущих  сил, 

механизмов;   

 усвоить нормативные требования к педагогу, организующему учебно-

воспитательную работу; 

 составить представление о закономерностях обучения и воспитания; 

 усвоить  сущность и назначение принципов современного образовательного 

процесса; 

 раскрыть сущность современных педагогических концепций; 

 познакомиться с современными моделями обучения и воспитания;  

 познакомиться с сущностью различных форм организации обучения; 

 познакомиться с сущностью современных инновационных технологий в 

образовании; 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; 

ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-4; ПК-9 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

3 2 72 12 20 - 40 зачёт 

4 2 72 12 20 - 40 зачёт 

5 3 108 18 30 - 33 Экзамен 27 

Итого: 7 252 42 70 - 113 27 

        

Дидактика как наука и учебный предмет 

Процесс обучения. Закономерности и принципы обучения 

Концепции обучения 

Цели и содержание образования 

Формы организации обучения 

Методы, приемы и средства обучения 

Современные технологии обучения 

Диагностика эффективности результатов обучения 

 

 
ОБУЧЕНИЕ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Обучение лиц с ограниченными возможностями здоровья» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Психолого-

педагогического модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные при изучении ряда 

дисциплин учебного плана в 1-5 семестрах: Педагогика, Психология.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Технология и организация воспитательных практик, Основы 

вожатской деятельности, Дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы и поведения 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Личность педагога. Выдающиеся педагоги: история и современность 

Слагаемые педагогического мастерства. Профессионально-педагогическая культура 

Педагогика как наука. Образование как общественное явление и целенаправленный 

педагогический процесс 

Развитие, воспитание и социализация личности в целостном педагогическом процессе 

Методология педагогики и методы педагогического исследования. Методологическая 

культура педагога 
Базовые теории воспитания и развития личности. Закономерности и принципы 

воспитания Системный подход в воспитании. Система методов и форм воспитания 

Современные воспитательные системы 

Организация педагогического взаимодействия в воспитательном процессе  
 Воспитание личности в коллективе образовательной организации 

 Деятельность педагога-воспитателя в образовательной организации 



в образовании, Производственная (педагогическая) тьюторская практика по психологии, 

Производственная (педагогическая) тьюторская практика по педагогике, 

Производственная (педагогическая) летняя (вожатская).   

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Обучение лиц с ОВЗ» является: ознакомление 

будущих педагогов с основами организации и осуществления образовательной 

деятельности с лицами с ограниченными возможностями здоровья и с особыми 

образовательными потребностями в образовательных организациях различных типов.      

Задачами освоения дисциплины является: а) формирование  у  студента знаний о 

видах нарушений развития, о соотношении нарушений развития и особых 

образовательных потребностей; федеральных государственных образовательных 

стандартах для лиц с ограниченными возможностями здоровья; б) выработка у студента  

практических умений и навыков организации и осуществления обучения и воспитания по 

адаптированным образовательным программам; в) создание условий для формирования у 

студента гуманистических ценностных ориентаций и позитивного отношения к людям с 

ограниченными возможностями здоровья и с особыми образовательными потребностями.  

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-4 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

6 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачёт 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Специальная педагогика как наука. 

Тема 2. Общая характеристика системы образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и с особыми образовательными потребностями в Российской 

Федерации. 

Тема 3. Федеральные государственные образовательные стандарты для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 4. Составление адаптированной образовательной программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 5. Обучение и воспитания лиц с нарушениями слуха 

Тема 6. Обучение и воспитание лиц с нарушениями зрения 

Тема 7. Обучение и воспитание лиц с нарушениями речи 

Тема 8. Обучение и воспитание лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

Тема 9. Обучение и воспитание лиц с нарушениями интеллектуального развития.  

 

 
ПСИХОЛОГИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ПРАКТИК 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 



Дисциплина «Психология воспитательных практик» относится к дисциплинам 

обязательной части, Блока 1. Дисциплины (модули) модуля Воспитательная деятельность 

– программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки) направленность (профиль) образовательной 

программы История. Обществознание, очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения ряда дисциплин: Психология, 

Педагогика, Практикум по выразительному чтению, Производственная (педагогическая) 

общественно-педагогическая практика, Учебная (научно-исследовательская работа, 

получение первичных навыков научно-исследовательской работы). 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Этика и эстетика, Производственная (педагогическая) по 

социально-экологическому проектированию, Обучение лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, Технология и организация воспитательных практик, 

Производственная (педагогическая) летняя (вожатская), Основы вожатской деятельности, 

Производственная (педагогическая) тьюторская практика по педагогике. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью изучения дисциплины является ознакомление студентов с основными 

теоретическими положениями и практическими методами развивающего воспитания как 

важными теоретическими конструктами и основаниями практики педагогической 

деятельности. 

Задачами изучения дисциплины являются:  

- оснащение студентов знаниями об основных идеях, концепциях и проблемах 

психологии воспитания в контексте культурно-исторического и деятельностных 

подходов; 

- формирование умений использовать эти знания при проектировании психолого-

педагогической работы, для решения возникающих в воспитании проблем и в 

профессиональных дискуссиях. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ПК-2 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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 Часы Зач. ед. Часы Форма 

5 72 2 12 0 20 40 0 Зачет 

Итого 72 2 12 0 20 40 0  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Социализация и воспитание. 

Тема 2. Модели и механизмы воспитания в психологии 

Тема 3. Психология воспитательной деятельности 

Тема 4.  Психологический анализ целеполагания в воспитании 

Тема 5. Технологии развития воспитательного потенциала группы 

Тема 6. Технология развития контакта с проблемным школьником. 



Тема 7. Технология психологической и педагогической поддержки 

Тема 8. Методы и методики психологической диагностики результатов социального 

воспитания 

 

 

ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ПРАКТИК 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

                Дисциплина «Технология и организация воспитательных практик» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Модуль 5. 

Воспитательной деятельности учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы "История. 

Обществознание" очной формы обучения. 

               Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-5 семестрах: Педагогика, 

Психология, Психология воспитательных практик. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Основы вожатской деятельности, Психология конфликта в 

образовании, Производственная (педагогическая) тьюторская практика по психологии, 

Производственная (педагогическая) тьюторская практика по педагогике, 

Производственная (педагогическая) летняя (вожатская). 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Технология и организация воспитательных практик» 

является получение профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности, 

формирование профессиональной компетентности будущего учителя, подготовка 

бакалавра к воспитательной работе в общеобразовательных и детских летних 

оздоровительных учреждениях, развитие у будущих преподавателей психолого-

педагогического склада мышления, творческого отношения к делу, высокой 

педагогической культуры и мастерства. Дисциплина предназначена дать будущим 

учителям профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в области 

теории и методики технологизации и организация воспитательных практик на различных 

ступенях образовательного процесса.   

 Задачи: 

 формирование  у  студентов  целостного  представления  об  основных  этапах 

становления технологии и организации воспитательных практик  и  ее  структуре,  

об  основных категориях,  понятиях  и  методах,  о  роли  и  месте  технологии и 

организации воспитательных практик  в профессиональной  подготовке  учителя, 

 сформировать  готовность  будущего  учителя  к эффективной организации 

воспитательного процесса в образовательных учреждениях.   

 овладение бакалаврами методами и приемами, алгоритмом действий по 

конструированию процесса воспитания с использованием инновационных 

педагогических технологий; 

 закрепление теоретических знаний, практических умений, приобретенных в ходе 

изучения дисциплин общепрофессионального, общепедагогического и 

профессионального блока подготовки бакалавров педагогического образования, 

необходимых для формирования большинства общекультурных, 

общепрофессиональных и профессиональных компетенций в области 

воспитательной педагогической деятельности.  

 приобретение умений пользоваться психолого-педагогическим инструментарием с 

целью управления развитием личности и эффективной организации 



жизнедеятельности детского коллектив, в том числе временного.  

 приобретение начального опыта реализации управленческих функций в работе с 

детским коллективом (целеполагание, планирование, организация различных видов 

деятельности и самоуправления, контроль, регулирование, коррекция, анализ 

деятельности).  

 изучение основ педагогической воспитательной работы в учебных заведениях;  

 развитие у бакалавров личностно-профессиональных качеств педагога. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ПК-2 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Итого: 2 72 12 20 - 40 зачёт 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Современные педагогические технологии, их классификации. 

Технологии диагностики, оценивания и коррекции воспитательного процесса 

Технологии коллективного целеполагания и планирования воспитательной работы 

Технологии группового и коллективного взаимодействия. Интерактивные технологии 

Технология социального проектирования Технология коллективных творческих дел 

Организация воспитательных практик в образовательных учреждениях: их цель, логика, 

содержание, технологии, отчетность. 

 

 
ОСНОВЫ ВОЖАТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы вожатской деятельности» включена в базовую часть Блока 1 

Дисциплины (Модуль 5) основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование с двумя профилями подготовки «История. Обществознание», 

очной формы обучения. 

Дисциплина «Основы вожатской деятельности» является дисциплиной базовой 

части Блока 1, Модуля 5 основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05.Педагогическое образование, очной формы обучения. 

 Изучение дисциплины опирается на знания обучающихся, полученные в ходе 

освоения других дисциплин бакалавриата, таких как «Педагогика и Психология», 

«Безопасность жизнедеятельности». 

Дисциплина «Основы вожатской деятельности» формирует готовность 

обучающихся к практической профессиональной деятельности к работе вожатого с 

детским коллективом. 



Планируемые результаты обучения по дисциплине являются теоретической основой 

при прохождении педагогической практики. 

Перечень планируемых результатов обучения  

Целью освоения дисциплины «Основы вожатской деятельности» является: 

обеспечение базовой теоретической и практической подготовки обучающихся к работе 

вожатого в детских оздоровительных лагерях и образовательных организациях, 

направленной на личностное развитие подрастающего поколения и формирование 

системы нравственных ценностей, активной гражданской позиции и ответственного 

отношения к себе и обществу. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-4; ПК-2 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся. 
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Итого: 2 72 12 20 - 40 Зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1.  История вожатского дела 

2.  Нормативно-правовые основы вожатской деятельности. 

3.  Психолого-педагогические основы вожатской деятельности. 

Сопровождение деятельности детского общественного объединения. 

Организация временного детского коллектива. 

4.  Технологии работы вожатого в образовательной организации и детском лагере. 

5.  Информационно-медийное сопровождение вожатской деятельности. 

6.  Профессиональная этика и культура вожатого. 

7.  Основы безопасности жизнедеятельности детского коллектива 

 

 
ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Введение в специальность» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 
Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «История» «Обществознание» или соответствующих дисциплин 

среднего профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, 

изучаемых обучающимися в 1 семестре: История: История России, Педагогика, 

Психология 



Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: История России, Новая и новейшая история зарубежных 

стран, Педагогика, Методика преподавания истории и обществознания, Психология. 

 

Перечень планируемых результатов обучения  

Целью освоения дисциплины «Введение в специальность» является: ознакомление со 

спецификой профессиональной деятельности учителя и развитие у студентов 

интереса к избранной специальности, а также формирование их профессиональной 

компетентности. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; УК-5; ОПК-1 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 

 
Н

о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а 

Учебные 
занятия 

Ф
о
р
м

а 
п

р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

 

ат
те

ст
ац

и
и

 

  В
се

го
 

 
Л

ек
ц

и
и

, 
ч
ас

 

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е з
ан

ят
и

я
, 
ч
ас

 

  

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е з

ан
я
ти

я
, 
ч
ас

 

 

С
ам

о
ст

о
ят

. р
аб

о
та

, ч
ас

 

Трудоем

к. 

З
а
ч. 
е
д
. 

Ча

сы 

1 3 108 18 30 - 33 Экзамен 27 

Итого: 3 108 18 30 - 33 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 
Тема 1. Понятие история и историческое знание. 
Тема 2. Основы исторического познания. 
Тема 3. Методология и методы исторического познания. 
Тема 4. Общая характеристика, особенности и пути овладения педагогической профессией 
Тема 5. Профессиональные качества и навыки учителя истории-обществознания. 
Тема 6. Сущность, основные виды и структура педагогической деятельности 

Тема 7. Творческий характер педагогической деятельности 
Тема 8. Понятие обществознания. Сущность и содержание. 

Тема 9. Основные разделы обществознания. Общая характеристика. 
Тема 10. Методические рекомендации по написанию конспекта, реферата, контрольной 
работы, эссе по истории и обществознанию. 
Тема 11. Методические рекомендации по написанию курсовой работы по истории и 

обществознанию. 
 
 

АРХЕОЛОГИЯ И ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ИСТОРИЧЕСКИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Археология и вспомогательные исторические дисциплины» относится 

к дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) предметно-

методического модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 



программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин школьного курса истории. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «История России», «История древнего мира», «Учебная 

(технологическая) Археологическая практика». 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Археология и вспомогательные исторические 

дисциплины» является подготовка бакалавра к работе учителем истории и 

обществознания в общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена дать будущим 

учителям профессиональную подготовку в археологии.  

Задачей освоения дисциплины является сформирование прочных знаний и навыков 

методики полевых археологических исследований, а также знаний о процессах 

становления человека, человеческого общества, формирования населения на территории 

России и СНГ в древности и в средневековье, основываясь на вещественных 

археологических и антропологических источниках.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Итого: 4 144 24 40 - 53 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение. Предмет, объект археологии. Цели и задачи археологической науки, её место 

среди других наук о человеческом обществе.  

Тема 2. Становление отечественной археологии. 

Тема 3. Каменный век. Общая характеристика каменного века.    Олдувайская эпоха. Ашельская 

эпоха. Мустьерская эпоха. Верхний палеолит. Мезолит. Неолит.  

Тема 4. Энеолит и бронзовый век. Общая характеристика периода. 

Тема 5. Ранний железный век. 

Тема 6. Археология античности. 

Тема 7. Этногенез славян.  Хазарский каганат. 

Тема 8. Древнейшие государства на Русской равнине и в Восточной Европе. Киевская Русь. 

Волжская Болгария.  Золотая Орда. 

Тема 9. Древний и средневековый город по данным археологии. 

Тема 10. Введение в ВИД. Палеография. Ономастика. 

Тема 11. Хронология и метрология. Генеалогия. 

Тема 12. Нумизматика. Геральдика. 
 



ИСТОРИЯ МИРОВЫХ РЕЛИГИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «История мировых религий» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. предметно-методического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Отечественная история» «Зарубежная история» или соответствующих 

дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного 

плана, изученных обучающимися в 1 семестре: История России, Всеобщая история, 

Философия, Культурология, История древнего мира 

Результаты изучения дисциплины «История мировых религий» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: История средних 

веков, Новая и новейшая история зарубежных стран, История России, 

Этноконфессиональные конфликты в новейшее время, Педагогическая практика по 

истории, преддипломная практика. 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «История мировых религий» является: формирование у 

студентов комплексного представления об историческом развитии мировых религий в 

контексте всемирной истории.  

Задачи освоения дисциплины: 

- дать определение предмету курса «История мировых религий», основным понятиям, 

категориям и структуре; 

- изучить основные формы религии; 

- показать роль религий в жизни общества; 

- показать роль религии в формировании мировоззрения и духовной культуры людей; 

- показать связь курса с историей, философией, литературой и искусством. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; УК-2; УК-6; ПК-11 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а
 

Учебные занятия 

 

Ф
о
р
м

а 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

  

ат
те

ст
ац

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч
ас

 

Трудоемк. 
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Часы 

1 3 108 18 30 - 33 Экзамен 

Итого 3 108 18 30 - 33 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1 История религии в системе религиоведческого знания. Религия как система. Проблема 

происхождения религии: научные школы, теории и подходы 

2 Возникновение и эволюция буддизма. Основа учения 



3 Основные направления и школы буддизма. Буддизм в Росси 

4 История раннего христианства и разделение церквей 

5 Западная традиция в христианстве 

6 Восточная традиция в христианстве. Православие 

7 История формирования и развития ислама. Ислам в России 

8 Коран и коранистика. Догматика и ритуал 

9 Ислам в современном мире 

 

 
ИСТОРИЯ ДРЕВНЕГО МИРА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История древнего мира» относится к дисциплинам обязательной части 

Блока 1. Дисциплины (модули) предметно-методического модуля учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин школьного курса истории. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «История России», «История средних веков», «Новая и новейшая 

история зарубежных стран», «Производственная (педагогическая) Преподавательская по 

истории». 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины является подготовка бакалавра к работе учителем 

истории в общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена дать будущим 

учителям профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студентов целостного 

представления об историческом развитии древнего мира, процессах, тенденциях 

исторического развития стран, знания исторических понятий и терминов, представлений о 

роли и месте дисциплины в профессиональной подготовке учителя истории. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-

15; ПК-10 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 4 144 24 40 - 53 Экзамен 27 

2 5 180 32 60 - 61 Экзамен 27 

Итого: 9 224 56 100 - 114 54 

 



Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 
 

Первобытное общество 

Происхождение человека 

Стадная община 

Раннеродовая (материнская родовая) община 

Позднеродовая (патриархальная родовая) община 

Основные проблемы социогенеза 

Духовная жизнь первобытного общества 

История Древнего Востока 

Древний Египет в эпохи Раннего и Древнего царств 

Древний Египет в эпоху Среднего царства 

Народное восстание в Древнем Египте в середине XVIII в. до н.э. по данным письменных 

источников 

Древний Египет в эпоху Нового царства 

Древний Египет в эпоху Позднего царства 

Культура Древнего Египта 

Древнейшие государства Шумера и Аккада 

Старовавилонское царство 

Древневавилонское общество и государство по Законам Хаммурапи 

Шумеро-вавилонская культура 

Хеттское общество и государство 

Хозяйственная жизнь и общественный строй хеттов по Хеттским законам 

Урарту и древнейшие государства Закавказья 

Восточное Средиземноморье в древности 

Древняя Ассирия 

Нововавилонское царство 

Иран и Средняя Азия в древности 

Держава Ахеменидов во второй половине VI – начале Vвв. до н.э. 

Древняя Индия 

Социально-экономический и политический строй Древней Индии по Законам Ману и 

Артхашастре 

Древний Китай 

История Древней Греции 

Греция в крито-микенскую эпоху 

Гомеровская Греция 

Греция в VIII – VI вв. до н.э 

Древняя Спарта 

Древняя Аттика 

Зарождение и становление афинской демократии в VII – VI вв. до н.э. 

Греко-персидские войны 

Социально-экономическое развитие Эллады V–IV вв. до н.э. 

Расцвет Афинской демократии 

Пелопоннесская война 

Древняя Греция в первой половине IV в. до н.э 

Возвышение Македонии 

Завоевания Александра Македонского 

Эллинистические государства 

Культура Древней Греции 

История Древнего Рима 

Древнейшие общества и государства на территории Италии 

Рим и Италия в V–IV вв. до н.э.  



Хозяйственный и общественный строй ранней 

Римской республики по ≪Законам XII таблиц≫ 

Завоевание Римом Италии 

Борьба Рима с Карфагеном за преобладание в западном Средиземноморье 

Экспансия Рима на Восток и подчинение всего Средиземноморья 

Социально-экономическая жизнь Рима во II–I вв. до н.э. 

Социально-политическая борьба в Риме во II–I вв. до н.э. 

Кризис и падение Римской республики 

Принципат Августа 

Ранняя империя (I–II вв. н.э.) 

Кризис империи в III в. н.э. 

Христианство: происхождение и ранняя история 

Империя в период домината 

Падение Западной Римской империи 

 Культура Древнего Рима 

 

 
ИСТОРИЯ СРЕДНИХ ВЕКОВ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «История средних веков» относится к дисциплинам обязательной части 

Блока 1. предметно-методического модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Зарубежная история» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-2 семестрах: Всеобщая история, История древнего мира, История 

России, Культурология, История мировых религий.  

Результаты изучения дисциплины «История средних веков» являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Новая и новейшая история 

зарубежных стран, Историческая демография, Вторая мировая война: истоки, ход, итоги, 

Политология. 

Перечень планируемых результатов обучения  

Целью освоения дисциплины «История средних веков» является: формирование у 

студентов комплексного представления об историческом развитии зарубежных стран в 

средние века как составной части мировой истории. 

- изучить закономерности общественного развития зарубежных стран в средние века 

- показать культурное и общественное разнообразие западного и восточного общества, 

раскрыть их специфику и несхожесть, обозначить региональную цивилизационную 

специфику; 

- рассмотреть основные тенденции эволюции системы международных отношений в IV – 

первой половине XVII вв.; 

- изучить причины, формы, направления складывания феодальных отношений и их 

последующее развитие; 

- познакомить с основными событиями, фактами и личностями политической истории в 

средние века, раскрыть содержание и сущность исторических понятий и терминов, 

относящихся к данной эпохе; 

- изучить механизм, проявления и особенности эволюции феодального государства, 



показать сложный, неоднозначный, противоречивый характер данного процесса. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-

10 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

3 3 108 18 30 - 33 
Экзамен 

54 
3 3 108 18 30 - 33 

Всего 6 216 36 60 - 66 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Общая характеристика периода истории средних веков 

Падение Западной римской империи и его последствия 

Византия в эпоху Юстиниана 

Византия в 7-8 вв. в. 

Франки при Меровингах 

Германцы по данным Цезаря и Тацита 

Франки по «Салической правде». 

Складывание феодальных отношений в Западной Европе. Вотчина Каролингской эпохи. 

Франкское государство от Пипина Короткого до Верденского раздела  

Византия при Македонской династии. 

Германия и папство в 9-11 вв. Борьба за инвеституру. 

Норманнское завоевание Англии. Англия от Вильгельма Завоевателя до Эдуарда III. 

Средневековый город: возникновение, коммунальные революции, социальный состав, цехи, 

характер ремесла 

Франция при Капетингах 

100-летняя война 

Священная Римская империя при Гогенштауфенах и Люксембургах 

Пиренейский полуостров в период реконкисты. 

Крестовые походы  

Католическая церковь в средние века. Ереси средневековья. Нищенствующие ордена. 

Инквизиция. 

Гуситское движение. 

Византия в 13-15 вв. Европа в борьбе с турецкой агрессией. 

Аграрные отношения во Франции в 12-14 вв. Жакерия. 

Аграрные отношения в Англии в 12-14 вв. Восстание Уота Тайлера.  

Переход к абсолютизму в Англии, Франции и Испании. 

Скандинавия и Польша в 14- 16 вв. 

Гуманизм. Ранний гуманизм в Италии. 

Великие географические открытия. Колониальные захваты. 

Реформация и контрреформация. 

30-летняя война. 



ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «История России» относится к дисциплинам обязательной части Блока 

1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Истории России» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-10 семестрах: История: История России, Вторая мировая война: 

истоки, ход, итоги, История государства и права России, Российский парламентаризм: 

история и современность, Парламентаризм в России: история и современность, История 

местного управления в России, История местного самоуправления: зарубежный и 

отечественный опыт, Историография истории России.  

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена, 

Историческое краеведение, Место России в современном мире, Теория и методика 

обучения истории,  Практика Производственная (педагогическая) Преподавательская по 

истории и обществознанию, Практика Учебная (научно-исследовательская работа, 

получение первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая работа №3, 

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы, Производственная (научно-

исследовательская работа) Преддипломная практика.   

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «История России» является подготовка бакалавра к 

работе учителем истории и обществознания в общеобразовательной школе. Дисциплина 

предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области истории России на различных ступенях 

общеобразовательной школы.  

Задачей освоения дисциплины является формирование у студентов целостного 

представления об историческом развитии России с древних веков до настоящего времени,    

процессах, тенденциях исторического развития страны, месте и роли ее в мировом 

историческом процессе,   знания исторических понятий и терминов,   представлений  о  

роли  и  месте  дисциплины  в профессиональной  подготовке  учителя  истории и 

обществознания,  сформировать  готовность  будущего  учителя истории и 

обществознания к эффективному преподаванию базового и профильных курсов по 

предмету. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-

15; ПК-10 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся  
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

4 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

5 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

6 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

7 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

8 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

9 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

А 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

Итого: 32 1152 192 320 - 424 216 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. «Территория нашей страны в древности» 

Тема 1.Вводная лекция 

Тема 2. Греческие города-государства Северного Причерноморья 

Тема 3. Кочевники Северного Причерноморья 

Раздел II. «Киевская Русь X–XI вв.» 

Тема 1. Восточные славяне в древности 

Тема 2. Образование древнерусского государства 

Тема 3. Государственное устройство Киевской Руси в X–XI вв. 

Тема 4. Социальная структура Киевской Руси в X–XI вв. 

Тема 5. Экономическое развитие Руси в X–XI вв. 

Тема 6. Внутренняя политика в X–XI вв. 

Тема 7. Принятие христианства 

Тема 8. Внешняя политика в X–XI вв. 

Раздел III. «Русские земли в XII–начале XIII вв.» 

Тема 1. Распад Русских земель в XII в. Русские княжества в период раздробленности 

Тема 2. Киевская и Черниговская земли 

Тема 3. Галицко-Волынская земля 

Тема 4. Ростово-Суздальская земля 

Тема 5. Новгородская и Псковская земли 

Тема 6. Культура Киевской Руси в IX–начале XIII вв. 

Раздел I. «Борьба народов Руси за независимость в XIII в.» 

Тема 1. Создание монгольского государства. Завоевания Чингиз-хана 

Тема 2. Батыево нашествие на Русь 

Тема 3. Борьба русского народа против немецких, шведских и датских феодалов 

Тема 4. Ордынское владычество на Руси 

Тема 5. Политическое развитие Русских земель во второй половине XIII в. 

Раздел II. «Объединение русских земель вокруг Москвы: от раздробленности к 

централизации» 

Тема 1. Объединение земель вокруг Москвы 

Тема 2. Политическое развитие Северо-Восточной Руси в XIV–середине XV вв. 

Тема 3. Социальная структура Северо-Восточной Руси в XIV–середине XV вв. 

Тема 4. Экономическое развитие Северо-Восточной Руси в XIV–середине XV вв. 

Тема 5. Культура Северо-Восточной Руси в XIII–середине XV вв. 

Раздел III. «Единое Российское государство в конце XV–XVI вв.» 

Тема 1. Создание централизованного государства. Политическое развитие в конце XV–

первой трети XVI вв. 

Тема 2. Административная и политическая структура Российского государства в конце 

XV–XVI вв. 

Тема 3. Социально- экономическое развитие России в конце XV–XVI вв. 



Тема 4. Политическое развитие в царствование Ивана Грозного 

Тема 5. Внешняя политика Российского государства в конце XV–XVI вв. 

Тема 6. Культура России в конце XV–XVI вв. 

Раздел IV. «Смутное время» 

Тема 1. Социально-политическое развитие в конце XVI в. 

Тема 2. Социально-экономический кризис начала XVII в. Начало смуты 

Тема 3. Гражданская война и начало интервенции 

Тема 4. Борьба с иноземными захватчиками 

Раздел I. «Россия в XVII в.» 

Тема 1.Политическое развитие Российского государства в XVII веке. 

Тема 2. Экономическое развитие России в XVII веке. 

Тема 3. Социальный строй и социальная политика Российского государства в XVII в. 

Тема 4. Внешняя политика Российского государства в XVII в. 

Тема 5. Отношения государства и русской православной церкви в XVII в. 

Раздел II. «Россия в первой половине XVIII века» 

Тема 1. Россия в первой четверти XVIII в. Реформы Петра I. 

Тема 2. Социально-экономическое развитие России при Петре I. 

Тема 3. Внешняя политика России в первой четверти XVIII в. 

Тема 4. Проблемы внутреннего развития страны в эпоху «дворцовых переворотов». 

Тема 5. Культура и наука России в первой половине XVIII века. 

Раздел III. «Россия во второй половине XVIII в.» 

Тема 1. Суть и содержание государственной политики Екатерины II. «Просвещенный 

абсолютизм» 

Тема 2. Социально-экономическое развитие в эпоху Екатерины II 

Тема 3. Крестьянская война под предводительством Е. Пугачева 1773–1775 гг. Внутренняя 

политика Екатерины II после крестьянской войны. 

Тема 4. Внешняя политика России во второй половине XVIII века. 

Тема 5. Культура и наука России во второй половине XVIII века. 

Раздел IV. «Россия в конце XVIII – первой половине XIX вв.» 

Тема 1. Российская империя в конце XVIII – первой четверти XIX в. 

Тема 2. Проблема путей развития России в первой половине XIX века. Общественные 

движения в России. 

Тема 3. Внешняя политика России в первой половине XIX века. 

Тема 4. Культура и наука России в первой половине XIX в. 

Россия во второй половине XIX века: общая характеристика 

Отмена крепостного права в России 

Либеральные реформы Александра II (1863–1874 гг.) 

Социально-экономическое развитие пореформенной России 

Основные направления внешней политики России в 50–70-е гг. XIX в. 

Общественно-политические движения в России в 50–70-х гг. XIX в. 

Внутренняя политика Александра III 

Социально-экономическое развитие России в 1880–1890-е гг. 

Внешняя политика Александра III 

Общественно-политические движения в России в 80–90-е гг. XIX в. 

Культура России второй половины XIX в. 

Россия на рубеже XIX–XX вв.: общая характеристика 

Политическое развитие России в конце XIX–начале XX вв.: складывание партийной 

системы 

Социально-экономическое развитие России в конце XIX–начале XX вв. 

Внешняя политика России на рубеже веков 

Первая русская революция 1905–1907 гг. 

Внутриполитическое развитие России в 1907–1914 гг. 



Россия в годы первой мировой войны 

Великая Российская революция 1917 г. Общественно-политическое развитие России от 

Февраля к Октябрю 1917 г. 

Культура России начала XX в. 

Раздел I. «Советская Россия 1917-1921 гг.» 

Тема 1. Октябрьская революция 1917 г. 

Тема 2. Становление советской государственной системы. 

Тема 3.Экономическая политика Советской России 1917-1921 гг. Политика «военного 

коммунизма» 

Тема 4. Гражданская война и иностранная интервенция в России (1918-1920 гг.) 

Раздел II. «Советское государство в 1920-е гг.» 

Тема 1. Новая экономическая политика советского государства 

Тема 2. Политическое развитие СССР в 1920-е гг. 

Тема 3. Национальная политика советского государства в 1920-е гг. 

Тема 4. Внешняя политика советского государства в 20-е гг. 

Тема 5. Культурное и социальное развитие СССР в 20-е гг. 

Раздел III. «СССР в 1930-е гг.» 

Тема 1. Политическая система СССР в 1930-е гг. Формирование тоталитарной системы. 

Тема 2. Экономическое развитие СССР в 1930-е гг. «Вторая революция» И. Сталина. 

Коллективизация сельского хозяйства. 

Тема 3. Социально-демографические процессы и тенденции развития СССР в 1930-е гг. 

Тема 4. Международные отношения в 1930-е гг. и внешняя политика СССР. 

Тема 5. Культурное развитие СССР в 1930-е гг. 

Тема 1. Общая характеристика СССР к концу 1930-х гг. РСФСР в составе СССР. 

Тема 2. Экономическое и социальное развитие СССР в 1939-1941 гг. 

Тема 3. Внешняя политика СССР в  1939-1941 гг. 

Тема 4. Великая Отечественная война советского народа (1941-1945): этапы, основные 

факты, итоги, уроки 

Тема 5. Внешняя политика СССР в годы Великой Отечественной войны советского 

народа (1941-1945) 

Тема 6. Внутриполитическое развитие СССР в 1945-1953 гг. 

Тема 7. Внешняя политика СССР в 1945-1953 гг. 

Тема 8. Экономическое и социальное развитие СССР в 1953-1964 гг. 

Тема 9. Внутриполитическое развитие СССР в 1953-1964 гг. 

Тема 10. «Оттепель» 

Тема 11. Внешняя политика СССР в 1953-1964 гг. 

Раздел I. «СССР в 1960-х–1991 гг.» 

Тема 1. СССР во второй половине 1960-х– начале 1980-х гг. Социально-экономический, 

политический и культурный уклад 

Тема 2. Международное положение и внешняя политика СССР в середине 1960-х–

середине 1980-х гг. 

Тема 3. Социально-экономическое и политическое развитие страны в период 

«перестройки» 

Тема 4. Особенности внешнеполитической деятельности cсоветского руководства в 

период «перестройки» (1985–1991 гг.) 

Раздел II. «Распад СССР. Новая Россия» 

Тема 1. Распад СССР. Образование и укрепление независимого Российского государства 

Тема 2. Социально-экономические и политические реформы в новой России и их 

результаты 

Тема 3. Общественно-политическая жизнь современной России в конце1990-х гг. – начале 

2000 гг. 

Тема 4. Внешняя политика Российского государства 1990-2000 гг. 



НОВАЯ И НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАН 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Новая и новейшая история зарубежных стран» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) предметно-

методического модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Зарубежная история» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-6 семестрах: Педагогика, Психология, История России, 

Религиоведение, История средних веков, Новая и новейшая культура зарубежных стран.  

Результаты изучения дисциплины «Новая и новейшая история зарубежных стран» 

являются теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: История 

России, Этноконфессиональные конфликты на Востоке в новейшее время, Историческая 

демография, Вторая мировая война: истоки, ход, итоги, Политология, Внешняя политика 

России в системе международных отношений, Педагогическая практика по истории, 

преддипломная практика. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины является подготовка бакалавра к работе учителем 

истории в общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена дать будущим 

учителям профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку, формирование 

у студентов комплексного представления об историческом развитии зарубежных стран в 

новое и новейшее время времени как составной части мировой истории. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студентов целостного 

представления об историческом развитии зарубежных стран, процессах, тенденциях 

исторического развития стран, знания исторических понятий и терминов,   представлений  

о  роли  и  месте  дисциплины  в профессиональной  подготовке  учителя  истории и 

обществознания. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-

15; ПК-10 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

1-ый модуль: Новая история стран Европы и Америки 

5 4 144 24 40 - 53 
Экзамен 

54 
6 4 144 24 40 - 53 

Всего 8 288 48 80 - 106 

2-ой модуль: Новая и новейшая история стран Азии и Африки 

7 4 144 24 40 - 53 Экзамен 



8 4 144 24 40 - 53 54 

Всего 8 288 48 80 - 106 

3-ий модуль: Новейшая история стран Европы и Америки 

9 4 144 24 40 - 53 
Экзамен 

54 
10 4 144 24 40 - 53 

Всего 8 288 48 80 - 106 

Итого 24 864 144 240 - 318 162 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1 Общая характеристика периода Новой истории 

2 Социальные движения в странах Западной Европы в XVII-начале XIX вв. 

3 Повседневная жизнь в XVII-начале XIX вв. 

4 Научная революция 

5 Европейское Просвещение (общая характеристика) 

6 «Просвещённый абсолютизм» в Европе 

7 Экономическое и политическое развитие Англии в начале XVII в. 

8 Английская буржуазная революция. 

9 Промышленная революция в Англии  

10 Французский абсолютизм (40-е гг. XVII – начало XVIII вв.) 

11 Французское просвещение XVIII в. 

12 Французская буржуазная революция XVIII в. 

13 Франция в годы Консульства и Первой Империи 

14 Германские государства во втор.пол. XVII – начале XIX вв. 

15 Италия во второй половине XVII – начале XIX вв. 

16 Испания во второй половине XVII – начале XIX вв. 

17 Нидерланды в XVII-XVIII вв. 

18 Война за независимость и образование США  

19 Характерные черты развития США в XVII - начале XIX вв. 

20. Международные отношения во второй половине XVII – XVIII в. 

1 Венская система международных отношений в первой половине XIX в. 

2 Промышленный переворот в первой половине XIX в. Его ход и особенности в основных 

странах Европы и Америки. 

3 Демографические сдвиги и перемены в повседневной жизни в XIX – начале XX в. 

4 «Великие идеологии» в первой половине XIX в.: либерализм, консерватизм, социализм. 

5 Феномен нации и национализма и его особенности в странах Европы и Америки. 

6 Революционное движение 1820-х гг. в Средиземноморской Европе: причины, характер, общее 

и основное. 

7 Внутриполитическое развитие Англии в первой половине XIX в. Проблема демократизации 

политического устройства. Партии. Рабочее движение. 

8 Внутриполитическое развитие Франции в первой половине XIX в. Реставрация. Идейная и 

политическая борьба. Июньская революция и ее значение. 

9 Германия в 1815-1848 гг.: государственное устройство, политические течения, национальная 

проблема. 

10 Проблема объединения Италии в 20-60-е гг. XIX в. 

11 Внутренняя политика США в первой половине XIX в. 

12 Революция 1848-1849 гг. в Европе  

13 Внутренняя политика Англии в 1850-1860-е гг. 

14 Внутренняя политика Франции в 1850-1860-е гг. 

15 Объединение Германии. 

16 Рабочее и социалистическое движение в 40-60-е гг. Марксизм. I Интернационал. 

17 Образование Австро-Венгрии. Государственное устройство и национальный вопрос в Австро-

Венгрии во второй половине XIX – начале XX в. 



18 Гражданская война и Реконструкция в США. 

19 Франко-Германская война 1870-1871 гг. Парижская коммуна 

20 Общие закономерности экономического развития стран Европы и Америки во второй половине 

XIX – начале XX вв. 

21 Эволюция социальных отношений в обществах Европы и Америки во второй половине XIX – 

начале XX вв. 

22 Общие закономерности и особенности государственного и внутриполитического развития 

стран Запада во второй половине XIX - начале XX вв. Эволюция партийно-политической 

системы в странах Запада. 

23 Развитие рабочего и социалистического движения в последней четверти XIX - 

начале XX в. Деятельность II Интернационала. Проблема ревизионизма. 

24 Система международных отношений и её эволюция в последней трети XIX - 

начале XX вв.: создание военно-политических блоков. 

25 Основные межгосударственные противоречия и конфликты в конце XIX - начале XX вв. 

26 Первая мировая война 

1 Предмет истории Востока. Колониализм и проблемы модернизации стран Востока в новое и 

новейшее время 

2 Основные тенденции общественного развития стран Азии и Африки в Новое время. 

3 Юго-Восточная Азия в XVI-XIX вв.: закономерности общественного развития. 

4 Страны Дальнего Востока в XVI-XIX вв.: закономерности общественного развития. 

5 Индия в XVI-XIX вв. Политическая система, международное положение, социально-

экономические процессы 

6 Иран в XVI-XIX вв. Политическая система, международное положение, социально-

экономические процессы 

7 Османская империя в XVI-XIX вв. Политическая система, международное положение, 

социально-экономические процессы 

8 Африка: особенности общественного развития африканских сообществ и их этнокультурное 

своеобразие. 

1 Основные тенденции развития стран Азии и Африки в XX веке. 

2 Страны Дальнего Востока в первой половине XX века: Япония и Китай. 

3 Страны Юго-Восточной Азии в XX в.: тенденции и специфика общественного развития. 

4 Южная Азия в первой половине XX века. Британская Индия. 

5 Африка в XX веке. Деколонизация и проблемы общественного развития. 

6 Страны Дальнего Востока во второй половине XX века.: Япония и Китай, Северная и Южная 

Кореи. НИС 

7 Государства Южной Азии во второй половине XX века: Индия и Пакистан. 

8 Юго-западная Азия в XX в.: тенденции и специфика общественного развития. 

1 Вводная. Новейшая история в 1918-1945 гг. 

2 Итоги Первой мировой войны. Парижская и Вашингтонская мирная конференция. 

3 Великий экономический кризис и его влияние на международные отношения. 

4 Основные проблемы истории Германии в 1918-1933 гг. 

5 Нацистская Германия в 1933-1939 гг.  

6 Основные проблемы истории Франции в 1918-1930 гг. 

7 Основные проблемы истории Великобритании в 1918-1930 гг. 

8 Основные проблемы истории Италии в 1918-1945 гг. 

9 Основные проблемы истории США в 1918-1941 гг. 

10 Гражданская война в Испании. 

11 Мексиканская революция 1910-1917 гг. как пример модернизации стран периферийного (или 

зависимого) капитализма. 

12 Малые страны Европы в межвоенный период. 

13 Вторая мировая война 

1 Международные отношения в 1945-1949 гг.: от сотрудничества союзнических держав к 



«холодной войне». 

2 Основные тенденции международных отношений в условиях биполярного мира (1949-1990 

гг.). 

3 Народно-демократические революции в странах Восточной Европы. 

3 Основные этапы и тенденции развития восточноевропейских стран в 1950-1980-е гг. Черты 

«сталинской модели» социализма. 

4 Демократические революции в странах Восточной Европы в конце 1980-х гг. Модели 

перехода. 

5 Основные проблемы истории США в 1945-1980 гг. 

6 Основные проблемы и тенденции развития США на современном этапе (1990-2011 гг.). 

7 Основные проблемы и тенденции развития Франции в 1944-1980-е гг. 

8 Основные проблемы и тенденции развития Франции на современном этапе (1990-2010 гг.). 

9 Основные проблемы и тенденции развития Великобритании в 1945-1980-е гг. 

10 Основные проблемы и тенденции развития Великобритании на современном этапе (1990-2010 

гг.). 

11 Основные проблемы и тенденции развития ФРГ в 1949-1990 гг. 

12 Основные проблемы и тенденции развития ФРГ на современном этапе (1990-2010 гг.). 

13 Основные проблемы и тенденции развития Италии в 1945-1980-е гг. 

14 Основные проблемы и тенденции развития Италии на современном этапе (1990-2010 гг.). 

15 Испания как пример перехода от авторитарного к демократическому обществу. 

16 Общая характеристика современной Швеции. 

17 Процесс европейской интеграции. 

18 Кубинский и чилийский опыт как примеры догоняющего развития в условиях периферийного 

капитализма. 

 

 

ФОРМАЦИОННЫЙ И ЦИВИЛИЗАЦИОННЫЙ ПОДХОДЫ  

К ИЗУЧЕНИЮ ИСТОРИИ РОССИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Формационный и цивилизационный подходы к изучению истории 

России» включена относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины 

(модули) Предметно-методического модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Формационный и цивилизационный подходы к изучению истории 

России» или соответствующих дисциплин среднего профессионального образования, а 

также ряда дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-10 семестрах: 

Педагогика, Психология, История, История родного края древности и средневековья, 

История родного края в XX веке, Средневековая история народов России  

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Формационный и цивилизационный подходы к 

изучению истории России» является: познакомить будущих историков с основными 

подходами к изучению истории России, рассмотреть основные понятия формационного 

подхода, такие как общественно-экономическая формации, классы, социальная 

революция; рассмотреть основные определения к понятию цивилизации, основные 

подходы к истории в российской исторической науке, сопоставить формационный и 

цивилизационный подходы. 



Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12; ПК-13 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся  
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Итого 2 72 12 20 - 40 зачет 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 
1. Методологические основы курса. Общая характеристика формационного и 

цивилизационного подходов. 

2. Формационный подход. Его критика и возможность модернизации в современной 

науке. 

3. Новейшие теории цивилизаций. 

4. Место российской цивилизации в современном мировом сообществе в 

интерпретации российских исследователей. 

5. Теоретические подходы к российской истории конца XX века. 

6. Школьные учебники по истории России: проблема интерпретации российской 

истории. 

7. История России в IX-XV вв.: сравнение советских и российских учебников. 

8. История России XVIII-XIX вв.: сравнение советских и российских учебников. 

9. Революция в России в 1917 г.: сравнение советских и российских учебников. 

10. История России XX в.: сравнение советских и российских учебников. 

 

 
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ИСТОРИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Теория и методика обучения истории» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1 Дисциплины Предметно-методического модуля учебного 

плана основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-5 семестрах: Педагогика, 

Психология, Возрастная анатомия, физиология и гигиена. 



Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Теория и методика обучения обществознанию, Производственная 

(педагогическая) Преподавательская по истории и обществознанию, Учебная 

(технологическая) Предметный практикум по методике обучения истории и 

обществознания. 

  

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Теория и методика обучения истории» является:  

содействие становлению профессиональной компетентности и качественной 

профессиональной подготовки будущего учителя истории. 

Задачей освоения дисциплины является формирование способности осуществлять 

свою преподавательскую деятельность в условиях инновационных преобразований, 

происходящих в современном образовании, и реализовывать цели и задачи современного 

процесса обучения истории в образовательном процессе согласно потребностям 

отдельного человека и общества. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-8; ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-8 

  

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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5   3 81 18 30 - 33 экзамен 

6   3 81 18 28 2 33 экзамен 

7   3 81 18 30 - 33 экзамен 

Итого:   9 324 54 88 2 99 81 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Модуль 1. Общая характеристика ТиМОИ и процесса обучения  

Тема 1.1. ТиМОИ как наука. Факторы процесса обучения.  

Тема 1.2. История ТиМОИ.  

Тема 1.3. Основные документы, регламентирующие деятельность педагога. ФГОС и 

образовательные программы.  

Тема 1.4. Требования ФГОС к процессу обучения и современному преподавателю. 

Системно-деятельностный и компетентностный подходы.  

Тема 1.5. УМК по истории. Учебник истории и методы работы с ним.  

Модуль 2. Организационные формы обучения. Психолого-педагогические основы 

обучения  

Тема 2.1. Познавательные возможности учащихся в обучении истории. Мотивация и её 

роль в обучении истории в школе.   
Тема 2.2. Основные формы организации обучения 

Тема 2.3. Основные формы учебных занятий.  

Тема 2.4. Современный урок и требования к нему. Подготовка учителя к уроку. 

Методический анализ урока.  

Тема 2.5. Целеполагание в процессе изучения истории: сущность, способы, значение. 



Модуль 3. Методика современного процесса обучения  

Тема 3.1. Процесс формирования исторических знаний.  

Тема 3.2. Средства обучения.  

Тема 3.3. Методы обучения. Современные педагогические технологии.  

Тема 3.4. Диагностика, проверка и оценка результатов обучения истории.  

 

 
ТЕОРИЯ И МЕТОДИКА ОБУЧЕНИЯ ОБЩЕСТВОЗНАНИЮ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Теория и методика обучения обществознанию» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины Предметно-методического модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.01 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-5 семестрах: Педагогика, 

Психология, Возрастная анатомия, физиология и гигиена, Теория и методика обучения 

истории. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Производственная (педагогическая) Преподавательская по истории 

и обществознанию, Учебная (технологическая) Предметный практикум по методике 

обучения истории и обществознания. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Теория и методика обучения обществознанию» 

является:  

содействие становлению профессиональной компетентности и качественной 

профессиональной подготовки будущего учителя истории и обществознания. 

Задачей освоения дисциплины является формирование способности осуществлять 

свою преподавательскую деятельность в условиях инновационных преобразований, 

происходящих в современном образовании, и реализовывать цели и задачи современного 

процесса обучения истории в образовательном процессе согласно потребностям 

отдельного человека и общества. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-8; ПК-2; ПК-3; ПК-

4; ПК-8 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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6   2 72 12 20 - 40 зачёт 

7   3 81 18 28 2 33 экзамен 



Итого:   5 180 30 48 2 73 27 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Модуль 1. Общая характеристика ТиМОО и процесса обучения  

Тема 1.1. Современное состояние, проблемы, цели и задачи обществоведческого 

образования в современной школе.  

Тема 1.2. Анализ ФГОС и образовательных программ, учебной и методической 

литературы по курсу «Обществознание». 

Тема 1.3. Содержание обществоведческого образования.  

Тема 1.4. Региональный (национально-региональный) компонент обществоведческого 

курса. 

Тема 1.5. Теория, понятия, факты в обществоведческом курсе. Методика их 

формирования.  

Модуль 2. Способы и средства обучения обществознанию. Методика современного 

процесса обучения  

Тема 2.1. Методика использования различных источников в процессе изучения 

обществознания.    
Тема 2.2. Организация познавательной и практической деятельности учащихся при 

изучении курса «Обществознание». 

Тема 2.3. Технологический подход в современном обучении обществознанию. 

Тема 2.4. Результаты обучения обществознанию. 

 

 
ИСТОРИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Историческая география» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) предметно-методического модуля учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин школьного курса истории. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «История России», «История древнего мира», «История средних 

веков», «Новая и новейшая история зарубежных стран», «Учебная (технологическая) 

Археологическая практика». 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Историческая география» является подготовка 

бакалавра к работе учителем истории и обществознания в общеобразовательной школе. 

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную подготовку в 

области географического пространства прошлого.  

Задачей освоения дисциплины является сформирование целостного представления 

об исторической географии; целостного представления об основных принципах и методах 

исторической географии как отрасли исторической науки, изучающей характерные черты 

географической пространственной стороны исторического процесса, показать ее место в 

системе знаний о взаимодействии человека и природы. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-12; ПК-14 

 



Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 3 108 18 30 - 33 Экзамен 

Итого: 3 108 18 30 - 33 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Историческая география как наука.  

Тема 2. Античная историческая география.  

Тема 3. Историческая география зарубежного средневековья. 

Тема 4. Историческая география российского средневековья  

Тема 5. Историческая география нового времени Европы  

Тема 6. Историческая география нового времени России  

Тема 7. Историческая география Азии, Африки и Америки. 

Тема 8. Историческая география Европы ХХ –начала XXI вв. 

Тема 9. Историческая география России начала XXI в. 

 

 
ЭТНОКОНФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОНФЛИКТЫ В НОВЕЙШЕЕ ВРЕМЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Этноконфессиональные конфликты в новейшее время» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1. предметно-методического модуля учебного 

плана основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Зарубежная история» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-7 семестрах: История России, Всеобщая история, История Древнего 

мира, История мировых религий, Культурология, Философия, История средних веков, 

Новая и новейшая история зарубежных стран. 

Результаты изучения дисциплины «Этноконфессиональные конфликты в новейшее 

время» являются теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: 

Новая и новейшая история зарубежных стран, История Россия, История дипломатии, 

Педагогическая практика по истории, преддипломная практика. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Конфликтный потенциал этнокультурного многообразия 

мира» является: формирование у студентов комплексного представления о причинах, 

типах и последствиях современных внутриполитических конфликтов и их специфике на 

примере стран Востока в новейшее время, связанных с неоднородным этническим и 

конфессиональным составом населения, в контексте современной политической ситуации 



в региональных и международных отношениях.  

Задачи освоения дисциплины: 

- рассмотрение особенностей социально-экономического и политического положения 

этнических групп и конфессиональных меньшинств в их историко-культурном развитии, 

соотношения их потребностей, интересов, ценностей; 

- анализ объективных и субъективных причин усиления этноконфессионального фактора 

во внутриполитическом развитии многих афро-азиатских стран на современном этапе, а 

также стратегии официальных властей в области решения национального вопроса; 

- рассмотрение идеологии, движущих сил, мотивации их участников, способов 

мобилизации, стадий, механизмов и форм проявления конфликтов и путей их разрешения 

- рассмотрение вопросов участия региональных и международных организаций в процессе 

урегулирования этноконфессиональных конфликтов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ОПК-4; ПК-12; ПК-13; ПК-15 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 - 40 Зачет 

Итого 2 72 12 20 - 40 Зачет  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1 Этнические и конфессиональные конфликты на Ближнем Востоке 

2 Этнические и конфессиональные конфликты в Африке 

3 Этнические и конфессиональные конфликты в Центральной Азии 

4 Этнические и конфессиональные конфликты Юго-Восточной Азии 

5 Этнические и конфессиональные конфликты на Дальнем востоке 

6 Международные организации и их роль в разрешении этнических и конфессиональных 

конфликтов на Востоке 

 

 
СОВРЕМЕННЫЕ СРЕДСТВА ОЦЕНИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Современные средства оценивания результатов обучения» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины Предметно-методического модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 семестрах: Педагогика, 

Психология, Теория и методика обучения истории. 



Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Теория и методика обучения истории, Теория и методика обучения 

обществознанию, Производственная (педагогическая) Преподавательская по истории и 

обществознанию, Учебная (технологическая) Предметный практикум по методике 

обучения истории и обществознания. 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Современные средства оценивания результатов 

обучения» является содействие становлению профессиональной компетентности будущего 

педагога.  

Задачей освоения дисциплины является формирование целостного представления о 

современных средствах оценивания результатов обучения, методологических и 

теоретических основах тестового контроля, порядке организации и проведения единого 

государственного экзамена. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-5; ПК-2 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

Н
о

м
ер

 с
ем

ес
тр

а 

Учебные занятия 

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
о
м

еж
у

то
ч

н
о

й
  

ат
те

ст
а
ц

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 

ч
ас

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

 з
ан

я
ти

я
, 

ч
ас

 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 

ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч

ас
 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Основные направления модернизации  

системы оценки качества образования. Традиции и инновации в оценивании 

образовательной деятельности обучающихся школы 

Тема 2. Современные средства оценивания (рейтинг, мониторинг, портфолио) 

Тема 3. Тест как инструмент измерения качества знания 

Тема 4. Единый государственный экзамен и качество образования 

 

 
ИСТОРИЯ ДИПЛОМАТИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «История дипломатии » относится к дисциплинам обязательной части 

Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьных курсов «История России», «Всемирная ( всеобщая история), «Обществознание»  

или соответствующих дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда 



дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 семестрах: История России, 

История древнего мира, История средних веков, Новая история Запада. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Новейшая история Запада, Новая и новейшая история Востока,  

Производственная (педагогическая) практика по истории и обществознанию. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
 Целью освоения дисциплины «История  дипломатии » является ознакомление 

обучающихся с основами истории и теории  дипломатии России и основных государств 

современного мира , которая является наиболее   важным  инструментом регулирования  и 

формирования международных отношений  на всех этапах их истории, а также 

сформировать  относительно точное и полное  представление о дипломатии как 

механизме осуществления внешней политики Российского  государства, так и иных 

государств мирными средствами в целях защиты  национальных интересов государства  и 

его граждан. 

Обучающиеся( бакалавры) должны быть ознакомлены также с основными  идеями 

зарубежных и российских геополитических теорий и теорий международных отношений 

как методологической основы дипломатической и внешнеполитической деятельности 

государства, а также познакомиться с проблемой « Россия в мире» как исторической и 

методологической основой внешнеполитической и дипломатической деятельности 

Российского государства и иных наиболее влиятельных на международной арене 

государств на  разных этапах истории. 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  

представления  об  основных  этапах становления  современной  дипломатии как важного 

элемента внешней политики государств , особенно России, на протяжении всей её 

истории,  о её  основных категориях, понятиях  и  методах,  о  роли  и  месте  истории 

дипломатии   в профессиональной  подготовке  учителя  истории и обществознания, а 

также  формирование   готовности  будущего  учителя истории и обществознания к 

качественному  преподаванию  историко-дипломатических вопросов в школьных курсах 

«История России», «Всемирная (всеобщая история), «Обществознание», « Россия в 

современном мире» с учётом требований ФГОС среднего общего образования и ЕГЭ. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся. 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 3 108 18 30 - 60 зачёт 

Итого: 3 108        18 30 - 60 зачёт 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Геополитические основы дипломатии 

2. Основные факты истории дипломатии Европы (XVI- XVIII вв.) Политические и 

дипломатические идеи Н.Макиавелли. 

3. История российской дипломатии (XVI-XVIII вв.) 



4. История российской дипломатии (XIX-начало ХХ вв.) 

5. Особенности советской модели дипломатии 

6. Российская дипломатическая служба в конце ХХ-начале XXI вв. 

7 Основные направления современной  внешней политики и дипломатии России по 

отношению к ведущим государствам   современного Запада.(США, Великобритания, 

Франция, Германия) 

7 Основные направления современной внешней политики и дипломатии России по 

отношению к ведущим государствам современной Азии и Африки. (Китай, Индия, 

Иран и т п) 

 

 
ЭТНОЛОГИЯ И ЭТНОГРАФИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Этнология и этнография» включена относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине  

Целью освоения дисциплины «Этнология и этнография» является: дать студентам 

системные знания о проблемах и методах современной этнологии, процессах этногенеза, 

историческом многообразии культур, роли этнического фактора в эволюции мировой 

культуры, этнической идентичности, формах межэтнической коммуникации, причинах 

этнических конфликтов и способах их разрешения. Это поможет будущему специалисту 

лучше ориентироваться в системе этнических и цивилизационных процессов, применить 

полученные знания в образовательной сфере, выработать толерантные установки в 

межэтническом общении на бытовом уровне.  

Задачи дисциплины заключаются в развитии следующих знаний, умений и 

навыков личности: 

знание закономерностей этнических процессов; 

воспитание нравственности, морали, толерантности; 

понимание многообразия культур и цивилизаций в их взаимодействии 

понимание места и роли области деятельности выпускника в общественном 

развитии, взаимосвязи с другими социальными институтами; 

способность работы с разноплановыми источниками; способность к 

эффективному поиску информации и критике источников; 

навыки исторической аналитики: способность на основе исторического анализа и 

проблемного подхода преобразовывать информацию в знание, осмысливать 

процессы, на территории России в древности и средневековье, события и явления в 

России и мировом сообществе в их динамике и взаимосвязи, руководствуясь 

принципами научной объективности и историзма; 

умение логически мыслить, вести научные дискуссии; 

творческое мышление, самостоятельность суждений, интерес к отечественному и 

мировому культурному и научному наследию, его сохранению и преумножению. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ОПК-4; ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-

15; ПК-6 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 



преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся  
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9 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого 2 72 12 20 - 40 зачет 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Этнология как наука.  

2. Понятие этноса. 

3. Этногенез. 

4. Этнические процессы. 

5. Этническая идентичность. 

6. Этнос и культура. 

7. Отечественные исследования в области этнопсихологии. 

8. Системы классификации народов мира. 

9. Культурные ценности и нормы. 

10. Национальный характер (на примере русского) 

11. Межэтнические коммуникаци 

12. Невербальная коммуникация. 

13. Освоение чужой культуры. 

14. Этнические конфликты. 

15. Регулирование межэтнических конфликтов. 

 

 
ВТОРАЯ МИРОВАЯ ВОЙНА: ИСТОКИ, ХОД, ИТОГИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Вторая мировая война: истоки, ход, итоги» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. предметно-методического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Зарубежная история» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-8 семестрах: История России, Всеобщая история, История дипломатии, 

Новая и новейшая история зарубежных стран. 

Результаты изучения дисциплины «Вторая мировая война: истоки, ход, итоги» 

являются теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: Новая и 

новейшая история зарубежных стран, История Россия, Место России в современном мире, 



Педагогическая практика по истории, преддипломная практика. 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Вторая мировая война: истоки, ход, итоги» формирование 

у студентов комплексного представления о причинах, основных этапах и последствиях 

Второй мировой войны, событиях на фронтах, их взаимодействии, взаимосвязи и влиянии 

на судьбы народов Европы и Советского Союза.  

Задачи освоения дисциплины: 

- познакомить студентов с особенностями изучения истории международных отношений; 

- рассмотреть особенности развития международных отношений в Европе в 1930-х гг., 

которые привели к развязыванию II мировой войны; 

- рассмотреть геополитические и военные аспекты II мировой войны. 

- раскрыть содержание основных этапов Второй мировой и Великой Отечественной 

войны; 

- проследить роль Второй мировой и Великой Отечественной войны во всемирной 

истории; 

- выявить сущность важнейших дискуссионных проблем Второй мировой и Великой 

Отечественной войны; 

- рассмотреть современное отношение ко Второй мировой и Великой Отечественной 

войне. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-12; ПК-13; ПК-15 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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9 2 72 12 20 - 40 Зачет 

Итого 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1 Версальско-Вашингтонская система международных отношений и ее кризис. 

Мюнхенская политика. Позиция СССР. Советско-германские переговоры 1930-х гг. 

2 Вторая мировая война: периодизация, характер. Причины успеха Германии на первых 

этапах войны. Фашистский оккупационный режим. Международные отношения в ходе 

войны. 

3 Начало Великой Отечественной войны. Коренной перелом в ходе войны. Второй 

фронт. Вклад СССР в разгром Германии и её союзников.  

4 Основные операции на европейском и североафриканском театрах военных действий. 

5 Милитаристская Япония. Ход боевых действий в Тихом океане. 

6 Итоги Второй мировой войны. Основные проблемы 2МВ, их решение и оценки в 

современной ИГ 

 

 
 



МЕСТО РОССИИ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Место России в современном мире» включена относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Предметно-

методического модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения.  

Перечень планируемых результатов обучения 
Цель освоения дисциплины «Место России в современном мире» состоит в том, что-

бы раскрыть содержание ключевых понятий и концептуальных подходов, на которых 

базируется изучение внешней политики, ознакомить студентов с имеющимися в мировой 

науке теоретическими направлениями и школами, а также дать им представление о 

теоретических основах внешней политики, более подробно рассмотреть тенденции 

внешней политики Российской Федерации в современном мире. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-13; ПК-15 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

9 4 144 24 40 - 53 Экзамен 

Итого 4 144 24 40 - 53 27 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Внешняя политика как объект изучения и анализа. 

2. Внешнеполитический потенциал современной России. Национальные интересы 

России на современном этапе. 

3. Концептуальные основы внешней политики России. 

4. Основополагающие документы внешней политики России. 

5. Вызовы безопасности в современном мире и позиции России 

6. Геополитическое положение страны. 

7. Проблемы глобализации в современном мире и позиции России 

8.  Россия в мировой экономике 

9. Россия и страны ЕС. 

10. Внешняя политика России в Азиатско-Тихоокеанском регионе. 

11. Российско-американские отношения. 

12. Внешняя политика России на Ближнем и Среднем Востоке. 

13. Внешняя политика России в Латинской Америке 

14. Внешняя политика России в Африке. 

 

 



ИСТОРИЧЕСКАЯ ДЕМОГРАФИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Историческая демография» относится к дисциплинам обязательной 

части Блока 1. предметно-методического модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Истории России» и «Истории зарубежных стран» или соответствующих 

дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного 

плана, изученных обучающимися в 1-10 семестрах: История, История средних веков, 

Новая и новейшая история зарубежных стран, Источниковедение, Историческая 

география, Философия, Культурология, Этнология и этнография. 

      Результаты изучения дисциплины «Историческая демография» являются 

теоретической и методологической основой для изучения дисциплин: История России, 

Новая и новейшая история зарубежных стран, Этнология и этнография, Педагогическая 

практика по истории, преддипломная практика 

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Историческая демография» является:  формирование у 

студентов общих представлений о демографических процессах, протекавших на протяжении 

всей истории России; знакомство студентов с наиболее важными достижениями как в 

отечественной, так и в зарубежной исторической демографии; формирование у студентов 

общих представлений об источниках, в которых отразились демографические процессы, 

имевшие место на протяжении российской истории; совершенствование навыков 

академической работы.  

Задачи освоения дисциплины: 

- познакомить студентов с содержанием предметной области и задачами исторической 

демографии как науки; 

-  дать представление о методах изучения демографических систем, структур и процессов, 

а также научить использовать демографические данные и методы анализа при решении 

практических задач; 

- дать представление об особенностях изучения демографических процессов, как в нашей 

стране, так и за рубежом; 

- показать сущность взаимосвязи демографических и недемографических процессов; 

- показать специфику исследования демографических процессов в достатистическую 

эпоху. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

А 2 72 12 20 - 40 Зачет 

Итого 2 72 12 20 - 40  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Историческая демография как наука. 

2. Источники данных о населении и демографических процессах в достатистическую и 

статистическую эпохи.  

3. Базовые демографические показатели и основные специальные методы в 

исторической демографии.  

4. Типы воспроизводства населения. 

5. Миграции и их влияние на воспроизводство населения. 

 

 
КУЛЬТУРОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Культурология» относится к обязательной части Блока 1. 

Дисциплины (модули) учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05. Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Она тесно связана с такими науками, как философия, социология и др. Дисциплина 

дает необходимые знания, широту видения и формирует мировоззренческие позиции. 

Особенно следует выделить воспитательный потенциал культурологии, который 

позволяет понять мир ценностей и смысл человеческой жизни, раскрыть их многообразие 

и предложить критерии для выбора собственной позиции. 

 

Перечень планируемых результатов 
Цель преподавания дисциплины: систематическое и развернутое изложение 

современных представлений о сложном и многообразном феномене культуры, 

приобщение студентов к специфике гуманитарного знания, знакомство с культурными 

нормами, образцами и практикой культуры. 

Задачи дисциплины: 
1.  дать студентам предметные, методологические, историко-научные знания 

теоретического, эмпирического и аксиологического содержания, интегрирующие 

фундаментальные достижения в области культурологии в соответствии с основными 

дидактическими единицами государственного образовательного стандарта, создать 

необходимые учебно-организационные и интеллектуальные условия для усвоения 

студентами этих знаний; 

2. формировать у студентов навыки самостоятельного анализа (семиотический, 

деятельностный, коммуникативный, аксиологический аспекты интерпретации культуры, 

выбора соответствующей методологии (системный, синергетический подходы к 

истолкованию культуры), применять полученное знание для обоснования практических 

решений, касающихся повседневной жизни, профессиональной области; 

3. развивать и обосновывать личную позицию по отношению к проблемам 

взаимодействия культуры и человека, воспитывать толерантное отношение к другим 

культурам, уметь видеть гуманистические аспекты межкультурной коммуникации; 

4. формировать социокультурную компетентность студентов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5 

 



Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. ед. Часы 

1 2 72 12 20 40  зачет 

Итого 2 72 12 20 40  зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Культурология в системе гуманитарного знания. Предмет и методы культурологии. 

Тема 2. Структура культурологии. Культурология и ее междисциплинарные связи. 

Тема 3. Школы и направления в культурологии Х1Х в.  (марксистская концепция культуры, 

эволюционизм как теория культуры, теория культурно-исторических типов Н.Я. 

Данилевского, философия жизни о культуре) 

Тема 4. Основные культурологические течения ХХ в. (концепции О.Шпенглера, А.Тойнби, 

П.Сорокина, К. Ясперса). Игровые концепции культуры (Й. Хейзинга, Г. Гессе, Е.Финк, 

М.Бахтин). Психоанализ и культура (З.Фрейд, К. Юнг, Э. Фромм). 

Тема 5. Аксиологический подход к изучению культуры. Межкультурная коммуникация и 

диалог культур (коммуникация. интеграция, ассимиляция, аккультурация, традиции и 

инновации, толерантность). 

Тема 6. Традиционная и инновационная культуры. М.Мид; Ю. Лотман: семиотические типы 

культур. Культура и контркультуры. Субкультуры. 

Тема 7. Типология культур. «Восток-Запад». Исторические особенности русской культуры. 

Традиции и современность 

Тема 8. Массовая и элитарная культура. Народная культура 

Тема 9. Основные тенденции культуры в эпоху глобализма (модели культурной 

универсализации, постмодернизм и будущее культуры по Хантингтону.) 

 
 

ОСНОВЫ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ ИНФОРМАЦИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы математической обработки информации» входит в 

Мировоззренческий модуль части, формируемой участниками образовательных 

отношений Блока 1. Дисциплины (модули)  учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), очной формы обучения. 

Процесс освоения дисциплины базируется на знаниях, умениях и навыках, 

приобретенных при изучении учебных предметов средней школы (математика; алгебра, в 

том числе основы теории вероятностей и математической статистики; геометрия; начала 

математического анализа). 



Результаты освоения дисциплины могут быть востребованы при прохождении 

практик обязательной части Блока 2. Практики: практик психолого-педагогического 

модуля «Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) курсовая работа №1», «Учебная (научно-

исследовательская работа, получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы) курсовая работа №3» и практики коммуникативного модуля  «Учебная (научно-

исследовательская работа, получение первичных навыков научно-исследовательской 

работы) курсовая работа №2»; необходимы для успешного прохождения государственной 

итоговой аттестации: Блок 3. Государственная итоговая аттестация – «Выполнение и 

защита выпускной квалификационной работы». 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Основы математической обработки информации» 

является подготовка бакалавра к работе учителем в общеобразовательной школе. 

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку, связанную с формированием опыта специфической 

математической деятельности, направленной на решение научно-исследовательских и 

экспериментальных задач в профессиональной сфере.  

Задачей освоения дисциплины является знакомство с типичными методами и 

приемами структурирования и статистической обработки данных, элементами 

математического моделирования явлений и процессов; развитие представлений о 

сущности математического метода познания действительности и возможностях его 

применения в естественных и гуманитарных науках, в психолого-педагогических 

исследованиях, в организационно-управленческой сфере и других областях деятельности; 

формирование у студентов научного стиля мышления, базовых навыков аналитической 

деятельности, логических и комбинаторных способностей; формирование и развитие 

компетенций будущего учителя, связанных с применением математических методов 

обработки информации в профессиональной, в том числе исследовательской 

деятельности. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачёт 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1.  Математические конструкции и модели 

2.  Математическая обработка информации 

 

 

 

 



СОЦИОЛОГИЯ И ПОЛИТОЛОГИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Социология и политология» относится к дисциплинам Модуля 

«Дисциплины общепрофессиональной подготовки» части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание», а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-2 семестрах: Культурология, История России, Всеобщая история. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Производственная (педагогическая) по социально-экологическому 

проектированию; Производственная (Научно-исследовательская работа), Преддипломная 

практика; Выполнение и защита выпускной квалификационной работы; Подготовка к 

сдаче и сдача государственного экзамена.  

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Социология и политология» является 

формирование у студента целостного представления об истории становления социального 

знания, о современных методах изучения социума. 

Задачи освоения дисциплины: 

- освоение логического аппарата социологии и политологии (понятий, категорий, 

конструктов); 

- формирование представления о специфике социологического и политологического 

познания социальной реальности;  

- понимание законов развития и функционирования общества; 

- освоение методологии науки, получение общих представлений о различных подходах к 

получению социологического и политологического знания и способах его соединения с 

социальной практикой;  

- личностное развитие студента на основе рефлексии и самооценки.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся Н
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Зач. 

ед. 
Часы 

3 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Социология 



Тема 1. Социология как наука 

Тема 2. Культура как фактор социальных изменений 

Тема 3. Социальная стратификация и социальная мобильность 

Тема 4. Социальный институт 

Тема 5. Социологическое исследование: методология и методика 

Раздел II. Политология 

Тема 1. Политология как научная дисциплина 

Тема 2. Политическая система общества. 

Тема 3. Общественный договор. 

Тема 4. Типология политических режимов. 

Тема 5. Политическая культура 

 

 
ЭТИКА И ЭСТЕТИКА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Этика и эстетика» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) Мировоззренческого модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки направленность (профиль)  

образовательной программы «История. Обществознание» (очная форма обучения) 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание», а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-5 семестрах: Философия, История, Культурология. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения учебных и производственных практик. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Этика и эстетика» является формирование у студентов 

теоретических аспектов эстетического знания и практических аспектов профессиональной 

этики . 

Задачей освоения дисциплины  является не только приобретение теоретических знаний, 

но и умение реализовать свой потенциал (знания, умений, опыт, личностные качества) на 

практике для успешной деятельности в профессиональной и социальной сфере, осознавая 

ответственность за её результаты. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

5 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 70 - 40 зачет 



Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

 
ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЕ СТАНОВЛЕНИЕ ПЕДАГОГА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Профессионально-личностное становление педагога» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений Блока 1. 

Дисциплины (модули), модуль «Практическая психология и педагогика образования» 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 3-6 семестрах: Учебная 

(ознакомительная) "Нормативно-правовая база сферы образования", Педагогика, Основы 

вожатской деятельности, Технология и организация воспитательных практик.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Психология конфликта в образовании, Производственная 

(педагогическая) тьюторская практика по педагогике, Производственная (педагогическая) 

общественно-педагогическая практика, Производственная (педагогическая) летняя 

(вожатская) практика. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Профессионально-личностное становление педагога» 

является формирование готовности к организации мероприятий по социальному и 

культурному развитию обучающихся на основе знаний и умений разрабатывать, 

применять программы социального сопровождения и поддержки, с использованием в 

качестве действенных средств первичные навыки профессионального взаимодействия в 

системе образования и социальной защиты. 

Задачи дисциплины: формировать целостное представление о сущность и 

особенности профессиональной деятельности педагога в современных образовательных 

организациях различного типа; создавать предпосылки для успешного осуществления 

поиска, анализа и оценки информации, необходимой для постановки и решения задач 

профессионально-личностного становление педагога; обеспечить обучающихся 

различными способами профессионально-личностного развития и самообразования. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-6; ПК-10 

 

Тема 1. Предмет этики и эстетики 

Тема 2. История этической и эстетической мысли 

Тема 3. Категории этики и эстетики в системе научных знаний 

Тема 4. Философия искусства. Искусства как специфическое общественное явление. 

Художественный образ 

Тема 5. Содержание и форма в искусстве 

Тема 6. Эстетика труда и быта. 

Тема 7. Структура морали 

Тема 8. Эстетическая компетентность: личностное и профессиональное развитие человека. 

Нравственное становление личности 



Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Зач. 

ед. 
Часы 

7 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Теоретические основы профессионального самоопределения личности 

Тема 2. Развитие человека как субъекта профессиональной деятельности 

Тема 3. Психолого-педагогические основы развивающего профессионального образования 

Тема 4. Мониторинг профессионально-образовательного процесса и диагностика 

профессионального развития личности педагога 

Тема 5. Технологии профессионального развития личности в сфере образования 

Тема 6. Профилактика и коррекция синдрома эмоционального выгорания, 

профессиональных деструкций личности 

 

 
ПСИХОЛОГИЯ КОНФЛИКТА В ОБРАЗОВАНИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Психология конфликта в образовании» относится к дисциплинам 

части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1. Дисциплины 

(модули) модуля Практическая психология и педагогика образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) направленность (профиль) образовательной программы: История. 

Обществознание, очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также дисциплины учебного плана, изученной 

обучающимися в предыдущих семестрах: «Психология». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплины 

«Дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы и поведения в образовании» и 

прохождения производственной (педагогической) тьюторской практики по психологии и 

педагогики, воспитательной деятельности, производственной (педагогической) летней 

(вожатская), производственной (педагогической) общественно-педагогической практики. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Психология конфликта в образовании» является: 

формирование у студентов системы знаний по основным характеристикам и многообразию 

конфликтов в образовательной организации, умений и навыков по профилактике, разрешению 

и урегулированию конфликтов, личностных качеств, необходимых для осуществления 

бесконфликтного профессионально-личностного общения и взаимодействия.  

Задачами освоения дисциплины являются: 

 знакомство студентов с развитием современной конфликтологии; 



 изучение методов управления конфликтами; 

 изучение объективных и личностных факторов возникновения конфликта; 

 изучение гендерных конфликтов; 

 изучение способов предупреждения и разрешения конфликтов; 

 изучение причин и профилактика стрессовых ситуаций, стратегия 

стрессоустойчивого поведения; 

 знакомство со способами проведения переговоров как способа разрешения 

конфликтов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3; ПК-9 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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ед. 
Часы 

8 2 72 12 20  40 зачет 

Итого: 2 72 12 20  40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Причины и закономерности возникновения конфликтов в школьных возрастах  

Детско-родительские отношения в школьном возрасте, возможные причины конфликтов. 

Конфликты в образовательной среде: виды конфликтов и причины их возникновения. 

Профессиональные технологии в практической работе  в ситуации конфликтов с 

родителями и учителями.  

Управления конфликтами школьников в образовательной среде. 

Групповая работа со школьниками по управлению конфликтами. 

 

 
ДЕТИ С НАРУШЕНИЯМИ ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ И 

ПОВЕДЕНИЯ В ОБРАЗОВАНИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы и поведения в 

образовании» относится к дисциплинам части, формируемой участниками 

образовательных отношений, Блока 1. Дисциплины (модули) модуля Практическая 

психология и педагогика образования – программы бакалавриата по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

направленность (профиль) образовательной программы История. Обществознание, очной 

формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в предыдущих семестрах: Практическая психология и педагогика 

образования, Философия, Учебная (научно-исследовательская работа, получение 

первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая работа №1, Учебная 

(научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-



исследовательской работы) Курсовая работа №3. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Производственная (научно-исследовательская работа), 

Преддипломная практика, Выполнение и защита выпускной квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы и 

поведения в образовании» является: формирование у студентов системы научных 

представлений об эмоционально-волевых нарушениях и направлениях психолого-

педагогической помощи детям и подросткам, имеющим расстройства эмоционально-

волевой сферы и поведения.   

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ПК-9 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Часы 

8 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Особенности эмоционально-волевой сферы в детском возрасте   

Общая характеристика расстройств эмоционально-волевой сферы 

Сопровождение детей с расстройствами эмоционально-волевой сферы в образовании 

Тревожно-фобические расстройства в детском возрасте   

Расстройства поведения у детей и подростков 

Расстройства аутистического спектра в детском возрасте. РДА 

 

 
ШКОЛЬНЫЙ КУРС ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ: БЛОК «ПОЛИТОЛОГИЯ» 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Школьный курс обществознания: блок “Политология”» относится к 

дисциплинам Блока 1, формируемой участниками образовательных отношений 

Обществоведческого модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьных курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: История древнего мира, История средних веков, История России, 



Новая и новейшая история зарубежных стран, Школьный курс обществознания: блок 

«Право», Школьный курс обществознания: блок «Социология», Школьный курс 

обществознания: блок «Экономика», История государства и права России, Теория и 

методика обучения обществознанию, практика Производственная (педагогическая) 

Преподавательская по истории и обществознанию, Учебная (технологическая) 

Предметный практикум по методике обучения истории и обществознания. 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Школьный курс обществознания: блок 

“Политология”» является: содействие становлению профессиональной компетентности и 

качественной профессиональной подготовки будущего учителя истории и 

обществознания. 

Задачей освоения дисциплины является формирование способности осуществлять 

свою преподавательскую деятельность в условиях инновационных преобразований, 

происходящих в современном образовании, и реализовывать цели и задачи современного 

процесса обучения обществознанию в образовательном процессе согласно потребностям 

отдельного человека, общества и государства. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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Зач. 

ед. 
Часы 

2 3 108 18 30 - 33 экзамен 

Итого: 3 108 18 30 - 33 27 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Цель и задачи обществоведческого и политологического образования в 

современной школе. Содержательная линия «Политика». 

Тема 2. Политическая культура. 

Тема 3. Политика как объект политологии. Политическая власть. 

Тема 4. Политическая система и политический режим. 

Тема 5. Государство как основной институт политической системы. 

Тема 6. Политические партии как субъекты политики. 

Тема 7. Политические лидеры и элиты. 

Тема 8. Личность в политических отношениях и процессах.  

Тема 9. Мировая политика и международные отношения. 

 

 
ШКОЛЬНЫЙ КУРС ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ: БЛОК «СОЦИОЛОГИЯ» 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  
Дисциплина» «Школьный курс обществознания: Блок «Социология» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений (Блок 1. 



Дисциплины (модули) обществоведческого  модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-4 семестрах: «История древнего мира», «История средних веков», 

Новая и новейшая история зарубежных стран», «Формационный и цивилизационный 

подходы к изучению истории», «Культурология»  . 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «Этноконфессиональные конфликты в новейшее время», 

«Этнология и этнография», «Теория и методика обучения обществознанию», «Место 

России в современном мире», а также «Учебная (технологическая) практика  

«Предметный практикум по методике обучения истории и обществознанию», 

«Производственная  (педагогическая) практика. Преподавательская практика по истории и 

обществознанию». 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины является формирование у студентов научно-

гуманистического мировоззрения, формирование у студентов целостной системы 

социологических знаний, развитие научнообоснованных и полных представлений об 

основных закономерностях развития общества, его элементах, а также об основных 

подходах к изучению проблем социологии в школьном курсе «Обществознание» (5-11 

класс). В ходе освоения учебной дисциплины» студент приобретает знания о 

теоретических  основах социологической науки, ее специфике, принципах и методах 

социологического познания, приобретает способность творчески и критически мыслить, 

анализировать социальные проблемы, адаптировать материал социологической науки  для 

изучения его в школьном курсе «Обществознание» (5-11 класс) 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  

представления  об обществе, сферах общественной жизни, социальных институтах,  об  

основных категориях,  понятиях  социологии и изучении их в школьном курсе 

«Обществознание»,  о  роли  и  месте  социологии  в профессиональной  подготовке  

учителя  истории и обществознания, а также  сформировать  готовность  будущего  

учителя к эффективному и качественному  преподаванию социологического материала в 

рамках школьного курса «Обществознание» (5-11 класс), либо иных подобных учебных 

дисциплин.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-2; ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а
 

Учебные занятия 

 

Ф
о
р
м

а 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

  

ат
те

ст
ац

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч
ас

 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

5 3  108 18 30 - 33 экзамен 



Итого: 3  108 18 30 - 33 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Объект, предмет и метод социологии. Методология и методы социологического 

исследования 

2. История становления и развития социологии. Русская социология. Современная 

западная социология. 

3. Общество как социокультурная система. Историческая типология общества. 

Формационный и цивилизационный подходы к изучению сущности общества. 

4. Личность как субъект и объект общественного развития. Социализация личности. 

Социальные статусы и социальные роли. Социальный контроль.                               

Отклоняющееся поведение 

5. Социальная структура и стратификация. Социальная мобильность. 

7 Социальные конфликты 

 Общественный прогресс, его критерии и формы. 

7 Мировая система и процессы глобализации 

 

 
ШКОЛЬНЫЙ КУРС ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ: БЛОК «ЭКОНОМИКА» 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  
Дисциплина» «Школьный курс обществознания: Блок «Экономика» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений (Блок 1. 

Дисциплины (модули) обществоведческого  модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-4 семестрах: «История древнего мира», «История средних веков», 

Новая и новейшая история зарубежных стран», «Формационный и цивилизационный 

подходы к изучению истории», «Культурология»  . 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик:  «Теория и методика обучения обществознанию», «Место России в 

современном мире», а также «Учебная (технологическая) практика  «Предметный 

практикум по методике обучения истории и обществознанию», «Производственная  

(педагогическая) практика. Преподавательская практика по истории и обществознанию». 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины является формирование у студентов научного 

мировоззрения, целостной системы экономических знаний, развитие научно 

обоснованных и полных представлений об основных экономических закономерностях 

развития общества, элементах экономики как системы, а также об основных подходах к 

изучению проблем экономики в школьном курсе «Обществознание» (5-11 класс). В ходе 

освоения учебной дисциплины» студент приобретает знания о теоретических  основах 

экономической  науки, ее специфике, принципах и методах познания экономических 

процессов, приобретает способность творчески и критически мыслить, анализировать 

экономические проблемы, адаптировать материал экономической науки  для изучения его 

в школьном курсе «Обществознание» (5-11 класс) 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  



представления  об экономике как сфере общественной жизни, сферах, об основных 

категориях,  понятиях  экономики и изучении их в школьном курсе «Обществознание»,  о  

роли  и  месте  экономики  в профессиональной  подготовке  учителя  истории и 

обществознания, а также  сформировать  готовность  будущего  учителя к эффективному 

и качественному  преподаванию экономики   в рамках школьного курса 

«Обществознание» (5-11 класс), либо иных подобных учебных дисциплин.  

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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5 3  108 18 30 - 33 экзамен 

Итого: 3  108 18 30 - 33 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Объект, предмет и метод экономики как науки. Экономика как сфера общественной 

жизни. Проблемы экономики в школьном курсе «Обществознание» 

2. Типы экономических систем 

3. Основные  принципы  функционирования рыночной  экономики. 

4. Рынки  факторов  производства      

5.  Собственность , её экономическое и юридическое содержание. 

7 Предпринимательство: цели, организационно-правовые формы предпринимательской 

деятельности в Российской Федерации. 

 Роль государства в развитии экономики. 

7 Мировая система и процессы глобализации. Международная экономика.  

 

 
ШКОЛЬНЫЙ КУРС ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ: БЛОК «ПРАВО» 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Школьный курс обществознания: блок “Право”» относится к 

дисциплинам Блока 1, формируемой участниками образовательных отношений 

Обществоведческого модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьных курсов «Обществознание», «Основы права» или соответствующих дисциплин 

среднего профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, 

изученных обучающимися в 1-6 семестрах: Теория государства и права, История 

государства и права России, Школьный курс обществознания: блок «Политология». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Теория и методика обучения обществознанию, практика 



Производственная (педагогическая) Преподавательская по истории и обществознанию, 

Учебная (технологическая) Предметный практикум по методике обучения истории и 

обществознания. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Школьный курс обществознания: блок “Право”» 

является: содействие становлению профессиональной компетентности и качественной 

профессиональной подготовки будущего учителя истории и обществознания. 

Задачей освоения дисциплины является формирование способности осуществлять 

свою преподавательскую деятельность в условиях инновационных преобразований, 

происходящих в современном образовании, и реализовывать цели и задачи современного 

процесса обучения обществознанию в образовательном процессе согласно потребностям 

отдельного человека, общества и государства. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-11, ПК-12, ПК-14, ПК-15  

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 

Н
о

м
ер

 с
ем

ес
тр

а 

Учебные занятия 

 

Ф
о

р
м

а 
п

р
о
м

еж
у

то
ч

н
о

й
  

ат
те

ст
а
ц

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 

ч
ас

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е
 

 з
ан

я
ти

я
, 

ч
ас

 

Л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 

ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч

ас
 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

7 3 108 18 30 - 33 экзамен 

Итого: 3 108 18 30 - 33 27 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Цель и задачи обществоведческого и правового образования в современной 

школе. Содержательная линия «Право». 

Тема 2. Основные понятия о государстве и праве. Основы конституционного права РФ. 

Тема 3. Основы административного права РФ 

Тема 4. Основы гражданского права и процесса РФ 

Тема 5. Основы трудового права РФ 

Тема 6. Основы семейного права РФ 

Тема 7. Основы уголовного права и процесса РФ 

Тема 8. Основы экологического права РФ 

Тема 9. Основы международного права  

 

 
ТЕОРИЯ ГОСУДАРСТВА И ПРАВА РОССИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Теория государства и права» относится к дисциплинам Блока 1, 

формируемой участниками образовательных отношений Обществоведческого модуля 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 



Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьных курсов «Обществознание», «Основы права» или соответствующих дисциплин 

среднего профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, 

изученных обучающимися в 1-2 семестрах: История России, Всеобщая история, 

Школьный курс обществознания: блок «Политология». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: История государства и права России, Школьный курс 

обществознания: блок «Право», Производственная (педагогическая) Преподавательская 

по истории и обществознанию, Учебная (технологическая) Предметный практикум по 

методике обучения истории и обществознания. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Теория государства и права» является:  

содействие становлению профессиональной компетентности и качественной 

профессиональной подготовки будущего учителя истории и обществознания. 

Задачей освоения дисциплины является формирование способности осуществлять 

свою преподавательскую деятельность в условиях инновационных преобразований, 

происходящих в современном образовании, и реализовывать цели и задачи современного 

процесса обучения истории в образовательном процессе согласно потребностям 

отдельного человека и общества. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15. 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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3 3 108 18 30 - 33 экзамен 

Итого: 3 108 18 30 - 33 27 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Теория государства и права как наука 

Тема 2. Государство: механизм, функции, типология 

Тема 3. Формы государства 

Тема 4. Право: понятие, принципы, функции, типология, источники 

Тема 5. Право в системе социальных норм. Норма права. Система права 

Тема 6. Правотворчество. Законотворчество 

Тема 7. Правовые отношения 

Тема 8. Правомерное поведение и правонарушение. Юридическая ответственность 

 

 
ИСТОРИЯ ГОСУДАРСТВА И ПРАВА РОССИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История государства и права России» относится к дисциплинам Блока 

1, формируемой участниками образовательных отношений Обществоведческого модуля 



учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьных курсов «История Отечества», «Обществознание», «Основы права» или 

соответствующих дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-3 семестрах: История России, 

Теория государства и права, Школьный курс обществознания: блок «Политология». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Школьный курс обществознания: блок «Право», Производственная 

(педагогическая) Преподавательская по истории и обществознанию, Учебная 

(технологическая) Предметный практикум по методике обучения истории и 

обществознания. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «История государства и права России» является:  

содействие становлению профессиональной компетентности и качественной 

профессиональной подготовки будущего учителя истории и обществознания. 

Задачей освоения дисциплины является формирование целостного представления о 

становлении российской государственности и правовой системы, о роли нормативной 

базы в развитии общественных отношений и государства в целом. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-11; ПК-12; ПК-14; ПК-15. 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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4 3 108 18 30 - 33 экзамен 

Итого: 3 108 18 30 - 33 27 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Часть I. Дооктябрьский период  
Тема 1. Предмет, методы Истории государства и права России 

Тема 2. Древнерусское государство и право (IX-XII вв.) 

Тема 3. Государство и право в период феодальной раздробленности (XII-XV вв.). 

Тема 4. Московское государство (XV-XVII вв.) 

Тема 5. Государство и право Российской империи в XVIII – первая пол. XIX вв. 

Тема 6. Государство и право в период перехода к конституционной монархии и 

демократической республике (сер. XIX – нач. XX вв.) 

Часть II. Послеоктябрьский период 

Тема 7. Создание советского государства. Государство и право в переходный период. 

Тема 8. Государство и право в период государственно-партийного социализма (1930-1960 гг.) 



Тема 9. Советское государство и право в условиях кризиса социализма (сер. 60-х – вторая пол. 

80-х гг.) 

Тема 10. Российское государство и право в постсоветский период (1991-1999 гг.) 

 

 
РОССИЙСКИЙ ПАРЛАМЕНТАРИЗМ: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Дисциплина «Российский парламентаризм: история и современность» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений (Блок 1. 

Дисциплины (модули) обществоведческого модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-4 семестрах: «Новая и новейшая история зарубежных стран», 

«Формационный и цивилизационный подходы к изучению истории, «История России» 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик:  «Теория и методика обучения обществознанию», «Место России в 

современном мире», а также «Учебная (технологическая) практика  «Предметный 

практикум по методике обучения истории и обществознанию», «Производственная  

(педагогическая) практика. Преподавательская практика по истории и обществознанию». 

 

Перечень планируемых результатов обучения  

Целью освоения дисциплины «Российский парламентаризм: история и 

современность» является формирование у студентов комплексного представления об 

историческом развитии российского парламентаризма как важнейшей части политической 

системы страны, а также формирование систематизированных знаний по становлению и 

развитию в России парламентаризма. 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студентов  знаний об   

исторических периодах развития  парламентаризма в России. Дисциплина 

«Парламентаризм в России» предназначена для того, чтобы познакомить студентов с 

историей и основами парламентаризма в России, сформировать у них навыки применения 

полученных знаний в преподавательской  деятельности, а также  формирование у 

студентов способности профессионально и компетентно ориентироваться в сложных, 

противоречивых процессах законотворчества, происходивщих в России в 1905-1917г.г и в 

последующие годы, выработку у них понимания динамики развития парламентаризма     в 

России. Кроме того, обучающийся должен уметь самостоятельно анализировать  явления 

в политической  жизни страны, выявлять особенности различных политических 

тенденций существующих в истории  парламентаризма в России. В результате освоения 

программы бакалавриата обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине ««Школьный курс обществознания: Блок «Экономика» (в 

таблице представлено соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине 

с индикаторами достижения компетенций): 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-12; ПК-14; ПК-15 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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ед. 
Часы 

5 2  72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2  72 12 20 -         40   зачёт 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Что такое парламентаризм?   

Исторические формы  народного представительства на Руси и в России до 1906 г. 
 

2. Парламентаризм в общественной мысли России . 

3. Исторические условия возникновения российского парламента. Очерк 

истории 1-4 Государственных Дум в Российской империи. 
4. Возникновение и развитие парламентаризма  советского тина (1917-1993 гг.). Советы 

как особая форма представительной демократии в СССР и РСФСР.  
 

5. Становление парламентских органов Российской Федерации (1991-1993 гг.)  

6 Конституция Российской Федерации 1993 года и особенности построенного на ее основе 

парламента РФ. 

 

 
ПАРЛАМЕНТАРИЗМ В РОССИИ: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Дисциплина «Парламентаризм в России: история и современность» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений (Блок 1. 

Дисциплины (модули) обществоведческого модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-4 семестрах: «Новая и новейшая история зарубежных стран», 

«Формационный и цивилизационный подходы к изучению истории , «История России» 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик:  «Теория и методика обучения обществознанию», «Место России в 

современном мире», а также «Учебная (технологическая) практика  «Предметный 

практикум по методике обучения истории и обществознанию», «Производственная  

(педагогическая) практика. Преподавательская практика по истории и обществознанию». 

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «Парламентаризм в России: история и современность» 

является формирование у студентов комплексного представления об историческом 

развитии российского парламентаризма как важнейшей части политической системы 

страны, а также формирование систематизированных знаний по становлению и развитию 

в России парламентаризма. 

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студентов  знаний об   



исторических периодах развития  парламентаризма в России. Дисциплина 

«Парламентаризм в России: история и современность » предназначена для того, чтобы 

познакомить студентов с историей и основами парламентаризма в России, сформировать у 

них навыки применения полученных знаний в преподавательской  деятельности, а также  

формирование у студентов способности профессионально и компетентно ориентироваться 

в сложных, противоречивых процессах законотворчества, происходивщих в России в 

1905-1917г.г и в последующие годы, выработку у них понимания динамики развития 

парламентаризма     в России. Кроме того, обучающийся должен уметь самостоятельно 

анализировать  явления в политической  жизни страны, выявлять особенности различных 

политических тенденций существующих в истории  парламентаризма в России. В 

результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 

следующими результатами обучения по дисциплине ««Школьный курс обществознания: 

Блок «Экономика» (в таблице представлено соотнесение образовательных результатов 

обучения по дисциплине с индикаторами достижения компетенций): 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-12; ПК-14; ПК-15 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

5 2  72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2  72 12 20 -         40   зачёт 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Что такое парламентаризм?   

Исторические формы  народного представительства на Руси и в России до 1906 г. 

 
 

2. Парламентаризм в общественной мысли России . 

3. Исторические условия возникновения российского парламента. Очерк 

истории 1-4 Государственных Дум в Российской империи. 
4. Возникновение и развитие парламентаризма  советского тина (1917-1993 гг.). Советы 

как особая форма представительной демократии в СССР и РСФСР.  
 

5. Становление парламентских органов Российской Федерации (1991-1993 гг.)  

6 Конституция Российской Федерации 1993 года и особенности построенного на ее основе 

парламента РФ. 

 

 
ИСТОРИЧЕСКОЕ КРАЕВЕДЕНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Историческое краеведение» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) Краеведческого 

модуля учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 



образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Историческое краеведение» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-10 семестрах: История, История России, Историография истории 

России.  

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: История местного управления в России, История местного 

самоуправления: зарубежный и отечественный опыт, Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы, Производственная (научно-исследовательская работа) 

Преддипломная практика.   

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Историческое краеведение» является подготовка 

бакалавра к работе учителем истории и обществознания в общеобразовательной школе. 

Дисциплина предназначена дать будущим учителям профессиональную (теоретическую и 

практическую) подготовку в области исторического краеведения на различных ступенях 

общеобразовательной школы.  

Задачей освоения дисциплины является формирование у студентов целостного 

представления об историческом развитии Симбирского-Ульяновского края с древних 

веков до настоящего времени,    процессах, тенденциях исторического развития региона, 

месте и роли ее в общероссийском историческом процессе,   знания исторических понятий 

и терминов,   представлений  о  роли  и  месте  дисциплины  в профессиональной  

подготовке  учителя  истории и обществознания,  сформировать  готовность  будущего  

учителя истории и обществознания к эффективному преподаванию базового и 

профильных курсов по предмету. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-12; ПК-14; ПК-8; ПК-9 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся: 
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9 3 108 18 30 - 60 зачет 

А 3 108 18 30 - 33 экзамен 

Итого: 6 216 36 60 - 93 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Историческое краеведение как наука. Методы историко-краеведческого исследования 

Среднее Поволжье в эпоху камня, меди и бронзы. Ранний железный век и начало I тыс. 

н.э. в истории Симбирского-Ульяновского края.  

Средневолжский край в составе Волжской Булгарии 

Среднее Поволжье в составе Золотой Орды.   

Симбирская земля в составе Казанского ханства 



Присоединение Среднего Поволжья к Московскому государству. Начало освоения новых 

земель. 

Строительство Карсунской и Симбирской засечных черт. Основание Симбирска. 

Административное устройство и социально-экономическое развитие края в XVII-XVIII 

веках. Восстания С.Т. Разина и Е. Пугачева на территории края.  

Участие симбирян в Отечественной войне 1812 года. Симбиряне-декабристы. 

Отмена крепостного права в Симбирской губернии. Симбирский край во второй половине 

XIX века. 

Симбирская губерния в начале XX века 

Симбирская губерния в годы революции 1917 года и гражданской войны. 

Симбирская-Ульяновская губерния в годы нэпа 

Ульяновский округ (Ульяновский район) в 1930-е годы. Индустриализация и 

коллективизация на территории края. 

Ульяновский район (Ульяновская область) в годы Великой Отечественной войны и 

восстановления народного хозяйства.  

Ульяновская область в период «оттепели» (1950-е–первая половина1960-х годов). 

Ульяновская область во второй половине 1960-х–первой половине 1980-х годов 

«Перестройка» на Родине В.И. Ленина. Ульяновская область в 1985–1991 годы. 

Ульяновская область на рубеже XX–XXI веков. 

 

 
ИСТОРИЯ МЕСТНОГО УПРАВЛЕНИЯ В РОССИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История местного управления в России» относится к дисциплинам 

Блок 1. Дисциплины (модули) краеведческого модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «История России» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-9 семестрах: Педагогика, Психология, История: История России, 

История России, Источниковедение, история родного края древности и средневековья, 

Историческое краеведение.  

 Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Производственная (педагогическая) Преподавательская по истории 

и обществознанию, Производственная (научно-исследовательская работа) Преддипломная 

практика, Система подготовки к ГИА.  

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «История местного управления в России» является:  

формирование системных знаний, практических навыков и умений, необходимых 

для анализа эволюции системы органов государственного управления с момента 

появления государства на Руси и до наших дней.  

Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного  

представления  о структуре и функциях различных государственных учреждений на 

каждом историческом этапе, выявление общих закономерностей развития системы 

государственного управления России, изучить историю отдельных институтов 

государства: местного самоуправления и российской государственной службы. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-12; ПК-14 



Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по 

видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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10 1 36 6 10 - 20 зачёт 

Итого: 1 36 6 10 - 20  
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Введение 

Местное управление на Руси в домонгольский период и в период монгольского 

завоевания (IX – XIV вв.) 

Эволюция центрального и местного управления в Московском государстве в XV – XVII 

вв. 

Местные учреждения России в XVIII- XIX в. 

Советский аппарат на местах (1917-1991 гг.) 

Формирование регионального управления и местного управления в современной РФ 

(1991- начало 2000-х гг.) 
 

 
ИСТОРИЯ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ:  

ЗАРУБЕЖНЫЙ И ОТЕЧЕСТВЕННЫЙ ОПЫТ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «История местного самоуправления: зарубежный и отечественный 

опыт» включена в часть Блока 1 Дисциплины (модули) основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины «История местного самоуправления: зарубежный и 

отечественный опыт» является:  раскрытие содержание ключевых понятий и концептуаль-

ных подходов, на которых базируется изучение местного самоуправления, ознакомление 

студентов с имеющимися в мировой практике различными системами организации 

местного самоуправления (англо-саксонской, коммунальной, континентальной 

(французской) систем местного самоуправления), изучение истории развития местного 

самоуправления в различных зарубежных странах и России. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5; ПК-12; ПК-14 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся  
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А 1 36 6 10 - 20 зачет 

Итого 1 36 6 10 - 20  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Институты самоуправления во Франции: старый и новый порядок. 

2. История институтов самоуправления в США. 

3. Развитие самоуправления в Германии в XIX в. 

4 Современные зарубежные системы местного самоуправления. 

5. Развитие самоуправления в России в XVIII - первой половине XIX вв. 

6. Земское самоуправление: опыт и достижения (1864-1918 гг.) 

7. Опыт самоуправления на базе Советов (1917-1993 гг.) 

8. История, состояние и проблемы развития местного самоуправления в постсоветской 

России. 

 

 

АРХИВОВЕДЕНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Архивоведение» относится к дисциплинам Блок 1. Дисциплины 

(модули), историко-исследовательского модуля учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Истории России» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-2 семестрах: История, Введение в специальность.  

      Результаты изучения дисциплины «Архивоведение»  являются теоретической и 

методологической основой для изучения дисциплин: Учебная (технологическая) 

Архивная и научно-библиографическая практика, Учебная (научно-исследовательская 

работа, получение первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая 

работа №2, Производственная (научно-исследовательская работа) Преддипломная 

практика, Выполнение и защита выпускной квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Архивоведение» является:  

ознакомление будущих  историков с работой архивов, научить  их методике работы с 

архивными документами. 



Задачей сообщить  основные данные об истории и организации архивного дела в 

России; ознакомить с практикой  работы архивов, их задачами и  функциями; дать 

основные понятия и термины архивоведения; дать понятие о научно-

справочном  аппарате  архивов; ознакомить с принципами 

организации  делопроизводства  фондообразователей   и основными видами  документов; 

научить основным методам  и приемам работы с архивными документами; ознакомить с 

основными правилами подготовки документов к изданию. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ПК-11; ПК-12 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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3 3 108 18 30 - 33 Экзамен 

Итого: 3 108 18 30 - 33 27 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. Основные понятия архивоведения. Основы использования документов 

архива. 
Тема 1. Предмет и основные понятия архивоведения. Организация документов Архивного 

Фонда Российской Федерации 

Тема 2. Учетные документы архивов. Научно-справочный аппарат архивов. Поиск и 

использование документов 

Тема 3. Использования архивных документов 

Раздел 2. История архивного дела в России 
Тема 4. История и организация архивного дела до 1917 года. 

Тема 5. Архивы и архивное дело в период с 1917 г. по 1990-е гг. 

Тема 6. Архивная реформа 1990-х гг.: основные направления, достижения, проблемы. 

Организация архивного дела на современном этапе. 

Раздел 3. Работа исследователя с архивными документами 
Тема 7. Учет архивных документов. 

Тема 8. Комплектование архивов и экспертиза ценности документов. 

Тема 9. Размещение и обеспечение сохранности архивных документов. 

Тема 10. Описание дел и документной информации. Архивные описи. 

Раздел 4. Современное состояние и проблемы архивоведения как научной 

дисциплины. 
Тема 11. История и современное состояние научной работы в области архивоведения 

Тема 12. Актуальные проблемы современного архивоведения  
 

 
ИСТОЧНИКОВЕДЕНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Источниковедение» относится к дисциплинам части, формируемой 

участниками образовательных отношений Блока 1. историко-исследовательского модуля 



учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Истории России» и «Истории зарубежных стран» или соответствующих 

дисциплин среднего профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного 

плана, изученных обучающимися в 1-3 семестрах: История России, История средних 

веков, Архивоведение. 

      Результаты изучения дисциплины «Источниковедение» являются теоретической 

и методологической основой для изучения дисциплин: история России, Новая и новейшая 

история зарубежных стран, Историография истории России, Методика исторического 

исследования, Педагогическая практика по истории, Историческое краеведение, 

Преддипломная практика 

 

Перечень планируемых результатов обучения 

Целью освоения дисциплины Целью освоения дисциплины «Источниковедение» является 

формирование у студентов комплексного представления о становлении и развитии 

системы источниковедения; месте и значении источниковедения в исторической науке; 

видах исторических источников по истории России.  

Задачи освоения дисциплины: 

- сформировать представление о важности источниковедения в реконструкции 

исторического процесса; 

- раскрыть основные проблемы, этапы и содержание исследований по источниковедению 

в отечественной исторической науке; 

- воспитать внимательное отношение к деталям исторических фактов, процессов, явлений; 

уважение к истории и культуре народов России и всего мира; 

- сформировать умение и навыки самостоятельной работы с учебной и научной 

литературой, с актуальными и дискуссионными проблемами отечественной и мировой 

исторической науки. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ПК-11; ПК-12 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Часы 

4 3 108 18 30 - 33 Экзамен 

Итого 3 108 18 30 - 33 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 



 

 
ИСТОРИОГРАФИЯ ИСТОРИИ РОССИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Историография истории России» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) 

историко-исследовательского модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин школьного курса истории. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «История России», «Новая и новейшая история зарубежных 

стран», «Преддипломная практика». 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины является содействие становлению профессиональной 

компетентности будущего педагога через формирование целостного представления об 

основных этапах развития исторических знаний и исторической науки, о процессе 

изучения истории России.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ПК-11; ПК-13; ПК-15 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 Источниковедение: объект, предмет. История источниковедения в России. 

2 Понятие исторический источник. Классификация исторических источников. 

3 Современные методы изучения источников 

4 Источники по истории России нового времени. 

5 Источники по советской истории. 

6 Источники по истории России конца XX-начала XXI вв. Интернет и исторические 

источники. 

7 Летописные источники по отечественной истории 

8 Сочинения иностранцев о  Руси и России 

9 Законодательные источники по истории России XI–XX вв. 

10 Актовые материалы и делопроизводство в X–XVII вв. 

11 Литературные и публицистические произведения XI–XVII вв. 

12 Документы массового статистического учета 

13 Периодическая печать как исторический источник 

14 Источники личного происхождения XVII–XIX вв. 

15 Источники по истории России советского периода 



7 3 108 18 30 - 60 зачет 

Итого: 3 108 18 30 - 60 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Введение в историографию истории России  

Тема 2. Этапы становления и развития историографии древней Руси (IX–XV вв.). 

Тема 3. Русская историография XVI–XVII вв., особенности развития. 

Тема 4. Становление и развитие исторической науки в России XVIII в. 

Тема 5. Российская историография первой половины XIX века.  

Тема 6. Российская историческая наука второй половины XIX в.  

Тема 7. Отечественная историография на рубеже XIX–XX вв.  

 

 
ИСТОРИОГРАФИЯ ВСЕОБЩЕЙ ИСТОРИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Историография всеобщей истории» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) 

историко-исследовательского модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин школьного курса истории. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «История России», «Новая и новейшая история зарубежных 

стран», «Преддипломная практика». 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины является содействие становлению профессиональной 

компетентности будущего педагога через формирование целостного представления об 

основных этапах развития исторических знаний и исторической науки, о процессе 

изучения истории России.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ПК-11; ПК-13; ПК-15 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

9 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 



Вводная. Историография как наука. 

Античная историография. 

Основные черты исторической мысли в эпоху средневековья. 

Историческая мысль в эпоху Возрождения (на примере Италии). 

Историческая мысль в эпоху Просвещения 

Романтизм в историографии. 

Историография второй половины XIX в. Позитивизм. Марксизм. 

«Историографическая революция» в ХХ столетии. 

Новации и основные достижения в области исторической демографии, экономической 

истории, социальной истории. 

 

 
МЕТОДИКА ИСТОРИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Методика исторического исследования» относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) 

Историко-исследовательского модуля по выбору учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-8 семестрах: История, История 

России, Формационный и цивилизационный подходы к изучению истории России,  

Историография истории России, Источниковедение, Архивоведение.  

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Выполнение и защита выпускной квалификационной работы, 

Производственная (научно-исследовательская работа) Преддипломная практика.   

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Методика исторического исследования» является 

подготовка бакалавра к работе учителем истории и обществознания в 

общеобразовательной школе. Дисциплина предназначена дать будущим учителям 

профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в области организации и 

проведения научно-исторического исследования на различных ступенях 

общеобразовательной школы.  

Задачей освоения дисциплины является формирование у студентов целостного 

представления о целях и задачах научно-исследовательской работы в школе, порядке ее 

организации, знания понятий и терминов, применяемых в области исторического 

исследования, представлений  о  роли  и  месте  дисциплины  в профессиональной  

подготовке  учителя  истории и обществознания,  сформировать  готовность  будущего  

учителя истории и обществознания к эффективному преподаванию базового и 

профильных курсов по предмету. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-11; ПК-12 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

8 2 72 12 20 - 40 зачет 

Итого: 2 72 12 20 - 40 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Научное исследование и его сущность. Методика исторического исследования. 

Методы исторического исследования. Локальный метод истории. 

Основные подходы к анализу историографии темы исследования. Источники 

исторического исследования. 

Подготовительный этап научно-исследовательской работы. Поиск информации  

Работа над рукописью. Структура научной работы по исторической тематике 

Представление результатов исторического исследования и его рецензирование.  

Организация, формы и методы исторического исследования учащихся в 

общеобразовательных учреждениях. 

 

 
МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ИСТОРИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методологические проблемы исторического исследования» 

относится к дисциплинам Блок 1. Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1), историко-

исследовательского модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Истории России» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также ряда дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-7 семестрах: Философия, Педагогика, Психология, Формационный и 

цивилизационный подходы к изучению истории России.  

      Результаты изучения дисциплины «Методологические проблемы исторического 

исследования»  являются теоретической и методологической основой для изучения 

дисциплин: Историография истории России, Историография всеобщей истории, Учебная 

(научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Курсовая работа №2, Учебная (технологическая) Архивная и 

научно-библиографическая практика, Производственная (педагогическая) 

Преподавательская по истории и обществознанию, Производственная (научно-

исследовательская работа) Преддипломная практика, Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения 
Целью освоения дисциплины «Методологические проблемы исторического 

исследования» является:  

формирование и развитие социально-профессиональной компетентности, 



позволяющей проводить самостоятельную исследовательскую работу, критически 

оценивать историографическое наследие, научные факты, проводить самостоятельную 

критику исторического источника; трансляция исторического опыта, сформированного и 

сохраненного предшествующими поколениями исследователей; формирование 

специалиста, способного проводить теоретическое и практическое исследование 

исторических процессов на основе современных методов; совершенствование 

рационально-логического мышления как основы  исторического исследования. 

Задачей освоения дисциплины является формирование у студента целостного  

представления  о основополагающих аспектов теории научного познания и ее общих 

методов;  основных логических законах и нормах научного творчества; специфике 

исторического познания и его основных принципах и методах исторического 

исследования 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-11; ПК-12 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

8 2 72 12 20 - 40 зачёт 

Итого: 2 72 12 20 - 40  
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Теория познания как методологическая основа научных исследований 

Принципы исторического познания 

Методы исторического познания 

Методология источниковедения 

Концептуальные модели истории 

Основные направления изучения исторической реальности 

 

 
ОСНОВЫ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы экономических знаний» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений Блока ФТД. Факультативы  

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные рядом дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 семестрах: Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности, Основы математической обработки информации, 

Финансовый практикум. 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Система подготовки к ГИА, Учебная (научно-исследовательская 



работа, получение первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая 

работа №2, Производственная (педагогическая) летняя (вожатская). 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины является формирование научного экономического 

мировоззрения, умения анализировать экономические ситуации и закономерности 

поведения хозяйственных субъектов в условиях рыночной экономики; овладение 

понятийным аппаратом современной экономической науки, позволяющее самостоятельно 

ориентироваться в сложных проблемах функционирования экономики.  

Задачи освоения дисциплины: 

 – теоретическое освоение современных экономических концепций и моделей;   

 – изучение общих принципов функционирования экономики; 

   знание основных представителей мировой и отечественной экономической мысли; 

 – приобретение практических навыков исследования экономических процессов;   

   изучение основных понятий и показателей развития мировой экономики и мирового 

хозяйства; 

   использовать полученные знания при изучении других наук и в практической 

деятельности. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

6 1 36 6 10 - 20 зачёт 

Итого: 1 36 6 10 - 20 зачёт 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Базовые экономические понятия. Предмет экономической теории и методы 

экономических исследований 

Тема 2. Экономическая организация производства. Основы теории рыночного хозяйства  

Тема 3. Теория спроса и предложения 

Тема 4. Издержки предприятия. Валовой доход и прибыль  

Тема 5. Типы рыночных структур. Теория конкуренции 

Тема 6. Рынки факторов производства и виды доходов в рыночной экономике 

Тема 7. Несовершенства (фиаско) рынка  

Тема 8. Макроэкономика: цели и результаты 

Тема 9. Совокупный спрос и совокупное предложение 

Тема 10. Макроэкономическая нестабильность 

Тема 11. Финансовая система и финансовая политика  

Тема 12. Фискальная политика государства. Система Налогообложения в рыночной 

экономике 

Тема 13. Кредитно-денежная система, монетарная политика  

Тема 14. Инфляция и инфляционная политика 

Тема 15. Рынок труда и его регулирование 



Тема 16. Социальная политика государства 

 

 
АНТИДОПИНГОВОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Антидопинговое образование» относится к дисциплинам 

факультатива, формируемого участниками образовательных отношений Блока ФТД. 

Дисциплины (модули) Блока ФТД основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования, формируемая участниками образовательных отношений 

– программы бакалавриата по направлению подготовки основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – 44.03.05 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин Возрастная анатомия, физиология и гигиена. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения других 

дисциплин и прохождения практик: Производственная (педагогическая) общественно-

педагогическая практика, Производственная (научно-исследовательская работа) 

Преддипломная практика. 

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Антидопинговое образование» - формирование 

знаний о механизмах воздействия разнообразных стимуляторов и допинга на различных 

этапах онтогенеза для эффективной организации работы с детьми, подростками, учащейся 

молодежью, а также спортсменами высокой квалификации; дать будущим учителям 

биологии и химии профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в 

области антидопингового образования. 

Задачи дисциплины: 

- сформировать основные понятия о влиянии стимуляторов и допинга на качество 

жизнедеятельности человека, состояние здоровья, умственной и физической 

работоспособности, психо-эмоциональную сферу, рост спортивных результатов; 

- выявить закономерности изменения физиологических функций организма под 

воздействием стимуляторов и допингов; 

- сформировать убеждения в несовместимости использования стимуляторов и 

допингов с психологическим и физическим здоровьем, со спортивной деятельностью; 

- выявить средства и методы педагогического воздействия на личность с целью 

формирования стойкого неприятия стимуляторов и допингов, разрушающих личность и 

здоровье; 

-уметь организовать образовательную и воспитательную работу с детьми, 

подростками и учащейся молодежью; 

- сформировать потребность в здоровом образе жизни. 

- повысить эффективности и качество жизнедеятельности на основе 

индивидуального подхода. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-7 

 

Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 

преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 
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6 1 36 6 10 - 20 зачет 

Итого: 1 36 6 10 - 20 зачет 
 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Содержание, цели и задачи дисциплины «Антидопинговое образование» 

Тема 2. Выявление неиспользованных резервов как условие  дальнейшего роста  

спортивных достижений 

Тема 3. Виды стимуляторов и допингов. 

Тема 4. Влияние стимулирующих препаратов и допинга на физиологические функции и 

системы организма на психо-эмоциональное состояние 

Тема 5. Механизм воздействия стимулирующих веществ и допинга на организм. 

Возможности генной инженерии 

Тема 6. Особенности фармакологического действия стимулирующих веществ и допинга 

Тема 7. Использование стимуляторов и допинга в различных видах спорта 

Тема 8. Конвенция о борьбе с допингом в спорте.  Роль конвенции в борьбе с допингом в 

спорте. Возможные пути дальнейшего развития современного спорта 

 

 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ КОРРУПЦИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Противодействие коррупции» относится к факультативным 

дисциплинам вариативной части Блока 1. Дисциплины (модули) Мировоззренческого 

модуля учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование, очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

школьного курса «Обществознание» или соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования, а также дисциплину учебного плана, изученную 

обучающимися в 3 семестре: Нормативно – правовые основы профессиональной 

деятельности, а также результаты прохождения учебной (ознакомительной) практики 

«Нормативно – правовая база сферы образования». 

      Результаты изучения дисциплины являются основой для прохождения практик: 

Производственная (научно-исследовательская работа) Преддипломная практики, а также 

выполнения и защиты выпускной квалификационной работы.  

 

Перечень планируемых результатов обучения  
Целью освоения дисциплины «Противодействие коррупции» является 

формирование у студентов антикоррупционного мышления и антикоррупционного 

поведения, развитие мотивации к антикоррупционному поведению. 

.Задачей освоения дисциплины является формирование  у  студента  целостного 

представления о причинах и последствиях коррупции,  представления  об  основных  

положениях законодательства о противодействии коррупции, основных формах 

коррупционного поведения, а также о мерах противодействия коррупции. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-2 



Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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6 1 36 6 10 - 20 зачёт 

Итого: 1 36 6 10 - 20  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Тема 1. Понятие, признаки и сущность коррупции. 

Тема 2. Причины и формы проявления коррупции. Последствия коррупции. 

Тема 3. Источники права, регулирующие отношения в сфере противодействия коррупции. 

Тема 4. Юридическая ответственность за коррупционные преступления и правонарушения 

Тема 5. Субъекты реализации функций по профилактике 

коррупционных правонарушений: система и способы реализации полномочий 

Тема 6. Антикоррупционная политика организации 

 

 
УЧЕБНАЯ (ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ) 

 «НОРМАТИВНОПРАВОВАЯ БАЗА СФЕРЫ ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Учебная (ознакомительная) практика «Нормативно-правовая база сферы 

образования» включена в обязательную часть Блока 2 Практика основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы 

«История. Обществознание», очной формы обучения. 

 Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися ранее: «Педагогика», «Нормативно-правовые 

основы профессиональной деятельности». 

 Результаты практики являются подготовкой бакалавров к профессиональной 

педагогической деятельности и основой для изучения дисциплин и прохождения практик, 

относящихся к Предметно-методическому модулю.  

Вид практики: учебная.  

Тип практики: ознакомительная. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

 Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми актами сферы образования, готовности реализовывать 

образовательные программы предметной области «История. Обществознание» в 

соответствии с требованиями образовательных стандартов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-2; ОПК-1; ОПК-3 
Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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3 2 72 1 1/3 24 - 1/3 48 
Зачет с 

оценкой 

Итого: 2 72 1 1/3 24 - 1/3 48  
 

 
УЧЕБНАЯ (ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ) «ПРАКТИКУМ ПО ИНФОРМАЦИОННО-

КОММУНИКАЦИОННЫМ ТЕХНОЛОГИЯМ» 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Учебная (технологическая) «Практикум по информационно-коммуникационным 

технологиям»  включена в часть, формируемую участниками образовательных отношений 

Блока 2 Практика основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

 Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьного 

курса «Информатика и ИКТ» (соответствующих дисциплин среднего профессионального 

образования) и дисциплин учебного плана «Информационно-коммуникационные 

технологии и медиаинформационная грамотность». 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: технологическая. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: является подготовка бакалавра к работе учителем информатики и 

ИКТ в общеобразовательной школе. Важной целью профессиональной подготовки 

учителя информатики является формирование умений решать задачи с использованием 

компьютера и его программного обеспечения. Основная цель практикума – сформировать 

у студентов практические умения и навыки в решении прикладных задач на персональных 

компьютерах.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ОПК-2; ОПК-9; ПК-3.  
 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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2 2 72 - 32 40 Зачет с оценкой 

Итого: 2 72 - 32 40  

 



УЧЕБНАЯ (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА, ПОЛУЧЕНИЕ 

ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНОИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ) 

КУРСОВАЯ РАБОТА №2 

 

Место практики в структуре образовательной программы 

Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Курсовая работа №2 относится к обязательной части Блока 2. 

Практика коммуникативного модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения. 

Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Курсовая работа № 2 опирается на результаты обучения, 

сформированные в рамках дисциплин 1-5 семестров: «Школьный курс обществознания: 

блок "Политология"», «Школьный курс обществознания: блок "Социология"» «Школьный 

курс обществознания: блок "Экономика"» «Социология и политология», «История 

России». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «Теория и методика обучения обществознанию», «Школьный курс 

обществознания: блок "Право"», «Учебная (технологическая) Предметный практикум по 

методике обучения истории и обществознания», «Производственная (педагогическая) 

Преподавательская по истории и обществознанию». 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: научно-исследовательская 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Целью учебной (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) Курсовой работы № 2 является подготовка бакалавра к 

работе учителем истории и обществознания в общеобразовательной школе, предназначена 

для формирования у будущих учителей навыков научно-исследовательской деятельности 

по обществоведческим наукам.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ОПК-8; ПК-8; ПК-11; ПК-12; ПК-13  
 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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6 1 36 - 4 - 32 Зачет с оценкой 
 

 
УЧЕБНАЯ (ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ) «ОРГАНИЗАЦИЯ БЕЗОПАСНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ» 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Учебная (ознакомительная) практика «Организация безопасной образовательной 



среды» включена в обязательную часть Блока 2 Практика основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения. 

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися ранее: «Безопасность жизнедеятельности». 

Результаты практики являются профессионально-методической подготовкой 

бакалавров к профессиональной педагогической деятельности и основой для изучения 

дисциплин и прохождения практик, относящихся к Предметно-методическому модулю.  

Вид практики: учебная.  

Тип практики: ознакомительная. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми актами сферы образования, нормами профессиональной этики, 

требованиями техники безопасности и охраны труда, для обеспечения охраны жизни и 

здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности в 

соответствии с требованиями образовательных стандартов, способности использовать 

современные методы и технологии обучения и диагностики. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-8, ОПК-1; ПК-5 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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3 2 72 1 1/3 24 - - 48 
Зачет с 

оценкой 

Итого: 2 72 1 1/3 24 - - 48  

 

 
УЧЕБНАЯ (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА, ПОЛУЧЕНИЕ 

ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНОИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ) 

КУРСОВАЯ РАБОТА №1 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Учебная практика (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) Курсовая работа №1 Психолого-педагогического 

модуля основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы История. Обществознание, очной формы обучения.       

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 



и практик учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: 

Педагогика. Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности.  
Результаты прохождения общественно-педагогической практики направлены на 

закрепление и углубление теоретической подготовки студентов по дисциплинам 

психолого-педагогического модуля. Учебная практика способствует приобретению 

бакалаврами  практических навыков и компетенций по осуществлению научно-

исследовательской работы для выполнения курсовой работы №1. Первичные навыки  

научно-исследовательской работы, полученные студентами на данной практике, будут 

особенно востребованы при дальнейшем изучении дисциплин Психолого-педагогического 

модуля: Педагогика, Психология, Обучения лиц с ОВЗ, а также при изучении всех 

предметных методических дисциплин. 

Вид практики: Научно-исследовательская работа  

Тип практики: Учебная  

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: получение первичных навыков научно-исследовательской работы 

для подготовки курсовой работы.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ОПК-6; ОПК-8; ПК-11 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Кол-во 

учебных недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

4 1 36 1 кр 

Итого: 1 36 1 кр 

 

 
УЧЕБНАЯ (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА, ПОЛУЧЕНИЕ 

ПЕРВИЧНЫХ НАВЫКОВ НАУЧНОИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ) 

КУРСОВАЯ РАБОТА №3 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Курсовая работа №3 относится к обязательной части Блока 2. 

Практика психолого-педагогического модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения. 

Учебная (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков научно-

исследовательской работы) Курсовая работа № 3 опирается на результаты обучения, 

сформированные в рамках дисциплин 1-7 семестров: «История России», 

«Источниковедение», «Архивоведение»,  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: «Место России в современном мире», «Историческое 

краеведение», «История местного управления в России», «Производственная 

(педагогическая) Преподавательская по истории и обществознанию». 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: научно-исследовательская 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 



Целью учебной (научно-исследовательская работа, получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы) Курсовой работы № 3 является подготовка бакалавра к 

работе учителем истории и обществознания в общеобразовательной школе, предназначена 

для формирования у будущих учителей навыков историко-краеведческого исследования.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1; ОПК-6; ОПК-8; ПК-11 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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8 1 36 - 4 - 32 Зачет с оценкой 
 

 
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ)  

ТЬЮТОРСКАЯ ПРАКТИКА ПО ПСИХОЛОГИИ 

 

Место практики в структуре образовательной программы 

Производственная (педагогическая) тьюторская практика по психологии основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования программы 

бакалавриата 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) 

направленность (профиль) образовательной программы «История. Обществознание», 

очной формы обучения. 

 Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

и практик учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: 

«Педагогика», «Психология», «Производственная (педагогическая) общественно-

педагогическая практика», «Речевые практики: Русский язык и культура речи», «Речевые 

практики: Риторика», «Психология конфликта в образовании», «Обучение лиц с 

ограниченными возможностями здоровья», «Психология воспитательных практик», 

«Технология и организация воспитательных практик», «Производственная 

(педагогическая) летняя (вожатская)». 

 Результаты практики являются профессионально-методической подготовкой 

бакалавров к профессиональной педагогической деятельности по обучению русскому 

языку и литературе. Практика призвана обеспечить функцию связующего звена между 

теоретическими знаниями, полученными при усвоении университетской образовательной 

программы, и практической деятельностью по внедрению этих знаний в реальный 

учебный процесс. Условия протекания, характер и содержание практики максимально 

ориентированы на реальную профессиональную педагогическую деятельность. 

Результаты практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности являются практико-ориентированной и опытно-

экспериментальной основой для «Подготовки к сдаче государственного экзамена» и 

«Подготовки к защите ВКР». 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: педагогическая, тьюторская. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности 



будущего педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми актами сферы образования, готовности реализовывать 

образовательные программы по осуществлению тьюторского сопровождения учащегося в 

соответствии с требованиями образовательных стандартов, с учетом возрастных, 

индивидуальных особенностей обучающихся, в том числе особых образовательных 

потребностей, способности использовать современные методы и технологии психолого-

педагогического сопровождения обучающихся. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-1 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Кол-во 

учебных недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

8 3 108 2 Зачет с оценкой 

Итого: 3 108 2  
 

 
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ)  

ТЬЮТОРСКАЯ ПРАКТИКА ПО ПЕДАГОГИКЕ 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Производственная (педагогическая) тьюторская практика основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки), направленность (профиль) образовательной программы История. 

Обществознание, очной формы обучения. 

Практика востребует результаты обучения бакалавров, сформированные в 

предыдущих семестрах при изучении дисциплин: Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности. Информационно-коммуникационные технологии и 

медиа-информационная грамотность. Педагогика. Психология. 

Практика призвана реализовать прежде всего технологическую и компетентностную 

функции в профессиональной подготовке бакалавров на основе деятельностного подхода 

к организации целенаправленной воспитательной деятельности. Важными 

составляющими в ходе практики являются выполнение практикантом своих функций и 

трудовых действий согласно требованиям ФГОС, а также требованиям обеспечения 

инклюзивного образования. 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: тьюторская по педагогике. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие развитию профессиональных компетенций осуществлять 

тьюторское сопровождение личностного развития учащихся в условиях  

целенаправленной учебной или воспитательной деятельности на основе использования 

психолого-педагогических технологий в профессиональной деятельности, необходимых 

для индивидуализации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с ОВЗ, 

а также формирования умений социального взаимодействия в команде, организации 

совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с требованиями 

ФГОС, контроля и оценки формирования результатов образования обучающихся, 

взаимодействия с участниками образовательных отношений в рамках реализации 

образовательных программ.  



Перечень осваиваемых компетенций: УК-3; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Объем 

самостоятельной 

работы 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

8 3 36 2 108 Зачет с оценкой 

Итого: 3 36 2 108  

 

 
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ)  

ОБЩЕСТВЕННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Производственная (педагогическая) общественно-педагогическая практика Модуля 

«Воспитательной деятельности» включена в обязательную часть Блока 2 Практика 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое 

образование (с двумя профилями подготовки). 

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

и практик учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: 

Педагогика. Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности. Возрастная 

анатомия, физиология и гигиена. 
Результаты прохождения общественно-педагогической практики направлены на 

закрепление и углубление теоретической подготовки студентов по дисциплинам 

психолого-педагогического модуля, она способствует приобретению ими практических 

навыков и компетенций, и опыта профессиональной деятельности по организации 

взаимодействия с общественными организациями сферы образования. Условия 

протекания, характер и содержание практики максимально ориентированы на реальную 

профессиональную педагогическую деятельность. Первоначальный профессиональный 

опыт, полученный студентами на данной практике, будет особенно востребован при 

дальнейшем изучении дисциплин Психолого-педагогического модуля: Педагогика, 

Психология, Обучения лиц с ОВЗ, а также при изучении всех предметных методических 

дисциплин. 

Вид практики: Педагогическая 

Тип практики: Производственная  

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: развитие способности самостоятельного осуществления 

общественно-педагогической работы, связанной с решением профессиональных  задач в 

образовании. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-6 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Кол-во 

учебных недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

4 3 108 2 Зачет с оценкой 

Итого: 3 108 2  



ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ) ЛЕТНЯЯ (ВОЖАТСКАЯ) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 

Производственная (педагогическая) летняя (вожатская) практика по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, очной формы обучения опирается на 

результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин и практик учебного плана, 

изученных обучающимися в предыдущих семестрах: «Педагогика», «Технология и 

организация воспитательных практик», «Основы вожатской деятельности», 

«Производственная (педагогическая) общественно-педагогическая практика», 

«Производственная (педагогическая) тьюторская практика по педагогике». 

 Результаты практики являются профессионально-методической подготовкой 

бакалавров к профессиональной деятельности в области воспитания школьников, а также 

практико-ориентированной и опытно-экспериментальной основой для подготовки и 

защите ВКР и сдаче государственного экзамена. 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: педагогическая. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего педагога, готовности к профессиональной деятельности в условиях временного 

детского коллектива, социально-педагогическая и коммуникативная адаптация студентов 

к деятельности в детских оздоровительных лагерях (ДОЛ) (в загородных оздоровительных 

лагерях, лагерях с дневным пребыванием). 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3; УК-8; ОПК-3; ОПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-7 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Кол-во 

учебных недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

6 6 216 4 Зачет с оценкой 

Итого: 6 216 4  

 

 
УЧЕБНАЯ (ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ) АРХЕОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА 

 

Место практики в структуре образовательной программы 

Учебная (технологическая) Археологическая практика относится к части, 

формируемой участниками образовательных отношений  части Блока 2. Практика 

предметно-методического модуля модуля учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) образовательной программы «История. Обществознание», очной формы 

обучения. 

Учебная (технологическая) Археологическая практика включена в обязательную 

часть, Блока 1 Практика основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

образовательной программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

 Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплины «Археология и вспомогательные исторические дисциплины» в 1 семестре. 



 Результаты практики призваны способствовать усвоению  студентами значения 

исследования археологических памятников  для реконструкции древней и средневековой 

истории  отечественной истории. 

Вид практики: учебная  

Тип практики: технологическая. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: подготовка результатов исследования в формате выпускной 

квалификационной работы к публичному представлению и защите. 

 В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения: 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-8; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-9; ПК-

10. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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Зач. ед. Часы 

2 3 108 48 - 60 Зачет с оценкой 

Итого: 3 108 48 - 60 Зачет с оценкой 

 

 
УЧЕБНАЯ (ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ) АРХИВНАЯ И НАУЧНО-

БИБЛИОГРАФИЧЕСКАЯ ПРАКТИК 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Учебная (технологическая) Архивная и научно-библиографическая практика 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

программы бакалавриата 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки) направленность (профиль) образовательной программы: «История. 

Обществознание» очной формы обучения. 

 Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: «Педагогика», 

«Психология», «Архивоведение», «Источниковедение». 

 Результаты практики являются профессионально-методической подготовкой 

бакалавров к профессиональной педагогической деятельности по обучению школьников 

истории и обществознанию. Практика призвана обеспечить функцию связующего звена 

между теоретическими знаниями, полученными при усвоении университетской 

образовательной программы, и практической деятельностью по внедрению этих знаний в 

реальный учебный процесс. Условия протекания, характер и содержание практики 

максимально ориентированы на реальную профессиональную педагогическую 

деятельность. Результаты практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности являются практико-ориентированной и опытно-

экспериментальной основой для «Учебная (научно-исследовательская работа, получение 



первичных навыков научно-исследовательской работы) Курсовая работа №3», 

«Подготовки к сдаче государственного экзамена» и «Подготовки к защите ВКР». 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: технологическая. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми актами сферы образования, готовности реализовывать 

образовательные программы по информатике и ИКТ в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов, способности использовать современные методы и технологии 

обучения и диагностики. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-8; ПК-11; ПК-12; ПК-13 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Кол-во 

учебных недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

4 3 108 2 Зачет с оценкой 

Итого: 3 108 2  

 

 
УЧЕБНАЯ (ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ) ПРЕДМЕТНЫЙ ПРАКТИКУМ ПО 

МЕТОДИКЕ ОБУЧЕНИЯ ИСТОРИИ И ОБЩЕСТВОЗНАНИЯ 

 

Место практики в структуре образовательной программы 

Учебная (технологическая) «Предметный практикум по методике обучения 

истории и обществознанию» включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений Блока 2 Практика основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание», очной формы обучения.  

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках школьных 

курсов «История», «Обществознание», «Право» (соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования) и дисциплины учебного плана «Теория и методика 

обучения истории», «Теория и методика обучения обществознанию», «Школьный курс 

обществознания: блок Право», «Школьный курс обществознания: блок Политология».  

Результаты практики являются основой для практики Производственная 

(педагогическая) Преподавательская по истории и обществознанию и профессионально-

методической подготовкой бакалавров к профессиональной педагогической деятельности 

по обучению школьников истории и обществознанию. Практика призвана обеспечить 

функцию связующего звена между теоретическими знаниями, полученными при усвоении 

университетской образовательной программы, и практической деятельностью по 

внедрению этих знаний в реальный учебный процесс. Условия протекания, характер и 

содержание практики максимально ориентированы на реальную профессиональную 

педагогическую деятельность. 

Вид практики: учебная.  

Тип практики: технологическая.  

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 



Цель практики: является подготовка бакалавра к работе учителем истории и 

обществознания в общеобразовательной школе, формирование умений составлять 

конспект/технологическую карту урока/внеурочного дела по предмету, умения 

анализировать методы и педагогические технологии, урок, давать ему оценку.  

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-2; ОПК-3; ОПК-8; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-8 

 

Объём практики в зачётных единицах и её продолжительность:  

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 
Кол-во 

учебных недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

часов 

7 4 144 2 2/3 Зачёт с оценкой 

Итого: 4 144 2 2/3  

 

 
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ) ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКАЯ  

ПО ИСТОРИИ И ОБЩЕСТВОЗНАНИЮ 

  

Место практики в структуре образовательной программы 
Производственная (педагогическая) Преподавательская практика по истории и 

обществознанию основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования программы бакалавриата 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя 

профилями подготовки) направленность (профиль) образовательной программы: 

«История. Обществознание» очной формы обучения. 

 Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

и практик учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: 

«История», «Обществознание», «Право» (соответствующих дисциплин среднего 

профессионального образования) и дисциплины учебного плана «Теория и методика 

обучения истории», «Теория и методика обучения обществознанию», «Школьный курс 

обществознания: блок Право», «Школьный курс обществознания: блок Политология», 

«Предметный практикум по методике обучения истории и обществознанию». 

 Результаты практики являются профессионально-методической подготовкой 

бакалавров к профессиональной педагогической деятельности по обучению школьников 

истории и обществознанию. Практика призвана обеспечить функцию связующего звена 

между теоретическими знаниями, полученными при усвоении университетской 

образовательной программы, и практической деятельностью по внедрению этих знаний в 

реальный учебный процесс. Условия протекания, характер и содержание практики 

максимально ориентированы на реальную профессиональную педагогическую 

деятельность. Результаты практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности являются практико-ориентированной и опытно-

экспериментальной основой для «Подготовки к сдаче государственного экзамена» и 

«Подготовки к защите ВКР». 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: педагогическая. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности будущего 

педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-

правовыми актами сферы образования, готовности реализовывать образовательные 

программы по истории и обществознанию в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов, способности использовать современные методы и 

технологии обучения и диагностики. 



Перечень осваиваемых компетенций: ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12; ПК-13; 

ПК-15; ПК-8; ПК-10 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость 

Кол-во 

учебных недель 

Форма промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во 

Часов 

(практическая 

подготовка) 

8 9 324 10 Зачет с оценкой 

9 9 324 6 Зачет с оценкой 

Итого: 18 648 16  

 

 
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ) ПО СОЦИАЛЬНО-

ЭКОЛОГИЧЕСКОМУ ПРОЕКТИРОВАНИЮ 

 

Место практики в структуре образовательной программы 

Производственная (педагогическая) по социально-экологическому проектированию 

включена в часть, формируемую участниками образовательных отношений, Блока 2. 

Практика мировоззренческого модуля основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность 

(профиль) образовательной программы «Физическая культура. Безопасность 

жизнедеятельности», очной формы обучения. 

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися ранее: «Педагогика», «Основы медицинских 

знаний», «Безопасность жизнедеятельности», «Экология». 

Результаты практики являются профессионально-методической подготовкой 

бакалавров к профессиональной педагогической деятельности и основой для изучения 

дисциплин, относящихся к Предметно-методическому модулю. 

Вид практики: производственная 

Тип практики: педагогическая 

          

 Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

          Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего педагога, готовности к профессиональной деятельности в соответствии с 

нормативно-правовыми актами сферы образования, нормами профессиональной этики, 

основами проектной деятельности, требованиями техники безопасности и охраны труда, 

для обеспечения охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном 

процессе и внеурочной деятельности в соответствии с требованиями образовательных 

стандартов, способности использовать современные методы и технологии обучения и 

диагностики. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-5, УК-8 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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5 2 72 1 1/3 24 - 1 1/3 48 
Зачет с 

оценкой 

Итого: 2 72 1 1/3 24 - 1 1/3 48  

 

 
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА) 

ПРЕДДИПЛОМНАЯ ПРАКТИКА 

 

Место практики в структуре образовательной программы 

Производственная (научно-исследовательская работа) Преддипломная практика 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений  части Блока 

2. Практика модуля учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «История. Обществознание», очной формы обучения. 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: преддипломная. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: подготовка результатов исследования в формате выпускной 

квалификационной работы к публичному представлению и защите. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; 

ПК-10 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 
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Трудоемк. 

Зач. ед. Часы 

10 6 216 - - 216 Зачет с оценкой 

 

 
ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Государственная итоговая аттестация и форма (формы) ее проведения 

 

Государственная итоговая аттестация (далее ГИА) включена в Блок 3 

«Государственная итоговая аттестация» основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы бакалавриата по 



направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки), направленность (профиль) образовательной программы «История. 

Обществознание» очной формы обучения. 

Программа ГИА доводится до сведения обучающихся не позднее чем за шесть месяцев до 

начала государственной итоговой аттестации. 

ГИА реализуется в 10 семестре. 

Общая трудоёмкость ГИА составляет 9 ЗЕ или 324 часа, 6 недель. Из них: 

подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена – 3 ЗЕ или 108 часов, 2 недели; 

выполнение и защита выпускной квалификационной работы – 6 ЗЕ или 216 часов, 4 

недели. 

Формы проведения ГИА: 

а) государственный экзамен в устной форме.  

б) защита ВКР. 

 

Требования к уровню подготовки выпускника 

Требования к уровню подготовки выпускника основаны на требованиях федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования, с учетом 

профессиональных стандартов и примерной основной профессиональной 

образовательной программы: 

Результата освоения программы (компетенции): УК 1-8, ОПК 1-8, ПК-1-10 
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