
Высокая степень защиты от ВИЧ: ПРЕЗЕРВАТИВ 

Бытует мнение, что презерватив не защищает от инфицирования не только 

ВИЧ, но и ИППП. Сторонники этой точки зрения утверждают, что «поры 

латекса гораздо больше, чем вирус, и поэтому вирус все равно попадает в 

организм человека». На самом деле они правы лишь в одном: размер вируса 

ничтожно мал, измеряется в микронах, и меньше, чем поры латекса.  Но 

вирус является паразитом клетки и без клетки не существует в живой 

природе. 

У ВИЧ-инфицированных людей вирус находится в клетках биологических 

жидкостей организма (кровь, сперма, вагинальный секрет, грудное молоко), а 

для жидкости презерватив непроницаем. Латекс, из которого сделан 

презерватив, надежно защищает от попадания вышеперечисленных 

биологических жидкостей на слизистые половых органов партнеров, а стало 

быть, и от попадания вируса. Вот почему использование презерватива – 

способ для снижения риска передачи ВИЧ, а также других инфекций, 

передающихся половым путем. 

Презерватив предотвращает передачу ВИЧ в 98 % случаев, оставшиеся 2 % 

вероятности передачи относятся к неправильному использованию 

презервативов или использованию низкокачественных презервативов. Если 

бы латекс не создавал непроницаемый барьер для вирусов и бактерий, то 

медики бы инфицировались при оказании хирургической и иной помощи 

различными вирусными инфекциями, так как медицинские перчатки 

делаются также из латекса, с таким же размером пор, что и у презервативов. 
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